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Domine  & amice  dilc- 
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tibi  lummo  lludio  ha- 


bcrc,ut  de  liberalibus  ftudiis,de  db&is 
viris  & de  univerfa  hominum  focieta- 


te  pofteritateque  bene  mereri  pofli*  .* 
hanc  obcaufam  te  multas  lutubratio- 
nes  do&orum  virorum  diligenter  & 
pure  in  lucem  proferre*  Hcec  egregia 
’ tua  fama  tam  diu  aures  meas  pcrlo- 
r»uit,donec  animus  meus  formidinem 
ruboremq;  fcpofuit&  decrevit  tecum 
agere  per  excellentcnt Virum,  N i co< 
laum  Lisc  am  , mihi  in  intimis  jam 
diu  habitum  Jdem  me  proximis  litet  is 
impulit, ut  ipfc  meis  literis  te  alloqui 
non  abhorrerem*  Quod  itaqj per  illum  . 
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nuper  a tc  petere  cepi ; Idem  nunc  td* 
amanter  officiofeque  rogare  pergo,  tii- 
mirum,ut  lucubrationum  mearum  il« 
luftrationem  atque  editionem,  modd 
dignae  eae  videantur  tuis  operis,  pro- 
movere  benigne  concris  Hanc  ot*cau-> 
fam  duos  libros  earum  cum -his  literis 
mittet  Plures/i  horu  editio  tibi  cmo- 
lumento,mihi  vero  honori  &commo* 
do  fuerit,libcnter  futuris  temporibus, 
modo  vita  D e i favore  utri  que  fuppe-  1 
tat,aftic  expe&a  & cum  tuis  ommhus, 
quos  inD B i benigna  protc&ione  vive-  - 
re  atque  a mc  falutari  peto.  BeneagO 
feliciterquc  valo.  Dabam  Olomueii 
pridie  Cai.  Maji,  M.  D C,  V II* 
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: V R A N D I IN  AiGRIS 
hominum  corporibus  morbos 
per  bonam  Diaetam. 

C A P U T ' I. 

_ t 

Quttuor  Medicorum  feftts  'Jfcs* 


i * 


ETERVM  MEDI-  Tres  fuiffe 
eorum  volumina  excuii- 
enti  occurrunt  tres  medi-  fcaar, 
eorum  fe&;e,qua:  id  pra:-  • 
cipueiibi  ftudiohabuerut^ 
t humano  generi  commodo  efflent , 
ari j s morborum  Infii  Itibus*  qui  corpo- 
5 humana  affligere  & immaturae  mor-  v 
quando q;  obijeere  iolent,  falutarem 
ledendi  rationem  opponerent,viriurn 
icolumitatom  ac  corporum  humano** 
amfanitatemomni  conatu  conferva^ 
int  & morbos  jam  fatfos»  citra  pericu. 
im> dextri  expugnarent  atq/  in  inte- 
ntatam incolumitatemq/  virmmaegra 
ominum  corpora  aut  eorundem  mem- 
a , xnoieftis  affeflionibus  obnoxia» 

JB  ' vindi- 
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vindicarent.  Omnium  prirtl a >pts 
/ ra:di<°*  cipua  & antiquilsimaie&a  eorum  £ui 
labui  *Ie*  medicorum»  qui  dextro  rationis  pt* 
ftantis  judicio  natur*  opera  ob  ler  vire 
& ea,  quantum  huirtanar  induftri*  !Di 
vina  concefsit  clcmemia>fumrnocona 
. tu  imitari  ftuducrunt*  Hi  rationale 
medici  nuncupari  voluerunt  obid,qu6c 
re&arrationis  du&u  ac  monitu  omnes 
fua^operadoncsaccommodabant  natu- 
• i* asionibus  &,  caufis,qua5  in  natui$ 

(crinio  latentes  integritatem  vel  lariio* 
, nem  a&ionitnis  in  corporibus  humani1;, 

quAtp  diu  vitam  habent , prxftarc  adi 
Bona  vl&9  vertuntur.  Non  autem  tilloJtocdica- 
morbo*  cu-  mentorum  genere  initio  ufi  funt,  fed  o. 
rare  anti-  mnibuis  in  uni  y.ef  fiiro  morbis , qui  <or^ 

ftuduerQfCI  P°r^Us  humanis  accidebant,  bona  Vi 
“ * vendi  ratione  occurrere  & lacfiones  fa- 


cultatum inftrumentorurnve  corrigere 
conati  funt,  'ut  teftaturlfbc rates  in  Bu^ 
(iridis  cncomio,  cum  mentionem  facie 
medicorum  Aegyptorum , quos  Kacer- 
dotes  fuiiTe  in  eo  pcpulo  oftendit  Sc  ait.j 
1 Ucwot  ms  (Ait  <ru(id,atv  ictrfixtui  gjrtvftov-  $9rt-> 

kn^tou,  i %l$.KZKiV$wu%utAivms  <Pet(>(t*XJM{ 


ytt  Sfuttui H ifopri  KO&  ct  api-  , 

\ei*4  wiXittajVTus,  uff  cvceituf  o/tohoyxpiyae 
lywvaTBtTVf  fi&KfoGtuTztrXf  ttvcu.  Hu-  Hippocr*. 
us  Cedx  cultorem  & aflertorem  prima- 
ium  inter  medicos  Gra:cos»quoru  feri- 
ata ad  noftram  aetatem  pervenerunt, 

Yrfle  Hyppocratem  Coum  declarant 
inania  ejus  volumina,  quae  ad  pofterita- 
:em  tranfmifta  adhuc  funt  in  manibus 
medicorum, qui  rationis  rediae  du£lu.& 
artis  medendi  cognitione  adjuti  corpo- 
rum humanorum  curam  habcnt.Qiian- 
quam  enim  idem  in  multis  locis  aegroru 
hominum  curationi  multa  fimplicia 
m edicam  era,interdum  ctia,  & admodui 
raro,  com polita  adhibet , quorum  ufus 
& facultas  fuis temporibus  innotuerat : 
tamen  praecipue  morborum  curationi 
bona:  & convenienti  vi&us  rationi  in- 
niti advertitur,  ficuti  apparet  in  ejus 
libro  i.  Aphor.  part.  4.  5.7.  &fconf<s 
quentibus  aliquot ; & lib.  1.  Aph.  part, 

7*  18.  32.  3$, praeter  haec  et* 

iam  in  tribus  de  yj&u  acutorum  mor- 
borum libris.  Altera  led afuit  eorum  > Sccomi» 
qui  ratione  & experientia  adjuti  me-  ie«aa  M#. 
dicaminibus  £mpifcibus  fic  com  pe*- 

£ 1 
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ObjsA»,  pltI*s  mederi  morbis,  in  humanis  cofp<* 
huju*  {««a*  nous  apparentibus , carperunt.  Hi  divi 
inedierrer  narum  mentium  acumine  non  tantun 
faba«;ur.  unJv^rfa  ]n  dominis  ftrudiiira  con 


tetnplabantur  & morborum  Cuni  ge 
nera  & locos,  tum  caulas  & fymptotm 
ta  diligenter  inquirebant;  verum  etlan 
naturi  foetus,  quos  in  aere,  aquis>terii 
& Vi  fc  er  ibus,  tetras  ineffabilis  D E'I  Sa- 
pientia omnrpotetis  Verbi  efficacia  pro 
duxit  & adhuc  benigno  fuofavorccoii 
fervat, cxciyientes inquirebant  terun 
creatarum  latentes  eflentias,  qualm 
tes  6c  facultates.*  At qj  infiftentes  hui 
principio , ejuod  ftffcverat  arquecontn 
^ riacontrarijs  ceder  e,arq  uefimiliafi m iii 
fim*  lici*' * kus  foventur,confervantur  Scroboran 
wTdicaml-  tur  , modd  coiporum  humanorum  par 
tii  primiim  tiCuljs  languori  eorreptisnextrinled 
admoyebant,mod6  alimentismHceban 
aut  per  fe  pratparatas  ita  4 ut  a calore  na 
turali  confictet. ad  agendum  irri  tari  po: 
fent,  intra  corpus- dabant  flmplicesme 
dicinas,  quae  qn  alit  .iribus  & facultati 
bus  alias  morbo*  alnslcauf®  rftorbi>ai 
liwfymptbmati  contran js in  aegrotuf? 
hominum  corporibus  ^ajerent  2*  quo 

a Vir  Vfi 


I 


- * R I M K J.  f:  v 

vel  Bumani  corporis  'particulas  /aiias> 
muniret  & a?grisTuccurreret;  vel  mor- 
bos caufasfymptomataque  morborum 
jxpugnaret  & aegros  homines  prftiinac 
ncoldmitati  viriumqs  integritati  refti-' 
tueret,  Acceflit  tauciem  artiheiofa  bu-  Ex  fmpiu 

cibus  me- 
dicinis An- 
tidoto» co- 
pofiras 

(ita faciebat  medicamenta*  ut  ea>  necef- rl  cep!** 
(itate  Ita  requirente, in  morborum  cura- 
tionibus alias  extriniecus  particulis  affe-  * 
ftis  adhiberentur,  alias  intra  corpus  fuh 
diverfis  formis  {umerentur  atq/  huc  * 
quo  necefle  efcmodo^  non  alio  natu*  . 
rsm  corporum  ad  a&um  initarent.  Me*» 
dica  menta  enim,  teile  Gak:no,lib.deca- 
gnolcendis  renum  affedtibus  cap,  4.  per 
(e  caulas  extirpare  nequeunt fed  na- 
tura: adminiculum  requirunt.  Sc  fermi 
folum  impetum  motufq;  initium  natu* 
rasinijciufit,  reliqua  per  fc  natura  admi- 
niftrat  atq;  perficit,  Naturam  autem  o- 
pus  habere  adminiculis  & inftrumentfe 
diferte  docet  Avtcenna  lib.4^en-  1 . tra, 

2.  cap.  §,  cum  inquit:  C urans  cft  virtus* 

non  medicus  * at  medicus  cft  minifter» 

I § qui 


manorum  .ingeniorum  induftria  > qua: 
:x  fimplicibus  medicamen  tis^nter  lc  ra* 
done  methodoq;  certa  miftis*  compo* 
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qui  facit  pervenire  inftrumenf  a' idvtr- 
tutem.  Ex  quibus  apparet  non  aliter 
naturam  ad  aftnra  irritari , quam  ficuti 
inftrumenta  irritantia  qualificat^Sc  vir- 
tute agendi  inftru£alunt.  Agit  itaque 
natura  irritata  : iedeo  modo , quo  medi' 
camenti  potentia  & qualitate  irritatur. 
Quas  ii  competit  morbo  & caufas  mor- 
bi , felici  eventu  atgrum  beat  pariter  at- 
que medicum:  Sin  non  conv^iit,  con- 
trarium intentioni  medicas  cfleflum 
fubfcquimirumnon  eft.  .Qua  res  luce 
meridiana  clarids  probat  lontentiam  er- 
roneam efle eorum,  qui  adft ruunt  unu 
quodlibet  purgans  quemlibet  humo- 
rem trahere.  Multumetiama  vero  ab- 
cfletid,  quod  dicit Hippocr.  lib.  i.  Aph. 
part.  2.  2$-  Et/i  autem  Galenus  li- 
bro de  optima  fe&a ad  Traiybulum  c- 
4-naturas  multum  tribuit.' tamen  eodem 
capite  alleverat  purgantium  medica- 
mentorum vim  humores  trahere.  Ha;c 
fe&a  quanquam  acutiore  ingenio  & au- 
daciore  animo  luperare  videbatur  me- 
dicos ejus  fedasquas bona  ac  conveni- 
ente vidus  ratione  morborum  profli- 
gationi & humanorum  corporum  ,in- 
. . . ■ •; . r colu- 
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collimitat!  Audebat:  tamen  rardaurnti- 
quam  fuis  inventis  cocenta  erat  in  mor- 
borum curationibus,  fe<j  medicamento- 
rum inventorum  operariones  felicio* 
res,faci!iores  & fecuriores  bona  fouda- 
biliq>dia?tafacere  Audebat.  Quam  ob 
rem  placita  & theoremata  primarfeto  / 
inulto  ob  (equio  venerabatur  ^ qupide 
ample&ebatur.  Rationeenim  edo<Aa&  Medie*, 
experientia  confirmata  plane  judicabat  f™13 
exgujiHiJsimareiiicciiaparuii)  Qhcxxin  n,*ntc 
morborum  curatione  pradtarc  butm<-**a  Panw* 
nis corporibus, nifi  accommodata  & ex-  Prede&* 
quifita  vi&usratione  eortjm  qualitates* 
Facultates  & a&iones  juvarentur. 

HanC  ob*eanfam  Gal. lib.  n.  Method. 
cap*  15,  ait.*cfini  ars  medendi  tota  /ie 
magna»non  lcvifsima  ejus  pars  cft  or- 
dinatio vitos.  CuiconJentit  tum  Avt* 
cenna  lib.  4*  Can*  Fen-i.Tr  a e.$.in* 

quiens.?  Quandotimes  cafum  Yirttufo* 
tunccibatlo  eft  melior  medicati  ane*  vi* 
delicct,  quae  vel  evacuat  vel  coquenda 
praparat;  tum  Hali  Abbas  fi.$.  pra^sqae 
c. 35-ubi  dicit  ^fi  atgrU  cibis  curarppo?^  «««4»  <*» 
ris, medicamina  no  dcdcris-Hujua  feto  ***» 
roedicoi,  propter  j^daafap^m*& 
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( fcientia*  opinionem  a:que,  ac  mirabiles 
operas, qua:  felicitatem  & utilitatem  ha- 
bere advertebantur, non  tantum  inmag- 
jia  automate  fuiile  apudEthnicoi  Prin- 
cipes ex  MAoriaruni  monimentis  paf 
v ' apparet*  ficut  apud  Suetonium  lib. 

in  vita  iulij  Calaris. legimus  omnes  me- 
dicinam Roma:  profeflos  liberalium  ar- 
tium do&ores,. civitate  donatos  *quo  li- 
> bentius  & ipli  urbem  incolerent  St  ap^ 
peterent,  qui  Honos  alias,  florente  ad- 
v huc  Romanae  urbis  Rcpublica , n6n  cui- 
\is  facile  contingebat , led  multos  ma- 
c gni  conftabat:  verum  etiam  in  politia 
ludaica  j.apud  populum  Deo  ele<3um„ 
maxime  floruifle  & fecundum  religio- 
nem cultu mq;  Divinum , hanc  feflam 
multa  induftria  flngulariq?  Audio  cui- 
tam  fuifle  lacra,  Iciiptura  in  multis  locis 
teflatur*  Paralipameuon  ernnx  Jib-  j. 
lud- ito  Cap-^.  docetur, quod  cantum  filijs  facer- 
•ncdic:  fa-  dotum  integrum  fue  rit  compofita  flie- 
tompofica  dicamenta  ex  aromatibus  facere.  Hancj 
rnedki-  facultatem  in  domo  Levi  apud  Iffaeli- 
»enta  fe - fasmanlifle  ab  eo  tempore,  quo,  ut  ex* 
tat  Exo*  cap.  30.  Deus  praecipit  MoiiiiW 
compofltum  faceret  medicamentum  i 
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quo,  tabernaculu,uten/ilia  ejus  ScTevi*- 
\x,  qui  facerdotia  fungerentur,  ungi  de- 
berent .*  & addita  comminatione  exter- 
niiriq , compofitionem  ufuiqj  hujufmo- 
dimedicameti  prophanos  omnes  prohi- 
buit, ut  creditu  facile  efo  ita  ratio  cori- 
firmat.  Nemo  enim  pIebeiorum,quide- 
ilitutus  cft  methodo,  qua  unguentarij  ' 
exprasferipta optimorum medicoru  iua 
medicamenta  componunt,  facile com- 
pofita  medicamenta  fecerit,  qua:  facul- 
tate pra:ftanti  effedum  certum  in  cor- 
porum humanorum  curatione  eviden- 
ter oftenderentv  Tertiam  (e  diam  con* 
ftlruehant  medici,  qui, citra  naturaiium  Jert,a  r<“ 
rerum  indagationem,  lola  manuumo-  dicorum 
peratlonc  contenti  erant,  quoties  affe*  empmc«- 
dionibus  poti  i simum  quidem  externo-  ruBU' 
rum  membroru  m , interdum  tamen  et- 
iam internarum  particularum  lanioni- 
bus medert  debebant.  Hi  experientiae, 
qua:  conftat  longa  animadverlione  eo- 
rum, qu^  jaepilsimciimilique  modo  cir- 
ca corpofa,  humana  contingunt  S^una 
cademq;  ratione/prWhdijs  in  eum  illum 
inventis , quratur,infifterites  tantum  eo- 
rum medicorum,  qui  methodum  cer- 
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tam  obfcrvabantin  curatione  morSo* 
rum,  inventis  utebantur;.  Si  vero  ea 
parum  feliciter  operaretur,  ut  fit  in  ma- 
lis» qua:  autobfuani.  Yehementiam>aut 
materier  unvmaligniratern  , aut  longi 
temporis  moram , aut  malam  vicius  rg* 
tione  firmas  radices  egifle  5 c tatn  duriim 
callum  obduxiffe  advertuntur,  ut  nulli$ 
medicamentis  cedant,  ferrun^  & ignem 
ex  Hippocratis  ac  veterum  medicorum 
prsceptis  adhibeant.  Et  curu  quotidiV 
tia  experientia  teftaturu  faceret  his  au- 
xiliis admodum. frequenter  opus  efle  in 
liumana  Vita,quando  mala  contumacia 
& nuljis. medicamentorum  facultatibus 
expugnabilia  affligerent  hominum  cor- 
pora adeo, ut,  nifi  crudelibus  hujufmo- 
<i  fiibfidi  js  locus  daretur,hon  niodo  im- 
i medicabilia,  verum  bt.4m  vitac&  tjotius 
corporis  incolumitati  noxia  & plane Je* 
thalia  fierent : non  minus  ha?c  fe#a , at- 
que  priores  dua^cxcoli  & methodo  cer* 
ta  in  hodiernum  ufqucdjem  tra&arice- 
. pir.  His  feitismcmoriahominum  refpi- 
ciens  praeterita  mundi  tempora , inye* 
nit  nuper  accefsifle  quartam  medico* 

* tum  fcftam.  Qiiz  ctf}  aliquibus  videri 

; 'poffa 
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poflet,qu6d  originem  haberet  etf  fe- 
cunda medicorum  fetfa.quae  ratione 
experientiaque  occultas  rerum  eflen- 
tias  atque  facultates  rimatur  .*  tamen  oh  ' 
eorum  ^ qui  hujus  fe&ae  dogmatibus, 
quae  revera  magnas  nugas  » mariife-  > 
ftas  impofturas  & noxias  vita?  horni-  i ' . 
num  fraudes  continent»  nomina?  fua 
dederunt,  imperitiam,  levitatem  im- 
probitatemque haec  fedta  parum  difta- 
re  aeftirnatur  a tra datione  medicarum 
materierum»  quam  ineptae  vetulae , in-  , 
natatores,  circumforanei,  6c  id  ge- 
nus hominum,  qui ob  defperationem,  > 
id  extremam  fortunam  in  fiia  voca-  <■  , 
:ionc  dei  apfi,ad  medicam  tradfcationem 
impudenter  confugiunt , & in  ea  le* 
iero  felicitatis  figere  nituntur  »'fat  in^ 
epte  & ridicule  profitentur.  Haec  fe- 
etii  futili  lingua  plurimum  apud; 
imperitum  vulgus  proficit,  dum  eru-  / 
iitorum  virorum  famae  6c  exiftima- 
rioni  noiij  parcit  3 fed  criminationi-.  1 
bus  obeft  ac  detrahit ; ialuberrima  vi-> 
tae]  humanae  praefidia  in  fufpicionem  ' 

Jucit  .*  & fui  autoris,  quem  erronem 
x phaaatico  fpiritu  inftrudfum  fuiile 

omnia 
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©mnia>qua:  haflcnus  vidimus , ejus  feri-* 
pta  prudentibus  leporibus  abunde,  te^ 

; flantur,  inventa  ad  codum  uique  laudi- 
bus,modo  id  in  viribus  haberet,  ex  tolle- 
re conatur  >*  tamen  apud  prudentem  <5c 
cordatos  tum  medicos , tum  homines  a- 
lios  > quorum  animi  aut -philofophids 
- ftudijs&  honeftisdifciplinis imbuti, aut 
oculi  per  prudentem  experientiam  ab- 
fferfi  funr,  ut  a,  levi  credulitate > vana 
fuperftitione  &s  multis  admodum  noxia 
curiofirate  abhorreant,  vilefeere  cepit 
adeo,  ut  prxftigiar.um,  levifsimoruni 
fcurr  arum,  veneficorum  & nundinato- 
rum,qui  ftentorea  voce, citra  ruborem, 
in  publicis  urbium  oppidorumq;  compi- 
tis fua  medicamenta  venundant  ^ ma- 
lam lamam  fubeant,  quicunque  hujus 
fe<5he  afleclas  fete  hoc  noftro  tempore 
profitentur.  Quin  etia m ‘ob  nimiam 
hanc  adfedam  confugientium  levita- 
tem & deteftandam  agendi  audacia, qua 
unum  & idem  medicamentum  omnibus 
omnium  hominum,,  aetatum  & tempo^ 
runx morbis  uno  eodemq;  modq  ac  pon- 
dere exhibent, prudentibus  medicis  & a- 
liqua  mentis  fana:  judicio  praeftantibus 

\ viris 

* % 

«le 
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\irb’medi  catio,  quaharefc&a  utitur,  ad- 
modum fufpe  da  eft.  Qukuq jenim  huic 
(edas  nomina  dederunf,n^q;  reda;  ratio* 
■ili  > neq,*amum*quae  methodo  certa  hu- 
manis corporibus  mederi  docent,  fun- 
damentis firmis  & perpetuis  infiftunt  «* 
ied  illotis,ut  ajunt>manibus  medica  pro- 
fefsionem  invadunt  & unum  atq;  alte- 
frum  medicamentum, quod  fine  vero  e- 
jus  intelledu  ex  ^ veterum  Philofopho- 
rum  & 'medicorum  feriptis  transfum- 
pferunt omnibus  omnium  aegrorum 
-riiorbi&  finerefpedu  earum  re  rum,  quae 
a prudentibus  <5c  exercitatis  medicis  cir- 
ca ajgrojruni  hoaiinum  corpora  curan- 
da corifiderantUF,accpmrnodant.  Non 
enim  ane  fieri ceii fent>  q u a^c unq;  a do- 
:6tis  viris  in  curatione  hominum  agro- 
rum fufeipiuritun  fed  fortunam  &c  for- 
tuitum cafum  omnia  medici  opera  gu-  , 
berhare.  Atque  Ut  authoritatem  apud 
imperitum  vulgus  fibi  adquirant  impu- 
.dencem^;tementatem  occidendi  ho- 
mines melius  valent , do  dos  viros  5c 
artem  medicam*  qua;  totieculorum  *- 
tatibus  celebrata  &,Regum  Principuq, 
tiun^favore  & patrocinio,  tum  honore 
i i ' ' * ‘ , ' &jnuw 
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6 munificentia  digna  habita  eft : neque 
lioc  noftro  tempore  immunitate  » de- 
fenfione  & . liberalitate  Principura  ac 
optimorum  hominum  favore  benefi* 
centiaqjdeftituitur,cum  DEI  donum 
Iit  6c  pene  innumerabilia  commoda  vi- 
tae converfationiq;  hominum  praeftet, 
garrula  & futili  lingua  mirandum  i» 
modum  apud  eos, quorum  aures  pru- 
riunt audire  calumnias, in  honeftas ar- 
tes & doftos  viros  effafas  criminari  atq; 
crudeliter  traducere  fibi  maximae  laudi , 
interdum  etiam  commodo  efle  experi- 
untur. Sed  dum  hi,  inftar  ranarum,  li- 
mofis  paludibus  gaudentium,  bonis  vi- 
ris obftrepunt  & arti  medicae  clamofa 
garrulitate  nocere  laborant : femper  in 
impuris lacubus  verfantur  &nunquam 
ad  veram  fcientiam  medicinae  perveni- 

Ou«li«*«  unt.  Eft  enim  medicina  ars,  quae  non 

ficMedicir  COnftat  incertis  con  jecuris , fed  ratione 
inventis  & experietia  comprobatis  prae- 
ceptis, quae  ad  fa nitatem  confervendam 
& morbos  profligandos  aliquem  ufiim 
habent,  etiam  fi  tum  operae  roedentium 
interdum  varient , unde  in  curatione 
incertus  eventus  eft,  neq;  medici  finem 
*'  ■ ; ' .*  iuum 


Digilized  by  Google 


P k iti  if 

uiittofemper  confequuntur,  quem  cupi- 
ant.* tum  i;  % qui  ingenio  & favore  DHt  • 
ieftituti,vel  ignavia  & voluptate  impe- 
iiti , myfteria  artis  divinae  plane  cogno- 
cere nequeunt,  artem  criminentur  Se 
allacibus  opinionibus  conjedlurifquc 
:onftareafleverent.  Interim  autem  ter  mt- 
>ptimum  maximum  clementis  DEI  dico*  or- 
4umen  ndn  modo  donalua,  quae  hu-  Pat>  a1** 

r * . r i p . J»vau 

nanae  locietati  ianitatis  conlervanda:  \ 

't  .recuperaiid*  gratii  contulit  , au. 
ctat^ue  illurtrat;  ied  etiam  fideles  ac 
sdulof  artis  facrofandtae  & nullis  un-  * 


uam  lecuiorum  setatibus  extirpanda; 
ultores  t praeter  fpem  & expedtatio- 
em"  invidorum  atque  'caecutientium  / 
ledicaflrorum  > utUt  Ili  opinione  Ici- 
ntia»  Inflentur  , mirifice  ornat , pro- 
lovet  & felicibus  operarum  fuccefsi- 
us  celebres  reddit  prae  i js>  qui  omnium.  , 
rtiom  principia  Diabcflico  furore  jam- 
udum  malunt  everfaefte,  ut  tantum 


ua  fex  > infixa  profundo  caecae  igno- 
antia:  tluto , Commendari  & aliquo 
oco  ftare  poflit.  Hinc  etiam  Divi- 
ia  providentia  nOn  tantum  in  aulii 
>ptimoram  Regum, i?riacipum  ac  pro- 

• ceruoi 
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ceram  > ied  in  liberis  ac  ben£  confli» 
tutis^  Rebuspublicis  honeftiisihiis  Ai- 
pendijs  aluntur  ingenui  medici*  quoni 
eruditio  & peritia  rei  medica:  publicis 
.A  cade  miarum,  bene  confticutarum>te* 
ftrmonijs  & honoribus  ex  Principumfo- 
lennibus  conftiturionibus  approbata  cft. 
Horum  enim  opera:  & Deo  probantur. 
r~  & humanae  cqnverfationi  utiles  cog 
nofcunrur  .*  Erronum  vero  & icnpo- 
florum  nugx,non  modo  in  Deum  inii 
pia:  ac  ccntumeliojfar,  fed  etiam  Rebj! 
publicis  probrofe,  hominibus  noxis  & 
juventuti  literarj® , qnag.  honorum  Ai 
mulis  ad  diligentiam  excitatur  eo  uiq; 
donec  utaii/iimarum  /cientiarum  8cvir* 
tutum  fiiavi/simisornamentisalliciatui 
&capiatur,ut  ad  folidam  eruditionem 
pcrveniar,maxime  in/idiolsjafaomni- 
^.us  cordatis  & prudentibus  pafsim  ri- 
denturac  negliguntur.  Cum  itaque  de 
fecunda:  ac  tertia:  fecfce  dogmatibus  co- 
. - f105^  ex  lententia  optimorum  medico- 

rum^alibi  tractaverimus  / jam  omiila & 
expio  ia  quarta  medicaftrorum  neoteri- 
conim  lecta,  oinnj  ftudioin  id  incum- 
bi!1?11* > Tu  0 m ° d 6 m hoc  operae  primse 
’ /'  ' - - ieSa 
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fe&*  placita  comprehendamus  & ar- 
tis medies  cogniti  onem  affe<3 antibus 
Audio/is  ob  oculos  ponamus.  Inftituti 
enimnoflricflin  hoc  vpluminc  ofle- 
derc,  qua  ratione  per  bonam  diartam 
morbis  humanorum  corporum  me- 
deri poffimus.  Ad  hocinftitutum  ve-  Qtuhtijm 
Juti  nos  compulit  veneranda  huius  fe-  tmmenU* 
£*  vetuftas  atque  prarflantia.*  Jtacal-  tmit  (au * 
car  ad)  ccir  animo  multiplex  & crebra  fi* 
experientia  , qua  haftenus  cognovi- 
mus multoram  hominu  naturas  pla- 
ne a medica mentoru  m ufu  abhorrere* 

& tamen  medicorum  opera  confilio-' 
que  tam  ad  confervandam  > quam  re- 
cuperandam fanhta  te  m lion  raro  indi- 
gere. Plerorumque  etiam  hominum  ~ 
corpora  itaquandoque  dilpofitafunk 
Iit  medicinis , quibus  indigent,  fecur£  * 
uti  nequeant.  Accedit  quarta caufa* 
quod  nimirum  etiam  medicatione» 
infelices  funt  > ubi  idonea  vi&us  ratio 
negligitur , ficuti  teftatur  Hali  Abba» 

Lib.3.  prad.  cap.  1 6.  cum  ait.*  oportet 
hujus  febris  dominium  hac  vivendi  1 

C • ratio. 
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ratione  coercere.  Caveafq,  in 
nes  infirmum  peccare*  Minima  naracj; 
tranfgreflio  five  in  cibo  five  in  potu 
fiat  penes  agrum , qui  patitur  morbu 
acutum,  magnum  facit  nocumentii: 
aut  , fi  non  fuo  utaris  ijs  tempore : 5n 
morbis  autem  prolixioribus  error  non 
apparet , nili  aut  augeatur  aut  fre. 
qucntctur. 

CAP.  ll 

• ’ \ 

Divijio  morborum 

SAnitas,  qua:  eft  bona  corporis  bit' 
manicOnftitutio,  in  quainftruroe' 
ta  & facultates  animar,propter  fimila* 
riurn  membrorum  laudabilem  tempe- 
riem Scmembrorum  inftrumcntalium . 
formam,  numerum  , magnitudinem 
compofitipnemqi  convenientem,  le- 
*gitimc  , tempeflive  & dextre  munia 
;tiiaobeunt,velutiin  corporibus  hu* 

- manis  confer vatur,  quando  circa  ea- 
edem omnia  legitimo  mfodo  fiunt  .•  Ita 
* eadem  amittitur,  ubi  eximprudentia, 
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petnl  a mi  a -aut  fortuito  aliquo  cafu 
error  in  ijs  accidi  t,quae  ad  vitae  & lani- 
tatis /latum  confervandum  neccfiario 
requiruntur.  Cum  enim  corpora  hft- 
manaitaa  providentia  Divina  condi- 
ta fint,  ut  non  modo  quotidie  plurimu 
per  ordinarias  variaru  excretionum 
vias  ijs  decedat  .*  fcd  & lingulis  pen^ 
momenti*  per  inlcnlibilem  difflatio-  '. 
nem  & exhalationem  tanta  inanitio 
fiat,  ut  hominum  corpora  diu  tam  in 
ftatu incolumitatis,  quam  in  vitae  hu- 
manae theatro  durare  non  pofient,nHi 
id.quodper  iftiusmodi  excretioncs& 
fluxibilitate  corpori  humano  decedit* 
quotidie  idoneo  alimento  fubftitncre- 
tur  & conveniente  vi  dius  ratione  fup-  re- 

pleretur : neceflaria  omnino  erat  na- 
tur*  providentibus  yidhjmconve-”"""^ 
mentem  corporibus  humanis  proau- 
ceret  & oftenderet,  quomodo  in  loeu 
coruj  quae  quotidie  corporibus  huma- 
nis decedunt , fubftituercntur  ea3  qu* 
ad  vita  pro  roganda  Viriuq;  robur  con 
fervadu  plurimu  momenti  haberent. ; . , 

C i - Hinc  / 
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Hinc  Vires  exhauftas  labore  & vigiliis 
. recreari  videmus  quiete  ac fomno* 
VcJuti  ingeni;  facultates  vegetiores 
& amoeniores  fiunt , quadorelaxatio- 
Ovidep.J.  ne  animi  viciffitudc>  inducitur.  Quod 
enim  caret  alterna  requie,  durabile  no 
efl  I Ha:c  reparat  vires  fefla que  mem- 
T . bra  levat.  Quam  ob  rem  idem  PoeW 
Font.  * prudenter  feri pfit  ocia  corpus  a- 

lere,animum  quoque  illis  pafei  & ve- 
■ • gecari Contra  ab  immodico  labore 
X nfr.cap.6*  utrumqj  carpi  & enervar-L  Sicuti  au- 
tem virium  robur  3 quod  labore  8cvi- 
giliis  exhauflum  eft,  quiete  ac  lbmno 
< » tetopeflivo  atque  convenienti  optime 

* reficitur:  haudiecus id, quod  tum  me- 
tris fimilaribus  & inftrumentalibiis, 
cum  humoribus, fpiritibus  &facul*i* 
bns,in  corpore  humano  ad  vitam  & 
munia  obeunda  valde  neceflarijs,pdr 
' excretiones  varias  &:  3 nfenfibilem  pd* 
rorum  in  cute  per  /piratioriem  dece- 
dit1 idoneo  alimento  reponi  defider$. 
QutUfim  *^arn  diu  enim  calor  ingenitus  corpo- 
M/#r  »*■  ’ fori  humano  vitam  confcryat  & mu* 
turdum : . * ni*  j 
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rra Hia  in  inftrumentalibus  particulis  t0 wfim 
agit, quam  diuhumidumprimogene-  huaanit 
um  eundem  in  corporibus  humanis  ac  ferfijltt, 
;orundem  particulis  fovet.  Calor.  ' 

rero  naturalis,  filis  qualitatibus  agens  u™ 
nhumidum  radicale,  facile  illud.  ab-^^y 
umeret,  nili  ei  pabulum  objiceretur,  f0V£tUr>  , 

n quod  ageret  atque  fua  efficacia ' 
erand!  illud  conficeret , ut  inde  msm-  fint  epu$  ,v 


>ra  irdtru  mentali  a /imilariaq,  recre- 

irentur&  quippiam  humido  primo^, 

;eneo  fimile  fubflirueretur , qimd  ca~  • - ; 
orem  ingenitum  confervaret.  ,Td  c- 
iiro,  quod  humido  ingenita  decedit, 
m.mana  induftria  nunquam  rcftitui^ 
ur,  fed  alimentorum  effentia  ac  qua- 
itate  conycnienti  ita  humi  dum  pri-} 
nogeneum  attemperatur , utdiutiiK 
n corporibus  humanis  duret  & perr 
nulta  tempora  calido  ingenito  fuffi-, 

:iat.  Natura  enim , mediante  calore S&f  “[** 
uwraH , humido  pnmogeneo  quid- 
Um  fubftatia  fi mile  cxahmentispro- 
lucit  per  multiplicem,  alterationem, in £4rptre 
[ujc  in  diverfis  cocionum  (k  diftribu-  hunun* 

M " C } tionum  pToduttif». . 
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tionumioois  fit , quo  membra  /mula- 
ria irrorantur,  vegetantur,  augentur, 
roborantur  & confervantur.  Eo  calor 
naturalis  non  modo  in  membris  fove- 
tur, feti  & impeditur,  nc  fubito  hu- 
midum  primogeneum  depopuletur. 
Outufque  Quam  diu  itaq;  nullus  in  vivendi  ra- 
fonitas  cor  ti one  error  committitur , tam  diu  ca- 
prutn  hu - lidi  ac  humidiingeniti  proportio  tem 
monmm  perata  & laudabilis, qux  ex  prima  Ele» 
i onferve - mentorum  miftione,  aequali  vel  inae- 
quali orta  eft , in  corpore  humano 
perflat /neque  ullum  membrum  no- 
xam, neque  ullafacultasin  a&icni- 
bus  fuis  lxfionem  fentit.'  Sed  lauda- 
bilis atque  inculpata  fanitas  hominem 
per  omnes  cetatis  grad^  ad  plenam  fc-- 
^nedam  deducit,  in  qua  tumidum  pri- 
mogeneum a calido  innato , quod  ad- 
modum circa  feneda;  limina  diminui- 
tur, plan£  cxficcatur  & extrema  ficci- 
tas,  quareflr.aturalis  hominum  mors, 
calorem  naturalem  in  corpore  mar- 
cido interire  & animam  a corpore  fe- 
buntonoru  ‘cedere  cogit.  Vt  primum  Vero  aliquis 
fatim*  in  yi  vendi  ratione*  error 'committi- 


Mors  no - 
turalu  eft 
extremo 
corporum 
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tur>ftatim  corpor  um  humanorum  in*  Qtundo) 
ftfurrietaaut  eorundem  facultatcsa-  "Tftrtho- 
&ionum  laefione  fen:tiuntatq;  corpus  tninumt»  ^ 
humanu?  quod erroi  crocommiiit de S^tudini* 
fani  tatas  incolumitatisq;  /latu  paula-  / •Jtoxit 
tim  vel  repente  deijci  fol et.  Quando ■ , 
ji.  errores  magni  & frequentes  in  vi#  mrbi fubU 
t z diaeta  fiunt,  tum  graviter  & fubito  tby&qu*- 0 
vita  atq>  finitas  corporis  periclitatur:  dtptuU- 
Sicuri  leves  ac  rari  errores  aliquando  tim  irrutu 
citra  noxa  ferra  a natura  forti  &bcnc 
temperata  folent , aliquado  levia  vitae 
ac  valetudini  pericula  paulatim  indu- 
cere advertuntur.  Vt  enim  hoc  ioco  CdU/MPrt 
omittamus  influentias  CGelefles,quae,  'i- 

ut  diiputant  Aftrologi  ,non  raro  alte-  bLfeturL 
rationes -ac  morbos  corporib^  huma-  fa  & 
nis inducere  cenfen tur,  hic folummo-  turalikm 
do  co memorabimus,  quod  induenti x ttufit. 
cceleftes , tahqua  caufie  primae  non  a- 
gerepofiint,  abientibus  caufis  lecndis  . 
ac  elementaribus*  in  quas  ccelc/llum 
corporum  vires,  radijs  ex  diverfis  coc- , 
li  locis  vario  modo  emiffis,  fiiamm. . 
efficaciarum  adorationes  imprimunt.  > 

C 4 0?°*  . 
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f • Oportet  enim,  ut  ii  :£&a  difponan- 
'r,'‘  tur>liatShira  caulV  uro  prlmarumre- 
Qumodo  cipere  debenx,  C ommode  itaque  ijs 
morbis, qui  morbis  folertiahi  mana  occurret, qui 
vi  conjici-  £ ccelefti  influe  tla  excitari  & fieri  cre- 
Utionum  cftIntur  y £ prudenti  vivendi  ratione 
fiunt  tc-  Emines  caverint,  ne  corporafuaita 
* <l3fjponantur>ut  intemperiem, quam 
aftrorum  vis  immittere  quandoq,- fer- 
■ “ ; tur,  facili  recipiant»  Quia  vero  ma- 

Bminum  gna  eft  humanarum  mentium  igno-* 
trror&in - rantia,  qua  impediti  homines  aliquan- 
sbcdi tjjti+  jfo  fai  commoda  non  vident.*  multo* 
vmdflro - rum  et;am  petulantia  ac  contumacia 
jurat*  adevcrercjtjUtCommom*tidepericu- 

_s  Jis  inftantibUs  verba  inventos  abire  li- 

nant 3 lalutaribus.  praemonitionibus 
* suillum  locum  relinquant  & in  utraq; 

• ' aurem  latfec  uri  liberallter  delicateq; 
£uo  more  vivant  .*  ideo  influentiarum 
crelsftium  impreflionem,  quam  in  E- 
lementis  eaedem  faciunt,  facilius  ada- 
gium impellit  ac  promovet  impru- 
dens inordinata^ue  vitas  ratio , quam 
r ^alfimplurimi  morulium  avide  am- 


t . 
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pTe£untur  &cmn  magna  contentio- 
ne feveroq;  Conatu  retinere  ftudent, 
quam  cum  caute  Sc  fobrje  homines  vi- 
vunt. Qua:  res  facit,  ut  morbi  varij  in 
corpora  humana  faeviant  & genus  hu- 
manti mifere  depopulentur,  ut  quan- 
doquein  epidemialibus  morbis  expe- 
rimur- Sicuti  autem  errores  diipares 
m vita  humana  committuntur ; ita  et- 
tam  diverfierrorumcommiflorum  e-  • 
ventus  in  corporib^  humanis  contin- 
gunt. Namvelviti  manifeftum  eft  er- 
rores crebros  atque,  grande  s etiam  gi- 
gnere atroces  & pericnlofos  morbose 
ita  experientia  cognitum  habemus  ex 
levibus  atq;  raris  erroribus*  quos  vita: 
humanae  aliquando  pari:  necejftitas, 
aliquando  ofhcij  ratio  inducit.*,  faspe 
curibhtas  invenit,  fepiflime  imprude* 
tia  & ignorantia  fufcitat,non  magnas 
alterationes  In  corporibus  humanis 
gigni-  Imo  plerumque  videmus  eos- 
dem a natura  humana  in  his  corpori- 
bus citra  noxam  tolerari  , qua:  bene 
cpnftituta  bono  ac  laudabili  tempe- 
• V' C f ramea- 
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ra mento  utuntur,  neq;  crebros m vi- 
vendi ratione  errores  committunt. 
Qua:  ratio  movit  medicos,  ut  praecipe* 
hb.  i.tyh.  r>crit,ne  omninoexquihta  vivendi  rati- 
ore  uteremur?tu  nimiru  errorcs,quos 
poltea  vel  neceilitas  vel  vita:  munia 
^ . in» ponerent > facilius  & citra  noxam 

Inde  ftiorj.  jfiiftinerentur.  Si  trrnen  exilliusmodi 
btrumdi - erroribus  aliqua:  la:fioncs  corporibus 
vcifitH  humanis  cetingant>ut  plurimum  fa- 
****  ciles  funt  & vira:  periculo  caret»  Qpi, 
cunq;  autem  errores  in  vita  humana 
eveniunt^  non  unum  & idem  morbo- 
, rum  genus dc /e  gignunt;  Non  errim 
idem  temperamentu  omnes  homines 
habent:  neq;  in  eandem  x ratem  unus 
idemqj  vivendi  error  hominum  mul- 
titudini incidit : neq;  uno  eodem q; In 
Joco  omnes  vivunt:  neq;  eodem  ae- 
re, aquis,  ventis  8c  alimentis  utuntur: 
neq,  deni<^;  corpora  omnium  hominu 
uno  eodemque  modo,  ob  varias  vita 
hiimanacprofe(Eones,ftuclia,animoru 
alre&j  unes  & corporum  vires  > dHpp* 

- £ca  fun*  : Sed.  pia  ut  particula:  b.qn& 

‘ i 'S  malevc. 
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mal&ve  fefe  habent»  quas  errores  com- 
miflos  aegreaut  facile  fentiunt : it^ex  ' 
erroribus  admllfis  modo  totu  corp«?> 
modo  haec  Velilla  particula  alias  qui- 
dem gravem,  alias  vero  levem  noxam 
percipit.  Idem  de  facultatum  lacfione  * 
fentiendum,quod  de  particularum  af- 
fe<ftionib<j  adduximus.  Quando  enim 
ratione  errorum  commiflorum  huic 
velilH  facultati  aut  materia  prava  traf 
mittitur  aut  ontno idonea  materia  de-  - 
negatur,  live  materia  illa  fit  humoru 
malla,live  Ipirituolum  quiddam, quod 
ad  facultatum  effentia,  a fontibus  ea- 
rum deducendam,  & fun<aionum  ite-  , 
cellariarum  produdlionc  omnino  re-, . 
quirititr : tunc  illa ,-quae  primo  defe- 
ftum  idonea;  materia;  leniit,  vel  pra- 
vam & ineptam  materiam  ad.efle  ad- 
vertit , in  affedfionem  incidit  talem,, 
qualem  fua  elfentia  ac  membrorum 
organicorum  'vigor  dii  politioque  ni- 
Ihpere  poteil.  Aliquando  autem 
contingit , ut  errorem  in  vita  com- 
milTu m & defectum  materier  um»  ;N 

idonearum  fen ti an  t injflrumcnta* 

/ * 
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facultatibus  citra  lafionom  permane* 
tjbus  .*  aliquando  facultares  efficiun- 
tur ex  defet^u  idoneorum  fpMtu.tim 
a:que  , ac  prsefentia  in  elaboratorum 
fpiri  tu  u m/m  c mbris  inftru  mentalibus, 
qua:  facultatum  funftioni  famulan- 
tur, integris,  atque  illaefis  : aliquando 
tam  inftrurnema,quam  facultates  fi- 
ni ul  noxas  recepifleex  di  Itionum  qua- 
cunque mutatione,  five  illa  abolitio- 
ne, fivc  diminutione,  five  depravatio- 
ne contingat,  advertantur..  Ex  errori- 
bus enim  , naris  in  toto  corpore, aut 
pat  ticulis  inftru  mensalibus  ^ vel  in  fa-. 
cultatibus,  anima:  ad  multiplicia  mu- 
nia & miranda  opera  fervientibus  in 
inftrumentalibns  membris  5 in  quibus, 
pro  diverfitate  temperamentorum, 
producuntur  atfiones  diverfac  & val- 
de neceftari x tum  ad  vita:  fanitatisque 
confervarionem,tuni  ad  communem 
in  politi  js  converfationem  & humani 
generis  propagationem  ,pofteaquam 
illos  rntura  corrigere  non  poteft,  ge- 
nerantur morbi, quia  medicis,  perfpi- 

" ‘ ■ 4 ‘ / V,.  cuicar- 
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{picturatis  causa a in  duo  univerlalia 

morborum  genera  dividuntur.  Alte-  , • . 

rum  enim  eenus  conftituunt  morbo- . r 
„ , b • 1 * gener aIu 

rum  Chronicorum  .-.alterum  Acuto-  divi  fio. 

rumelle  volunt., Chronicos  morbos  Morbi  - 
definiunt  eos»  qui  terminu  unius  men-  Chronici 
iisexcedunt  > & no  ta ntiim  in  quorun-  qui  fwt. 
dam  hominum  corporibus, q uac  tali- 
bus morbis  quandoque  corii piuntur» 
multos  menles  durant,  Verum  etiam 
fiepenumero  Tuam  fiviciam  in  annum 
unum, alterum, tertium &plurcs ex-...  . ' 

tendunt.  Quorum  aliqui  etli  funt  Mor^ut^ 
graves  tamen  non  femper  lethalcs  ef-  C nonic9' . 
fiecognofcuntur>cumpIerique  aegro- 
rum,  quos  talibus  morbis  confli^ari  dlicjuitni. 
contingit,  ex  illis  benignitate  D E I & niispericir. 
fedula  fidelium  exercitatorumq;  me-  iofi  funu 
dicorum  opera  , propria  indu/iria  & 
attenta  vivendi  ratione  emergant: 

Aliqui  vero  & molefti  & lethales 
funt,oim  neque  curationibus  3 neque 
idonea  vivendi  ratione  arceri  pofiinr, , 
prilercim  Cum  ex  interventu  longi 
temporis  firmas  in  aegris  corporibus' 

. • ' i-adls 
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radices  egerunt,  fed  corpora  humana, 
poft  longos  cruciatus,  diflolvant  & 
ejufhiodi  aegros  e vivorum  hominum 
theatro  auferant.  Quanquam  inficias 
mites exa-  ire  haud  quaqua m poflumus  morbos 
xerbari:  & Chronicos,  qui  Iethales  non  Ihnt,  fa:. 
Iethales  piiHrnc  exacerbari  & plane  vitae  hu» 
mitigan  rnan2e  periculofos fieri,  /i  vel  inordi- 

. nna&indebita  vi &us  ratione  agri  in 
meditatt - ..rj  , ~ \ ° 

ijldem  utantur : vel  prave' & incon- 

Lege  Hipi  venienter  curatio,  per  imperitos  me- 

lib.i.Ap:  dicos  illis  adhibeatur.*  Et  eos,  qui  le- 

partic  ^s-  thalesfunt,  idonea  vi&us  ratione  mi' 

8-  9-  &c'  tigaricoerceriq;,ut  aegri  diutius  vitam 

Item  lib.s • fovere  in  luis  corpufctilis  poflint,qui 

Aph.3*  morbivis per  inordinatum  ac  caulis 

/ morbi  confentienteni  vivendi  mo* 

> dum  irritata  atque  an£la  permitteiet. 

Morbi  acu - Acutorum  vero  morborum  nomine 

tiijuifint.  complectimur  eas  atte&iones  > qu»! 

lnf.cap.  /•'‘vehementes  alterationcs  corporibus 

humanis  inducunt  fua  malignitate^i- 

mleritia  & feroci  vehementia  , qua 

* fubito  vel  ad  falutem  vel  ad  interitum 

feruntur.  Hi  morbi  terminum  qua- 

- ■ . v'  * *..  dr  agin 
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draginta dierum  non  fuperant.  Sunt  A(U^m 
autem  ex  eorumnumero  aliqui,  quos  mrbon^ 
decimunv2c  quartum  diem  non  exc fubdiviftt- 
dere,fcd  intra  hunc  fanitatem  vel  in- 
teritum aegris  hominibus  promittere 
liiomctua  medicis  induftrijs  & eru- 
ditis obfervatum  eft.  Proinde  peracu- 
torum mo-rboru  claflem  conftitmint. 

Sicuti  etiam  hujus  generis  pleriquc 
morbi  Habentur,  quos  acutiiTimos  di- 
cimus eam  obrem  , qued  feptimam 
diem  raro  aut  nunquam  excedunt, fed 
plerumque  quarto  vel  feptimo  die 
aegrum  interimunt  atit  in  priftinuna 

fanitatis  ftatum  redire  linunt»  - ? 

\ 

s > • . 

» f ’ .•'St 

CZP.  IU. 

' . _ t 

. \ ‘ 

De  morborum  Chronicorum*  ^ 

materias» 

) . ■ 

X/fOrbi  qui  Chronici  appellantur , 
^ “*-eam  ob rem, quod  terminu qua-  ' 

draginta  dierum  excedunt  & multa  XdL*'  ' 
tempora  in  «gris  hominu  corporibus  moiejn % 

' ; \ durant/##*. 
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durant*  jegns  hominibus  tanto  mole* 
ftiores  funt,  quanto  faeviora  lympto- 
mata  habent* & quanto  animi  aegro* 
rum  hominum  majore  Impatientia» 
proptpr  teneritudinem  corporum  & 
delicatos  vivendi  mores*laborant;me« 
dicis  vero  exercitatis  multas  curas  & 
' anxios  labores,  ficuti indolis,  em* 
pineis  infelices  conatuum  fiiorum  e* 
ventus  promittunt.  Namqjgerrimi 
Cur  multo  curationem  admittunt  & multo  tera* 
urnpore  o-  poredocfta^/folertia  indigentad  co« 
Pm  fitdd  Bionem  materier  ii  peccantium  * qaej 
morborum  ^ ujufmodi  morborum  caulas  materi* 
chronico - aje$  ^ cfientiam  conftituunt*  prader* 
tim  fi  in  profundis  corporishumani 

%l9ftClT%u  , «•  , * i ,p 

particulis  cas  lateant*  ad  quas  medi* 
v , camentorum  Sc  alimentorum  inter* 

* dum  eflentisc  a calore  naturali  pratpa. 
rata;, interdum  qualitates  & faculta- 
tes idonea:  difficulter  &non,nifipr*- 
paratis  vijs,  perquastumpraefidiorura 

* cfientiales  facultates  ad  affeClum  Io- 
, cum  dirigi*  tum  materia  peccans, com* 

mode  educi  debet*  penetrare  folent. 

‘ Ma* 
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-li  teri*  enim  ilice  > qua;  morborum 
chronicorum  effentiam  conflitu- 
int,funt  frigidae,  cralEe,vilcofa’>len- 
s,tardi  rpotus  &difhcilis  codicnis 
Mciliorliq/eciu  hinnis,  quandoqui- 
Icmloco  affero  tenaciter  inhaerent* 

/mdefit, ut  morbi, quorum  elf«nt;a  t < 
a 'talibus  humoribus  conhftic,  argre 
ardeque  ad  ftatu  m •> in  quo  judiciu  m 
Ic  tnorbi  exitu  lalubri  vel  lefchalia 
latura  oflcnd  itu  r,  perveniant.  Ti-  . 
es  funt  pituita  & atra  bilis, quarto 
limirum  horum  humorum  fubftan-  cbrmc$rJL 
ia  quantitate  qualitative  ita  liniver- 
Iim  hominis  corpus  Aliquam 
jarticulam  Occupat , ut  in  fton  natu- 
alem  & Hl  orbolu  m Ku  ai  ore  m con- 
certat ut,  totum  corpus  aut  locum 
iife<$um  iri  non  naturalem  it  mor- 
mlura  ftatUm  dedubat  adioriescj;  fa- 
.ultatum  in  inftrumcntis laedat.  Eth  h»,  Um*. 
enim  hui  ufrnodi  humores  nccefiarib  rrt  »*  «rp*- 
in  corpotc  humano  ex  chylo.pctve- 
nas  mclaraicas  ad  ep4r  ludione  tra-  nettffdrid 
floj  bendacio  caloris  naturalis,  qui H,rtrU 

D ibi. 
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ibi,tanquam  in  officina , humorej 
tilcs  (AC  necefla.rios  ad  nutritionem 
• corporum  hu  manorum  & vita?  coni 
fervat!Ofnpm  praeparat, quotidie ge 
.nerantur  ac  parci m in  fua  receptatu- 
Ja  fcgreganrunparrim  una  cum  mali 
fafangumeain  omnra  totius  corpo- 
ris membra.  adminiculo  Venarum 
_ ducuntur.;  tapien  neq;  membris,  nc- 

tui  tumores  que  racukttjbusj  neque  humoribui 
titr*  noxam  neq;  fpirit-bus  corporis  humani  ul 
.noxam  inferunt tantifper*,cHim  debl 
xam  tubirantiam  <Sc  legitimam  ad  re- 

hquos  carptarum  humanorum  nu- 

‘ '»  - * ■ . • , utiiijjod  * , 

_ .mores  proportionem  in  quantitate 

Jp  . Squalitate iidem  retinent.  Cum  pn- 
producant.  P'D  vero hon  i tatis  lua:  cooitiorien) 
v'  amittunt;  ^ver^ofifientinmlfiiptatii 
adquiruprj  vel  latitudinem’  quanti- 
, t*  racis  qualiujtisye  natuc-Ueth^e^ce' 

■ -1  >’  t * dunt ; jam  ^qp^n^plfus  iidetil  nafnt)- 
1 ^ “ jpes fecund um  natura miehnbcre  <S* 

:>v  •*»  * * . ; . . \ »1  • .*  * 

, cuntur,neqj  membra, quorumiiutri-1 

doni  &opqration’ifcrviredcbetj  nu- 

• \ * 1 * ^ « yf  ,A  W A *•'  i 4 ^ fji 

triunovelut  ante  conlueverunt,  neq; 

1 w -i  .*%  >*  . 
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■an  mcolumitatis  flatu  c.on  fervant/ 
fednqn,  naturales  fiunt  & affedus 
praeter  naturales  corporib'  aut  mem- 
bris inducunt,  qui  facultates  in  in- 
ftrumentis,  quandoque  etiam  ipfa 
inftfumenta  afficiunt,  atque  eorum  . 
adiones  Ja?dunt>  Impediunt  aut  de- 
flrupnt-  H*  facultatum  &infirit-^r^*r 
mantorum  larfiones , quas  adiones., 
qijocuqque  modo  vitiata?  oTtendunt» 
mcirbji  dicuntur,  qui  , ficuti  oflen- 
fiim  eflj  ab  humoribus  frigidis  ori- 
ginem ducunt  & per  multa  tempo-  * 
rajn  corporibus  huma.nis^atquc  eo- 
rundem membris } quar  fsniel  Jn  vafe- 
runt  & occuparunt  adeo  firmiter» 
ut  xadices  in  illis  egjfle  videantur, 
duraup  Nam  iftiufm odi- materiis 

* A*  **  #t  • ' '•  r •- 

coctioni  cc  prarp.iratio m,  quas  per 
medipflp^pnta  & bonam  vivendi  ra- 
tionem  aperitis  ScToIertibus  medi- 
cis  iniiuuitur,  admodum  relidunt, 
neque  per  fc.Ioco , in  quo  coacervati 
lunfiecundum  naturam  vel  praerer 
naturam , moventur  .*  neque  a virtu-. 

.AO  » » 
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teco&rice  in  particula  afFe&a  intri 
breve  tempus  confiimhneq;  j| virtu- 
te expultrice  propelli  ad  vias*  excre 
tionihujufoddi  lupcrfiuitatum(fe< 
Miriorum  ftinata&,facfo  poflunt*  Imo plerumc 
chromnrum  for]  videmus  & experimur,  qu^diu 

nvvon  fojf'  ejulmodi  hiorbis  materiat  peccante; 
confumi  cn~  nullis  nec  med;Cat!onib',necaliis.n- 
n.qutmctu-  t:$  medies  prarlidijs  cedtint,nili  c-iui 

J*  ex.tmu,  „ r , . » i ,.  , ,1 

unde  produ - eoru  exrexnar*  ,qua:  nimirum  materi 
tuitur} suftu  as  motbifoaSj&mobboruiriCjhpon! 
Corum  eflenriam,  producfojfovcntj 
a ugent,  irritant  & maligniores  Faci- 
unt,antd  omnia  auferaritiif , vel*  fi  i i 
forijficut  debet*  hequeat,aIiquo  mc 
do  corrigantur;  Ne  Itaq;  in  Chronia 
/ cdrurti  morborum  materialibiis  & 
eJlerttialibiis  caufis  dubitim  aut  dii. 
foultas  ad  cognofcendum  & tuni 
concoquendum  . tum  expeflendunj 
eas  incidat,  in  fecjuenti  capite Ci  ftjui 
poterimus*  brevitate  caii  His  eat  lini 
effe<ftriccs,  quas  externa^  alilfc' & irri 
inntes  dicimus*  enumerare  confti 
tui  mus* 

CAP 
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De  caufij  five  exter» 

nis  & irritantibus » morborum 
, Chronicorum * , 

f^Auiaru,  qui  morbos  ac  lympto-  Csupe  >*m~ 
Sr1  mata,  in  corporibus  humanis  fi«- M ^ 
pemunerd’  excitant, ali?,  eft  «rg«fy** 
u»*,  qux  Cornelio  Celfo  praecedens, 
interna  & latens  dicitur  atq;  eft  aile-  . 
dus  prater  naturam,  qui  adiones  fa- 
cultatum in  inftuimentis  lasere  po* 
reft.  Haccin  corppre animato  colle-  v 

da  c^pliftit  & quiefdr  tanti  lper, dum 
ab  aliqua  occauone  &caulacmir- 
fecus ; adyeniente  ad  adum  irritatur* 
Colligitur  vero  ut  plurimum  ab  iis, 
qu*  quidem  de  fubftantia  corporum  , 

animatorum  peutiquam  fune , & ta- 
men ad  eoru m.  confervationem  nc-  . 
ceflario  req  uiruntu  r ; Aha  eft  'srgoKct-  Cattrg  ,***. 

,qu3capudnos  medicos  e vi-  m >#. 
dens,  manjfefta  & externa  caufa  fi. 
r«  eccafto  morbi  dicitur»  Extrinfe- 

D 3 cus 
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cus  enim  n<3 venit  & tantifper  alteras 
atque  immutat  corpora , donec  ea 
initatis  ftatudejiciaf.  Hajc  qiian- 
& fortes* & do  per  (e  fortis  eft  aut  'eoad jWran- 
muhit:  oli - tium  caufarum , quarum  varix  ef- 
fuondoJeh-fe  poflunt  f frequenti  multitudine 

tp  tjfe.  itipatur»  fubito  & quau  uno  tmpe- 
tu  Internam  caufam  ad  adtini  iin* 
pellit»  ut  inftrumenta  vel  facultates, ! 
vel  utraque  fimul,  cum  ejus  multi- 
tudo magna  & malignitas  vehemens 
efl , afhciat , unde  asionum  laefio- 
nes  fequtintur.  ' Quando  verd  dcbi- ; 
lis  efl  , neque  cOncutfc  coadjuvan- 
tium caufarum  munitur,  tum  pau- 
latim  agit,  donec  interna  caufa  ir- 
Qu*  tiufie  ntefur.  Hujus  etiam  caufxa&tim 
extento  t-  promovent  corpora  ben^  ad  ex- , 
anum  pro-  ^^3.  caufx  a3um  ■-  recipiendum 
tf«,  eandem  prxdifpohtanon  aliter atque-  e- 
tmptdim,  jus  inipredioni  & aftui  fortiter  rC* 
.Tr.  : iiflunt  firbjetSa , qtrando ; haec r pura 

• • funt,  neque  talem  •materiam  aptidie 

collega  habent,  neq,-  fovent, qualem 
Sn  agendo  c*u£e  extern*  requirunt, 

fi 
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I dfe&um  > quem  intendunt,  produ- 
:ere  debeant  Quae  itaq;  cauli  ccnti-  Caufr  inter - 
i cnturfub  genere  cu  - 

;V*ctiam  r<*£  xqoriyypivcis  ante  in  cov-junt. 

> oribus hominum  > qui  imprudenter 
rIxerunt,  nec  valetudinisr,fu£  dili- 
dentem sationem  habuerunt,  gene- 
arunt_&-€Q  ulq;auxerunt,doneci 
orp-pribus  humanis  aur  eorundem 
>articulis , in  quibus  fecundum  na- 
uraux  veJ  praeter  naturam  coacerva-; 

>antur , citra  .mokftiam  fuftincri. 

ion  pollent.  Tandem  enim  ah  ali-  Ctufe  inter- 

jua  irritantium;  caufarum,  quae 

ellopes  morborum  nuncupantur Xe»ent. 

m pj*l& „ caufe  morboru  m coni un- 

^ae  fic.  latentes  fanitatem  totius^or-. 

> oris  vel  quarundam  particularum 
>ppugnhr^r incipiunt,  donec  a&io^ 
i es  lada^ apparent  & morbum  cau- 
famque  morbi  cum  loco  afFeilo  pro- 
dunt; FoVent  etiam  fic  augent  mor- 
^um, quam  diu  in  aifedo  loco  per-f  t 
manent  atque  in  conveniente  ufu 
lex  rerum,  ^on  naturalium,  augen- 
^ D 4 tur 
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tnr&  exacerbantur.  Haec  caufarum 


genera  etiam  fconcurruht  m gene, 
ratione  morborum  CluTonicoruro 


quorum  materiam  conjunflani 
caufanij  4 qua 5 idem  foventur  atqutf 
exacerbantur  , diximus  e fle  humo* 
res  frigidos  > era  (To$>  lentos*  inh*- 
rentes  & impados  ita  membris,  ut 

difficulter  alterando  coquendo^ui 
praeparari-,  multo,  difficilius  xonfr- 
mi  1 produci  &t  extra  corpus. enim1, 
tum  propelli ppilint.  Hujufmodi  c* 
nim,  humores,  a qte  per  inordinatam 
Vitfus  rationem , quaccaufa;  «.xterra 
rationem  fi^bit>  in  corporibus  huma- 
nis longo  tempore  coaceriuti,poftc 
levi  Occafione  ad  a&u  irritati  imert- 
bra  facultatefq;  gffictunt/  &iqorboj 
Chronicos  prod  ucuc,  quos  la^fipncJ 
asionum,  qualitates  cutis  & exeun- 
tia mutatamanifeftosfacitint  iis,qui 

exa^o,rationjs , per  artem  medicam 
e xcultae  & exercitatae , judicio  de  ex* 
ceflu, defectu  & fubflantia  quantitati 
qualitatevb  aliena  ftatuere  poliunt 
' ' Sicuu’ 


PR1MFS.  *t 

Sictirntaqu e morborum  Chronico* 
rum  internae  & latentes  caufir  fune 
humor  frigidus  Sc  humidus,  qualis' 
eft  pituita  :vel  frigidus  & iiccus, 
qualis  cft  melancholia  t Ita  eofdem 
humores  producunt,  fovent, augent 
adja^um*  quo  corporum  huma» 
norum  'inoolumuatem  impugnant, 
irritant:  & promovent  caulae  exter- 
nae, quae  fua.  effentia,  quantitate  5c  »■ 

qualitate  generare  atque  exacerbare 
iftiufmodihumores  frigidos  poliunt.  c»igm^  ' 
Pituitam  autem  in  corporibus  ani*  n,ckr»*i". 
matis  augent  & qualitates  ejus  inten-  rum  nwk- 
dunt  primum  aer  frigidus  & humi-  / 

dus,  ficuti  Heri  v idemus  hiberno  rem-  1utm 
pore  & alias  in  iiscorporibus.qua  no- 
fiurno  temporis  frequenter  iter  fa- 
ciunt,iiiterdiu  in  locis  frigidis  ac  hu* 
liiidis  agunt,  no&u  corpore  & capite 
non  bene  adverfus  frigidas  & humi- 
das  aeris  qualitates  mun  to  iub  1 ovo 
ftertiint  aut  in  conclavi  frigido  & 
humidovel  temperato  itafomnono^ 
iturno  corpora  laboribus  diurnis  fe  fc  '> 

D % fa  re* 
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i\  reficiunt,  ut  Luna  radas  fui* eo- 
rum capita  frequenter  & m altum, 
praeferam  in  fuo  cremento  ^coatin- 
gatv^Deinde  creber  Sc  immoderatus 
itfus  alimentorum,  quae,vel  fua  facul 
tnte  corpora  membrave  aliqua  cor- 
porum nimium  frigefactunt  2c,  hu- 
mediant  , vel  copia  fua  ita  calorem 
naturalem  coardiant  & obruunt, ut 
difficulter  confici,  malediftribui, 
gre  membris  aflimilari  &l  tardius  ex- 1 
crementa  fuperfluitatcs^ue'  eorum 
tconlumi  atq;  extra  corpuadefici  pof- 
fint.  Huc  commode  refertur  intem- 
perantia , crapula  & nimius  vini  u* 
lus-,  quod  etfi  fua  qualitate  &;  effi- 
cacia naturali  corpora  humana  cale- 
facit atque  exiccat,»  quando  mode- 
ratus ejus  inter  fercula  menfae  u- 
flis  eft ; tamen  tantum.abeft  ,.ut»calcf- 
faciat  atque  liccet  corpora  homi- 
num, qui  eo  frequenter  & nimium 
-Utuntur,  ut  etiam  maxime  refrige- 
vet,hu mediet  &pi  tui  t oforu m h umo- 
rum copiam  in  heluonum  corpori- 
* «i  i ' i |j>us 
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3 os  prod-ucat.  Vndefomfcs  & origo 
norbonim  Chronicorum  fcecuad» 
txjftiti  • • _ ; v t\”\  V/i. 

Qjiamobrem  Pindarus  vinum, 
ion  immerito  Qicltuv  vscuJct 

ippellac.  B ] u s a u t em-rn od  e r at  frii  fu  rii 
fic  co  m modum  vi  tat  ni  orta  ii  afferre 
Lucianus*  eum  in-  luis  Dialogis  in- 
:roducit  I ovem  ita  devino*bfferen~ 
•cm  .*  ww«>  w ds 

rftv-iije  motcor  ;^  7b  vhgp  rx  ut 
(ppo^efcicf  Tis  aKgpTX,  •-  tt  dr, 
tv  'arlvi) » iXct^doTtQM  fAv  r$iaaj 

yUont  Quartdmultus  & intem*r 
leftivus  fomnus  etiam  replerim-, 
nanorum  corporum  flmilaria  & 
mftru  mentalia  membra  crafiis  > vi^ 
[colis,1  frigidis , & h umidis  feppr- 
feitatibus  ,,prcefertrm  ft  ille-  fia- 
t'm  H'  prandio  vel  ccsna  in  multae 
horas  pFoduca  ttip.  In  horum  enim 
hominum  corporibus,  qui  nimio’ 
fomno  deditfefunt,  excremepta  juU 
tra  debitum  tempus  retinentur  > x 
quibus  calore  naturalis,-  coarta-- 

• y,  »•  • • **•. 

• tur*. 
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tur,inftrnmcnta  fuperflmtaeuns  re* 
ceptioni  dcftinata  diftenduntur , & 
tum  eorum  expultrix  vis  debilitatur 
ac  concofliix  facultas;  impeditur» 
tum  vicinorum  membrorum , qua 
comprimuntur  atq;  anguftantur  , o- 
perationes  impediuntur,  ne  videli- 
cet Calor  naturalis  inillislibcrimu- 
eia  fua  perficere  valeat.  ^Hinc  illau- 
dabilem fieri  alimentorum  coSio* 
nem,  diftributionf  m,  6c  affimilatio- 
nem/  exercendorum  denique  in- 
tempefliyam  inconycnientemq;  ex* 
|>trf£  ionem,  fequi  necefTe  eft*.  P«rij 
1 1 tione  intempeftiyafi  m modicaequc 
%*igiiic  calorem  naturalem .diffipant, 
codiqnes  impediunt  & erudit Atibus 
corpora  humana  replent  ; Quinte 
intermiffio  exercmoruqi  eonfueto- 
runi , nimirum  quando,  ex  laboripfi 
vita  homines  repetd  ad  otiolum &de- 
li catum  vivendi  modum  fefe  confe- 
runt , pituitofarum.  fuperfluitatuffi 
copiam  in  corporibus  humanis  pro- 
ducit, & qualitates  carum  intendi: 
r . im. 


4 

/ 
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Immodica  enim  quiete  corpcra  fagi- 
nant,  neq;  ullis  {bnicitudinibus,nc- 
qtie  laboribus,  veluti  ante  confucve* 
raril , exercentur : fcd  ob  benignutti 
Fortuni  {pleri  dorem  deliciarum  o- 
xnhi  genere  affluunt  & laute  vivunt» 
qui  antei  ob  vilem  fortem  parc£  ac 
frugaliter  vivere  laboribus  etiam 
Juris  gravibusq;  arii  morairi  curis  in*, 
cumbere  (olebant.  _ Hinc  fit » ut  ca- 
loris naturalis  vires  iri  eorum  corpo- 
ribus debilitentur & multitudine  ali- 
mantorum  obtuantur,  he  pofiinta- 
Jed  flremi6  munia  fiia  obire»  veluc 
antea  fecerunt  fed  crudas  materias 
relinquant  <8c  fuperfluitatibus  femi- 
cd&is  corpus  enervatum  otio  & ci- 
borum redundantia  infarciant.*  Sex- 
to pituitofas  fuperfluitates  iri  corpo- 
ribus humanis  coaceruat  immodi- 
ctis  ic  intemjae/hvus  motu*  > qui  iit 
flarim,  poftquam  ventriculus  cibo  o- 
aeratus  cocionem  perficere  th oli- 
tur: veluti  facit  nimis  longum  Eva- 
lidum exercHium^quo  membra  cor- 

poni 
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-porisfiumani  valde  refol vuntiTr» en- 
atis rarefit  5 ftdor  largus  profundi 
~tur:  & c^0r  naturalis  icafiiflipatur, 
rup  nunquam  aut  difficulter  recoli). 
-gi»neque  foverfineque  roborari  po(- 
fit.*SeptimQ  frequentes  .&,nimi  a?  eva. 
cuariones  pi  tuita  m angent ^iv  e fiant 
t$o  pio  fa,  £?nguini  s erni(2one>‘i  mm  o- 
Jica  purgatione  ,.crebr o cucurbitU’ 
Jarum  multae  Unfc  cu  ut  < IjUrificafio- 
.ne  u fy  ,4»  ve  niufia&i  ter»  tA  nuil  totieJ 
Jiuioris  efefiemeaut.  jntepi.  i 

-p^ftiy.^  & oimip  ufqtlniniirum  qui j! 
fit  jyj  repleto-  iVentr5cwl<4  > ftatinp  a 1 
ypraudip  carfiU  Hiviepim  calor 
-n^rflli^yajcJe  pppUgf^t^r.& difii- 

-p  ^ C 

J*wfaro««Mfc  ori^nipisj  concidar, 
J>eqtK  ntunja  OflaTy 

^lurmu^s  j|K>£ifewj^?1 4 ;C$P>bal$ea- 

4fm«t  fiifjiepi^ra;  $r#s6fftfc 
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orpore  poros  cutis  aperit  Sc  calo- 
em  naturalem  evocat atq;  difeipat: 
)ccimoconfticutio  aeris  aquilonaris  . 
fc  frigida,  quaf  poros  cutis  «i mi»- 
m ad /Irin git,  condenfat  & difdatio- 
;em  fuligmofitaTum  fordiumqvpcr 
iords  cdu&ioneni  fieri  prohibet.  His 
:nim  calor  naturalis  comprimitur,  * 
m pbditur  * & fuffocatur : Vel  intcm- 
lerfes  aeris  frigida  &pluviofa>  quie 
imiiia  ilifirenta  hac  qu  alita  tc  imbuit 
k inliumorum,  qui  cbrpofahuma- 
rt^itrire' debent,  rnaflam deinde 
:iiam  in  membra  fimilaria  aglt,.*  Vnu 
Jecimb  pituitata'  gsnerafatQimmuh- 
:a  & crebra' ' rerum*  frigidarum*  ad;- . 
notio  i qbg;  fit  ih;  membris  externis  a - 
um  ‘ttibs  . medicamentorum  y qua*  . # ■ 
dth  & Facultatem  frigefaciendi  ac 
mme&ahdi  -corpora  humana  ha- 
bent. • Meiaricholicds  verb  htimo-  c«uf*  exter. 
■es producunr in  corporibuShuma-  *f , ™cUn~ 

• , \ \ •«  «•  * /*•  « v eboheofutn 

lisptumo  aer  cahdus  & llCCUS.  ’Hu-  Morborum, 
nidum  enim  , quod  eft  inmaiTa(an- 
ruinea , adurit  Sc  humores  aflando 

in 
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In  bilem  eduftara  convertit.  Ilacr 
itione  fit , ut  in  mafia  /anguinea  plur 
mum  aduft*  bilis  dominccur  ;JDe;r. 
degenerationem  htimorum adufto 
tum  in  corporibus  huminis  juyar 
alimenta  exciccantia  & acredine  fu 
luimores  adurentia.*  Tertio  i(ntn& 
dicus , frequens  ac  durus  labOr  cur 
, multo  jejunio  etiam  humorum  rm 
lanchoiicOrum  copiam  auget.  Cc 
pora  enim  horui»  nominum, quid, 
rii  laboribus  dut  multis  exercitii* 
prxfcrt im  jn  aere  Calido  & ficto,  fit 
diti  pauco  alimento,  quod  habet  fi 
cultate  calefaciendi  & ficcandi  cor 
pora  humana  > utuntur,  ncceflec 
melancholicis  humoribus  repleri 
Qjtartd  qui  afiiduis  mcdSt4ti0nibw 
m ulpis  vigiliis,  freq  Uentibtis  luCubr, 
t i anibus  & gravibus  Citris  diftinei 
tur,;ntracprpjrafuaplpnmum  adu 
Horam  hudioru  coacervant  .*0iih 
tdimmoderatiisVerteris  ufus  carpo- 
raexiccat  & cra/sis  melancholicis^ 
4uperilui  taiibus  obnoxia  reddit.*  $<* 
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5 crebra  & multa  natatio  jn  aquis 
nineralibus,  quale*  funt  aqua:  bitu- 
runof*,aluminofe,fulphure3£  aut  ni- 
rofae,magnam  copiam  crailorum  & 
duftorum  humorum  intra  breve 
emptis  gignit/  Septimo  his  (uperflu- 
:atibus  abundant  corpora  non  mi- 
us».quat  faep£  multumque  utuntur 
jcd-camentis  calidis , acribus  & exic-, 
antibus,  atque  ea, qua? almientisqua- 
tate  acri,calef«cientediccanre  & u- 
ente  humores  praeditis  crebro  nu- 
riuntunOd avo  plurimum  momea- 
i aderunt  hujus  humoris  genera tia- 
litriftes  animi  afte#us,nt  iuntlon*  , 
;u$  meer  or, anxietas,  metus,  profun- 
larum  rerum  crebrae  Inve  (ligationes 
1'olitudo , qua  plerumqj  deledan- 
urhi,  qui  contemplatione  fcientia- 
um  & magni  momenti  rerum  rre- 
[uenter  occupantur;  Nono  non pa* 
um  faciunt  ad  humorum  raelaij- 
holicorum  produdionem  in  cor- 
poribus humanis  febres  concimi^,ar- 
Icnus,  ut  inflammationes  epatis  5c' 

E lon  . 
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Jonga?  vifccru  bbflru&K>nes,mc]i!; 
bus  aut  mada  humorum . aliorur. 
continetur  aut  hic  humor  fecundnn; 
naturam,  tanquam  in  receptaculi) 
- fuis,  velprartcr  naturam  i ur  in  alii* 
me  mbns , q u x h u ju  s hum  oris  fupcr- 
fluitati  recipienda?  non  conveniunt 
colligi  confuevit.  Tanta  vero  faci- 
lius hce  caufar  efferus  fuos  produ 
eant,  quanto  tum  fortiores  -funt  vei 
adadum  plurcs  flmul  concurrunt; 
fum  temperamento  corporum , asta- 
tum j anni  temporum  & Vitae  generi* 
promoventur.  . . ...  . V.. 

~ 4 - L - r M ■ i. 
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De  morborum  Acutorum  I - 
“v  materia . y - ; 

&i»t*Cdp.t.  \ >TOrbi  acuti  in  triplici  flintdiflk- 
jiri.otrt.zj.  •Xrentia*  Ala  enim  eorum  ii  tripli- 
citer acuti  dicuntur,  qui  intra  deci* 
murti  quartudiem  a die  infuJtuspla- 
ire  j udicantur , an  falubres  vel  Jetha- 
, . ■ lei 
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;s(int  Ad  hoc  acutorum  morbo- 
um  genus  pertinentem  morbi  tum 
i,  qui  a die  invafionis  vel  intra  vige- 
imum  diem  judicantur  & finiuntur, 
el  eunde  durationefua  contingunt:  •> 

nui  illi,  qui  terminum  quadraginta 
ierum  habent  apud  Hippo.  Lib.  t.  a 
>r  og.part.  2 8 • A lii  vero  ex  eis  appel- 
anturacutiffimi.quodquartu  diem 
xcedunt,&  feptimum  raro,  nifi  iinc 
alubres  transgrediuntur:  Alii  dertiq; 
>eracutifsimi  -habentur  > qui . ultra 
|uartum  diem  non  extenduntur.  , 

>icuti  enim  morbiChronici  ob  piate-  CwmM*. 
icrutn  cruditatem  ac  lentorem  mAtutl**' 
lius  coquuntur  & ferius  ad  ftatum,in 
}uo  fit  judicium  de  vel  interi-  -> 
m aegri  hominis, perveniunt/Ita  mqr- 
)i  acuti  fubito  motuad  ftatum  ferun- 
:ur  ficcorti  quippia  de  falute  vel  mor- 
;e  agroru  hominu , medicis  peritis  eo 
morbi  tepore  offendunt.  Propter  ce- 
lere itaq;  mutationem  Hippocrates 
vult  medicos  in  prajdicedo  eautos  6c 
providos  efTe»cum  Lib.  xJlpho.part. 


> 5*  ::  liber  - 

/ i ?.  monet  acutorum  morborum  non 

omnino  certas  efle  prvnunciationes 
falutis  aut.mortjs,ciim  utrum  que  fa- 
cile in  tam  repentino  motu  contin- 
Qu*m pttli-  gac.  Nam  materialis  caufa , quar  is 
uumktie-  jnoj-ljij  femper  conjun&a  eft,&fin 

ant  m *i  eri £ 1 L • i 

morborum  f-  praelentia  eorum  morborum , qui  i 
tutorum,  materia  fiunt,  eflentiam  fovet t ut 
plurimum  calida  & h umida  vel  ca- 
lida & licca  deprehenditur.  Qua» ce- 
leris cft  motus  & neq;  a medicamen- 
' tis , neque  a natura  multam  codio- 
nem  fieri  defiderat,  fed  aut  ad  lan- 
guentium hominum  interiruni  aut 
falutem  tempore  vigoris  inclinat. 
Morht  tcu-  Quanquam  etiam  calida ,&  ficta.qua* 
tot  ttisuM+  ]jc^s  interdum  , citra  materi*  ullius 
terit  'tSt'  pr*lentiam,huju(modi  morbos  ex- 
citat, qui  int-ra  Ipacium  non  tantum 
quatuor dierum, verum  etiam vig*o- 
ti  quatuor  horarum  perfe&e  judica*- 
ri  confuevcrunt.  Sic  quotidiana  cx- 
imorum  periencia  teftatur  morbos  acutoset* 
materiae  efle  \2ttl  fieri  ex  mAtCricbuS  frigldlS* 
quando  c*dem  ianguiiu  redundanti 


jMqutndo 

morborum 
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8c>^ot>  copis m Aia m * cruditatem  ha- 
benti Vfcl “bili  flavae  permifta?  nobi- 
em  ac  principem  aliquam  particu-  , * * 

amcum  feroci  impetu  invadunt*  ut 
ion  raro  In  apoplexia , paralyfi,  fyn- 
:ope  & A milibus  affectibus  appafet* 
rales  autem  materi*',  quae  morbos  btfr- 
:»i;dos  & acutos  generant  atque 
rentin  Corporibus  humanjsdunt  pri- 
nvum  fangiiis > cum  fubftantia  tenui 
el  craffa  .*  quantitate ita , ut  alias  i?a- 
rurae  vires  multitudine adgravet  vel 
vala  diftendat , aliis  deheiat  in  iis 
membris , quate  o ad  fuinutritionem 
&facultaturo,fpirituum  asionum  q/* 
:on(ervationem  opus  habent  /vel  , 
qualitate  virulenta,  putrida,  nimis 
calida  &humidaAvel  nimis  calida  & 
ficca,nt  etiam  frigiditas  cum  hu  nudi- 
tate vel  ficcitare  nimia  ei  accidere 
poteft,  ex  humorum  eidem  permi- 
rorum proportione  «quali  vel  inae- 
quali,peccat  vel  violento  ac non na- 
turali  motu  fertur  in  membra, in  qui- 
bus fecundum  naturam  coacervari  , 

* r £ ' 3 . usu- 
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imguis  ani-  neutiquara  confuevlt.  Etiamfidtiiffl 

ZlT/amiU-  frumor  omni  animantium  generi 
mjshwtku.  adeo  amicus  ac  familiaris  fit  > u t jure 
w,r-  optimoa  Philoiophis  vitae  thefaurus 
ha  beatur  &mores  animi  ex  ejus  con- 
fiftentia  in  hu  manis  corp  ori  b,  omni- 
no pro  veniant,,  ut  afleverat  Plin.Lib. 
ti.  naturalis  hiftoriae  capiu^g.  his 
verbis Magna  in  fanguine  vitalita- 
tisportio.  EnuiTus  fpi  ritum  fecuto 
trahit,  tamen ta£um no ftndt.  Ani- 
malium  fortiora,quibus  fanguis  cra£ 
fior ; fapientiora,  quibus  tenuior  z ti- 
midiora-j  quibus  minimus ; at  quibus 
nullus, (hebetiora;  Qiiqd  &facraiii- 
t erae  affetqarit,  cum  dicunt  vitalem 
Stnguu  ren  animalium  omnium  fpirkuminfan- 
nmraiit  *-  guine  contineri.* T arnen  id$n*,quan- 
•verum  mor  d0  naturalem  fuam  effcntiam  acbo- 

toruftmes.  . ...  ^ , 

«rtatem  amittit,  m corporibus  hu- 
manis non  raro  graves  lethalcfvk 
morbos  excitat.  Hoc  fit  aliquando  ex 
venenofi  , putridi  acpeftilentis  aeris 
infpiratione; aliquando  exconta&u 
inferorum  corporum;aliquando  ex 
t • vene- 
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veneni  fiimptione:'aliquandoexfui  : , r 
iphus‘elJemia,aim  propter  obftru-  suu pv* 
«Diones  in  particulis  diti  continetur,  morkorum  a~ 
neq;:eyentari  potelh  Deinde  acuto-  interna  ep 
rum  morborum  materialis  & eflen- 
tialis  caula  eft  bilis  flav&',  nimirum5 


hum  ar  calidas,  iiccus&  acris,  qui  in-; 
teidum  lpiritus,interdum  humorum 
maifam ,&  tum  jimilares  particulas, 
tum  f olida  membra  i n flam  m at . Sic  u-j  ■ J* 

tienim  hic  humor  admodum  necef- lumanl°coZ 
darius  eft  corppri  humanOaquando^p^W^*- 
quidem  multum  de  natura  ignea ratur' 
participat  .•  &:  corpora  humana  eo: 
valde  opus  habent  jui:  coniervatio*; 
nem  caloris  naturalis,  peragendam.' 
cocionem  & expu Ilione  ex  creriien-'  v 

torum.  Virtutem  enim  co&riccm  ad-  f, 
juvat  & expultricem  fua  qualitate  fti-  «p. 
mulatexcitatq,*,  ut  fuperflua  temper" 
ftivei  corpore  humano  educat , ne- 
que coacervari  linat  in  membris  tum 
fimilaribus,  tum  organicis  ea, quae 
ad  nutritionem  membrorum  & fpi- 
rituum  generationem  nullius  ufus 
2 . ' - E 4 lunt; 


qfr  LIBER 

jfoxt  biUefi  funt.*Ita  gravifsimas  Ixfiones  vitas» 
humori* , facultatibus  &r  organis  corporis  hu- 
? Zafwjix  imr*i  infert  membra  q;  flmiUiiade- 
tJm  Tmittii.  ftruit,quando  naturalem  fuam  eflciw 
. tia&>  rion  retinet,  fed  vel  ex  veneni 
hsP6ftu , vel  inconvenients  diaeta,  in- 
fluentia enelefti , obftru&lonevelco- 
arclaci oney i ti  pr opri o luo  receptacu- 
lo aut  membro  alio » ex  debilitate  xx- 


\ 


piiltrids  attraeiriciive  vir  rutis  ro- 
bore fa  #a*ptf*redincm  ►virulentam 
malignitate m & corporibus  huma, 
ifis  occupatisv6  particulis  noxias  <3114 
li tates  cojWrnhit;’  G onti ngir  a utem 
imterdnm , ut  hie  humor  iubftantla 
tenuis,  fed  quantitate  aii&us,  cum 
fangiime  ift  rocu m corpusferacu r* 
■ vC^od  cumfit,efferue{cittotam  cor- 
. pus ; & primdm  fpicicusj  deinde  hu- 
moreSjtertio  carnola  membra,  quar<- 


tb  (olidiores  particulae  febrili  ardore 
inflammantur  .*  inde  cutis  totiusxor- 


poris  flavo  colore-  infici  confue*» 
vit.  Interdum  vero  4iic  humor  per 
fe,  citra  Unguinis  adiniftionem,  alU 


quam 
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««im  particulam  corporis  humani 
fuo  fluxu  impetit,  & occupat»  Quae, 
cura  fuerit  externa  & cuti  fubftrna  » 
miliari  hetpete,  inf^ftari  confpicie-. 
tur;idq  netum  praecipue  u(ii  venier, 
quanflo bilis  fubftantja  fuerit  liquida  , 
& tenuis,  qualitas*  vero  neq;  nimis 
fervens,  neq/ nimis  acris.  Exedens, 
atttenutque  exhulceFans  herpes  flet 
& cutis  carnesque  fubftratae  exhulcc- 
wbuntur,  erodentur  atq;  confurneri-, 
tur,  quando  fubft.intia  bilis  fuerit, 
crafla  &q  ualita>  ferv  id  ior  atq;  acrior», 
quam  ut  talem  fervorem  acredi- 
nem^ meinbf  aafletf  a fufti  nere  p of- 
fuit- Quan  o vero  niqmb^fygrint: 
internatu  m briis  flava, intravafi  pu* 
trefcens x CpjKiniias  & arcentes ,fe.i 
brcs  excitabit,  quu  & cpnlequ  cntur  vi-5 

giliatu  inquietudo » ai‘doFC%ft&piachit 
iiccitates  fa^wniafpcritas  & njgr<?^ 
do  linguae, intmpdica  & fera  litis»  A<- 
(uui  in  quibus  yifc  era  inflamman- 
tur, torrentur  & pxfl cca.n tu r c xt c r- 
m partibusrcfrigcSrAtis  & rigoreco^ 
•r,:»  E $ cui* 


_ 5*?  L ^ 
ctiflis’,  furores > 

bili 6 fi  ac  «ruginofi  vomitus  1*  Extrjft* 
Vafa  cum  putredinemn&htttfut  htf- 
ffioftefficit  tertianas  febres,  exquifitds 
qtndem&  cicbad  flatu  mproperaiv* 
t6s,‘c^ando,  humor  peccans  eflfince- 
rus  & 'fubftantia  mediocris  Ita  i^fte  eir 
cfudrtateten  u itatd  fit,  fteq/  0xfupet^ 
aflatiohercraffitiem  habeat.  —Nothas 
rerb,irnpuras&  diudiirailtes  febres», 
cjuar  tertioqaoq;die  exacerbationem 
offendunt, fieri  iri  corporibushuma^ 
niseontingit,  cdm  htfic  HdtftOnadeft 
pkifita  ex  Cruditate  vfcl  Trtehmtjhfcfca 
ex  aduftioiiei  * Sic*  tibi  fangiiSneus 
humor  veS  admifcetur»  in  externis 
membri*  try fipelata  exstantur  alias 
exqifrf taxando  h timores  per  cn-i 
tem  diflfufi  carnes  ltortatdnguaryfed 
fblam!cit«6fn  infkm-mant ; alias  co. 
pbfitaj  quando  currrorte  etiam  caro* 
inflammatur,  q uod  bbaliqualem  hu~ 

* morum  craflitiemfit,  quae  humores 
colle  flos  difflari  prohibet*  Sym* 

e ii  pto- 
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ptom&tis  vero  differunt  ratione  ha- , 
morum,  qui  cum  aequalem  luam  pro-  r 
partionem  retinent  > eryflpelatis  & ; 
inflammationis  accidentia  aequali-» 
ter  /e  habent  : Cum  vero  praedomi- 
natur  /anguis* inflammatio  fuperat 
eryflpelatis  fymptomata ; fleuti  ery- 
fipelatis  accidentia?,  infiammado- 
nem  ejusque  fymptomata  praecel- 
lunt , cum  bilis  flavae  quantitas  & 
qualitas /anguini  in  fluxu  praedomi- 
natur*  In  internis  vero  membris  in- 


flammationes t$r  febri les-ardores  fi- 
unt mitiores,  quando  /anguis  huic, 
humori  t admilcetur , qpira  quando; 
citra  /anguinis  admiftionem-  bilis 
flava  ferociter  in  membra  corpori* 
humani  /lgiilaria  vel  organica  a-*  , 
git.  Hinc  phrenefls  ex  bile, cui  /an- 
guis permifl^iSieftation^enfetur  pe- 
riculo/a, frfm  fymptomata  non  fa:va 
morbum  primanum  loquantur.*  At 
illa  phrenefls  > qua:  ex  mera  bile,ccre- 
b;um  vel^jus  involucra  occupante* 
oritur  pjscfqulo  ^ nunquam  vaca- 
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ro  cognofckur*  Deprehenditur  ab- 
tam  hic  exly  mptoma  tibiis  ,ut  pota 
ira.fiirorc,clamore,  contentione,  af- 
(iduo  mottiificuti  illa  ex  rilu  > jocis  , 
garrulitate  faceta  & (imilibus  (ym* 
ptomatibus.  SicHeu)&@*>  ardens,  ma- 
ligna & periculofa  febris  ex  vi(ce- 
rtj  m,videlicct  cordis,  pulmonum,^#- 
coris  aut  ventriculi  inflammatione 
tanto  malignior  & perniciofior  a?(li- 
Ittatur, quanto  minus  de  (anguine  ad- 
miftum  flavae  bili  advertitur  , aqua  i- 
ftiufmodi  inflammationes  fetriles 
excitantur  atq;  foventur.  Mitior  ve- 
to febris  cxiftimatur  ac  benigniora 
jymptomata  habet, in  qua  bilis  flava 
aliquid  de  (anguine  vel  pituitofo  jiu« 
morcadjumaum  continet.  ; 


CAP.  VL 


De  caufn  externis  morborum 
. . Acutorum^  ; 


HVmores  calidos,  qui  morbis  aeu* 
tis  materiam  & eilentia  pracbenf  #. 

fre- 


X. 
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frequenter  producunt  cau/a? exter* 
nae  »qua:  fimilitudine  naturae  & effi- 
cacia: Concurrunt  'atque  confipirant 
in  eundem  efie&um , /cilicet  in  alre- 
rationem  corporis  humani  aut  ali- 
quarum in  eodem  particularum,  quae 
aptar  funt  ad  recipiendum  cfiet9um, 
quem  cau/arti  externarum  vis,  mul- 
titudo vel  diuturna  mora  intendunt*- 
dum  corporis  humani  /ano  tempera- 
mento contrariis  viribus  agtint  & fpi- 
ritus,hitmores,  fimilaria  membra  inh 
ftramentave  tantifper  afficiunt , do- 
nec kefe  asiones,  quae  morbum  fieri 
incipientem  aut  jam  fadiu  predunf, 
fequuncur.  Hr  cau/ae  tanto  facili- 
us efFctfyra  fuuiti  producunt,  quan- 
topromptius,  a fi ibjefti  tempera  men* 
tortate, regionis  temperie  & viven- 
di ratione  juvantur,  quanto  etiam 
Cau/arum  agentium  plures  vel  for- 
tiores concurrunt  juftumq}  agendi 
tempus  habent.  Sicuri  autem  dupli- 
cem materiam  morborum  acutorum 
•fle  in  praecedenti  capite  oftendim  us, 

nimi- 

•X  • - • „ 
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\ 


Digitized  by  Google 


rvafe, 


LIBER' 

_ I , 

v nimirum  fanguineam  & biliofomi 
ita  in  hoc  capite  ordine  profeque- 
mur  caufes  externas, a quibus  in  cor- 
- porib*  humanis  iftiufm odi  humores 

uTfa-  producuntur.  Sanguinem  itaque  in 
guinem  gt - corpore  humano  copiose  generat  ca 
ntr»nu  v Joris  naturalis  moderata  & conveni- 
ens qualitas , dum  ille  fecundum  na- 
ReverS  non  turam  fe  habet  ac,  mediante  qualita- 
luturtiium  te>  tempeflive  munia  fea  perheit.  Vt 
f«^«wautem  c3^or  naturalis  in  corpore 
fofiitMdfdn-  humano  (ubftantialibus  qualitatibus 
gitim  &nt-  regulariter  ac  legitimo  modo  (efe 

9 ***”'  habeat  adtfonesq,  naturalis  facultatis 
tempeftive  8c  dextre  abfol  vat,  pluri- 
mum momenti  habet  adminiftratio 
rerum  non  naturalium , qux  quidem 
defubftantia  corporum  humanorum 
non  funt, verum  tamen  ad  eorum  co- 
fervatione  quotidie  adhibentur , Cum 
citra  earunde  ufum  nullum  animans 
vita  fruri  , nec  du  multo  tepore  vitae 
\ mortalis  munia  agere  valeat.  Ex  ha- 
rum rerum  numero  obtinet  primum 
locu  aer,  In  quo  homines  verfentur» 

. Q,ui 
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Qjm  fitemperacus  (it  aut  ad  tepo-. 
rcfttriaturae  humanae  gratu  inclinet*, 
calorem  naturalem  in  corporibus  hu 
manismirum  in  modii  fovet  atq;  ita. 
recrcat,ut  tepefti  ve  & dextre  cotf  io-^ 
ne$co  venientis alimenti  perficiat  ,iq; 
omnibus  membris  nutritioni  neceljar 
tia  officia  procuret  <5t  excrementa** 
qua?  corpori  animato  oneri  efient* 
nutntionem  fieri  prohiberent,  mor-, 
bis  fomitem  darf  t,  eoscj;  generarent^ 
producerent &, exacerbarent, per or- - ; ^ , 

dinarias vias  ^xtra  corpiis  nutrien-  

dum  tempeftive  redleque  propellat*1  k ’■» 
Q^odquim ^ip  a calore. naturali  fit* 
animans  bene  ie  habet  ac  non  folutn ' 
incolumitate,  membrorum  organi-* 
coru  ac  factifeatu  m integri  tate  firui- 
tur : fqd  cdSm  ex  laudabiliter  confe*^ 

&o  alimento  optimi  languinia  co- 
piam  jcxdligit.Qiii  quoufq;  confiften-  Qn/m  Ji* 
:iam,quamiw^m  &qualitacem  jufta 
itttn.ee i amiciffimus  natura:  animan-  confervet* 
tiiin-ftccjui  e ft, neque  quidquam  no- 
xa corporibus  humanis  de  fele  gi- 
^mtJHlocfittantilpei^dumcorp^ho-  , 

minis 
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minisbonafanaque  temperie  frtiicnr 
neq;{piritus  authtimorcs  virulentia 
, verienoiaqae  contagione  autnoxm 
Qualitatibus  inficiuntur,  pori  cutis  a< 
perti  relinquuntur  & inftrumenta 
rafaqj  fanguini  continendo*  deftina-J 
ta , ab  omnrobftru&ione  libera  fum- 
Tunc  enim  omnis  fuliginofitas  pci 
infenfibilem  corporum  humaoo< 
rumperlpirationem,  excerrtitur,nu« 
_ tritio  laudabilis  5c  excrementorum 
Quindofa-  (Jcje^io  tempefliva  fit.  Quas  cum 
rumeoufi  propter  pororum  cutis  coartatio  ■ 
uijiit.  nemautvafijj-umobftruCiioneminiJ 
peditur > continuo  aut  febres  putrida 
&acutae  accenduntur  aut  fangnis  co- 
piofus  virtutem  vel  vafa  nimiuih  ad< 
gravat , calorem  naturalem  coar&ai 
& fuffocatcodionesque  illaudabiles 
efficit.  Indi  morborum  acutorum 
chaos  ingens,  6b  corporum  huma- 
norum & eorundem  membrorum 
inaequalia  temperamenta , diverfos 
statum  gradus,  fexus  diferimeii,  an- 
ni temporum  varietates , regionum 
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qualitates  , vivendi  confuetudines, 
cGeli  confticutioncs  & particularum 
multitudinem,  generatur.  Porro  ex 
anni  temporibus  Ver  bene  tempera- 
tum eificit,'  ut  ex  alimentis  afium- 
ptis  calor  naturalis  plurimum  boni 
/anguinis  in  corporibus  humanis 
producat.  autem  pube/ccns, 

vegeta  & libera  ii  idoneo  alimento 
tempeftive  foveatur  , & in  regione 
temperata  homo  vitam  agat,  plu-  ' 
rimurn  gignit  boni  (anguinis  .*  Et 
omnes  morbi,  qui  hominibus  in  illa 
atate  conftitutis  contingunt,fere  cx  - 
abundanti  (anguinis  copia  oriri  ad- 
vertuntur. Interdum  tamen  homi- 
nes hujus  «tatis  tam  frigidis  & pitui- 
tofis,qu^m  calidis  acbiliohs  morbis 
corripi,  ob  temperiem  coeli  & diae- 
tam inordinatam,,  mirum  non  eft  .• 
cum  multos  reperiamus  homines  i- 
ftiusa;tatis,qtii  valetudinem  bonam 
& incolumitatem  virium,  quae  ma- 
gnum DEI  benigni  donum  cft,vjlt 

laciunt.  Tanto  autem  efficaci or  e(l 

- - * • 
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acris  temperati  , anni  temporis  & 2 
tatis  florentis  Vis  aci  produ&ioner 
/anguinei  hu mori,)  quanto  melius  a 
caloris  Innati  robur  & quahtatesate 
etiam  bonam  aeris  temperiem  cib 
potusq;  tum  fu b /lanci a,  tum  quali 
vtas  & quantitas  cum  reliquis  rebu 
non  naturalibus  regulatur.  Sicut 
enim  calor  naturalis  non  valet  ge< 
nerare  /anguineum  humorem  ex  a* 
limentis  craffis, lentis  & pituitofis  aui 
frigidis  ficcis  & melancholicis,  et- 
iamfl  aeris  bona  temperies  caiorh 
naturalis  aflion$s  juvet  .*  ita  ex  ali- 
mento, quod  non  tam  fiibftantiaj 
quam  qualitate  convenienti  idone- 
um cft  generationi  /anguineorum 
humorum  , fi  ejus  quantitas  tanta 
aflumarur , quantum  calor  naturalis 
citra  difficultatem  conficere,  altera- 
re&in  bonumfanguinemeo verte- 
re valet,  tanto  laudabilior  generatur 
/anguis,  quaco  calor  naturalis  prom- 
ptius in  aflumptum  alimentum  a- 
git;  & quanto  facilius  temperata  ae- 

nt 
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ris  qualitas  caloris  naturalis  a&iones 
promoyer.  Vius  itaque  creber  ac 
diuturnus  alimentorum  temperato- 
rum & non  modo  fubftantia  friabili- 
um > fed^tiam  qualitate  calidorum  Sc 
humidorum  > qui  a calore  narurali 
facile  confici  > optime  alterari  Sc  in 
fanguinem  bonum  converti  pof- 
funt,  neque  inflrumenta , naturalis 
facultatis  adiionibus  deftmnta,  fu- 
perfluis  aut  excrementidis  humidi-  % 

tatibus  replent,  neq;  calorem  natura-  i 

lem  in  funddonibus  luis  impedit, {ed 
juvat  & corpora  humana  fanguine 
bonoinfarcit-  Hujus  generis  alimen-  , 
ranon  tam  quantitate , quam  qualita- 
te a nobis  medicis  adlimantur  eam  ob 
rem , quod  qualitate  aliena  ac  fan- 
guinis  generationi  inepta  perinde  * 
ut  nitgia  quantitate  afhimpta , calo-  • . 
ris  naturalis  asiones  tardare  & im- 
pedire • deinde  “edam  fanguine  pi- 
tuitofo , biliofb  vel  melancholico 
corpora  humana  replere  advertun- 
tur. Alimentorum  bonorum  medio- 

F x cre»n 
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(■  ini  t xxtc*  erem  & commodum  uium  ad  fan.< 
'***  }‘j™  guinisgencrationemprovehtndaiBj 
^uam  ^ cajor<i  naturali,  bene  tempe- 
rato &j>rajfidiis  aeris  ambientis  belle 
munito,  fieri  diximus, admodum  co- 
mendat  vini  boni, defaecati  & medio- 
cris tu  .11  «catis,  tum  efficacia;  tempe 
ratus  ufiis.  Illud  enim  corpora  cale- 
facit, ali  menta  liquat  & fii&ionern, 
<511«  per  venas  mcfaraicasadeparfit, 
provehit;  calorem  etiam  ^naturalem 
roborat, & ejus  aftiones  juvat, ut  ali- 
menta afliimpta  laudabiliter  ab  eo 
confici , nutritio  optime  fieri  & jufta 
languinis  copia  in  corpore  generari 
Xv.wtdm*  poffit  .‘Sicuti  immoderatum  ejus  u- 
vtniufm  Jfum  co&iones  impedire,ca!orem  na- 
fiou-t.  turalem  obtundere  & fullocare , to- 
tum corpus  refrigerare . cruditatibus 
& pituicofis  fuperfiuitatibus  jnem- 
bra  inftrumentaliareplere,  robur  vi- 
rium enervare  &“frigidis  Chroni- 
tistp  morbis  originem  praebere  fne- 
Cap.  4 . eundam  lupra  di$nm  effi  Aromata 
etiam  moderate  calefacientia,!!  cibis. 

' ' ' r’,rJ'  •'  condi- 
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condimenti  gratilr,  in  legitima  pro? 
portione  admilceantur,  caloris  na- 
turalis vires  augent,  &cjus  intentio-, 
nes  juvant,  maxime  m iis  corporibus, 
qua?  aut  otio  indulgenti  aut  pitulto- 
fisalimentis,  crebro  utuntur,aut  cer- 
te bonis  cibis  ad  {atictatem  corpora 
infarciunt.  Hanc  caloris  naturalis  o- 
perationem,  quae  circa  alimentorum 
cocionem  in  corporibus  humanis 
contingit,  mirifice  juvat  lomnus  mo- 
deratuSiqui  non  ultra  fpacium  no- 
vemhorarum  nodurno  tempore  fit 
in  conclavi, cujus  aer  temperatus  efti, 
corpore  mollibus  tegumentis  bene 
munito.  Tempore  enim  fom  ni  calor 
naturalis  in  internis  'membris i tan- 
quarain  centro,  colligitur  & robora-' 
tus  melius  agit  in  alimentum  aiTum- 
ptum,quod  nutrimentum  univerfo 
corpori  praeftarc  debet, quam  tempo- 
re vigiliarum  facit.  Dum  enim  vigi-  v 
lant  homines , calor  naturalis  difper- 
giturper  omnia  toth  corporis  mem- 
bra>&in  iis  tum  munia  vitsconver. 

F 3 fatio- 
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iationiq;  hominum  necefforla  pera- 
git >tu;if  cocionem  diftributionem— 
que  nutrimenti  & excretionem  iti- 
perfhiitatum  adminiftrat,  utalimen- 
ta  aflumpta  in  ntitritivis  membris 
hon  ita  conficiat , neque  m laudabi- 
le nutrimentum  covertat,  ficut  tem- 
pore fomnr facere  folitus  eft*  Cor- 
pora praeterea , qua?  ante  cibi  boni, 
convenientis  & quantitate  tolerabi- 
lis afliimptionem  moderatis  exerci- 
tiis aut  labori  non  nimis  gravi , ncqj. 
nimis  iongo»neq>  nimis. molefto  in- 
dulgenti plus  fanguinis  boniintrafe- 
congregant,  quam  ea>quae  nimio  d— 
tio  & delicata  vivendi  confuetudine 
Sujra  eq. £Grpent.  £t£  cnim  otia  corpus  alunt 
& animum  vegetum  reddunt  as-, 
que  ac  moderatus  labor  non  parum 
robori  corporis  atq;  animi  nocere  ad 
vertitur : tamen  corpora  humana 
' plus  commodi  hauriunt  ex  rnode- 
rat<s  exercitiis,  tempeflive  & legiti- 
me fufcCptis  atqj  pcrad1is,quam  ex 
continuo  otio.  Hoc  enim  refrige- 
rat 
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ratcorpus  & ad  omnia  munia  ine- 
ptum reddit:  Illa  vero  calorem  natu- 
ralem inftaurant , humorum  cocio- 
nem laudabilem  efficiunt, membris 
omnibus  robur  addunt,  incolumita- 
tem virium  confervant  & fangui- 
nem  bonum  in  jufta  fiibftatia  , quan- 
titate atque  qualitate  a calore  natu- 
rali generari  faciunt:  Sanguinem  et- 
iam in  magna  copia  produci  & re- 
dundare contingit  in  iis  corporibus, 
qusci xufM  & fucculenta  iecundum 
temppriem,in  prima  fu  a generatione 
«qualiter  faCam,  fitnt  .&  laudabili 
nutrimento  tempe/live  legitimeqj 
non  tantum  utuntur , fed  etiam  in  re- 
gione temperata  agunt  & cdm  tem- 
peftivis  exercitiis , tum  fomnp  cove- 
nienti  indulgent,  quando  raro  aut 
nunquam  inanitionU  genera  admit- 
tunt, neq/  tamen  cibo  aut  potu  cor- 
pora nimium  replent,  fed  mollibus 
fridionibus  tempeftive  6c crebro, ut 
& balneis  aqu«  dulcis  legitimo  modo 
& tepore  utuntur.-immodicaVenerc 

F 4 nun- 
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nunquam  corpus  enervant, neque  el 
jntempcftiva  vires  caloris  naturalis 
diffipant;  illi  vero  legitimas  &con- 
ceflarindulgent  parce, quantnm  nin 
mirum  ad  fobolispropagationem  dc 
fpeciei  confervatione  provida  natu- 
ra , & non  ad  lafcivse  libidinis  {atieta- 
tem,  humano  generi  conccfsit,  His  (i 
accedant  rebus  animi  afib$us  tran- 
quilli, fcrcn?,fecuri  &cum  modera, 
ta  interdum  laetitia  mifti.*  mirum  in 
modum  calorem  naturalem  augeri) 
dilatari  St  roborari  continget,  quze 
res  faciet , ut  boni  fanguinis  copia  ex 
alimentis  affimiptis  quotidie  debitum 
crementum  in  corporibus  humanis 
accipiat.  . Magnam  autem  effica- 
’ n cemquevimefle  affe&ibus  humano- 
i rum  ingeniorum  jn  hunc  corporum 

humanorum  humorem  diierte  tum 
Medicijtum  Philofophi  omnes  affir- 
mant. Quae  res  non  immerito  admi- 
iifniiKf,  rationem  movit  Plinio  , qui  de  fan- 
» guinei  humoris  multifaria rnutapb- 
ne, quam  affectus  animorum  indu- 
' •>  - • ' eunt, 

' 
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ctiftt,  Lib.i  i.  Natura : hiftorix  Cap. 

-g.  ita  fcribit:  Sicut  in  homine  Yim 
fanguinis  ad  minima  momenta  mu- 
tari diximus,  non  modo  tanto  mino- 
re fuffu (i  materia,  verum  ad  fingulos 
animi  habitus,  pudore,  ira, mecu>pal- 
loris  pluribus  modis,  item  ruboris. 
Alius  enim  irx  & alius  verecundix. 
Nam  & in  metu  refugere  &nufqua 
efle  certum  cft;mulcisqs  non  trans- 
fluere transfoffis , quod  homini  tan- 
tum evenit.  Nam  ,qu*  mutari  dixi- 
mus, colorem  alienu  accipiunt  quo- 
dam repercuiTu  : homo  folus  in  ,le 
mutat.  Morbi  omnes  morsq;  fangul- 
nemabiumunt.  Quihumor  donec 
fuam  fubftantiam  in  craifitic  & te- 
nuitate mediocrem  retinet ; neque 
quantitate  nimia  augetur,  neq;  dimi- 
nuitur adeo, ut defeflus ejus  in  cor- 
pore humano  ientiatur, neque  quali- 
tate fupra  debitum  modum  effervet : 
neque  plus  jufto  refrigeratur, quam 
xorporis  humani  ingenita  vel  adquin 
ta  temperies  fuftmet  > nihil  noxx  in- 
F $ ftru- 
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ftrumcntis  infert , fed  horum  aeque  » 
ac  facultatum  efTentias,  aetionesqqe 
illaefas praedat.  Vt  primum  vero  ejus 
conliflentia  fit  tenuior, quara  conve- 
nit corpori  humano,  ftatim  fluxio^ 
aes  noxiae,  qua*  morbis  acutis  materia 
am  prabent  /excitantur;  hbuti  craC* 
fiorfanguis  obftr  u niones  facit,  unde 
putredipesSc  morbi  acuti  originem 
fumunt.  Sic  nimia  ejus  quantitas  alias 
natura  vires  onerat  .*  alias  vafa  ten- 
dit 8c  comprimit : alias  imperium  na- 
tura? excutit  & in  particulas  inftru- 
mentales  aequeac  (imilares  cuampe- 
tu  irruit, unde  varia  & non  tantum  a* 
cuta  mala,  fed  etiam  adeo  periculofa, 
ut>nifi  mature  dextreq;  iisoccurra- 
tura  perito  medico,  morbi  incurabi- 
les fiant  & aeger  certi  fli  movi  taeperi- 
culo  obnoxius  reddatur»  oriri  fepe- 
numero  cotingit.  Ejus  vero  defe&us 
quantum  maloru  in  corporibus  hu- 
manis gignat  ,iis  tantum  notum  eflr, 
quos  non  latet  temperamenti  eflen- 
tiam»  facultatum  robur  &fpiricuuro 

fub* 
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iibffefltiam  beneficio  fanguineihu- 
lorisin  corporibus  humanis  confer»; 
rari  & in  incolumitatis  ftatu  perma- 

!iere,  du  pene  omnia  totius  corporis 
lumani  membra  fangmnisadminicu 
oadfui  nutririonem  «Sjr  cofervatio- 
Hem  indigent.  Qualitas  deniq;  fan-  Quiliwt» 
Ruinis  nimis  calida, efier vcfcens  Sc  a-  ftnguink 
cris;aut  nimis  frigida, torpens  & len-,Prffcr,M/? 
tacorporib*  humanis  acatos  morbos  noX£ 
afferre  quod  foleat,  teftantur  humo- 
rum. fanguineoru  putredines  in  fe- 
bribus peftilentialibus  & ardentibus, 
atq,inflammationes,furores  &eryfi- 
pelatain  membris, ad  quae  hic  humor 
obfervorem  in  impetu  fertur.  Apo- 
plexia item, torpor, carus  &alia  mala, 
quae  ob  vehementiam  fymptomatum 
inter  acutos  motbosnumera  ntur » ex 
fanguineo  humore  , nimis  refrige?» 
rato,  fcecundam  materiam  habenr. 
Medicamenta  denique  calefacientia* 
quibus/calor  naturalis  recreatur , fo- 
vetur & adj  uvatur  * fi  crebro  & dex- 
tre ufurpentur,non  minimum  auxilif 

prae- 
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praeftant  calori  naturali»  ut  ex  ali 
mentis  aifumpns  multa  (anguinis  coi 
pia  in  corporibus  humanis  geherel 
tur.  Site  enim  cxtrinfecus  ventricu- 
lo vel  epatt  npponantUr,five  univer 
(o  corpori  afFricentur  , live  denique 
\ intra  Corpus  convenienter  fumant 

tbr,(uis  qualitatibus  manifeftis  ve 
ocCnltisIriribus  opera  caloris  natura 
lis  excitant  & juvanti  utproroptiu^ 
ille  in  alimenta  aflumpea  aga  t , expc- 
ditius  cadefti  conficiat  6c  in  bonurrj 
(anguinem  convertat.  'Atq;  haede 
caulis  externis, quae  faciunt,  ut  in  coii 
**f*i*iZi ’l  Por^us  fiuftiahls  fanguinis  boni  co- 
Miofihmo - pia  fupfcrflua  colligatur  >di&a  fufh. 

rS/i*  b^°~  c*ant  *’^am  rempeftivum  eft.ut  etiam 
perfeqnamur  ordine  occafiones  S 
tw.  caulas  externas, propter  quas  in  mul- 

torum hominum  corporibus  majori 
interdum  bilioli,  calidi  Sc  acris  hu- 
moris copia,  quamconditutio,tcm^ 
peramentum  inftrumenta  & facul 
tates  corporis  humani  ad  fuaeefien- 
tis , temperiei » facultatum  fle  a«aio- 
. / ‘ - num 
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fflim  integritatem  incolumitatem^; 
requirunt,  colligitur.  Earum  prima 
cft  aeris  ambientis  hominum  corpo-* 
ra  qualitas  calida  & ficca,  qua:  vel  lc- 
cundum  anni  curium  a natura  per 
Solis  radios  in  aere  excitatur  & per 
dilatis  tempora  durat»  vel  arte  8c 
Audio  hominum  in  cpntuberniis  ali- 
quamdiu alitur.  Hujusmodi  enim 
qualitates  meatus  cutis  in  corporibus 
humanis  relaxant,  corpora  exiccant 
caloremque  naturalem  acrem  red- 
dunt,ut  luo  fervore  dcacrimonia  hu- 
mores corporis  humani  inflammet 
& inbilem  convertat.  Ad  hanc  cae- 
lata referuntur  primo  ztas  juveni- 
lis , qu*  biliolarum  fuperfluitac  um 
magnam  copiam  fecundum  natu* 
ram colligit  < riquidem  illa  aetate  ho- 
minum corpora  durelcere  & in  foli- 
dis  particulis  robur,  reliquat  aetati 
Mhdeas,  aflumerc  debent;  deinde 
AEftatis  conftitutio  naturalis, quae 
calida  tc  iicca  temperie  fruges  co- 
quere 5c  ad  maturitatem  perducere 

cogi- 
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cogitur  .*  atq;  dum  facit  harc.etian 
in  corpora  humana  vim  fuam  cxtcn 
di  t,  humorum  per  Veris  tempus  coi* 
ledorum  copiam  exugit,  membra  6- 
milaria  exiccat,  calorem  naturaleir 
acribus  qualitatibus  inftruit,  humo- 
res inflammat, torret  atq;  exurit , ut 
caliditatem  igneam  Stacredinem  ma- 
iiiifeftam  adquirant.*  tertio  igneorum 
' •&  ficcorum  fyderum  efficaciae,  in 
inferiora  corpora  rranfmiflfle,  ut  evi- 
denter efferus  fuos  oftendant.*quar- 
to  regio,  quacexpofita  eft  ventis  ori - 
- entalibus.  Illa  enim  ut  plurimum  in 
aere  habet  qualitatum  calidarum  & 
(iccarum  dominium,  quae  ad  produ- 
ctionem bilioforum  humorum  mul- 
tum momenti  habent.  Dum  enim 
-pori  cutis  iftiuimodi  aeris  conftitu- 
\ tione  laxantur  &plus  dehumoribus 
evaporat,  quam  natura:  corporum 
humanorum  conveniens  ac  falubre 
eft  : minus  vero  alimenti  apponitur 
-eam  ob  rem , quod  caloris  naturalis 
vires  hintdiipcrlj?,  neqi  cantum  ali- 
. - irieneij 
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fnenti  conficere  valent,  quantum  ad 
reftitutionem  ejus,  quod  per  infen- 
Iibilem  perlpirationem  pene  fingulis 
momentis  corporibus  animatis  de. 
cedit,  requiritur  .-neccflar/o  fiibftan* 
tia  humorum,  quibus  corpora  huma* 
nanutriitntur  & vires  ihftaurantur* 
exiccatur  & calidam  acremq; quali- 
tatem adquirit.  Secunda  caufa  eft 
frequens  tiliis  alimentorum,  qua:  ra- 
tione luaj  flibftantia?  qualitatisq;  cum 
bilioiis  humoribus  participant  & fa- 
cultate calefaciendi 'atqyficcandi  ca- 
lorem naturalem  incendere, humores 
inflammare  & membra  fimilarja  ca- 
lefacere atq;  exiccare  pofllmt.  Ad 
hanc  caufam  commode  etiam  referi- 
tur voluntaria  abftinetia  a cibo  & po- 
tu : vel  neceflaria,u  t tepore  indigen- 
ti* & famis  evenit.  Quado  enim  mi- 
nus ali  meti  aflurnitur,quamadcorpo 
rum  nutridonem  necelfe  eft , tum  ca- 
lor naturalis  pabulo,  quo  fovetur» 
dum  illud  in  naturalibus  menibris 
conficit,  dcftjtuitur.  Eiiervelcitjraqy 
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&, quidquid  humorum  provida  natu- 
ra ad  vitae  confcrvationem  repofiiit 
thcfaurique  loco  refervavit,  invadit, 
coquit , abiumit  & exiccat,  ut  in  me- 
ram bilem  convertatur.  Quod  facile 
' animadvertitur  ab  iis , jqui  mediam 
praeter  cofuctudinem,  aliquando  of- 
ficii aut  itineris  causa  fuftinere  fo- 
lent.  Tertia  caufa , quae  bil/olorum 
humorum  majorem  copiam  in  cor- 
poribus humanis  producit  & colli- 
gi t,  quam  fecund  u m natu  rale  tempe- 
pera mentum  in  iis  efle  confuevit, 
dum  fanitarc  fruerentur,adfcribitur 
tum  forano  longo, qui  jejuno  ven- 
triculo ht,tum  vigiliis  & curis  immo- 
dicis, quae  fpiritus  inflammant  hu- 
moresq;  & lolida  membra  exkcant. 
Calor  enim  naturalis  velut  in  exter- 
nis membris  tempore  vigiliarum  re- 
tentus non  potelt  in  naturalibus 
membris  alimentum  conficere,  fed 
exiccatbumidum  radicale  & natura- 
le in  limi  laribus  membris,quam  exic- 
cationera  biliofa  corporis  conftitu- 

tio 
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t!o (equitur.* ita  tempore fbmni col- 
lc#us  intra  corpus  fortiter  agit  jn 
humores  & nimia  co&ione  eosin  bi- 
lem convertit.  Quarta  caufaeft  du- 
rus labor  arq;  exercitia  crebra,  vehe- 
mentia & Jonga>pr*fertim  qua! fiunt 
jejuno  ventriculo  in  ^ftate  fub  So- 
le,auc  aliiks  in  loco,  ciijus  aer  conci u- 
fus  qualitate  calida  & ficca  praevalet. 
Tanto  autem  efficacior  cfthxccau- ' 
faad  produ&ionem  bilioforum  hu- 
morum corporibus  humanis,  quan- 
to plures  caufae  de  externis  eam  ad- 
juvant caufisj  nimirum  fi  abftinentia 
cibi  & potus,  aetas  fervens,  anni  tem- 
pus calidum  & ficcum , curae  & vigi- 
li*, evacuationes  crebras  pitui  tofo- 
rum fanguincorumqj  humorum  atq; 
acrium  ciborum  ufus  ad  temperiem 
corporis  biliofam  accedant.  Quinta 
caufaeft  crebra  & multa  inaniti  o,fi- 
veilla  fiat  per  multam  aut  frequen- 
tem venarum  inanitionem , haemor- 
rhoidom  menfiumve  apertionem  Sc 
fluxumiimmodicam,frequentem,in- , 
\ G coii- 
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covenientem  & intempeftivam  pur- 
CiUH.de a-  gattonem , quas  fu b ducit  humanoru 
tfi  Me  Mp.  copiam  ,cu 3 bilem  ferocientem  re* 

4.  dtctt  erro-  .r  J rr  T ' 

ntim  junio-  primere  & temperare  pohenr»  iic.uu 
»«  medico-  fit  nbimperitis  medicaftris,  quorum 
u*^  ore  & calamo  vulgatum  illud  & jam 
de  Nat.  b*.  dudum  optimorum  medicorum  con 
ttrt • **'  fenfu  explofum  theorema  eft*  quod 

Can^eap.t.  unum idemq; raedicametiim , cui fa* 
Hali  cultas  purgandi  inefle  experientia 

lib.c.  Tbe».  probavit,  quemlibet  humore  in  cor- 
prax.eap.2r . pore  humano  movere  orperidone- 
ht.j.Prax,  as  excrctionum  vias  educere  valeat  .* 
W*  multam  item  urina  deje£ioncm,  vel 

per  nimis  frequentem  Veneris,  bal- 
nei fudorifcfi,  thermarum  bitumi- 
xiofarum , aluminofarum , nitrolaru, 
v ^ fulphurearum,lalfarum  & marina- 
rum ufum.  His  inanitionum  generi* 
bus  a medicis  infenfibilis  corporu  h u- 
manorum  perfpiratio,c6tinuusfub- 
- - ftantia?  in  corporibus  humanis  flit- 

^cus, medicamentorum  calefacicntiq, 
iiccantium,  incidentium,  tenuanti- 
um , difcuiientium  & diffipantium» 
- / vel  uti 
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vehit!  & aromatum  calefacientium 
&liccantium, multa > crebra  & lon- 
ga exhibitio  , multus  a vacuatione* 
quocunque  modoperadla,fbmnus» 
larga  fudoris  profufio>  multa  & (ii-* 
dorificafritfioJongUm  jejunium  Sc 
nimia  temperantia  admimer*tur. 
Harc  enim  omnia  calorem  natura- 
lem inflammat,hunrores  incendunt, 
membra  fimilafia  exiccant  & bilio— 
forum  humorum  copiam  in  corpo- 
ribus humanisproducunt.  His  caulis 
accedunt  iracundia , furor,  folicitu- 
do»anxietas,  clamoia  contentio  & fi» 
miles  animi  affe&us,  qui  calorem  na- 
turalem intendunt,  humores  afifant 
8c  membra  inftru  mentalia  limilaria- 
<jue  exiccant.  Hx  enim  animorum 
pafiiones  plurimum  momenti  ha- 
bent ad  bilioforum  huraoru  in  cor- 
poribus humanis  productionem  3 qu| 
morbis  acutis  roecundam  matc- 
. jiaro  & fomitem 
. praebent. 
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CVRANDI  HOMI. 

* NVM  MORBOS  PER  BO- 

nam  Diaetam/. 

' : .t  \ „ . v 

:^CAP.  I.  ;• 

> 1 . . V 

- fMultorurn  hominum  natura* 

> abhorrere  d medica- 
mentis. . 


•um  Clironicbrum’  & A.# 
lutorum  caufas  tum  internas  , 
quae  morbi  eflentiam  conftituunt** 
tum  externas, qua*  affe&i onum  oc- 
cationes furit, diligenter  enumeravi- 
mus. Quas  prudenter  cognoleere  Sc 
dextre  auferre  medici  do&i , folertis 
& exercitati  efl , qui  fideliter  morbis 
mederi  & languentes  homines  in  fa- 
ititatis  atq;  incolumitatis  /larum  re- 
ducere  omni  conatu  laborat.  Praeci- 
" puum 
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fpii,U-menim  eft  officium  medici  eru- 
diti  $ probe  in  methodo  cognofcen- 
.di  auferendiq;  morborum  cau(as  ex- 
.crcitati  moljri  commodam  ablatio- 
sjiem  eprum,  quas  naturas  humanas  in 
corporibus  aegris  nocere  &aeHones 
facu  Itatum  impugnare  advertit : at- 
que additionem  eorum,  quorii  defe- 
ftu  corpora  in  aegritudinem  incidiile 
cognclcuncur.  In  hoccardine ialus 
.morbisafffiflornm  hominum  8c  me- 
*d:ci  induftrii  felicitas  potiffiuuim  ver  Poj-u  etu^ 
-fttur.  Nam  ficuti,pohtiscaui:s  iuf~ felitur  de- 
ficientibus &fatvalidis  ad  agendum. /£f?a** 
infubje#© , ad  aftum  recipiendum 
prasdifpofito,eiie&um  earum  lequi 
necelTe  eft , etiamft  pro  varia  fubje- 
ftorum  difpolitione  neque  una  ea- 
demq,  effetfuiim  formameq,-  eadem  / / 
morborum,  ex  iisdem  caulis  prove- 
nientium , malignitas.*  neqj  fympto- 
matum  vehementia  (it  .*  Ita  ablatis 
caulis, efFeftus  earum  ceflantdc  mor-/ei». 
bi.quiedufque  corporibus  humanis 
moleftiam  inferunt  a donec  caufe  a 
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qu‘hf  origine  traxerunt » eos  fbveht, 
dextre  perfefteque  curantur, ut  in- 
tegritas virium  & aflionu  in  corpo- 
ra humana  viciffim  redeat.  Quan- 
do enim  auferuntur  caulae  internae 
& latentes, qu#  morborum  eflen- 
tiam  conftituunt  atque  adhuc  fo- 
vent .*  & caulae  externae, quae  internas 
irritarunt  & morborum  etiam  fbbo- 
Jem  produxerunt,  mutantur  .*  fta- 
tim  corpus  languidum  melius  habe- 
re & incolumitatem  priftinasque  vi- 
res recipere  incipit.  Hanc  caula- 
rum ablationem  celerrime  & expe- 
ditiflime  fieri  per  medicamenta  ido- 
nea atque  bonam  vi&us  rationem  e- 
ruditi  ac  exercitati  medici  norunt. 
Sed  plurimoru  hominu  natura  adeo 
eft  delicata  & timida , ut  ab  omnium 
medicamentorum,  quas  intra  corpus 
fumi  coniucverunt,ufu  abhorreat;& 
inulti  repe riuntur  homines , qui  non 
modo  malunt  extrema  in  morbis  pa- 
ti, ied  & morte,  tanquam  malum  me- 
lius,praeoptant, quam  ut  medicamen- 

^ torum 
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torum  falubrium  afTumptionejficuti 
iide  errore  perfuafi  cenlent  > torque- 
ri velint.  Solent  proinde  prudentes 
tnediciapud  ejulmodi  a?gros,omifla 
medicatione,  animum  fuum  in  eam 
cura  covertere,quomodo  per  bonam 
& laudabilem  diastam  caula  morbo-  / 
ru  evertantur  & fomes  ellentialisq; 
morborum  materia,*  qua  facultatum 
Inftrumentorumqj  lajfiones  & asio- 
nes depravatas  dependent,  dextre  ex- 

pediteq;  fubducatur,  coiumatur,di£ 

f-  1 r /s.  i Melius  ac  cU 

npeturac  prorius  aureratur.  Quo dtUscurm 
inejufmodi  hominum  corporibus , 
quorum  natura  admittit  medicame^ 
torum  operationes, facile  &falubri-  edmittuttt , 
terfit,fi  modoadbona  covenientem- 

/■»--•  » « eorum  ufu 

3ue  vidtus  rationem  feitus  octempe-  4^orrenu 
ivus  idoneorum  medicamentorum 
ufusjdu&u  ac  monitu  eruditi,pruden 
tis  exercitatiq;  medici, accedat.In  eo- 
rum vero  hominum  morbis,  quorum 
natura  averfatur  medicamenta,  quae 
intra  corpus  lumuntnr,paulatim& 
interventu  alicqjus  temporis  morbo- 

G 4 rum. 
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runa,  praelertim  tamen  corti m , qui 
Chronici  funt  & materias  frigidas 
habent,  caulas  internas  tum  idonea 
\ vi  dius  ratione,  tum  externoru  prae» 

iidiorurmqu*  caufa:  morbilli  mor- 
bo & lymptomatibus  vel  uni  eorum, 
cujus  ablatio  praecipue  urgetur , con- 
i veniant,  applicatione  alterare»  co- 
quere, praeparare  & ablationem  ea- 
nimtentarenecelleell.  Ali^iento- 
,4W»f0rK  rumenjra  atq;  externorum  medica- 
rum pbarnia-  mentorum  erncacia  non  elttamva- 
corum  opera-  Jida,  neq,-  tam  praefentis  operationis, 
" atq;  funt  facultates  idoneorum  me- 
corpus  fume-  dicamentorumiquae  pro  diver/a  eru- 
dorum medi-  dicorum  medicoru  intentionc,quam 

camentorum.  ...  . . , 1 • . 

morbi  cura  requirit,  aegris  hommi- 
in  medicatio  bus  intra  corpus  dantur.  Et  cum  ia 
ne  o'  duta  medicationibus  teniere nunquam  fc- 
nunquamfe-  ft*lnancftim  efle  prudetes  medici  cen- 

cedendum,  leant,  quando  morborum  caulae  in- 
ternae concoqui  & auferri  nccellario 
• debent  :ied  praecipiant, ut  potius  me- 

dicationem aliquoties  iteremus,  prae- 
fertim  in  curatione  eoru  hominum. 
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quorum  vires  a vehementia  vel  et- 
iam diuturnitate  morbi  proftrata: 
magnam  debilitatem  oflendunt,neqj 
facile > fi  amplius  medicatione  de ji- 
cerentur,  refici  pofTe  advertuntur* 
qua  uno  impetu  medicationis  mor- 
bos expugnare  conemur.  Iplis  enim 
probe  notum  eft  id  tutum  efle , quod 
paulatim  fit : & omnem  fubitam  mu- 
tationem periculo  nunquam  vacare.* 
cam  vero  periculofifsimam,  quae  re- 
pente in  contrarium  ducit; Ideo  in 
curatione  morborum,  qu*  bonavi- 
£tus  ratione  perfici  in  iis  hominum 
corporibus  debet,  qui  a medicatione, 
quae  per  pharmacorum  internorum 
ilium  ht,abhorrent,neutiquam  feili- 
nanter  procedendum;  fed  adverten- 
da: fune  vires  &:  qperationes  natura:, 
quam  imitari  & non  praevertere  co- 
gimur, quoties  & quando  materie- 
rum  morhiricarum  praeparatio,  alte- 
ratio,  expugnatio  & ablatio  vel  coft- 
fumpti o per  laudabilem  vivendi  ra- 
tionem Aeri  debet,  Praeter  haec  mul- 
, G 5 ti  ho- 
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&, quidquid  humorum  provida  natu- 
ra ad  vita:  confer  vati  onem  repofuit 
thefaurique  loco  refervavit, inVadit, 
coquit,  abfumit&exiccat,  ut  in  me- 
ram bilem  convertatur.  Quod  facile 
' animadvertitur  abiis,jqui  inediam 
praeter  cofuctudinem,  aliquando  of- 
ficii aut  itineris  causa  fuffinere  (o- 
lent.  Tertia  caufa , qua:  bilioforum 
humorum  majorem  copiam  in  cor- 
poribus humanis  producit  & colli- 
git, quam  fecundum  naturale  tempe- 
peramentum  in  iis  effe  confucvit, 
dum  fanitare  frucrentur,adfcribitur 
tum  forano  longo,  qui  jejuno  ven- 
triculo fic,tum  vigiliis  & curis  immo- 
dicis, qua:  fpiritus  inflammant  hu- 
moresq;  & folida  membra  exiccant. 
Calor  enim  naturalis  velut  in  exter- 

' ’ i * 

nis  membris  tempore  vigiliarum  re- 
tentus non  potelt  in  naturalibus 
membris  alimentum  conficere,  fed 
exiccathumidum  radicale  & natura- 
le in  Jimilaribus  membris,quamexic- 
cationem  biliofa  corporis  conflitu- 


' primas.  . n 

tio  (equitur.* 'ita  tempore  lomni  col- 
Jc#us  intra  corpus  fortiter  agit  jn 
humores  & nimia  cocione  eosin  bi- 
lem convertit.  Quam  caufaelt  du- 
rus labor  arq;  exercitia  crebra,  vehe- 
mentia & longa,praslertim  quarliunt 
jejuno  ventriculo  in  ^ftatefub  So- 
le, aut  ali^s  in  loco,  ciijus  aerconclu- 
fus  qualitate  calida  & licca  pravaler. 
Tanto  autem  efficacioreflhseccau- ' 
faad  produ&ionem  bilioforum  hu- 
rooru  in  corporibus  humanis,  quam* 
toplures  caulae  de  externis  eam  ad- 
juvant caulis  j nimirum  li  abftinentia 
cibi  & potus,  aetas  fervens,  anni  tem- 
pus calidum  & liccum , curae  & vigi- 
liae, evacuationes  crebras  pituitofo- 
rum  languineorumq,  humorum  atq*  , 
acrium  ciborum  ulus  ad  temperiem 
corporis  biliolam  accedant.  Quinta 
cauia  eft  crebra  & multa  inaniti  o,lI- 
veilla  fiat  per  multam  aut  frequen- 
tem venarum  inanitionem , hasmor- 
rhoidum  menfiumve  apertionem  Sc 
fluxu  m,immodicam,freq  uentem/m- , 
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covenientem  & intempeftivam  pur- 
OtUih.de gationem,quas  fubdfiicit  humanoru 
m hile  eap.  copiam  ,0113  bilem  ferocientem  re* 

4.  dtctt  erro-  f I*  rr  r - 

nettH  junio-  primere  & temperare  potient  ilicuti 
nm  medico-  £t  ab  imperitis medicaftris,  quorum 
ruTJeZe”~  ore  & calamo  vulgatum  illud  & iam 
de  Nat.  ii»,  audum  optimorum  medicorum  con 
ttrt'*9‘  ?*•  fenfu  exploium  theorema  eft> quod 

,r.  3#«.  Hh.  vj4  /•  v • r 

Cor.  wp*.  unum  idemq;  medicamettim , cui  ra* 
Hali  Ahhas  cultas  purgandi  inefie  experientia 
lih.t.  Tbe».  pro{,ayjt  quemlibet  humore  in  cof- 

pnx.eip.2r,  porehumano  movere  eirpendone- 
Hh.i.Prax . as  excretionum  vias  educere  valeat  •• 
ut',u  multam  item  urinae  deje^ionem,  vel 
per  nimis  frequentem  Veneris,  bal-, 
nei  fudoriferi,  thermarum  bi  tu  mi- 
no farum  , aluminofarum , nitro  farti, 
v {ulphurearum,fallarum  & marina- 

' rumufum.  His  inanitionum  generi- 
bus a medicis infenfibilis  corporu  hu- 
manorum perlpiratio,c6dnuusfub-. 
ftaptia?  in  corporibus  humanis  f]u-* 
Xus,mediGamcntorurricalefacientiu» 
iiccantium,  incidentium,  tenuanti- 
um, difeutientium  & diffipantium, 

, velua 
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vckiti  & aromatum  calefacientium 
dcficcantfum , multa  , crebra  & lon- 
ga exhibitio  , multus  a vacuatione, 
quocunque  modoperafta,  fomnus* 
larga  fudoris  profufio  > multa  & fu* 
dorificafri&io,  longum  jejunium  Sc 
nimia  temperantia  adnumer»tur. 
Harc  enim  omnia  calorem  natura- 
lem inflarnmat,hunrores  incendunt, 
membra  fimilafia  exiccant  & bilio- 
forum  humorum  copiam  in  corpo- 
ribus humanis  producunt.  His  caulis 
accedunt  iracundia, furor,  folicitu- 
do, anxietas,  cJamofa  contentio  & fi- 
miles  animi  afie&us,  qui  calorem  na- 
turalem intendunt,  humores , aflant 
& membra  inftrumentalia  fimilaria- 
<jue  exiccant*  Hae  enim  animorum 
palSones  plurimum  momenti  ha- 
beiit  ad  bilioforum  huraoru  in  cor- 
poribus humanis  productionem,  quj 

morbis  acutis  roecundam  mate* 
riam  & fomitem 
praebent. 
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<JH ultorum  hominum  natura* 
abhorrere  a medica- 
mentis*, 


Officium 

mtditi. 
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V/TOfborutti  Chronicorum  & 
■^-■•cutorum  caufas  tum  internas , 
quae  morbi  effentiam  conftituunt.? 
tum  ex  tertias,  quae  affectionum  oc- 
caiiones  furit, diligenter  enumeravi- 
mus. Quas  prudenter  cognofcere  Sc 
dextre  auferre  medici  dodti > folertis 
' Sc  exercitati  eft , qui  fideliter  morbis 
mederi  Sc  languentes  homines  in  fa- 
nitatisatq*  incolumitatis  ftarum  re- 
ducere omni  conatu  laborat.  Pncci- 
^ puum 
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puumewjmeft  officium  medici  eru- 
diti Re  probe  in  mechodocognofcen- 
di  auferendiq;  morborum  cauCis  ex- 
ercitari moliri  commodam  ablatio- 
nem epriim  , quaf  naturae  humani  in 
corporibus  aegris  nocere  &aftiones 
facultatuniimpugnare  advertit : at- 
que additionem  eorum»  quoru  defe- 
h\x  corpora  in  aegritudinem  incidiile 
cognclcuntur.  in  hoccardine Ulus 
morbis  afffiftorum  hominum  &i  me- 
.dci  induftrii  felicitas  potiffinuim  ver  Po^4  ttu^ 
fatur.  Nam  liem  i,  poiitis  cautis  iuf~ fejuitw  tf- 
bcientibus  &fanvalidis  ad  agendum,/^* 
infubje#©  , ad  adum  recipiendum 
praedifpofito,ededtum  earum  iequi 
neceife  efl , etiamri  pro  varia  fubje- 
ftorum  diipoiitione  neque  una  ea-  ^ 
demq,  effetfuum  formarneq;  eadem  , 

morborum  , ex  iisdem  caufis  prove- 
nientium, malignitas  .*neqi  fympto- 

. a * r n ul  Alliti  tiU- 
matum  vehementia  iit.*  Ita  a blatis  f4itouHur^m 

caufis,effe<5fcus  earum  ceflant&  mor-/effw. 
bi.quiepufque  corporibus  humanis 
moleftiam  inferunt , donec  cauiae  a 
G 3 <jui- 
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qu‘hf  origine  traxerunt » eos  fovent» 
dextre  perfe&eque  curantur, ut  in- 
tegritas virium  & affionu  in  corpo- 
ra humana  viciffim  redeat.  Qjuan- 
do  enim  auferuntur  caulae  internae 
& latentes, qus  morborum  efien- 
tiam  conftituunt  atque  adhuc  fo- 
vent .•  & caula f externa,quas  internas 
irritarunt  & morborum  etiam  ibbo- 
Jem  produxerunt,  mutantur  ; fta- 
tim  corpus  languidum  melius  habe- 
re & incolumitatem  priftinasque  vi- 
res recipere  incipit.  Hanc  cauda- 
rum ablationem  celerrime  & expe- 
ditiflime  fieri  per  medicamenta  ido- 
nea atque  bonam  vi^us  rationem  <3- 
ruditi  ac  exercitati  medici  norunt- 
Sed  plurimoru  hominu  natura  ade& 
cft  delicata  & timida , ut  ab  omnium 
medicamentorum,  quas  intra  corpus 
fumi  confitcverunt,ufii  abhorreat.*  & 
multi reperiunmr  homines , qui  non 
modo  malunt  extrema  in  morbis  pa- 
ti, led  & morte,  tanquam  malum  me- 
lius,praeoptant, quam  ut  ro  edicam  en- 

■ torum 
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tortim  falubrium  afTnmptione,{Jcmi 
iidc  errore  perfuafi  cenfen  t > torque- 
ri velint*  Solent  proinde  prudentes 
medier  apud  ejufmodi  «gros>omifIa 
medicatione, animum  fuum  in  eam 
cura  covertere,quomodo  per  bonam 
& laudabilem  diastam  caufie  morbo-  / 
ru  evertantur  & fomes  eflentialisq; 
morborum  materia,®  qua  facultatum 
inftrumentorumqj  laifiones  & aftio- 
nesdepravats  dependent,  dextre  ex- 

pediteq;  lubducatur,  c6iumatur,di£ 

;•  1 r i Mtltut  at  cU 

iipeturac  prorlus  auferatur.  Quo dtiuscurarj 
in  ejufmodi  hominum  corporibus , bommt , qui 
quorum  natura  admittit  medicame^ 
torum  operationes, facile  &falubri-  admittunt , 
ter  fit, li  modo  ad  bona  covenientem-  *««»  «•**** 

*»  ir-  ' A „ ab  eorum  uiu 

que  viotis  rationem  reitusoctcmpe-  gbborrent. 
uivus  idoneorum  medicamentorum 


ufus,du<2u  ac  monitu  eruditi, pruden 
tis  exercitatiq/  medici, accedat.In  eo- 
rum vero  hominum  morbis,  quorum 
natura  averfatur  medicamenta,  quae 
intra  corpus  fumuntnr>paulatim  Sc 
interventu  alicijjus  temporis  morbo- 
G 4 rum. 
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rum,  praelertim  tamen  eornm , qiy 
Chronici  liint  & materias  frigidas 
habent , caulas  internas  tum  idonea 
\ viftus  ratione,  tum  externoru  prae* 

iidiorum,quae  caufaj  morbi,ipii  mora- 
bo & lymptomatibus  vel  uni  eorum* 
cujus  ablatio  praecipue  urgetur , con- 
yeniant,  applicatione  alterare,  co- 
quere , praeparare  & ablationem  ea- 
rum tentare  neceifeeft.  Aliraento- 
/fhmmoru  rum  en;ra  atq;  externorum  medica- 

rumpbarma-  mentorum  erhcacia  non  elttamva- 
'torum  opera-  Uda,  neq;  tam  praelentis  operationis* 

'qljmttrl  dt<3>  l~unC  facultates  idoneorum  me- 
corptu  fume-  dicamentorum,quae  pro  diveria  eru- 
dorum  medi-  dirorum  medicor u in tentione,quau» 

eamentorum,  . . . 

morbi  cura  requirit,  aegris  homim- 
in  medicatio  hus  intra  corpus  dantur.  Et  cum  ia 
ne&  duta  medicationibus teniere nunquam  f©- 
pTnZTpro'-  ftinandiimefle  prudetes  medici  cen- 
cedendum.  teant , quando  morborum  caulae  in- 
terna concoqui  & auferri  ncceflario 
• v debent  :fed  praecipiant, ut  potius  me- 
dicationem aliquoties  iteremus,  prae- 
feram m curatione  eoru  hominum. 
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quorum  vires  a vehementia  ve!  et- 
iam diuturnitate  morbi  prqftr.it* 
magnam  debilitatem  oftendunt,neq; 
facile > /i  amplius  medicatione  deji- 
cerentur,  refici  pofle  advertuntur* 
qua  uno  impetu  medicationis  mor- 
bos expugnare  conemur.  Iplis  enim 
probe  notum  eft  id  tutum  cfte , quod 
paulatim  fit  :&  omnem  fubitam  mu- 
tationem periculo  nunquam  vacarer 
cam  vero  periculolilsimani,  quae  re- 
pente in  contrarium  ducit  rideo  in 
curatione  morborum,  qua:  bona  vi- 
te ratione  perfici  in  iis  hominum 
corporibus  debet,  qui  a medicatione, 
qu*  per  pharmacorum  internorum 
ulum  fit,abhorrent,neutiquam  fetti- 
nanter  procedendum;  fed  adyerten- 
daefunc  vires  & operationes  natur*, 
quam  imitari  non  prxvcrtere  co- 
gimur, quoties  & quando  materie- 
rura  morbificarun?  praeparatio,  alte- 
ratio,  expugnatio  & ablatio  vel  con- 
fiimpriv)  per  laudabilem  vivendi  ra- 
tionem fieri  debet,  Praeter  haec  mul- 

G 5 ti  ho- 
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ti  homines  medicationem  in  cura- 
tionibus morborum  admitterent,ni- 
> Ii  plurimae  caufie , quas  hoc  Joco  re- 
cenfere  necefTe  non  eft>  cdm  alterius 
argumenti  iintiufum  intra  corpus  fu- 
mendorum  pharmacorum  quandoq* 
impedirent.  In  quo  aegrorum  flatu 
nihilo  minus  medicum  prudentem 
oportet  uti  confilio  & 4exteritate,ut 
morbis aKa,  qulm  medicatione,  via 
.occurratur  & fanitas  aegris  ho- 
minibus rcflitua- 
tur.  • 

j \ 

i 

CAP.  II. 

. ' ’ ♦ l ’ * * - V 

\ 

Praecipuum  ejft  medicorum fludium%  ut 
peridoneam  vivendi  rationem 
morbos  in  humanis  carpo- 1 
' ribus  curent. 

- TN  ifludio  confervandae  & reflitu- 
■*ends  fanitatis  laborarunt  optimi 
& clariisimi  quiq;  tum  Philofopho- 
rum,  tum  Medicorum  ,utnimirum 
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Utilibus  Inventis  plurimum  ufui  hu-  Dattivirt 
manae  conycrfuioni  efient. 
fis  ratnen  viis  ac  rationibus  fcopum/^/^/»  b$ . 
fili  infhtuti  contingere  conati  iunt.  ****«*^*-T 
Alii  enim  vi&u  idoneo  morbos  ar-JJl/**,e’ 
cere  .*  aiii  medicamentis  hortes  vitae 
& incolumitatis  humanae  profliga- 
rer alii  manuum  operatione  fanita* 
tem  aegis  hominum  cotporibus  refti- 
taere/alii  amuletisJd  ipfumpraefta- 
re  enixe  ftuduerunt.  Anciquifsiroi  Meiim  *tt~ 
vero  & eruditione  celeberrimi  tam,Bf'*‘cy  , 
Philofoph^qirim  Medici,  felici  divi-  7*  inda&fc 
norum  ingeniorum  acumine  freti,  lulbu*  "«+■ 
univerfam  naturam  contemplatio- bo~ 
ni  luaeiubjicere  & rerum  tum  lub- fervatur. 
ftantiasjtu  qualitates  &effe&us  feru- 
tari,  laluti  humanae  & ufibus  vitas 
mortalis  prudenter  Iegftjmeque  ac-  > 
commodare  conati  funt.-  Hi  enim 
exiftimarunt  univerfara  medicinam 
ganeam  , imperfectam  t & inuti- 
lem humano  generi  fine  cogniti- 
one naturae  , qualitatum  & facul- 
tatum in  iis  rebus,  quarum  ufu  ad 

vitae 
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vita?  valetudinisq,  confervationeni 
quotidiana  hominum  conver.latio 
maxime  opus  habet.  Cum  itaq;  ex- 
perimenta, quibus,  tanquam  Antido- 
tis , uterentur  adverfus  viras  incolu- 
mitatisq;  humana!  hoftes,  in  corpora 
Vitalia  grafiantes,  inventu  difficilia 
eflent,nifi  redum  rationis  judicium 
rerum  liibftantias,  qualitates  & effi- 
caces vires  ante  proba  diligentique 
contemplatione  excuteret : deinde 
Jegitimo  modo  & tempore  inventa 
medicamenta  adminiftraret;eorurn- 
que  vim  & efficaciam  longus  ufiis,o- 
mnium  artium  magifter,  citra  horni, 
num  periculum  confirmaret.-maUie- 
runt  iidem  aut  alimentis  finem, quem 
intendebant,  confequi,  aut  ejufmodi 
medicamentis,  qua!  non  multum  ah 
alimentorum  faiubrium  facultate 
abefie  & cum  naturali  corporum  hu- 
manorum temperamento  quandam 
familiaritatem  habere  cognofceban- 
- tur*  Qua  dc  re  extat  (aluberrimum 
apud  Platonem  in  Timaeo  Lib. 

: Pr«- 
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pfsceptum,  quodneutiquam  conce-  pj^ovuk 
dere  videtur,  ut  morbi, ni  (i  periculo-  morbos  mu» 
fiflimi  Imt, pharmacis  irritentur.  Imo  d‘*u  c“rdr,: 
praecipit » ut  tum  morbi  benigni  mi-  pbgnucu 
tesqj  diligenti  vi<5tus  ratione  corri-  ntutiqutm  _ 
gantttr  & gubernentur,  ut  ad  (aluta- tTntm' 
rem  exitum  perveniant , prout  cuiq; 
otium  & oecafio  datur , tum  in  diffi- 
cilibus & periculo  mortis  haud  qua- 
quam  vacantibus  morbis  non  teme- 
re pharmacia  utamur.  Pharmaco- 
rumenim  multorum  visatq;  facul-  corpora  bu~ 
tas  aliquo  modo  naturae  humans  re-  manorutnf'~ 
fiftit  & facultatibus  inftrumentorum  ^ verJ**m 
noxia  cft,  praefertim  eorum  pharma- 
corum, quaefua  efficacia  virtutes  na- 
turales tentant-&  materias  noxias  ex- 
tra corpus  ducunt.  Quod  nifi  ita  ef- 
(et,  nunquam  virtutes  rctentrices  * 
co<3rice$  & expultrices  corporum 
humanorum  commoverent  ad  co- 
dionem  & 3Xpul(ionem  eorum,  quae> 
inftnim entis  ac  facultatibus  noxia- 
filrit  & atffciones  vitae  incolumitatisq; 
necefTarias  modo  impediunt,  modo 
. - - omni- 


• __ 
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omnino  auferunt , modo  depravant, 
pro  caufarum  agentium  multitudi- 
ne <5c  robore  aeque , ac  particularum 
affectarum  firbftantia , temperie > fa- 
cultate,viribus»(en(u,iigura, litu  & a-. 
cStionibus.  Haec  enim  in  particulis af- 
feflisconlervari:  & noxia  moleftan- 
tiaq;  ab  illis  removeri  debent.  Qua- 
re talia  medicamenta  iis  conveniunt, 
qua?  ratione  adiioniim  in  mutuum 
, . cum  facultatibus  particula?  fana? co- 
fenfum  declinant,  etiamfi  interdum 
r , habeant  vel  contrarias  veJ  excellen- 
tiores qualitates,  quam  in  loco  af- 
feCto  fecundum  naturam  temperies 
Kxpvimrn-  ej]’e  folet.  Cum  iraque  experien- 
V fericule- tia  ln  medicamentis  iit  admodum 
Ium,  difficilis  & non  raro  periculofa : pru- 

dentes medici  talibus  femper  uti  ma- 
luerunt remediis,  quje  a natura  Sc 
cof  uetudine  corporum  humanorum 
non  longe  abiiint,  quam  temerario 
con filio  aliquid  circa  corpora  huma- 
na in  morborum  curatione  tentare, 

' quod  vi t*  & valetudini  hominum 

v noxam 
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noxam  inferret,  fi  citra  erudita:  Sc 
experientia  confirmata  mentis  {af- 
ficientem deliberationem  adhibere- 
tur.  Hi  nc  co  m m u n e uiva/xa,  medi-  Actnemit 
eorum  celeberrimorum  eft,  ut  initio  w*r»  mu* 
curationem  morborum  tente  mus  le-  *ttnd4' 
vibus  medicinis  ',  quas  clafiem  ali- 
mentorum ratione  fuae  efficaciae  non 
excedunt : aut  certe  db  eorum  natu- 
ra non  longe  ablimt  .*  Atque  his,  qua- 
rura  facultas  mitis  eft , nihil  in  corpo-  Joca  btbnu 
ribus  aegrorum  hominum  profici- 
entibus', demum  ad  prasiidia  validio- 
ra 6c  veram  medicationem  nos  con- 
vertamus, Idem  etiam  praeceptum 
in  vi&us  ratione  praeferibenda  at- 
gris  hominibus  plurimum  momen-  mentorum 
ti  habet.  Primo  enim  mitibus  hu- 

. . r . . A *««o  ute** 

manorum  corporum  miam  tatis  Ira- 
tum  reftitutionem  tentare  debe- 
mus praefidiis,  quae  morbo  Sc  Cau-  _ 
fae  morbi  levi  qualitatum  robore 
contraria  fint  & cum  temperamen-  * 
to  corporis  curandi  vel  laefae  par- 
iculae  naturali  conlenfum  habeant. 


His 


I 


, 96  LIBER'  I 

His  fi  morbus  expugnari  pofie  videa- 
tur, tuto  tantifper  utemur,  dum  o- 
/ mnis  morbi  caufaeque  internae  vis  Sc 

noxaabieatur  cupitaq,-  fanitas  rede- 
iid* fdcuitd- at ; Deinde,  cum  animadvertimus  > 
fk  alimenta  morbi  vim  tantam  &caufie  internae 
ttnvenwtt.  multitudinem  malignitatemq;  adeo 
magnam  efie , ut  ad  levium  praefidio- 
rum  adhibitionem  nihil  remittere 
velit,con  fulto  diaeta?, quae  naturali  & 
fano  hominis  temperamento  con- 
sentiat, fk  morbo,  caufic  morbifiese 
fyniptomatibusve  contraria  fit>  ma- 
jorem efficaciam  adhibebimus , neq$ 

' de  ejus  ufu  aat&  remittemus, quam 

morbum  viflum  caulasque  morbi, 
quae  Intra  corpus  latent,  expugnatas 
cognoverimus  & fanitatis  priftinae 
fiatum  aeger  homo  paulatimrecepe-» 
rit.  Qua?  vicius  ratio  optima  & Calaa 
trerrima  eft  in  morbis  Chronicis , qui 
inducias  dant  medico  adconfultan- 
du m & agendum.  In  acutorum  au- 
tem morborum,  qui  flatimextremds 
Jabores  habent, curationib* , qu  a?d  i ae~ 

tac 
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tz  adminiculo  Attentantur,  ncceC 
fum  ell  mox  a principio  tali  uti  vi- 
fius  ratrone , quz  przfentiflimam 
vim  alterandi  id,  quod  mo-  , 
leftat, habet* 

i * 

cap.  nr* 

* \ t 

Remedia  corporibus  agris  falubria  i 
medicis  'inveniri  non  pojfe , nifi  ii  dem 
morborum  curandorum  cau(as 
cxaffb  cognoverint.  • 

QVI  libi  ftudio  habueront,ut,  duce 
rctfae  rationis  judicio,  inveni- 
rent experimenta,  quz  de  alimento-, 
rumclafle  cflent  & morbis  in  corpo- 
ribus humanis  mederetur,  magnam 
talium  remediorum  penum  necefla- 
rio  inftruxerunt,  ut  medici  periti  5e 
exercitati  ciim  deletu  ex  ealume- 
rent,  quodeunqj  foe  Intcntioqi  mul- 
tippei  in  inorborum  curatione  fer- 
viret.  Videbant  enim  multascflchu-  **“„  * 
mani  corporis  particulas  % & tum  dure 

H ' 
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ftinflascuique  facultates, tum  varias 
facultatum  aftiones,qu x multis  ttiQ- 
dis  afficerentur,  ut  non  unummor- 
• v i'  borum  genus  conftittiipollec,  quan- 
doquidem aliis  univemim  corpus  af 
ftceretur:  alias  una  pluresq;  particu- 
lae fimul  affeilionem  fentirent.*  alias 
facultates  tintum; alias  inflrumen- 
ta&  facultates  limiti  luderentur  ;a- 
liisunius  facultatis  a&io  pateretur: 
alias  omnes  alicujUs  facultatis  asio- 
nes omnino  cellarcnt»dirninueren** 

, * tur  aut  depravarentur.  Quaeresin- 

geniolorum  hominum  animos  nio- 
vir, ut  in  natur*  fcrinia  defcenderent 
&,  quantum  Divina  mortalium  co- 
gnitioni concederet  benigni tas, eru- 
erent re  media  aqu  a:  apta  edent  de- 
puihoni  variorum  malorum,  quas 
. corpora  humana  invaderent, &fub- 
'Mtiitine  inde  varias  moleftias  noxasque  it- 
jtudium  dt~  ]js  afferrent.  • Hoc  ipfum  ftudiutn 

ntegw.  videtur  etiam  D E V S,  qui  muiP* 
n datum,  durri,  & quidquid  rerum  uni  verti- 
‘ * tas  continet*  lubiecic  hominum  di- 
-1  ♦ / - fpuca. 
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fpfttatiorii,  utfacrae  literx  reftatur,  & 

Natura  requirere  ab  hominibus,  dum 
non  tantum  vari  as  rebus  creatis  for- 
mas & facultates  dedit  .'Verum  et-' 
iam  Spiritus  divinus  du&ii  ac  m.v 
gifterio  luo  excitavit  , lubiimia  ho- 
minum eruditorum  ingenia,  utfub- 
ftantias,  qualitates  & infitas  vires 
rerum  creatarum  indagando  cogno- 
fcerent  ac  hominum  generi  non 
modo  explicarent,  led  etiam  ufibus 
humanas  vitae  neceflarlis  caute,  op--  . 
portant  & dextre  accommodarent.  N 
Ita  enim  Divina  Sapientia, 'provi-  Homineui» 
dentia  &paterna  mdcricordia  ex  mi-  DEioperum 
rabilibus  dextrae  fu  a:  operibus  cogno  cotempUtio- 
fci  a mortalibus  hominib*  manifelU 

n , , . * • _ . ruta  atftonf 

potelt:  Ita  hominum  piorum  animi 
excitantur  ad  obedientiam  & gratia- 
rum asionem,  quam  Creatori  DEO)  V v 
pro  aliis  omnibus  donis , quibus  afte- 
citab  initio  mundi  & adhuc  quotidie ; 
afiicirgenus  humanu,ac  maxime  ho- 
rum beneficiorum  nomine»  quae  hu- 
mana fragilitati  fuccuriuat  &>  ac- 
Ha  cedwi- 
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\ cedente  gratia  auxilioq,  illiusbeni- 
gno,  vitam  {anitatemque  hominum 
tum  conferrant  & in  longam  iene- 
«Sam  producunt,  cum  ex  variis  ac  cru 
delibus  languoribus,  quibp  multi  an- 
te diem  extremum,  vitarTua  praefini- 
tum,fuperarentur  & e yivorum  the- 
atro auferrentur»  vindicant  8i  iaprl- 
ftinum  (ani  tatis  exoptatae  flatum  re- 
ftituUnt,  merito  praeflate  tenentur. 

Non  emntd  Sacuti  autem  inventorum  remedio- 

rmedu  o-  \ . , , ..  _ 

mnibm  mori  orum  magna  cppia.  morbis  varus  cc 
«-  pene  innumerabilibus  opponenda,  a- 

mmnZ"  P»d  medicos  celeberrimos  habetur.- 
Ita  neque  omnia  omnibus  morbis  m 
omni  hominum  aetate,  (exu,ftatu,re- 
gione, morborum  temporibus  & An* 
ni  partibus  co  venire  poliunt  .*  neqso- 
mnia  remedia,quoru  qualitates  &fa- 
cultates  diverhfs-  funt  &ex  mirabili 
b»  efle  ftib, , qu  os  in  corporib*  huroa- 
. nis  edere  Iblent*  cognolcunturrne- 
qii§qualiaamq*  aegris  hominum  cor- 
poribus,fine  dilcrimine  &omni  prae- 
meditatione , offeruntur  tuto , velu  ti 
- r v:  * ' impo- 
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tyCOphantae  autumant  dc 
pfeudo  medi  eorum  inepta  turba  flo-*  inepmffnu 
iide  facit.  Hi  enim,  nulla  medendi 
methodo  inftru&i,  formas  medica- 
mentorum  aliquas»  quojum  faculta- 
tes nondum  perlpeftas  habent , ex 
ofeitanti  le&iopc  optimorum  auro* 
rum,  qui  medicinam  cum  multa  Jau* 
de&  celebri  felicitate  fecerunt  lite-  v 
rarumque  monumentis  fuainyenta 
*qu£,acialutana  artis  medicae  prae- 
cepta confignarunt  & ad  noftram  ar- 
tarem cum  magno  humana?  conver- 
fationis  bono  tranfiuiferunt»  quo- 
rum intentionem , prae  hebetudine 
ingeniorum, iidem  neutiquam  afle- 
quuntur,  corraf erunt  ac  aliquoties 
per  fortuitum  cafum  alicujus  ufus 
prafentisque  efficaciae  effe  cognove- 
runt, inflar  maximorum  myfterio- 
rum  habent.*  medicos  fe  elfe  ja&itant; 
medicamentorum  fu  orum,  quoruip  • 
facultates  neq;  perfpedas  habent, ne- 
que [ad  certum  agendi  (copumdiri- 
geie  norunt,  operationem  Stentorea 
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voce  apud  asgros  homines,eonim  a£. 
feffores&ubicunqj  Jocorum  occa  fio 
datur, mirifice  commendant,  cum  ta- 
men fiepiflime  fiib  fpecie  faluberri- 
morum  remediorum  miferis  homi- 
nibus, qui  dolofas  impofturas  & no- 
centi? temeritatis  ignari  liint , acer- 
rima & pernici o fi fljm a venena,  quae 
in  furnis  fuis  coquunt  & fuo  arbitra- 
tu commifcenty  exhibeant -fidem* 
autoritatem,  eruditionem  & felici- 
xtatem  bonorum  erudkorutncj/  medi- 
corum apud  imperitam  plebem  ele- 
vant <5t  in  dubium  vocant : fe  fok>s  ©- 
culatos  ajunt : minimas  rerum,  na. 
turalium,five  illas  in  coelo,  fivein  ae- 
redivein  aquis,  five  in  terra  dirimis 
, ejus  vifceribus  invcniantur> faculta- 
tes & operationes  ad  unguS  fibi  n o- 
tas ja&jtant&  garruli  taje  fua,fomni- 
oruro  & anilium,  fabularum  inftar 
VcRgittkli-  bibente , inepta  multa  ad  ravim  ul- 
'qmJtneT  <Jlie  proclamando  aures  faspe  obtun-  i 
/ tntdicuw  dut  audient*u,ut  a gri  ipli  & horu  fa- 
tSmcndMt.  niiiures^prasCertim  ii  morofi  findant 
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do&as  5 c delicatas  aures  habeant, 
mal lent  iplos  tacere,  q uam  futili  lin- 
guae loquacis  ufu  molcftos  efle.ciim 
no  multiloquio  & inani  ja&antia,  fed 
felicitj  artis  cnedjcae  tractatione  fc 
potius  medicos  oftendere  deberent.* 

Sed  errent  hi  cum  fuis  aflertoribus 
&paiponibusiPii  homines  agnofeunt  QuoJfwum 
medicinam  DEI  donum  e (Te  & me-/'*^ 
dicos creari  inftruIq;aD  EO  rerum  **  Yulnitm. 
creatarum  lcicntin,qui  nulli liudio, 
nullis  curis  nullisq;  iumptibus  par- 
Qunt,ut  cx  optimoram  praeceptorum 
inftitutionibus  Sc  vetuftiflimis  rei 
medie*  lcriptoribus  folidam  artis 
medies  xognitionem  hbi  compa-  , 
rent,  nimirum  eum  infinem,  ut  tum 
medicus,  tum  res  creatae,  quas  m edi  - 
eida  tradat,  u(ibu$  humanis  /ervi- 
ant;  laude  torque  DEI  providentia 
& potentia  in  mirabilibus  fu*  dexte- 
re operibus*  Quoties  itaq;  eruditi,  Prime  mor. 
fideles  & exercitati  medici  morbo-  h 
rum  curationi  adhibentur,  non  fta- Viortndum’ 
dm  exhibent  remedia,  qua:  obvia  funt 

H * * aut  t 
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x aut  menti  eorum  incidunt,ut  ex  focis 

exteris  magno  aere  conquirantur; 
led  ante  omnia  morbo^expiorando 
# cognofcunt,  quam  nimirum  cflenti-- 

e&Mn tjjtBus  am  & qualitatem  iidem  habent  : De- 
irujuttitur  inde  foliciti  funt,ut  inveniant  locum 
t^Je&vu  in  quo  m orbus  eflentialem  j 

iinu^trtiek l caufam  habet.  Hoc  invento, ftatim 
occurrit, illis,  quas  particulas  fervi- 
_.j  entes  vel  vicinas  & confentientes  j 
pars  I«fa  teneat  ,quod  tum  ad  diri- 
gendas alimentorum  effentjas  & fa- 
, , /cultates, tum  ad  inftituendas  ordine 

operationes  apprime  utile  & maxi- 
me neceflariumcft.  Tertio  circa  in- 
quifitionem  caufarum  internarum 
Teni»  ctufa  ac  materialium , qu*  morborum  e£ 
morhrum  in  fentiasconftituunt,  occupantur*  Ex 
bis  inventis  aut  ratiocinando  caufas 
externas , qua?  morborum  occafio- 
nes  fuerunt>*gris  &familiaribus  ex- 
plicant. Quod  eos  artifices  eximios 

fcexttw'  & expertos  pr  obat  atque  facit, ut  ho- 
infticiuntur»  mines  aegri  artem  ad  mirentur,  medi- 
cum laudibus  extollant,  prompto  a- 

* . nimo 
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bimo  ejus  fidei  &curationi  CeCe  com- 
mittant , praJceptisnc  indis  prudenti- 
bus atq;  necedariis  obtemperent  & 
nil  nu  faciaht,  quod  a medico  ad  pro-  . . 

fligationes  morborum  6 lutare  uti- 
levfcprarcipitur:  demum  etiam  iidera 
munificentia  liberalitateq;  (ua  decla- 
Tentfibi  medici  operas  ±idles  & gra- 
tas foide.  H*  enim  cauli,  qu®  exter- 
nae funt  > agris  hominibus  & eorum 
familiaribus  facilime  innotefeunt» 

quando  a medico  de  iifdem  coramo*- 
* m x r Quid  com* 

nentur : Interna  vero  caul® , qu®  ih  modi  ajjem 
profundo  corpore  Ia  tent,folis  medi-  tnedieo 
cis , qui  eruditi  8c  exercitati  fu ht , co- 
gnofcuntur  & ad  curationem  ¥efte  gniu^ 
iriftituendam  feliciterqs  peragendam 
multum  commodi  mcdiecJ  /atteri-  • 
denti  praedant;  Aut  doftcinquireh- 
do tam  apud  aegrum , quam  apud  do- 
mefticos  & familiares  aegri  * in  ple-  ; 

«am  caujfarum  externarum  cogni- 
tionem deveniunt  lumenque  libi  ac- 
cendunt , quo  ^commode  utuntur  ad 
inyeftigationem  caufarum  ittterria- 

H 5 rumi 
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rum  , quando  illae  poft  morbum } atn 
fa#um  rece(l'erunt.*Kae  vero  ita. la- 
tent & occultantur,  ut  nullis  ratio- 
nibus fele  alis  hominibus, (ed  lolitafi- 
' 'Jliiusndo  tum  medico  * qui  il las  fuis  indiciis  co- 
, exte^  gnofcit,  roanifef^ent..  Sunt  enim 
}rffu,me-~  caufa? externae , quas  poft e£Fe- 

du*t.  dium  luiim  recedunt  & medicum  o- 
mnind  latelll,  ut  nunquam  in  cogni- 
tionem earum  indagando  deveniret* 
nili deiifdem  diligenti  &c  rmiltainve- 
ftigatione  pe^gros  iplbs  aut  eorun- 
dem miniftros  familiaresv^  edocere- 
tur- Intereft  autem  plurimummedi- 
ci , qui  methodo  inveftigandi  rerum 
c ,caufas  inftru<5him  animuhabet*exa- 

- ‘ fcire,an  aeris  intemperies  nimis 
calida  vel  frigida,  hiynida  vel  iicca 
aut  etiam  compofita*  fatigatio,  niml- 
s JIS  & intempeftivus  fomnus,  vigiliae 

immodicae,  intempeftiva  exercitia*» 
litis, fames,  ebrietas*  crapula,  cibi  po- 
tusque  abundantia,  immodica &in- 
tempeftiva  libido,  Ira*  inanitio, ti- 
«nor^audium,  anxietas>longu$  roae- 

. ror* 

J ' V ' ' . ^ 
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fOTialtnscIamoF,  ficim  etiam  mul- 
tum otium,  durus  labor,  Japfiis  &C 
alii  fortuiti  cafus,  qui  in  vita  huma- 
na varii  crebrique  contingunt,  mor- 
bi  curandi  antecedens  caufa  & occa- 
fiogeneradim  corpore  aegro  morbi-  . , 

ficas  materias  fuerint.  H«c  enim  o-  Quinti,  goif 
innia  perfe de  docent  medicum  de  eC  l . 

fentiali  morborum  profligandorum pntiarum., 
materia,  qua  coenita , faci!  imum  eft/'ci/* ldtnu 

• n*  ««  • viSiutrauo 

mltjtuere  idoneam  victus  rationem,  inplHim. 
qua  hujusmodi  materiae , quae  ex  an- 
tecedentibus caufis,  generatae  fue- 
rant & adhuc  morbis  fomitem  prae- 
bent, corrigantur,  difSpentut ,ab- 
fnmantur~  aut  extra  corpus  per 
idoneam  ejufmodi  excreti  onibusvi-. 
am  deducantur.  ~?it  autem  inter-  guompdd 
duro,  ut  una  aliqua  caufarum  ex-w*««/i 
ternarum  ab  aegris  aut  circumflan-  exnr,n* tlm 
tibus- medico  indicetur,  qu»  per  le- 
fe  ad  morbificarum  caufarum  ge- 
nerationem: patura  vel  nihil  face- 
f e videtur , etiam  fi  morbo  occafi-. 
cnem  proximam  dedifle  «ftimetur* 

- ’ quan- 
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quandoquidem  invenit  fiibje#ijfft 
prardifpofimm , in  quo  facilius  efta- 
dum  fiium  oftenderitrtibi  nos  dili- 
genter oportet  animare  caufic illius 
robur?  & poftta  ex  una  illa  caufo 
Cuja  per  fi  c0ncurrcntes  inveftigare,atqiie  ea- 
invthdd.fi  rum yim examinare.  Caufi* enira per 
fitpetur  td~  fele  invalida  ac  vilis  (i  ab  aliis  con  j un- 
i™f™q*d  >qu2  Vel  prxceiJerunt  vel  adhuc 
vtitat.  adfunt,  adjuvetur  & irritetur , pluri- 
mum fx pe  valet  ad  effecium  produ- 
cendum, quem  per  fc  nunquam  gi- 
gneret* Qua:  fi  dextre  regatur  & abi- 
gatur cum  filis  adjunflis  &ir«tamk 
ous  caufis, morbus  aut  omnino  cura- 
tur, aut  vehementiam  remittit  fiiam 
ade6,  ut  induejas  habeat  medicus  ad 
inftituenda  & adminiftranda  ea,  qua? 
i ad  plenam  perfe^amq,*  corporis  x- 
Cw  iifjtm  Sf1  sarionem  ncccflaria  atqi  utilia 
mortis  in  di . videntur.  Qu*  ratio  eft,  quod  ali- 
quando  iidem  morbi  neq:  velint, he- 
bm diverfa  que  poflint  ufdem  medicamentis, 
niiMrtapr*.  multo  minus  alimentis  ejufilem  ge- 
* sxm' , neris  & facultatis  curari  in perfonis 

omni- 
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Ommbus.*fed,ratlone  fubftantia», tem- 
peramenti, aftatis,  fexus , flatu?,  anni 
temporis,  regionis  & confuetudiois 
Vivendi  «qu&acrationemorbijcjus- 
due  tum  temporum, tum caufarum 
lymptomatumq;,  diverfam  tum  me- 
dicationem, tum  diartam  requi- 
rant, ut  infra  copiosus  , 
t oftendetur* 

■»  * • t i 

CAP.  IV/  r 

Quzsn  MjtcrU  morbi fic*  invefiU 
gdtioni  medico conjtderan - 
da  veniant,' 

A Bfque  materias  morbific*',  quacM*  "&iu 
^morbi  eflentiam  confticuit,  QO~morti  J-"" 

. rid  mtdnum 

gnrnone  medicos  circa  afgros  agercm*r,. 
non  aliter » atq;  in  profunda  caligine 

a itant  homines  lucis  fpleriddre 
ituti,nuIlinpnotumeft:,  qui  pru- 
dentem mentem  habet.  Quid  enim 
agere  aut  ad  quem  fcoptimfuasa&i- 
ones  dirigere  debeant, omnino  igno- 
<•  , ' \ rant. 


. i 


r / 


Digitized  by  Google 


I 


fhde'  *8io- 
num  inttn- 
tiants  me- 
dici eruditi 
fumant. 


iu  ' LIBER 

rant.'  Proinde  ante,qulm  curandis* 
Corporibus,  quae  morbis  confligan- 
tur, manus  admovent,  medicos  oc- 
cupatos cfle  anxie  circa  materia:  con* 
jun<Sae  cognitionem  decet.  Asio- 
num vero  confllium  no  oportet  pe- 
ti a rebus  latentibus  & tum  £ profe£ 
iione  medica  remotio,  tum  a cogniti- 
one hominum  eruditorum  prdrlus 
alienis,  ficuti  faciunt  impoftores  & 
extrema:  improbitatis  homines,  qui 
Daemoniacis  pr^ftigiis  hpminib*  lim 
plicibus  imponere  , ut  vitam  fu  ara 
mifere  alant , neutiquam  verentur. 
Iftasenim  omnino dubix,  incertae  & 
tanquamimplar,  jamdudum  expreflo 
DEI  mandato  hominibus, quiChriffo 
nomina  dederunt , vetitae  fimt  fimi- 
leq;  quippiam  habent  lomniis  ac  nu- 
gis hominum  incahtatoru  m^cgelfi- 
culatorum.  Sed  potids  ^ fignis  evi- 
dentibus & arti  medie*  propriis#' 
quaecertasin  le  demonftrationes  co* 
tinent, omnis  agendi  occafio  & ra- 
tio viris  in  medica  arte  exercitatis 
7"‘.  • & 
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& approbatis  defumatur.  Initio ici- 
que  corporis  segri, circa  Cujus  curatio 
nem  medicus  verfatur , temperatura 
infpicienda  eft,  Diligenter  enim  vi- 
dendum & excutiendum  venit  pri-  primi  ttm * 
mo,c]nam  qualitatum  permifllonem 
fecundum  naturam  habeat  hominis 
corpus,-  & quam  e*!  longa  vivendi 
confuetu  di  ne  adquifivit  ita,ac  fi  cor-* 
poti  curando  naturalis  & congeni- 
ta in  ftatu  fanitatis  cfTet.  Deinde 
perlcrutandum , qu*  fit  inftrumen-  smmid  /*. 
torum } facultatibus  ad  a&lcmim  ne>  fidenda 
celTariar  utn  pro^udionem  fervienti- 
irm  ,-ftru<ftuTa  in  magnitadine  3 fi- 
gura, numero  & pohtu.  Corpo- 
ra enim  fana  funt,  qua:  in  quatuor 
primis  qualitatibus  bonam  te mpe-  ^^**1** 
periem,qua:in  laricudinefariitatiscft,  , 

& in  omnibus  inftrumentis,  ad  facul-  * ' 

tatum  a<5tioncs  perficiendas  necefla- 
riis,  laudabilem  conftitntionem  ab 
initio  gener atiobis  habent  ad  Illud 
temporis  pandum , quo  morbis  in- 
feftari  iiKipmnt ; Sicuri  ®gra  con  - 

> ^ ; Por* 

— ^ A 
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pora  dicuntur,  quae  intemperie  co- 
ctor* *r  gnata  vel  adquifita , intra  latitu- 
&*■  dinem  fanitatis  non  continetur,Iabo- 
rant  aut  vitio  inftrumentorum  m- 
, formatione  & a partu  ftatim  aut  m 
Corpon  ntu-  vita  cafu  aliquo  corripiuntur ; Qua: 
inter  ha:c  medio  modo  fele  habent. 


trg 


Ttrm  quali-  edicis  neutra  cenferifolent.  Tertio 
utet  fecun-  excutienda  funt  ea,  qua:  fubftantiar 
dari*  temperaturam  primogeneamvelad 
vtft&mr.  & flatum  fanitatis  non  ex- 

cedentem fequuntur,  nimirum  quo- 
modo fe  habeant  membra  iimilaria 
&inftru  mentalia  in  mollitie,  duritie, 
levitate  & a (peritate.  Mollia  enim 
membra  humorum  mitium  copiam  .* 
dura  vero  ffccitatem ; ficuti  levia  hu- 
mores dulces  & afpera  humores  u- 
flos,  acres  falfosque  peccare  oftea- 
, dunt.  Hinc  manifefte  «flimamus  gegri 
corporis  conftitutionem  alias  h umi- 
dam,alias  liceam, qua:  validam  aut  in* 
firmam  ftru  duram»  habeat  nervo- 
rum.- frequenter  aut  raro  ad  verfa  va- 
letudine condi  detur  >*  eth  morbis 

obno- 


SECVNDVS.  ti$ 

obnoxia  fit,*an  ii  vehementes  ac  peri- 
cuJo/i,veI  mites  ac  benigni  elfe  con- 
fueverint : an  morbi  in  aegri  hominis 
corpore  brevis  teporis  fint  vel  mul- 
tos dies,  menses  aut  annos  durent: 
quam  aetatem  aegri  agant:  quod  vi.** 
tae  genus  ampleXantur  jlaborioliirn 
ne,  an  otiofum.*&  num  in  illo  vita;  ✓ 
genere  temperanter  frugali terq>,vef  , , 

libidinose  , voluptuose  & laute  vi- 
tam ducere  con fueverint.  Ex  his  e- 

i t 

nioi  diligenter  circumfpcftis  medi- 
cus peritus  facile  aeftimabir,  quales 
materias  in  corporibus  agris  redun- 
dent & morbis  eflentialem  caufam 
live  materiam  conjundlam  praebe- 
ant  .'Quarto  infpiciendar  veniunt  fa-  Qutrtifg- 
cultates^anima:  cum  fuis  aftibnibus.  c“,utts 

lT  - 'sr  i*  * , Itiones  mi- 

H a:  cm  m omnia: , au  t diminutae , aut  mt 
depravata:  indicant  copiam,  maligni-  w. 
tatem  & qualitatem  materiae  peccan- 
tis cum  mofbi  eifentia  Sc  loco,  in 
^uo  materia  morbifica  potiffimum 
figuur,  five  illa  peccet  abundantia, 
live  defe&u,  five  maligna  & noxia 
♦ 1 qua* 

^4  * 
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qualitate,  quae  vel  fpirijus > faculta- 
tum vehicula  , vel  humores,  fpiritn- 
um  nutrimenta,  vel  membra  organi- 
ca,quae  humorum  receptacula  & fjx- 
rituum  facultatumque  media  funi  / 
laedat  atq;  asiones  aboleat, impediat 
aut  quocunq;  modo  depravet.Quin- 
to  qualitates  curis,  qux  morborum 
- ' fymptomataflint.conderantur.  Ho- 

rum  duplex  genuseft.  Alterum  enim 
plorantur  i»  vifu  dignofcicur,quod  in  coloribus, 
iosi  djfeitu.  pj-^gcgj-  naturam  exiftefitibus , alias  in 
toto  corpore » alias  in  pluribus  par- 
ticulis, alias  tantum  in  loco  afle&o 
confiftit.  Hoc  a jecinoris  & vena- 
rumobftru&ionibus  originem  habet 
, atq;  colore  albo  pituitam,  rubeo  fan- 
-•  * guinem,  flavo  bilem  , livido  nigrove 

melancholiam,  fle  uti  mi/lis  colori- 
7 bus  mi  fiam  materiam  indicat  in  cor- 
poribus aigris  dominaris  Alteru  vero 
gpnus  dolorum  nomine  cenfetur  & 
tt&u  {enfuque  tum  aegrorum , tum 
medico* um  peritorum  dijudicatur*  j 
Nam  humores  ficcos,  molli- 
^ “‘7.;  ~ 0 v ' % ‘ cie* ; 

\ ^ * t ‘ 
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tics  humores  fluidos  & liquidos  :dl- 
fleaflo  humorum  peccantium  multi- 
tudinem: rugoiitas  humorum  pau- 
citatem : ariditas  & afpcritashu mo- 
rum iiccorum  & acrium  dominium r 
ficuti  htimiditas  magna  liquidarum 
matericru  abundantiam  denotat.  SI 
autem  dolor  acutus  fentiatur, indicat 

materias  calidas  in  loco  affero  coi- 

/ 

ligi : flnhebes  & languidus , certum 
argumentum  medico  de  colletfiono 
buniorum  frigido/u  in  loco  afle3o 
praebet.Qui  dquid  enim  iatangibilib^ 
qualitatib^  alienum  eft  a naturali  ha- 
bitu, id  non -naturali  five  morbificae 
tntemperaturae  acceptu  ferri  debet,* 
quae  ex  fimilarium^partium  vel  hu- 
morum in  iisdem  contentorum  alie- 
na qualitate  provenit  8c  alias  faculta-1 
tibus  omnib'  vel  aliquib, : alias  vero 
inftrumetis,  quae  facultatis  ad  a&id- 
nu  perfe  tfione  deferviu  t : alias  deni- 
utrifqsiimul  noxam  infert  modo  ma 
gna,modo.parva,  tum  proroborem- 
Itrumcntoru  ac  facultatum/tum  pro- 

v ' mate- 
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marenerum  multitudine,  & earuni- 
dem  qualitate  forti  ac  virulenta  Vel 
benigna  & co&ionem  alterationem- 
rndt  altera-  'lie  facile  admittente.  Facultatum 

foribus  bu-  enimia:que,aC]nftrurnentoruni  vitio 
manis  *fun*  ffout  humores  autnon  aequaliter, pro 
proportione  debita,  fingulis  mem- 
bris di  (tribuantur,  aut  fpiritus  facul- 
tatibus a jfiiis  principiis  nort  fubmini- 
ftrentur.  Vnde  ftatim  alterationes 
in  indrumentis  & facultatibus con- 
tingunt, quas  interdum  leves  iaMut 
das  natura:  robur  citra  nbxam  fufti- 
neat  ; interdum  magnae  & evidentes 
ideo,  ut  aftiones  facultatum  in  in- 
ftr umentis  vitient  & pro  multitudi- 
i ne  atq,  robo  re  fuo  alias  graves , & ta* 

v men  curabiles 9 fl  dextre  traclentur, 

( alias  incurabiles  & lethales  latfiones 
itxtd,  producant.  Sexto  puliuumdifferen- 
fennL  dL  tI3J  advertenda:  veniunt.  Comortent 
faventur,  n. peritos  medicos  de  virium  robore 
& materierun»  tum  quantitate  tum 
Puifut  qualitate.  Pulius-a-  magnus » altus» 
, celer, creber , & fortis  fuperantem  in 
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fOrde?calorem-,  qui  per  arterias  in  o- 
mnes  totius  corporis  humani  parti- 
culas difpcrgitur»  indicat;  Parvus > 
tardus,  rarus  & languidus  faculta- 
tum debilitatem  aut  inftrumento- 
rum,  ob  ficcitatem  & duritiem  , ino- 
bedientiam  autdeniq,  nimiam  frigi- 
ditatem in  corpore  aegro  & humo- 
{ubfltantia  dominari  oftendit; 

Altus , latus  &undofushumiditatem 
abundantem  & ob  id  arteriarum  tum 
laxitatem»  tijm  mollitiem  vel  con- 
flans vitalium  virium  robur  deno-  ^ 

tat; Brevis , ardus  & humilis  arteri- 
as  exficcatas,  ob  humorum  calido-  lu. 
rum  ficcoriimquefuperantiam,fit  & 
nwterierum  humedantium  defe- 
dum  arguit;  Languidus  imbecillam  }**" 

wcultatem  & intemperiem  magnam  • • 
prxfe  fert» mutatus  in  fortem  lalu- 
brisfit ; Durus  nimiam  frigiditatem,  durm 

extremam  ficcitatem , tenfionem  & 
convulfionem  fieri  prodit  .*  Mollis  <k 
plenus  humorum  copiam,  arteria- 
rum humiditatem  efficientem , ut  fit 
. • * 
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infuperfluo  bencnutriejitium  & fS- 
tishume&antiura  cibortwn  ufu  atque 
pulfis  xu~  nimio  vini  potu,  confcqujtur:Con^ 
tra  vacuus  8c.brevisinediam  longam 
vel  i mrrrodicas  evacuationes  in  *gro 
Pulfuig-  corp  ore  fieri  refert : y£q u al  is  & or- 
dinatus fignum  eft  virtutis  fortis  & 
~ Paifut  inor-  bonae  temperiei  * ficutl  Inordinatus  > 
din*w'  turbulentus  &deficiesdehotatfacuU 
tates  opprimi  multitudine peccatium 
materierum,&  tamen  naturam  cona- 
- ri  malo  fefe  liberare.  Hinc  fit,  ur  inas-* 
qualibus  ipaciis  recurrere  & recipro- 
PulfutMpi-  Co  falcu  moveri  ad  vertatur  .-  Capri* 
^ fans  magnam  putredinem  &nimiam 

Pulfusfor-  copiam  fuligmofiratum  prodit ; Veri- 
*"•***.  micqlans  aut  formicas  virium  robur 

jam  collabi  & vitam  hominis  propa 

' vulfori**~  inter^tUTn  efi'e  docet /Convulforius 
& ferratus  nervofbrum  partium  in- 
flammationes lethales  in  pleuritide 
Septimo  ex-  & Cp]|epfia  fieri  demonftrat.  Septr- 

trtmentt  eo-  v • 1 j • 'n*  i 

fdtunwr-  Oao  excrementorum  dejetliot  vel  re- 
tentio'praeter  naturam  confideratur. 
Quae  enim  excernuntur  in  morbi», 

• ? ' ; ' ' 'fi. 
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{ i naturalem  fuam  eflentiam  ac  qua- 
litatem retineant » falutaria  cenfen- 
tur  8cr  nihil  novi  portendunt:  Sin 
praeternaturam  fint,  periculum  mor- 
tis prarnnntlant  aut  ladionem  mem- 
brorum materiamq;  humorum  pec-  - 
cantium  indicant.  Aliqua  vero  pra?- 
ternaturamfunt  tora  fiiafubftantia, 
ut  puta  cum  vel  talia  fiint,quae  in  cor 
pore  fecundum  naturam  non  gene- 
rari cofiievcru  t,vel  ex  eo  genere  efic 
deprehenduntur,  quae  veluti  thcfau-* 
rus  alioqni  a natura  cuftodiuntur, 
neq;  temere  cxpeIIunrar>utfympto- 
maticae  fanguinis  excreti ones:  Ali- 
qua ratione  vaforum , quae  aperiun- 
tur, vulnerantur,  rumpuntuf  > ero- 
duntur , obftruuntur  vel  tranflu- 
dant.  Hae  excretiones  cum  fiunt, 
oflendnnt  expultricis  virtutis  forti- 
tudinem vel  retentricis  facuttatis  im- 
becillitatem , materiae  etiam  multi- 
tudinem > malignam  qualitatem  > 
vilcofitatem  aut  craffitiem  ut  & 
cruditatem  atque  nimiam  tenui- 
tatem* Aliquando  in  magnis  mor- 
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bi$,cblohgos  & graves  errores>qui  in 
vita  humana  contingunt » omnes  h* 
caufaeflmul  cocurrunt.*  Aliqua  pras. 
ter  naturam  funt  ratione  qualita- 
tum 3 quae  percipiuntur  vel  odore,  ut 
fatore  eris,  aurium , narium  , axillae 
rum  & putrelccnrium  partium > alvi 
deje&iones  & vefleae  excretiones,ru- 
&us  item  fumofi,  foetidi  Sc  crudi,  qui 
cibum  adumptum  redolent;  vel  fa- 
pore,ut  cum  e^crementa,qualk  funt 
judores4jmta,  mucus, /ordesaurium 
& urina, uint' dulcia,  acida,  acria, falla 
velamara,aut  aliquo  alio  {aporegu- 
flantium  lenfum  feriunt  .*  Vel  vifuiut 
curo  infefta  funt  colore  albo , crudi- 
tatesdenotant , flavo  vel  citrino*  hu- 
morum fu  peraflatio  fit  & flava  hilis 
in  toto  corpore  humoribus  domina- 
tur,rubeo, tunc  fuiguinis  dominium 
oftendunt,  nigro  melancholiam  re- 
liquos humores  vincere  & morbi 
caufani  efle  oftendunt,  Et  hi  colores 
alias  per  totam  fubftantiam  aequali- 
ter fparii  apparent, alias  parciculatim, 

( ’ ' alias 
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alias  Varie  & multis  modrs*ni(centur: 
vel  auditu, ut  quando  ab  asgris  ho- 
minibus vel  etiam  medico  Sc  adfi- 
flentibus  audiuntur  aurium  (bnhiis, 
qui  fibilo,  tonitru  > fragore  vel  flu- 
xuum fremitu  fiunt:  Aliqua  quan-? 
titate  tantum  praeter  naturam  funt  Sc 
in  (ymptomatum  clafle  rc  ponuntur, 
quando  vel  fuperflue  vel  illegitimo 
tempore,  vel  indebito  modo  excer- 
nuntur, dejici  folita  a natura, 
quando  (anitate  & integritate  vili- 
um inArumentortimq;  corpora  bu- 
mana  fryuntur.  Talia  funt  fudor, 
urina,  menfes  mulierum,haemorrhoi 
des, ftercus,fernen> mucus,  fordes au- 
rium, lacryma:  oculorum,' (putum. 
In  his  fubftantia,quantitas  8$  quali- 
tas , diligenti  rationis  exercitatae  exa- 
mine confiderata , exquifite  docent 
medicum , quae  8c  qualis  materia  iit, 
quae  morbum  curandum  in  aegro  cor- 
pore fovet.  Retinentur  verb  praeter 
naturam  excrementa  alvi:  oc.figni- 
ficat  haec  retentio  calorem  natura- 

I $ lem 
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fem  debilius  agere  in  aflumpta  ali- 
il  nta,& difficilius  ea  coficere, quam 
tempore  fan  itatis  facere  fotet;  aut 
, quandocalor  naturalis  bene(efeha~ 
bet,  prodit  afFe&um  m inftrumen- 
trs»qui  eft  intemperies  fimplex  vel 
compolita,  quam  efficiunt  interdum 
intra  corpus  fiiropta,ut  cibipotusq;,* 
fubftantia  folidior , frigidior  & tum 
concodu  difficilior,  tum  addefcen- 
dendum  ineptior,  quam  ut  naturae 
liominis  conveniat;  quantitas  major, 
quam  quas  a natura  confici  valet , vel 
paucior,  quam  natura?  corporis  ad 
nutritionem  fatis  efi, qualitas  frigidi, 
acerba  ^auftera  >ficca>  vifcida , dulcis 
& adhaerens  vel  adftringens.’  ordo  in 
conveniens > ut  quando  folida,ficca 
adftringentiaque  primo  loco  a{fu~ 
xnuntur,  deinde  liquida  , pinguia  & 
dulcia  fubmittuntur  .*  deniq,-  confue- 
tudo  vitae  mutata, quando  videlicet 
Is  > qui  lingulis  diebus  bk  terve  ci- 
bum aflumfit,  femel  tantum  in  die 
corpufrfiium  alimentis  reficere  cepit: 
"T  inter- 
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interdiinrea , qua:  extrinfecuscorpo- 
ribus  adhibentur,  ut  aeris  qualitates 
fimplices  & compohtar,  fomnus  ac 
vigilia,  fi  intempe/live,  indecenter 
& immodice  fiant, exercitium  ac  qui- 
es, fi  in  illis  imitatio  contingat,  im- 
modicae  repletiones, nimiae  aut  cre- 
bra: evacuationes, balnea  exlccantia 
aut  nimia  Sc  intempefiiva  Venus. 
Sic  excrementa  flava:  atraeque  bilis 
ultra  juftum  tempus  in  corpore  fiu- 
mano  detineri  folent  ob  attraftri- 
cis  & expultricis  facultatis  Imbecilli- 
tatem , quam  efficit  modointepera* 
turafimplex  aut  compofita,  quae  pra> 
ter  natura meft  &temperiem  follicu- 
li fellis  meatuuqypcr  quosfel  tranfi- 
re  (olet, naturalem  lanaq;  mutat:  mo 
do  vero  vaforum  coartatio,  quae  fit 
ex  phlegmone,propter  humatu  viti- 
ofasqualitates  aut  cotinui  folutione 
exicirrhoa  obftrudtione  tneatimrri* 
preflura^  a vicinorum  membrorum 
nimia  repletione, inflammatione  aut 
afcuiorueonniventia,quam  fitpenu- 
• * . mero 
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mero  excitat  repletio  vaforum , iq,- 
flammatio>  fclrrhus  aut  hcclta*  non 
naturalis ; quae  originem  habet  vel  a 
nimio  calore , qui  excitatur  frequen- 
ti calidorum  & aromaticorum  ali- 
mentorum uflivel  medicamentis  ni- 
mium exiccantibus  & adftringenti^ 
bus-  Haec  enim  humore*  exiccant, 
meatus  cqnftringunt  «5c  hmilaria, 
membra  exugendo  deniandoq,-  co« 
areant;  Extrema  co&ionis  cxcre- 
mentatriplici^  nimirum  halitus , fu- 
dof  & fordes,  cuti  adherentes , re- 
tinentur tum  ob  aeris  frigidas  qua* 
litate*,  tum  ob  expultricis  debilita- 
tem ideniq;  etiam  ob  errores  in  pri- 
ma & fecunda  co&ione  commiffos. 
Ha  tiniyerfales  excretionum  {pedes 
naturales  funt,  qqatn  diu  fubftanti- 
am,quantitatem, qualitatem,  modum 
tcmpusq,  fuum  retinent,  & corpus 
fanum  efle  optimeque  nutriri  oflen- 
dunt.  Vbi vero  mutatio  fubft antiae, 
quantitatis  qualitatisq;  fimul  in  illis 
incidit,  & neq;  debito  modo, neque 
■ . ’ ‘ tera- 

'*  • , \ 
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tempore  jufto  contingunt , ftatim 
produnt  morbum  & re&e  eaconfi- 
deranti  materiam  morbi  intra  cor- 
pus humanum  collegam  demon- 
ftrant.ut  paulo  ante  diximus.  Eadem  PartkuUm 
ratio  eft  particularium  excretionum  **«"««»«• 
primum  cerebri , quod  cum  fit  ratio- 
nalis anima?, qua  homo bruta  praecel- 
lit* domicilium , folido quidem  ofle, 
filis  cororoiffiiris  mirabiliter  contex-  1 
to,undiq;  feptum  elt , multor  tamert 
magnas  & confp/cuos  canales  five 
nieatus  habet,  per  quos  expurgari  & » 
fbrdes , a nutritione  reliqua» , excerni 
pofErit  , ut  principes  anima»  faculta- 
tes onere  fuperduitatum  ex  erem  eri- 
tiriarum  leventur,  nimirum  nares,* 
palatu  m,utramq;  aurem,  cafuas  com- 
mifTuras  & oculos  , qui  ipfiquoq;,  ut 
retineant  fuam  puritatem  & officio 
fuo  probe  fungi  poflint , quidquid  in 
eis  excrementi  gignitur  , id  per  evi- 
dentes meatus  fecundum  nafum  ac 
palpebras  ejiciuht.  Et  cum  expellun- 
tur per  hos  meatus  cerebri  oculo-  ' 

- rumq/ 
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rumq>  {iiperfluitates,  ajqueprarfc  fe- 
rnnt  fubftantia,  quantitate  qualita- 
teq;  ante di&o  modo  exanimata.ma- 
teriam  redundantem  vel  deficientem 
in  cerebro:atq;  indicant Ixfionem  fa- 
cultatis expultricis  pcralienas quali- 
tates a citra_humorum  affluxum  vel 
cum  humorum  affluxu  sfadara;  aut 
inftru  mentorum , excretionibus  tali- 
bus deliinatoru , morbos,  quales  fimt 
, ©bftriu3io>conniventia,  compreffip, 
exiccatio  &hmilia  mala, qua:  materi- 
. am  vel  craflam  & crudam , eo  dela- 
tam,arguunt,  vel  cerebrum  ex  dcfe- 
tfu  alimenti  aut  obftrudione  via-/ 
rum,per  quas  ad  cerebrum  humores, 
quibus  hominibus  natura  indiget  ad 
cerebri , involucri  & nervorum  nu- 
tritionem  , ferri  fecundum  naturae 
Cur  fu  m confueverant;  Deinde-etiam 

j 1 s - — 

pulmonum, qui  tnfli  8c fcreatu  per  os 
iuperflua  ejiciunt : Tertio  ventricu- 
li , quii  olet  noxia  vomitu  & alvi  de- 
jeci on  e deponere/Quartd  inteftino-; 
rum,qua:  excrementa^cca  in  alvifo- 
luttone  excernunt  .*  Quinto  jecoris 
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$dienis,cjtiaj  partim  per  urinam»?ar- 
tim  per  alvi  fecefliun  noxia  expel- 
lant: Sexto  renum  ac  ve(Icac,quaj  tan 
tum  per  urinaj  emiffionem  vacuan- 
ur  .*  Septimo  matricis,quae  fupcrflul- 
lates  fiias  in  menftrais  purgationi- 
bus deponit: Quibus  harmorrhoidu 
fluxus  non  inconvenienter  adnume- 
ratur.Ha-c  indicia.de  morborum  ma- 
terialibus ac  efTentialibuscaufls  reci- 


tata , inquaq;  hominis  artate  propria: 
in  media  vero  perfeftiflima  & ccr- 
riflima  funt.  Plurimum  /pr  arte  rea 
adjumenti  medico  artert  ad  digno-  MAU 
tlonem  humorum, in  corporibusa:- 
gris  redundantium  Sccflentiam  mor- 
bi conflit nentium* aegrorum  homi- 
nu  jEtaSiVita  genus,  fexuSiCofuetudo 
Vivendi,  anni  tepus,regio  & coeli  fla- 
tus prascedens  aut  prarfens.  Sicuti  e- 
riim  infmguljs  artatum  gradibus  pe-  gulis 
culiarem  mutationem  accipit  ca- 
lor  naturalis  & tempera  mentum  in- 
genitum.ita  etiam  (ingulis  aetatibus 

alii  humores  in  corpore  hu  mano  re- 
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dundant , qui  ex  erroribus  in  vita  lm- 
mana  commiflis  alias  hoc , alias  illo 
modofe  habent  in  fubftantia,  quan- 
titate & qualitate.  Imdipfum  vitae 
genus  fi  fit  otiofum, plurimum  fri- 
gidarum & humidarum  fuperfluita- 
tum  colligit.  Sin  vero  fitlaboriofum 
& durum,  abundat  calidis  & ficcis 
humoribus:  ficut  medio  modo  (e  ha- 
bens vita  adeo,  ut  moderate  corpus 
exerceatur  & alternis  vicibus  quoq> 
, quieti  indulgeat,  colligit  humorum 
temperatorum,  qualis  efl  fanguis, 
abundantem  copiam.  *■  Contra  vitas 
genus  anxium,  timori  > periculis,  vi- 
giliis, moerori,  IoHckudinibus,  gra- 
vibus ftudhs  & continuis  curis  refer- 
tum, humorum  frigidorum  ficco- 
iumq;  fuperfluitatem  in  corporibus 
hominum  reddundare  facit»  Licet 
itaq;  in  pueritia  materiae  calidae  &hti~ 
mid*>ut  (anguinis  cum  pituita  femi- 
cofta  miftus, fecundum  naturam  cor- 
pora humana  nutriant  & in  puber- 
tate atq;  adolefcentia  plane  tempe^ 
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rata?,nt  optimus  (anguis,materis  in- 
cile [corporibus  humanis  debeant: 
Intentus  vero  calidis  & ftecis , utpu-  - 
ta  flava:  'bilis  copia,  materiis  redun- 
det: itatis  poivo  cohftftentishumo- 
res  flnt  frigidi  & (Icci , qualis  eft  me- 
lancholia, exiccenturque  & refrige- 
renturufq;  ad  extremam  (eneftam, 
qua:  in  folidis  membris  frigida  & fic*  „ 
ca,in  inftrumentalibus  vero  particu- 
lis valde  humida  efte  advertitur.*Ta-  Cmfunudo 
men  conftietudo  vivendi  mala  xqut,  vivendi  mu. 
ac  virse  genus,  nps  artatum  humores  /ewpfr;m. 
akerat,!nimutat,vitiat  & corrumpit: 
flciiti  bona  & laudabilis  vitendi  ratio 
eos  in  optimo  fanoq;  (latu  confer-  ■<+ 
vat  atque  de  artate  in  artatem  ordine  , 
traducit.  Quamobrem  poft  vitae  gc-  Confumd» 
nus  perfpe&um  medico  etiam 
ploranda  eft  vitae  conftietudo, qtm 
nimirum  aeger  homo  uti  (olitus  erat  1 > , 

ante,  quam  morbo  corriperetur.  Ita 
enim  in  cognitionem  dncetur  hu-, 
inorum  , in  state  (ua  per  conftietudi- 
nem  vivendi  ab  agro  colle  orum, 
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& deprehendet, an  iicLim  fint  illius  ae- 
tatis proprii,  vetab  itate,  <Ju3m  aeger 
habet, aliem.Praeterea  uti  mutatio  co- 
jpb.  ii.  cr  ihetiKiiijis^qaarlongotcrnporeclura 
,#i  , vit,  morbum  parit,  quae  etfi  deterior, 
m.  u F4&.  ^uam  decebat , tamen  corpori , jam 
, -perferre  eam  confuctudinem  folito, 
' nihil  noxae  infert » quam  diu  obler  va- 
, tur;  Ita  ad  confueta  vicifiim  redire  & 
^ca,quaeminiis.quaminfueta,moIefta- 
V'  renaturam  corporum  aegrorum  io- 
Jit,  etiam  fi  deteri  ora  fint  infuetis,  vi- 
- ...  ciffim  offerre  cft  expediriflima  via, 

- . qua  aeger  priflmum  fanitatis  ftaturn 

' Xffi  recuperat,  Adhsc  fexus  oflendit  hu- 

*"{***•  jporum  fubfiantiam,copiam  & qua- 

litatem. Viri  enim  calidiora  corpo- 
^ rain  lingulis  aetatibus  habent,  quam 
mulieres.  Eam  ob  rem  plus  humo- 
''  jum  calidorum  in  fuis  corporibus, 

quam  faminae,  colligunt.  Harum 
, • vero  corpora  beneficio  naturae  ab  an- 

no aetatis  decimoquarto  ad  qpinqUa- 
'gefimum , extra  impregnationis  & 
/ lavationis  cempora,raeafibus  fin- 

: w / - ,,  . gulis 
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gufis  /uperfluitates  humorum  ‘per 
menftruum  fluxum  deponunt,  ut  ca- 
lor naturalis  fuperefle  po/Ht,neque 
multitudine  humorum  frigidorum  - 
nimium  coar&etur/neq;  plane,  fuf-  , 
focetur.  Quibus  omnibus  (I  anni  ^ni  1tmF* 
templis  & qualitates  aeris , in  lingulis 
anni  temporibus  fecundum  naturas 
curfurn  praedominantes , regionum 
etiam  loeorum^ue  > in  quibus  fani 
vivebant  vel  agri  adhuc  -agunt , fta- 
tum  tempcriemque  contemplatui 
fueris , &t  coeli  conftitutionem  > five 
ftellarum  ortam,  pofitu  occafum^; 
obfervaveris , facilime  in  cognitio- 
nem materierum  internarum  > quae  * 
morborum  eflentiam  conftitimnt* 
devenies.  Haec  enim  temperata  fo*  . 
leht  humores  temperatos  in  corpo- 
ribus humanis,  praefertim  fi  aegri  tem- 
peramentum  > aetas  & jconfuetudo  " ' 
vivendi  in  cujusq;  vitae  generetem- 
peramento  regionis  atq;  aeris, deinde 
etiam  ccslefti  conftitutioni  confen*  ' 
tiant,  maxime  producere.  Intcpcra- 

K * ' ** 
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ta  veto  eorum  humoriifn  cdpiam 
producutit;  quiin  qUalitatSbus  pan* 
ticipant cum  intemperie, qua:  ia  an- 
ijitemporejregione  ac  aere,  refpe^f  u 
coeli  ftellarumq; , praecipue  domina- 
tur. Hinc  fi  anni,  regionis  & aeris,ex 
efficacia  cceicfti  aujt  naturali  flatu  , 
qualitates  calida:  &ficcae corpora  ho- 
minum frequente  r afficiant,  n e cefla- 
rio  biliofi  &,adufti  humores  in  eo- 
rum corporibus  dominabuntur : fin 
calida:  ac  huniid*,raiiltum  fanguinis 
pituitofijobftru  Sioni  bus  putredin:  q j 
obnoxii,  iniftiujfmodi  cor^onbu  s ge- 
nerabitur. frigida  vero  &iicc*  qua- 
litates melancholicorum  humorum 
fuperfiuitates  in  corporibus  rediutr 
^are  facieptrlicu  ti  Frigidae  8c  humid* 
^qualitates,  plurima  puuitcforuriv 
humorum  copia  hominum  .. 

, v corpoia  replebunt. 
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frforhorum  tam  Chr6nicorim>qudm  ; 

- Acutorum, alios  adhuefieri)*-  , 

‘ hos  jam  faBos  ejffr  - : 1 . \ ‘ 
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VBi  medici  induftm  cognovit 
morbi  qualitatem  & effenrialerrt 
canfarri , a qua  mala  affeftio,  qua;  In*  Matri*  , 
flrumdnta,  velfacultatefc,vel  iitraqj  TrtljKfa. 
«mul  Ia:dlt  & VItiaUS  act  ones^tn  cof  Hionemmor. 
porc  humano  aut  afFecSapartieula iorum efjwt. 
producit,  fovetur  ac  viget  canti  Ipet', 
dum  in  corpore  humano  remanet-.* 
diligenter  eidem  excutiendum  & adr 
vercendu  m venit, an  materia  peccans 
incorporis  humani  compage  fluat  Qc 
morbum  adhuc  faciat,  an  vero  ea- 
dem fecundum  naturam  in  propriis 
fuper fluitatum  receptaculis,  qua;  e- 
munfloria  vulgo  appellantur  , aut  • 
prajter  naturam  in  aliena  particula, in 
qua  naturaliter  colligi  non  folebat, 
jam  coacervata  haereat  & morbum 
jam  fa&um  cum  fyrnptomatibus» 
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qua:  font vitiatae  a&ione^dolorprap* 
jlitvit*-  fens atq;  col-or mutatus, foveat.  Alia 
retto  debttur:Qnim  yiAus  ratione  opus  habeat 

££&  morbi  fieri  incipientes,  quorum  ma- 
- diu  teria  adhuc  «i  motu  eft : Aliam  vero 

*»•  d:  «tam  requirunt  morbj  jamfaaiac 
ebniiimati5quqrttmmaterialiscaufa 
■ in  loco  alfe&o  refedifle  & morbum 
grafTantem  ibidem  fu ftentare,, donec 
materia  morbi  aut  omnino  confuma- 
r f ' tur  > aut  extra  corpus  propellatur  a 
medico  prudenti  & exercitato  ad.* 
i vertitur.'  Sicuti } volente  & juvante 
DEI  Numine  > in  quatuor , qui.  (e- 
qnentur.,  Hbris  lepori»  rei' medicat 
cognitionem  (cupide  affe&an?* 
tbbreviter  Scdiluclde  o*  V 
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DE  RATIONE 

CVRANDI  HVMA.  > 

SORVM  ' COR  P O R. 

xnorbds  pe*  boaam 

< Diaetam.  *• 

, * . , T > 

;cap.  i. 

! 

Ratio  curandi  per  bonam  Dittam 
morbos  Chronicos , qui  ex  non  natur  a- 
hpituit*  cofifientia  originem  ha~  -y 
iere  & adhuc  fieri inci- 
■.  piunt*  r , *v  , 


. y 


Orboru  m^Ghroni eorum  dupli- 
‘^■*cem  materiam  efle,  nimirum  pi- 
tuitam & atram  bilem , antea.  di&um 
eft.  Proinde  jam,omiflis  morbis, qui  % 
melancholicis  humoribus  fiunt  , ad- 
grediamur  curationem  morborum 
Chronicorum , qui  tx  pituitoforum 
humorum  mala  confiftentia  fieri  in- 

K.  4 , cipi- 
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<Ipi u t,eui  interdii  m immodica  quair- 
’ titas,  interdum  noxia  qualitas  i inter- 
dnrn  etiam' non  naturalis  quantitas 
^ & qualitas' accedunt  & asiones  lae- 
dunt. Horiito  curationem  maxime 
'■  rediar  rationis  exercitato  judicioco- 
fentanqam  efie  oportet.  Quamob- 
rem  rejiciamus  oblcuras»  &ambi- 
' guas  cautes,  a quibus  ars  medica  ab- 

• - horret,  etiamii  a cogitatione  humani 

ingenii , quod  in  contemplatione  re- 
rurii naturalium  vertetur, non  facibe 
cxcliidi  poilint, evidentes  demonflr*. 

/ k | tiones  cauterum  facientium  morbos 
- . fequantuiv  Sic  fiet,  ut  feliciter  ac 
cum  laude  agamus,  quidquid  circa 
ffgra  hominum  corpora  agere  coge- 
bimiir  aquando  illa  priftinas  incolu- 
mitati reft  i tuere  ft  ude  bimus.  Qiiid- 
quid  autem  .-praeter  naturam  in  cor?. 

:\  poribus  a;gris  eft  & lafipnes  a<3io- 
tiu  m inducit/iilud  ablati oaem  fui  re- 
quirit. Nam, ablata  caula,tol litur  ef- 
, fe£us  atque,  at  polita  caute,  qdx 
x 1 , fuffieut  ad  a&uni,m  iubje^o  bene  j 
v . ad 
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td  a ftum  recipiendum  diipofoo,  e£* 
fe3um  fequ*  necelTe  e/l,quiin  corpo- 
ribus afgris  tantiip^r^ 
caufa  eifcntialu  illius  eHedus  ip  cor- 
pore remanet  ac  vigorem  fuumre-/ 
tiner.Sicuti  autem  in  principio  mor-  mh  mstim 
bi Chronici, dum  materia  pi  tui  tofarw 
adhucin  motu  eil, purgante  pnedir™**6*** 
cametjto-  aufertur  in  iis  corporibus* 

<|u*  a medicamentorum  ufu  non  ab- 
horrent:.* Ita  in  hujulmodi  «rgroruoi 
corporum  naturis quas1  medica- 
mentorum gllumptioncm  a ver  fan- 
tur aut  vitare  coguntur, ? fuBdudio-  / 
nem  & confumptionem  pituitoforu'  / 1 ' . 
humorum,!!  abundantia  peccent, per 
bonam disetatii  moliri i debemus.  In  ' 
cujus,  ordinatione  eo  intentos  no$ 
effedecec,.  ut  pituitam  confidentia 
peccantem  ^neutiquaai  .augeamus, 
fsd  augeri  prohibeamus  &id , quod 
jamJiL, corporo  produ#utn  adverti? 
sus,  minuamus  atque  tum  fludiofa 
induilriacorriganHiSjtum  per  ulte-  . 

jiorem  cocionem  ad  bonam  conii-  . 

K*  f ' ften-  - 
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ftcntiam  reducamus»  Pituita  enim 
dum  naturalem  ftatum  retinet,  (an- 
guis {emico frus  eft  , quem  natu-7 
ralis  calor  per  ampliorem  cocionem 
ad  bonam,  h um  orum  fanguinebrunx 
cv(*[MT(>t6 cr  facile  reducit.  • Hanc  na- 
* rura?  asionem  veteres  medici  dodtae 
mentis  exercitata  ae i/mlne  adverte- 
_ rnnt  & nos  lingulari  indiiftria  imi-. 
JxqJiur^  tari  juilef  imt.  Cum  enim  pituito- 
/us  humor  naturalem  fuam  confi- 
dentiam amittit  & nimis  ienui§  fit, 
nt  propterea  de  parte  ad  partem  flu- 
ere incipiar,rieq;  tamen  ftjultihrdms 
nocet,  neque  qualitate  maligna  par* 
ticiilas  inftrumentalcs  principaiia- 
^ ve  membra  In  Feftatj  ulteriore  c 6 <5li- 
»•  . / ©ne  ad  judam  confidentiam  redigr 
defcerante,-  quam  in  unam  partrcu- 
. ,l  Jam  concurrat;  Hoc  fiat  citra fubd ir- 
ionem rftateriaj  pituitofx,  quam 
corpora  pi  mkofo  m orbo  obnoxia  o- 
mnind  requirunt  > cum  nimia  quan- 
'Cr^  ^ titfa^ad-  confidentiam  tenuem  acce- 
U mi<Uwr  ^•‘Vki  Vero  bonitatem  confidentia 

«V*!:  ’ \ 'Tus 
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fu*  amlttit&  non  naturalem  datum 
aflumltita,ut  (It  nimis  crafla  &co-  , 
Bionem  non  facileadmittat.*  oportet 
ejus  incillonem, liquationem  Cc  alte- 
ratlonem  moliri , ut  paulatim  extra  ; 
corpus  beneficio  caloris  naturalis 
per  expultricem  virtutem  excerna- 
fur-,  Quando  autem  pituita  tenuis 
crafla  ve  qualitates  in  (e  conti  net  non  Qu*n<h  pu 
naturales,  quod  fit,  cum  dulcis,  61  fa,,"^*  fUih" 
acidaaut  mlipida  elt : tum  pra:ter  mi-  ddjinu 
nutronsm,,  cotSionem,  incifionem, ' 
attenuationem  & liquationem  efc- 
Tam  altcradonem  admittit  eo  u£ 
que  dum  nocens  qualitas  ad  beni-  • > 1 
gnaro  & convenientem  corpori  hu- 
mano temperiem  reducatur*  Pro- 
inde In  pltuit*  confidentia  tenui,/ 

«ni  neq;  nimia  quantitas  vneq;  mali- 
gna qualitas  jned , co&ionem  ulteri- 
orem adhibemus.  Nam  cen femus  ^ 
eam. confidentiam  oriri  ex  debilita-  m'oriit  tx tt. 
te  caloris  naturalis,  qui  eum  humore  nui  pituits 
crudiorem  & tenuiorem  relinquit , 
quam  ille  fecundu  fuam  naturam  in 

- . ' . cor- 
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> corpore! 'liumano  efle  debebit.  -At$p 
*camobrem  aeri*  qualitates  omnino 
temperatas  aut  non  nihil  ad  caljdica- 
terci  ac  ficcitatem  inclinatas  eligimus 
£gro  j iit  in  eo  m oretur.  Si  autem  an- 
ni tempus  non  concedat  , ut  natura- 
. * le?  aeris  qualitates  haheamtis  , qua:  a<l 

perHciendam  co&ionem  tenuis  pitui- 
tae hi  CQrpcire  a;gro  neceflari»  (urit  i ' 
contubernium  eidem.  aptuin'  eligi- 
' / , mus,  quod  quidem  r.efpicit  Septentri- 
onem &ob/curum  aerem'habet,veri- 
tum  tamen  Septentrionalem  non  in- 
tromittimus in  ili  ud , fi  cuti  nec  me- 
ridionalejicet  vaporarii  feheftrx  re- 
dicerent meridiem  , £ qu°  neceiTario 
v Velis  & tapetibus  ciarum  diei  lumen 
arceri  debet.  Aere  enini  lnminofO 
tumores  tenues  ab  internis  membris 
’>  ad  externas  pa rtjctilas  V ocantur  ^un- 

de fluxiones  talium  materierum  au- 
gentur. Quantum  autem  medico 
opportunitatis  datur,  tantum  ftudere 
debet,  ut  humores  tenues  6c crudi 
in  corporibus  agris  ab  omni  fluxio- 

^ * , i * M ^ 
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ne  prohibeantur  Jk  tanti  (per  in  Io- 
co>in  quo  coIle&i(ujit,quie(cat,  dum 
cottio  eorum  perfretatur..  Alias  fiio 
motu  co&ionem  impedirent,  mor-  * 
bum  fieri  incipientem  producerent  7 
atque  magis  magllquc  exacerbarent. 
Contubernii  ele&i  <Sc  prxpaiati  ae- 
rem miti  ac  blando  tepore  inftrui- 
muSjdum  vel, in  camino  vel  forna-'.  1 
ce,  ut  nobis  Septentrioni  propinquis 
mos eft, arida  & bene  olentia  ligna,  . 
qui  ne  qi  nidorem , neq;fiimu  mul->  , 
tum  de  fe  dare  jfb!ent,accendinnis  :8c  • 
bene  fragrantibus  vaporibus  rerum 
medicarum,  qua:  accenfa:  aut  vivis  1 

carbonibus  injeiSae  vim  calefaciendi  1 

& ficcandi  de  (e  ip3rant,aJ  teramus 

I . 1 * ■ , .v  , , - ' r > 

eundem.  Odoratarum  materi  erum,  * v 
qux  conveniunt,  quasdam  hic  pro- 
ponemus , quibus  plures  addi  ex  bo- 
norum autorum  lectione  diligenti 
facile  pofiunt.  Sunt  autem  ha:  : ca- 
tyophylH » lignum  aloes,baccae  & li- 
gnum juniperi  atq;  lauri , lavendula» 
majorana,thus,  ftyrax>benzoi,lada- 

' , 4 **  ■■  ■ - - c.  * ' * .•*».  , • i. 
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num  3 a mbra > mo  fchus , trochifci  de 
benzoi,  carabe  & lirailis.  efficaci* 
plures.  Ncc  concedimus,  ut  *necefc 
1 fani  atque  a m ici  crebro  ingrefTu  c- 
grelTuque  alienum  aerem  in  contu- 
bernium intromittant  a qui  aerem 
ira  praeparatum  in  conclavi  immu- 
taret. Cibos  eligimus  facilis  co&io- 
nis  fictum  bonum  fanguinem^gene- 

- rantes,tum  mi,nimum-excrerncntb- 
rumpituitoforum  cotinentes.  Qua- 
les funt  pulfi  gallinacei , columbini » 
aviculae  montana:  > perdices  ,sphafia- 
ni,'  attagenes , columbae  iylvcftres, 
capones,  carnes  hilorum /agno- 

, rum  > pifccs  faxatiles , carnem  friabi- 
lem Sc  bonram  habentes,  ova  lorbi- 
lia , polent*  ex  erica , avena  aut  fari- 

- na  :riticeaco£la?in  aqua  limplici,  aut 
brodio  carnium  idoneo,  6c  medico 
falebutyroq,  conditae /in  hunc  mo- 
dum etiam  medulla  'panis  triticei 

* cum  amygdalis  contritis  6c  faccharo 
.hominibus  lautae  fortuna: coquitur: 
jufcula  caponum  p gallinarum  pin- 
'wv..  •*.’  gui 
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gmutn  ? carnium  bubulamm , -ovo-  - 
mrp , quorum  lutea  in  cere  vilia  triti-  ; 
cea,pura  & defa»cata  vel  in  vino  al- 
bo 8c  dulei  concutiuntur  & pulvere 
ci  nna  raoniijZ/nziberis,  macis  crocicjj 
Cum  modico  Ciie  vel  multo  laccba- 
to  , meile  puro  aut  uvis  pallis  mina- ' 
Tibiis  condiuntur.  In  potu  concedi-' 
mus  ci  vinumalbam,  clarum, medio-  . 
eris  artatis  & aliqualiter  au/Verum 
Ycl  certe  fubdulcem  faporem  ha- 
bens. His,  cjui  vino  uti  nequeunt,  vel 
oh  magnam  tenuitatem  pituitjecum 
impetu  ad  partes  nobiles  fluentis, 
ab  eo  fele  abfbinere  coguntur.,  ordi- 
namus crebro  triticeam  ,,  claram  & 
probe  deficatam  cerevaflam , quam 
prarpa  tari  jubemus  cum  baccis  bau- 
ri  j galanga  , zingibere  , caryophil- 
lis,  mace, nuce  Alofchata  & fimili- 
bus  aromatis,  quas  mediocriter  ca-  1 
Icfa ciendi  vi  frigidas  cerevi/i*qua- 
Ktates  alterare  & gratum  fapo- 
rem ei  conciliare  valent;  Haec 
enim,  leviter  contundimus  & te- 

*«.*v  - - .*  -w  ' ^ ^ 
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nui  puroqj  linteo  illigata  ex  filo  im- 
mittimus vafi  vel  cantharo» ex  quo 
a ger  bibit*  Vbi  ad  cruditatem  ma- 
gnam in  toto  corpore  etiam  accedit 
pituitae  eopia  & maligna  qualitas* 
ad  medicam  potionem  , quam  Hip- 
pocratis vulgo  appellamus,  a?gros 
auda.&cr  confugere  jubemus.  Vini 
autem  veteris»  clari  & fortis, "qua- 
le eft  Hungaricum  , Italicum  ,Grae- 
ipum  & fi  milia  , ufum.  iion  admitti- 
mus. Hujusmodi  enim  vina  fortem 
facultatem  calefaciendi,  incidendi  Sc 
penetrandi  habent.  Humores  itaque 
crudos  ad  motum  ferociter  impel- 
lunt atque  ip  totum  corpus,  potiifi- 
mum  tamen  ad  articulos,  deducunt. 
Vbi  non  modo  difficulter  tales  mate- 
Ha  concoquuntur,  verti  m etiam  gra- 
vifllmos  dolores  & Chronicos  mor- 
bos, qui  argris  commoriuntur, excita- 
re laepilsime  cofpiciuntur.  Somnum, 
•qui  jejuno]  ventriculo  & tribus  a ci- 
bo fiimpto  horis  fit,  concedimus  iis 
no  diurno  tempore  fufficientero:  & 9 


\ 
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vigiliis  lofigis  eos.  arcemus  ^Hare- 
nim  cociones  impediunt  .*  Ille  calo- 
rem naturalem  intra  corpus  congre-  ' ' " ■ ' > 

gat,  ut  bu mores  plenius  perfediore  ' ( 
coitione  elaborentur,  & cruditas  o- 
rnnislisadirnatur.  Ccm  itaq;  hinc  fi- 
at, v ut  externa  membra  frigefeant,  _ 
monemus  aegros,  ut  mollibus  tegu- 
mentis tempore  fom ni  membra  ex- 
terna foveant.  Exercitia  mediocria,  Mow&  * . 
ut  lunt  ambulationes  j 
vediones  & labores^animi  obledan- 
di  causa  fu  Icepti*  concedimus  iis  ante 

I . » f ^ # 1. 

prandium  & canam , ubi  ventris  & 
vefica:  onera  depofuerunr.  A cibo  - - 

affumpto illos  omnino  quielcereju- 
bemus,dum  codio  fufficiens  alimen- 
torum aflumptorum  in  ventriculo  ^ x 
peragatur  Sicuti  autem  cavemus,  ne 
vires  naturalis  facultatis  nimio  cibo,  * . 
aut  potu  i/dem  onerent:  fed  tempe-  zninin».  '1' 
rantervivant  & a patinis  fcyphis que 
manus  tum  retrahant  oculosc^j inia-,  \ 
tiabilescohibeant,cura  cibus  potusq; 
palatum  loavi  fapore  nimium  alii— 

• - ” v V . v cit;.  -V  \ 
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v cir : Ita  omnis  genaris  evacuatione! 

eifdefn  noxias  e(Ie  cum  Hippocra- 
te cenfemus , qui  cruda,  ntillo  mode 
£?***  **’  moveri  Vult:  nili  turgeant.  >'  Et  tu  nc 
^bronuorZn  Quidem  ihitio  morborum  frigido* 
mnontfa  «i  rum>in  quibus  peccantem  materi  an 
raro  turgere  afterit  .Hippocrates  & 
experientia  teftatur  ,'(ubdudio  at 
que  diverfio  per  loca  idonea  fiant 
’v  • /v'  CommodS  autem  fnbducitur  mate 

ria  pitnitola  alias  per  alvi  dejeftia 
' , nem  ,quam  molimur  cum  jurepifi 
V guivetefis  caponis  ve!  gallin®,qiioi 
. inulto  faccharo  condimus , aut  curi 
• jure  prunorum  Daftiafcenorum  do 
\ . '"[■  mefticorumq;, ficuum,iivarum  pal 

larum  > aqua  hordei  ^qu*  cUm  fettij 
ilibus  carminantibui  praiparatA'  £ 
dulcorata  eftj  pulpa  prunorum*  fi 
% , cuum , uvarum  paflarum  & limili 
om,  qua!  aluum  lubricam  facere  i 
inteftina extergere  nonnihil  (olent 

V <,  alias  per  vomitum , quem  irfitaau 

V * aqua  tepid^  (lUiplicl  vel  hordei  d< 

co& o,  quibus  multum  olei  olivam  i 

» -.1.  ' \ V'.  ' h , *'  ^ 1 
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aut  tu ty  n recentis  admiflum  fit.  In- 
terdum ^liquantulom  acet}  iis' addi 
folct  .•  interdum  jubemus  oleo  ro- 
faceo  , amygdalino  vel  fimp]ici,ex 
olivis exprefFo, immergere  digitum 
vel  pennam,  ut  .palatum  titilletur 
tantifper  > duro  naufea  Vomitusque 
ventriculo  excitetur.  , Divcriio  ve- 
ro, quae  a partibus  nobilibus  & in- 
ternis  ad  ignobilia  & externa  mem- 
bra fieri  vult,  praeter  alvi  dejetfjo- 
nem  ac  vomitum , etiam  tentatuf 
jfri&ionibus  mulus  & fudorificis, li- 
gaturis dolorificis,  balneis  minera- 
libus & aereis  > <}uaj  fudorem  provo- 
cant $ modo  jejuno  ventriculo  & 
neutiquam  a cibo  fumpto  in  loco  ca- 
lido & fac©  adhibeantur*  A Vene- 
ris ufii  & longis  jejuniis  omnino  eoi 
libi  cavere  volumus.  Sicuri  enim  ca- 
lor naturalis  alimentis  foveri  m ta- 
li corporum  conftitutione  & inco- 
ctione crudorum  humorum  juvarf 
vult  .*  Ita  Venus  & jejunium  ejufi 
dem  atfiones  impedi;  ic  vires  pii  ne 
/ L a cncr- 
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\ • eneryat.  Ab  animi  affe&ibustrifti. 
' ' Muff  ^bu$,metu, curis  &folicicudinibusab 
•f  *'  ;'s  flrahendi  fune ; atque  adamcena& 

. ■ ✓ ' /concefla  gaudia  familiaribus  coJlo> 

^ /'  ’ ' ' <| tiiis,  lepidis  jocis  > jucundis  carjtile- 

; . ris , muficis  inftmmentis  ludicrisq 

; Ipe&aculis  adfubfieri  poflunt.  Atii 

Vj'f*  war-crafliore  pituita:  cofififtentu,  quki 
iartm.quta  nataracorp0ris humani  rdquirit,ae 

vuuiu  -r  ..  x ' 

wiumur.  rem  contubernii  oportet  efle  aliqua 
v Aer.  -Jiter  calidtfm&  valde  humidum-Qi 

V*  ' - K ii  natura  talis mon  (it,  aquarum  fei 
s>  ‘ ' ventium  de  vaiein  vas  fullone  &re 

' fufione  crebra  ita  praeparandus  erii 
**  **  Cibus  & p otus  convenit  talis, quale  i 
zgris  > qui  ex  pituitae  tenui  confidet 
' tia  morbis  affligi  incipiunt, deberi  d 
; / r ximus ; Sorbitionestamen,  quibus  i 

romatica^leviter  ealefacientia»inc 
dentiaattenuantiaqj  tnifcentur , mj 
' -.f  ;•  gis  conveniunt,  tit  tum  humore 

' ' peccantem  edu&ioni  praeparem 

v , v / tum  via$»per  quas  educendum*  lubj 
y : eas  fadant.  Talia  iunt  lenlcn  ^ni 

■ i*  Cumini, carui jdaud»  fcerijculi , ra< 
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c es  apii, p e tr  ofel  i n i,'a  fpa  r a gi , mei,  ji- 
byftici  *rubi3*in&orum,3lfia,  cepa:*, 
porra  >bx  herbis  majorana,  rofma*  ’ v> 
rinus',  fineniculum,  menta,  pulegi- 
um, fdvia  & fioulis  efficaciae  alia.  ' 

Vigilii s-nimiis  non  tam  Jndrilgere,  Somnm 
quam  fomnono&umo  refici  pof -vi&lu.  , 
fiint.  Quies  iis  minime  convenit  ad  - 

recuperandum  fanitatis  priftinx fla-  - 
tum-  Humoruriienimpitiiitofarum  Exmitium 
craffiticm  quies  auget.  Quare  ante!  a !«>*'• 
&poft  iumptionem.  cibi  mediocri- 
bus  ambulationibus  > vedionibus  & 
aliis  motibus  exerceri  debent, !4ut  v 
Iniis  humores  picuirofi  calefieri  & 
melius  fundi  poffint.  C a:  ter  a iiuifu 
rerum  non  naturalium  communia 
habent  cum  iis,  quorum  corpora  te- 
nuis pituita;  malis  corripiuntur.  „ St 
porro  nimia  qtiaiititas  aut  noxia  qua 
litas  confiftenthe  tenui  vel  craflx  in 
hoc  humore  accederer videtur,quan- 
do  morbr  Chronici  fieri  incipiunt: 
nontantum  coftioni,  ihcifiont,atte- ' 
nuationi  & liquationi,  verum  etiam 
/ 1 ^ ; - , L -x  " fub' 
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fubdn&ioni  &altcratj*>ni  humorum 
j>ituitoforum  infiftendum  erit.  Quod 
quomodo  & quibus  mediis  fiat» 
jn  fequ  entibus  capitibus  or-. 

dine.referetur.  ■ .,/  'i 
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CAP.  II* 
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v * ; 

Qualis  viihes  rati?  obfirvanda  fit  in 
malis  ChronicUtfUdt  a pituita, qua- 
iit  at  ibus  peccante  fieri  in- 
v cipiunt , >' 


DMJitptdr,  V/f  Orb?,qui  in  corporibus  humanis 
#•««*  m/w.  AVlJQepCniimer(^  cxiftunt^  pituitam 

, quatotibus  peccantem  locp  caiii* 
. materialis  habent  & ex  aflionum 
'Marh  inert-  ]*/ione , excrementis»  qualitate  cu- 
* tis  doloTeque  reprehenduntur»  ali- 

\ ,•  i * . * * 


'MatH it*  N x}unn<^° i^crelcunt,  ad  quos  incipi- 


jHorttcan-  x r ^ i* 

flflmei.  entes  morbi  rereruntur  : aliquan 
' * . doeonfiftunt»  videlicet  cum  natura 

«groram  corporum  materias  morbi 
, vincit  & fefe  malo  liberatyel  per  pro 

' '/  priaru  virium  robur  vel  mediwtionc 
'•  • V • •"> ' ‘ * aut 
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*ut  idonea  vivendi  ratione  adjuta.* 
aliquando  etiam  declinare  dicuntur,  Morti  faH- 
quando  vires  naturas  prasvalent  & nm,u  ' 
violentiam  morbi  ita  debilitant, atq;  , 

profligant,  ufnaturas  humanat  vires  • 
leviciflim  colligere  & ad  meliorem  v» 

fanitaris  flatum  tendere  advertan-  > ■ ' • 

tur.  InititfitqqoeRjorborum  Chro-*  ***  ‘ , 
nicorum,qui  a pituita,  qualitatibus 
peccante,  fleri  incipiunt,  aere  habita*.  .v  , 

tionis,  in  qua  a?eer'  moratpr,ad  in* 
temperiem  calidam  & iiccam  incl ' 
nare  debet.Hu jus  enim  materias  qua-  tofi  bumom 
Jitates  primae  flint  frigidasac  humi-*'"^1  * < 
das, quas  cum  fhpr a debitura  &con- m 
venientem  natur*  humanas  modbm  , , 
in  mafla humorum  augentur,percp*  , 
trarias qualitates  ad  legitimam  tem-  ^ 
psrie  reducuntur.  Secundae  vero  qua  vi- 
litates funtdulcedo , laliedo,  acredo, iuit* 
quibus  accedit, ea  qualitas,quas  omnis 
faporis,  ob  nimiam  frigiditatem,  ex- tr*tern*tih>  . 
per*  efl.  Er  fleuti  dulcis  pituita  efl  o*  ntaft***  * 
mnium  benignilflma , quod  aliquid  y 

caiorif  temperati  continet , cu jus he- 
L ,4  1 nefi- 
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, ’ ■ . \ neficlo  jafto  temporis  intervallo  e«> 

/ *•  ■'  -laboratur  & ili  perferum  langui^ 

' nem  aliqua  ejus  pare  *oovertitu^ 
Qiridquid  vero  in  hujus  cocione  re- 
manet, illud  tanquam  excrementi- 
v tixirri  cum  , (creatu  extra  corpus  hu- 
HtuhMc* manum  rejicitur.*  Ita  faUa  pituita 
v magnam  qualitatis  naturalis  corru- 
• ptionemindiC.it  * quap  in  ea  excitatur 

aut  propter  putredinem , in'  qua  re— 
brilis  e alor  fuperaflat  pituitam,:  au  r 
i j . ob  mixtionem  (al forum  & lerofo- 

*■  rum  hinnorum,  quando  bilis  flava 

V Cruditatem  (apit  ac  pituita  mlfcetur. 

pituitg  «i-  Acida  pituita-  dulci'  frigidior  eft  & r 
propter  magnamxaloris  innatidebi- 
'.pmu  i,f.  iiMtcm,  cruditatem  pra|efert.- Infc 
fid*.  ptdadeniq,*  omnium  rrigiaillimaett 

" & vix  unquam  alter ando  ita  cor rigt- 

'*  ‘ tur , ut  ad  mitiorerti  naturam  redea^* 

fed  incidi  > tenuari , praeparari  atque 

r i • /l  ~ i T « n nli 


Qutitatrir  fubducT  debet.  Hae  tres  pituTtar  non 

ttfrtperte  nort  _ - .i ■ f »vnnS(it> caliduitl  & 


**£ 7.  naturalis  fpepes  exquilit*  calidum  & 
pau  foda  ficcum  habitationis  aerem  requirut, 
nd%unK  5^  ^ua  a.ger  vivit, qualis  temperies  ut 


* 


' ;V)  TERrirs:  in- 

pluri mumin  acre,  fecundum  natu- 
ralem temperiem  fe  habente,  aefti- 
vis  diebus  eflelolet;  cum  pituita  dul* 
cis  per  calorem  naturalem  facile , ci»  ' 
tra  multam  aeris  praeparationem, co« 
quatur,alteretur  & in  bonum  (angui- 
nem  convertatur.  Quando  icaq;  ex 
continua  crapula,  ebrietate, luxu  aut  , 
' alias  inordinata  per  Hyemem  atque 
Ver  praecedens  virius  ratione. tales 
pituita?  qualitates  In  corpore huma- 
nacolliguntur  & morbi  Chronici  in. 
^£ftitenr  incidunt naturali  aeris 
temperie  ad-  alterat onem  & emen- 
dationem humorum  peccantium  co- 
tenti  efle  poflamus.  Eligamus  igi-  r 

• tur*grishabitationem>qu*  refpici- 
at  meridiem  vel  ortum,&  tranquillis 
diebps  auram  orientalem  meridia-, 
uamq;  intromittamus.* feneftras  ve-' 
ro&  januas,  qit*B oreal es  auras  ad- 

* mittunt, obftruamus;  Si  vero  aliis  an-' 
-ni  temporibus  ilclem  morbi  corpo-  / 
rxa  humana  affligere  incipiant, arteac 
ingenio  iolerti  natur*  affli&arinc- 

, k $ gris 
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gris  homimim  corporibus  opem  fer- 
fe  ftudebimus.v  Habitationem  itaqt 
aegro  homini  inquiremus  non  nimis 
amplam,  qu*  orientem  autmeridia- 
uum  Solem  per  radiorum  fparbone 
recipiat  Si  aere  claro  illu minetur : 
in  ea  nbn  modo  nihil  liquoris , fed  ne 
hym;di  quidem  vaporis  particeps 
quippiam  contineatur  vel  effunda- 
tur. .Hominum  crebros  ingreflus  ac 
' e^refliis»  veluti  immiflionem  aeris 
frigidi  hu  mi  dique,  fieri  omnibusmo- 

7 dis  prohibebimus.  Aerem  vero  indu- 

rum  temperie  calida  & ficca  ita  U*. 
Jlrucmus , ut  fornax  quotidie  bis  ca~ 
lefiat  aridis  & ficcis  lignis : autca- 
^^minus  continuo  luceat  lueulento- 
& claro  igne,  qui  fumo  niderofbque 
vapore  careau  crebra  fuffumigia  & 
odoramenta  adhibebimus  rerum  ca- 
lefacientium & ficcantiutq  , quales 
(iint  caryophilli,  meta, lignum  aloes, 
rin  na  momiim, labina,  Iavedula,ma- 
joraha>rofhiarinu$,  juniperi  lignum 
& baccar*  lauri  bacc»,  nigella  oci- 
■ ...  ' mum 
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mum , calamus  aromati cus*{picanar-  v - 
Ji»maftix,thus,ftyrax,  ambra,mo- 
lchus.  Spargemus  etiam  iii  pavi  tuen- 
to & circa  pulvinari  a /betonica:  flo- 
res* mentam  , origanum  , balfami-' 
tam,  pulegium*  cunilam»  thymum  ^ ’ v; 
anethum*  juncum  odoratum,  laven- 

flulaf  comam,  melvAbphyllum,  folia  _ ..  - 
l rrl  * i i i-  \T-  • . tt  , QuM  tntrt-  • >' 

bahwci i herbam  divasvirgims.  HocyfMn-4>„^ 

autem  tanto  diligentius  & crebrius  flentia  & , 
faciem  u$;>  quanto  magis  morbum 
ixicr.efc.ere  adverte  mus.  Nam,con-r«#«  «r# 
flftcntc  tnarbo,alterationem  in  ac- *far*4*.  V 
,re  remifljore.m  fleri  : ficuti  5c , de- 
clinante  eo , aerem  plane  tempera-  'v 
tum  cflfc  (aluberrimum  habetur*  ne  ’» ..s  / 

quidinobis  fiat*quod  contrarium  af- 
fe&um  corporibus  \ aegris  indues-  V * 

,iet.  , Ita  enim  corpora  ad  integram 
fanitatem  nunquam,  reduepremus.» 
fcd  afflicla  & aegra  alii  morbo  obji- 
ceremus , quod,  valde  temerarium  J*JT**£ ' 
-cflet  Sicuri  enird  in  fecunda  v*l e-/frv»»<«r 
tudine  cuivis  homini  maximi  c **• 
vendum  eft,  nc  adverfs  valsmdi- 
. . 4 . :>  . > nis* 
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' «is>  quae  invadere  a fflr^rcq;  corpe>* 
ra  pofTct  > praetidia  confirmant  ur  .*  ita 
amedico  unice  opera  danda  e/l*  ne- 
,C  fpem  de  felici  curationum-  fu  arum 
Prudenter  c ventu  temere  & inconfulto  eve*~ 
/ uherantibm r tat..  Quod  fieret  ,fihirnium  alteran- 
- uttndu*-  do  co  ufq;  procederet , dum  naturale- 
, / autadqmlitum&  familiare  tempera- 
/.  vv'  1 mentum  corporis  aegri  in  contrari- 
ae^fuelb-  umflatum  duceretur^  Haec  alteratio,. 
^4dtUe!e~  9ia^t  mediante  nere , qualitatibus  i- 
rtndtm  ia-  doneis  inflru&o,  fer^femper  fatis  fa- 
■ temperiem  cit  medico  in  corre&ione  qualita- 
tUTn»  i»  pituitofis  humoribus 
peccant  & morbis  caufam  probent. 

• - '*•  ~ Finem,  autem  alterandi  pfsfcribunt 

r._  , - medico  natura  Sc  qualitas  iuorbi,  na- 

' . '<  tnrale  vel  adfeititiumtemperamen- 

tum,  quod  fanfeatis  latitudinem  ha- 
be t>  vi  resutas,  vi  tar  genus  Jexus&co- 
v."  ’ fitetuda  aigri» quibus  anni  & regio- 
* mtm  temperies  accedit.  Nihil  enim 
ampliiis  in  alteratione  primarum 
qualitatum  attentandum,,  quam  h*s 
circumflanti*  permittunt  fieri,  ut  itx- 
v , V*  . fr* 


/ 


'l 


V / 


Google 


/.■- 


TERTlFS.  • ' k* 
fra  copi  onus  docebitur  : Interdum 
tamen,  praeferrim  cum,{ecund<£qua-  , \ 

fitates  alterationcm  <5c  ablationpnv  \ V 
fui  requirunt , etiam  cibj  potufq; , ut  ' 
Ibmjai,  vigi  H aru  m >.e  xerci  rii  & otii»*»  ' 
nanitionis'&  repletionis  animique  * i- 
* affeSuum  ratio  habetur,  quaeex  , 

" liquenti  capite  defwftan- 
< ' / : tur. 


/ 

X/  1 


CAP.  III. 


/, 

\ >’ 


'rudis  dixta  conventat  hominibus  in  / / 

morbis  Chronici*  > qui  a pituita  yquan-  v 

tU at  e tantum » vel  \ qualitate  J ' 

Jimul peccante  Pfiunt*  ' • , 

■ % ' ' r '•••,,  J • ■; ' r ‘ 

A Erisxjualitates  humorum intem»  ?w<. 

^■pcraturas  corrigere  tanto  effica-jWi»  #mr,y 
cius  poiTunt , -quanto  maj  or  ieduliras  th"anz 

ii  % - »’•  «•  « dum  t donet  y 

adhibetur  a medico,  ut  alimenta  m,ww/JWK  x 
Hutritione  £gri  hominis  ad  intentio-  juvemur, 
nem  fuam  congrua  ufurpentur : fo- 
mniitem,vigiliarum,exercitiiquie- 
tisq;  coveniens  tempus  &juftus aio-  v ■ N . 
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das  obf<;fvetUr , neq;  inanitio  aut  re\ 
pletio  interppeftiva  fiat>neq;  etiam 
animi  perturbationes cocioni  & al- 
terationl  humorum  permutationem 
- coloris  naturalis  quippianrnoxajin- 
Aa.  ferant.  Vbiitnque  aeranaruraqua- 
iitsftibus  tieceflariis  inflruflus  aUt 
arte  & fblertia  prxparatus  > ficiiti  in 
praecedenti  capite  diximus , parum 
* .corregione  pituitoiarum  intempe- 
ratarum proficere,  advertitur  , ficu- 
ti  fit»  quando  intemperies  & qua- 
litates n bxias  pituitofi  humoris  quan- 
titas fovet  rtuuc  etiam  adhiberims 
alimenta  idonea  & reliquas  res  non 
naturales  adminiftraimis  ita  » ut  ac- 
ris intentiones  adjuventur  & ope- 
rationes promoveantur.  Cibos  au- 
tem offerimus  segris  corporibus  • in 
quibus  pituita  dulcis  quantitate  re- 
liquis humoribus  dominari  & mor- 
Viseficntiales  ca u fas  praetere  adverti- 
i tur>  pl&ne  temperatos  aut  non  long^ 

‘ a tehiperaroriim  alimentorum  na- 
tura recedentes.'  - Tales  enim  calori 
V-'*'/  '*  natu-  ‘i 


Cib*. 
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naturali  admodum  familiares  fiint*4 
ejtis qualitates  inftaurant  & cocio- 
ne laudabilem  fieri  juvant , ut  bonus 
fanguis  iri  corporibus  humanis  gene-» 
retur  & pituita  dulcis  re&ius  per- 
fctiiusque  coquatur#  Hujus  gene- 
ris cibi  funt  ex  herbis  afparagi , bor- 
raginis&buglofli  flores  .*  ex  frutfib* 
uvaepaflae  majores  & minOres»zizi- 
pKa,uva  maturajjficusjpahnula;  ma- 
tura, facch  arUrfi,  manna , poma  dul- 
cia & matura , medulla  panis  triticei» 
pittacia,  oliva:  ‘maturae,  triticum  co-» 
dum.* ex  animalibus  oVa  {orbilia* 
in  aquam  fer ueritem  efFuia&ftatim 
extra<tta,aut  butyro  fubaftn , aUu*.' 
dx,  agni  annui , capones,  galliigalli- 
n», hoedi > vituli , perdices,  phafiaui*. 
attagenes,  pifces  faxatiles /pulli gal- 
linacei & columbini * lingua  bovl- 
nx,  avium ' alx/  ; In  quorum  Verd 
Corpdribus  rclicpiae  pituitae  non  na- 
turalis' fpecies  peccare,  8c  morbis  in* 
cipientibus'  materiam  praebere  ad- 
vertuntur i non  folum  haflcmisditfi 

' ..  - * • cibi 
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cibi  locum  habebunt, ut  ift  mediocri 
quantitate,  qua?  vitas  fervandas  fuffi- 
ciat , aflumancur  & confueto  legiti- 
nioquc  tempore  vires  reficiant  .•ve- 
rum etiam  calidioris  & ficcioris  tjcnr- 
per amanti  alimenta  iis  cum  magno 
Sanitatis  & incolumitatis  recuperan- 
da commodo  adminiftrantur.  Qua- 
lia funt  ex  herbis. nafturcium, ruta. 
bafilicon^beta>fcenicUlum,  petrofe- 
linum  ,4nenta,  rofmariniis , niajora- 
jia^falviajupulus,  borrago^ex  ra- 
dicibus .allium>radicula,jpiara>  cepa 
paftinaca , porrum , rapa,  raphanus # 
cntila , galanga,  petrofelinutn.,  zim- 
ziber , zedoaria  .*  ex  frudibus  panis 
triticeus,  cum  aromaticis  feminibus 
praeparatus,  cicer, citri  cortex &fe- 
n^n>da&yli,erica,  fomumGraecum, 
fcfamum,fmapi,  triticum  codum,a- 
jnygcUl*  amarae, caftaneajjanetiiunij 
anii um , Avellanae , cappares, careuni, 
cinnamomum , cyminubn,cartii,foe- 
' niculi  iemen,  cardamoraum , crocus, 
' ficus  aridae,  poma  dulcia,caryophyl* 

: li*ma- 
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li,maci$,nux  Mofchata,pinear  nuces, 
piper /exanimalibusmel  ,carnesca«  - 
prorum,  cervorum,  leporum,  dama- 
mm, caprearum, |>aflerum,aprorum,  ^ 
taurorum,  merularum  ,(iurnorum, r 
turdorurnq>i(cium  (ale  conditorum» 
cata  aneiq  uus  & bene  illitus  ac  o-  \ 
mnis  generis  cibi,  qui  promatis  cale- 
facientibus fufficienter  condiuntur. ' 
Si  tamen  materia  pmiitofafuofltixti  * 
caput  petat , tenendum  ,quod  da£y-  * 
Icilia, cepae, porrum, lepidium,  cru-  • 
ca,  dnapi , ruta  ficfimilia , quae  caput 
fumofis  nidoribus  replent, omnino  a 
non copveniunt : (cdea,qitae  pitnW 
toliim  fluxum  a cerebro  repellunt  au 
que  in  naturalibus  membris  conti-  v 
nent,  donec  materia  peccans  conco- 
quatur fle  abfumatur.  AbfHnendum  v 
autem  in  talibus  corporum  segrorum 
Condi  turionibus  a cibis  frigidis  fic  hu 
midis  atque  omnibuscrudis,diffi  cilii 
coriionis,  tardi  dcfcenfus  fici  is,  qui 
pitaitoiarum  (iip er fkitatum  copiam  • 
dc  io,  poft  alterationera  fuiiicientem, 

; ■/  ' M . ' ' ' * ia  > 
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in  corporibus  humanis  relinquunt* 
ftm.  Porus  conveniens  eft  his , qui  pifui- 
‘ !,  ta  dulci  abundant  >iaccharum  in  a» 
qua  aut  vino  ohgophqro  fufffcieft- 
> < ter  cotium  & niiftum  temi’,aIbo,cliu. 
ro  &novq  vel  veteri  & aqnaprob^ 

, diluto  vino»  vel  Rhenano , quod  per 
- fe-debileefti  Fortia  enim  vinaiprti- 
terpenetrant, inflammanti  humo- 
res promptiores’ ad  fluendum  faci- * 

, tint«  Iis  vero,  qui  frigidiorespiruiitfe 
« r Ipecies  intra  corpora  materiasmbivd 
bis  colligunt  & /am  morbos  ahiis  ei*' 

* , qtari  (cmiuntyii  ear  fluxirfuo  non*  - 

' ' tendant  ad  cerebrum,  utiliten  datur' 

; vinum  dulce  ,xlarnoi  & anticjuuni^' >. 
citra  aqn*  additionem  .*  Malvatic» 
irenr  , 'Graecae Hungarica  aliaquetx, 
ejus  generis  gfenemfa  ac  fortia  vi*- 
na»  poRquataprob^  defa;catafunr,; 
utiliter  in  potu  oifFer un tu r.  • • Neque' 
hic  excludimus  vina  rubra’  antiqua.  ‘ 

1 &£/a:cibu4  ben&qsdrgaia.  'Sapaet-r.* 
ia  m rite  prar parataiSc  putn  tenui' v»z 
nodiluta , .toti  dcco&iohes  ei. 
* * 'tii  - • x-%  poCrit’ 
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pocvatica?  perle,  vel  meile  delpuma- 
to  faccJiarove,  co&o.  dulcoris  causa . 
temperata:.,  in  talibus  -corporum  af^ 
fedionibus  mjprito  locum  habere 
poliunt,  quando  materiae  pkuitofae 
aut  fluxu  fiio  ad  c^put  feruntur,aut,  v . 
totum  oorpus  fu o tnotp  impetuofo 
inquietant.  Somno  moderato,  remr  - 
peftivo  &convementer  fa<flo  ineo- 
clavi,  cujusqualitates calidae  ac  fice*  n 
fint,indulgeant&nlhilo  minus  mem-  ' 
bra  externa  mollibus  tepidisq;  tegu- 
mentis probe  muniant.  Calor  enim 
naturalis  tempore  fomni  ad  interio- 
ra corporis  redit  & in  membris  natu- 
rapbus  tum  cocionem  alimentorum 
perficit,  tum  humoru pituitoforum  ;< 
corredionem  molitur.  Moderato  . »<’ 

vero  lbmno  eos  uti  ideo  confulruqi  j \ 
elhquod  longus  fomnus  &praefertim  ; 
ifte,  qui  inter  diu  a meridie  aut  flat  ira 
accena  fit,&  protrahitur  in  multant  , , 
lucem,  corpora  ho mi nu  p j t ui tofis  fu-  . 
pe rfluita tibiis  adgravat,  Calor  enim, 
naturalis  excrementis , nitra  debi- ... 
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tum  tempus  retentis,  valde  cbardta- 
tur  'ac debilitatur , ut  deinde  nequeat 
fecernere  riccrementitia  & inutilia 
ab  utilibus  & torporis  humani  nu- 
tri ti  oni  n ec  e fla  riishumorib*.  Q,u  e m- 
admodum  autem  immoderatus  io-  , 


mnus  pituitods  corporibus  nocet.*  i- 

ta  immodica?  vigili*  calorismaturalis 
) robur  diflipant»  nec  in  naturalibus 

membris  eum  colligi  dnunt,und£  ne- - 
cedar  i 6 cruditates  fequutur  & mem- 
bra' tam  inftrumentaiia,  quim  flmi- 
laria  tbdUs  corporis  refrigerantur 
« pitdi tofis q/Tnper duitatibus  infarti* 

' utitur* x Nara  vitia  primae  cocionis 
, ; ‘ rafd  aut  litmquara  in  fecunda  coaio-»* 

ne1  corriguntur.  .*  deuti  fecundas  co- 
>-'  dtibnis  errores  £ tertia, quae  dt  indmia 
laribus  menibris y cb&i  on  e e m en d ari1 
Kxtrtitium.  haudfacil^  poflunt.  Si  autem  U 11  una 
aliud  in  diaeta  pituitofbrum  ftiorbo-  y 
rufii’  praeceptum  njaximd  tsneiidtmr 
erit  i profead  de  cdrponsjexercitiis 
, ' tcriibefli Mi  & dexrri  obeundisargri 

ibiiidtJcdeilcbfcnt,  utiHud  dffigfcri-  1 

ir)u.?  v‘-  . ter 


Digitized  by 


r 


rjERTirs.  i*? 

l «roblervent  &,qu3ntum  ?dfli£aVa- 
Jetudo  concedit,  fideliter  cxequan- 
tur,quod  medici eruditi,  prudentes 
& longa  experientia  dodi  illic  caute 
praecipiunt.  Nihil  enim  magis  calo- 
ris naturalis  vires  Imbecilles  recreat 
& in  integrum  reftituit  > nihil  expc* 
dkius  coitiones,  qux  in  naturalibus 
membris  beneficio  caloris  naturalis 
fieri  coguntur , juvatatq;  promovet, 
nihil  melius  pituitofos  humores  ab- 
fu  mere  (alet,  quam  tempeftiva  ac 
moderata  corporum  hnmaaoru  ex- 
ercitia pratfta  re  poflunt,  ut  calor  na- 
turalis robur  fuum  habeat  & munia 
neceflaria  vit*  fanitatiq;  prompte  & 
tempeftive  exequatirr.  Haec,  autem 
aegris  hominibus  tempeftiva  ac  c 6- 
m6da(unt, quae  poft ejectione m iev 
crcmcntorum  alui,veficae,nariu  ni  St 
pulmonum  fiunt  ,una  hora  ante  a f- 
lumptionem  cibi.* & eb  ufque, dum 
moderato  corporis  motu  refpiratio 
crebra  & cutii  florida  fit  /producun- 
tur. Quando  vero  (ai  fa  pituita  fimi- 
. - M 3 - larias 
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'faria  membra  occupavit  &cuttfm  ex- 
ulcerare. incipi  r,"  exercitia,  ad  fuefofe- 
risprofuii  phemi  ironiamen  largam, 
Qui»,  fed  mcdrocrenjjconcecli  p o(iimt>Peft 
alimentorum  verd  alftimptionemlaib 
omn?  labore  &cxercitrohujusrno^ 
di  «egrl  arcerr  debentv  Sicut?  enim 
exercitia , jnr  loco  temperato*  legitr- 
; me  fa&a,  feOFtmir  ad  j uni  cn#a#con- 
fti  m priorteiti  'Hmpbtflul  tatii  pi  tui  ro 
• ! 'farum;  afferunt  .*  Ita  jticimdd  quies*» 
C[uze  cum  anmttrefoxVtionC  citra  (b- 
* mnumfir;  jadnioduW  tftilis  eft  calori 
‘naturali  iiYTdbcSibne  alrmeWtorlith 
aiTtimptoruni  fctfdabilirer^perficiiCi- 
. -&£•  <3V  BlVerb  cotfio  jttria  in  venwi- 
eUloperada  eft  Sfcbylus  adinteftrna 
’delceudi’r,  exercitia  illis*  coSiiedid®- 

©tiuib  valde 
et ; |(rturtt>Ji  t * hom  inuro-  corporfc* 
quandbquidem  facit, -tiPllid **- 


Uniti*  , , 

uttivetfafium  eviictianonu m>  ^ii«n 

' * pa  rtic  u fanum 

i M V ftius* 
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firospiodi  cnrpojihus  {emperilntli* 
ber*  & expedi  tx  > per  quas  tempeftx-  • 

vcdextreq;  beneficio  caloris  natura* 
fe a virtute  expultrice  excerni  pol- 
£t  id , quod  a cocionibus  , tanquam 
inutile  nutririoui , pemanfit.  /Ni* 
ii  chira  hoc  fiat^c^lor  natura- 
lis coacervatione,  luper  duitatum  ad- 
gravAtur  & membj^^niarerngd- 

rantur>unde  al?Ujp.43nC^ftp^r^uitJr 

tu(n  pituito/aru  generatur.  Ani  iniis 
tamen  inanitionibus  cavendum  cft, 
quod  ex  calore  naturalem  diUipanL» 
facul  tatu n>  vires  debilitant , imlru- 
mentalia  membra  lxauait  & -totugt  /.  . 
corpus  refrigerant.,, Ea  propter  par* 
cius  hyflopo>  origa&o  ilacaiaroxi^  * , 

beo,polypodio>  rhi^ini femine,  fena- 
buci  genid^cj>  florib  usjcucumere  fy  I- 
veftri  Sc  iimilibus  herbis,  quxin  a(i-  ' 
roetoru  prxparatione  pituitofiscor- 
poribus  interdu  adhibentur*  ut  pitui- 
tamfubdticat,  utendum, quandoqui* 
dem  ilia  vi  humores  irritant  & ad  , • 
fluendum  impellunt.  Vena^ledlione 

\ ■ M 4 : rari  4;  / 
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rara  & parca  aut  omnino  nulla /an- 
guinis evacuatione  fi  ufi  fuerint,  vi- 
tae & valetudini  fuae  admodum  con- 
iu  lent  s Siq uidem  crebra  aut  multa 
/anguinis  lubtraiSfio  corpora  valde 

a 


' rem  neuralem  coarftar,  vafa  tendit, 
languispmutofus  eft  & frigidis  mor- 
t brt,quicitopenmunt,caufani  praebe. 

‘ ‘ re  acfrertfttit.  A balneis  aquarum 
'duldum  frequentibus , praefertim  B 
y -S  ca  ingredi  repleto  ventriculo  cori- 
v . 'tuevennt^iircendi font.  Mineralibus 
/ ^ Vero,  quae Wliqaldfiilphuris, aluminis 
&!isve  continent  & fu  a facultate  hu- 
y v mores  pituHpfbs  coquere,  atrcnufc- 
' digereret  abfqmerc  fofent>  utili- 

, diones,  multae  & iudorem  elicien* 
* tes  *<jucv,  ac  Venereae  exeretidnei/fi 
mccmpetUvictemnu-*  fint  y illis  pfil- 
"rimum  noxae  gignunt.LigatUrisfbr- 

..'-  y y / tibus 


'rerrigCTat.*  Aiiqqando  tamen  venae 
feftio  locum  babetinejufaiodicoi^ 
p oribus,  & murtumfimguiittseisfob»- 
trahitur  ,cdm  plenitudo  nimiacafo- 
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tibus extremitatum  uti  pofTunt  ad  di- 
vertendas  pjtuitoforum  humorum 
fluxiones , ubi  videris  cas  tendere  ad 
interna  & nobilia  membra  , in  quibus 
raulciinb  nexi  crearent.  Cavendum  Rqlttie. 
vero  unice, ne  unquam  repletione  , 
alimentorum  > quas  vel  virtuti  calo* 
ris  naturalis  vel  ventriculo  gravita- 
tem ac  moleftiam  afferret , iftiusrno-  ; 
di  xgri  obruantur*  Qjiod  ut  regius 
flat,  videndumeft  medico, non  quan-  - 
tumabatgris  aflumatur,fed  quid5c. 
quale  illud  fit , quo  corpora  xgra  * '"  r 
nutriri  debent.  Sunt  enimjmulta  av 
limcnta  , quae  ubi  afiu  mpta  & a calo- 
re naturali  alterata  funt , n on  ta m 
quantitate >quam  (ubftantia  5c  qua- 
litate nocent.  Subflantia  nocumen-  > 
tum  dant  durs^fe  concoflu  difficilia,  - 
qu*  longam  moram  in  ventriculo ' * 
trahunt , ut  funt  cafeu* multus,  aqua 
‘Omnis  fldiordeacea  ihprimis,cerebel- 
* la,  fabar,  caules  bis  codth  glandes , in- 
teftina , lerifcfcs  decorticati , melpila  • , 

' poma  auftera,  pyra  auft  era»  ovadu- 

'M  < ; **  ' 
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ra  aut  Fr ixa,lioF(leum  co&umjfpJnar 
Es  medulla,  vinum  aufteriyii  & craC. 
funr,  dulce  & novurn, granata  acqto»~ 
fa , lac  > praslertim  ii  cutn  cfoalybc  aut 
filjdbus  calefiat,  carobiita,,fe|eia^ 
cerata  aut  fumo  exckat>,  crucia  cv- 
‘ mnia,  cailanea:  crudae,  cytonja,  glan- 
des, milium,  panicum-,  oxiza^mo^4- 
rubi, palmulae  auftera:  & Omniaporv* 
fica,  quas  in  m t e ft  i m s ©b  fi  tu  ouqs- 
iacjnnt.  Qualitate  nocentpife*  iua- 
tfjuis  ftagnantibus  viventes*  fi^uamis 
ica  rentes  ,•  vete*e&  > .carne  nvdljram  ha- 
bentes ,.acec©ia  omnia  ,, cucumeres». 
cu.cikrbitasjficiisexiccata^hordeumSc 
fiortiencca„eduiia>  melones,  rnoF^nu- 
liuin>cibi  quocunque  raodo:ex.la&jp 
Tei  caleo,  prajparatispanicum>  pepa- 
.«es,  cerafa  dukia  & acetofaipram^r 
perfica,  Carnes  k#*endi  viaJU  &u  pa, 

- C^roanimaliu^aunoioEua},,i>cryb- 
. ia  & extremi  tatea  animalium  gran- 
* dium,  pyra  acida, portulaca,  c£rebei- 
Ia  animalium  & alia  »qu*  v.el  refri- 
gerant, vei  tarde  coquuntur  & mul- 
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cum  pi  tui  toforum  hu  morum  in  cor- 
poribus humanis  per  calorem  natu-  .*  '• 

ralem  in  ventriculo  & epatealterata 
de  fe  prtebent.  Cum  deniq;  experi- 
entia  notumfit  animorum  perturba-  , 
dones  varias  temperamenti  <Sc  calo- 
ris naturalis alterationcs  In  humanis- 
torpori bus  marflfefte  facere  .*  cala- 
risiiatiiralis  robuf’  etiam  diflipari  & ' 
extingiifiomniatq;  corpOFum  hu  mt- 
jiorunTmerobra  admdd&hv  debilitari 
' & refrigerari  longatriftitia ; frecj ueri-  , 

ti  metet  jimmtxdicis^lidtudinibus  & 
affiduis  TOCUpatibrmin  vtfriarifm  ctt- 
ris^dihdadlf aegris  feftelfty ut  abarifc- 
ittitfftiiS:  Kos  - v i t yiftc  o 1 u mit  a ti  s qV  h d- 
‘fies-iWdm  lon^e-aPr6eam:>&  fuch/ida 
fetaqs  fronte  cu  nfr  amirisl  mimis*  0- 
tracom  potati  onci,  Mxumr&<crap&- 
’ lamiitequeftter  OohVerfari  familia-  , / 
: f riterq;  det fucundii  & 

; : souiti  ;oWe(ff antibuS  ‘r>rt 

no /x  .-.i  »,j  ?nop  . 

?!::■  n:-'  itin&hniu 

>!»5 ‘u 030 1 e ' ibiidi fi  0! ilc-it  ; •- : 'J 

; • * ■ , CAV 


iSiV, 


.uv 


Digitized  by  Google 


f ~£IB  £ K 

- CA  P.  I V. 


. Quali  viBu  curandi  fini  agri  3* 
morbis  Chronicis  > qui  Apstui-  j ,. 

. , \ , tofo j humoribus  jam  fa~  n * fl  - , 

p-;i-  4 “ /.  .<c  Bifont*.  ’ 

*//•!•;  ; ; ' 8'>ro  jsr: »: *.* 

.Y^Vandp  ia^gro  hominis  cprp^- 
:V4rcCHron}cj  morbi  apparent , in 
..quibuS  pituitofus  humor  c^ufamci- 
fentialcnj  iporbi  eonftituit  ,& japi  in 
joco  affe  flo  ita  tenaci  ter  JflJfptffe» 
Jharet, u; ueqrqiudq^n?  anipliusei- 
4^, afflo# bu&jpr  cpllopu^a4 

jalia  membra  mo  veatur,fedjbi  plane 
.quiefcat  & a aiones  laedat  ^oitwi  mo. 
j do  operadandaeft  primiim^s  aU- 

.jCOrppre  zgrp  .amplius  geperptU* : 
„<feinde,  ut  id , q.uod  vi  tipfun»  in  Ipco 
affedo  refedi  tii^icjpmpodiane, >nci- 
fionc»  attenuatione  :&  dtfGpationc 
confumatm: * educatur*  N on  fo- 
lu  m itaque  prudenter  confulendum , 
ut  ager  homo  habitet  in  loco  natura 
n • v*  -V;  • \ cali- 
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calido  & ficcoaut/tf  talis  propter  an- 
ni temporis-intemperiem  haberi  non  1 •-  ^ 

poilithabirano,  arte  & induftriata-  ! 
iii  aer  m argri  contubernio  luculento 
igne, ex  andislignisfa&o,  & odora*  . 1 * 
mentis  calidis  tfccif^ue  fufcitetur  Sc 
foveattir,  ficuti  ditium  eft  in  capite*  ’ 
quod  agit  de  viftu  in  morbis  Cnro-( 

Ilicis » ejula  pituita  qualitate  peccante  ’ 
fiunt  9 obfervando.:  Verdm  etiam  ci-  tfg** 
bus&  potus  ita  ordinabitur, ut  fub-  ***  V 
flantia  pauca  fmt, qi\a>  nutrimenti lo-  ‘ 
co  offcnintur , conco4  u facilia , non ' v 

mulo  excrementi , ncq;  qualitate  tali 
prodita , ut  vel.  humores  generatos 
eXaCerbenryef pituitoforum  humo- 
rum copiam  geriCreht. J Ha;c  clienti  a 
acfaculrate  Ita  inftru  efle  oportet, 
urd  calore  narurali  in  corpore  hu- 
mano alrerata.tum  boni  ianguinis 
copiam  augeant  > tum  id>  quod  de  pi- 
tiittai  fu  perfluum  vel  qualitate  noxi- 
um eiilfitetur,  corrigan  t.  Qjioni:^ 
am  autem  ttfulrae  & diverf*  funthu^  1 
mani  corporis  pattactii*»  in  quibus  ' " [ . 

» ' pitm- 


t?4 
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pltu  itofi  humores  interdum  *(ecn?*- 
dum  hiituram»  taquam  iri  prQpriisiefJ. 
v cept^culis  fuperfluicatum  > ultra 
* bitp nuempus  retipeptjjr /in terdum ? 
praeter  naturam’  re/ident  & a&iones 
lxdiint  ,ex  cj  uib  u s pjacpjni  xSjwtj^p^ , 

, rdtirum  pum  fuis orgapis in  capite 
{attui#  farmf tis^ppj^q]  mone$,euti* , 
peft  oris  cavitate  ,'  e par,  Hen,- ven  trir 
culus,  renes, vellca i. uterus, ndrvlat-  » 
: u«que  Hga menta  articulorum.  Ideo 
% diligenter  explorandum  venit 3-ia''. 
s 7 quo  potifiimum  loco  pitultpfihu-  . 
mores  fedem  luam  fixerint.  Quod  a- 
Diones  lsfic  , qualitates  loci  aife&I  . 
apparentes  & exeuntia  vel  mutata.  , 
tom  vel  retenta  oiledunt.  Vbi  de  loco  af- 
tt*  iuomo-  fe^0  certi  erimus,  non  modo  natura 
titQrfdtrt- yq tem]>erahientura. & vires  totius 
corporis  anolis  cxaminabuntur/v>5-  . 
rum  etiam  #tas  argri>  vit*  genus3lex- 
' ' us,  vita  ante  a&a,  anni  tempus  & e jus  , 

qualitates  propria:  cum  regionis  rem 
■ peri  e & morbi  tempore  in  judicium, 
cogitationum  noftrarum  vocanda 
■ <Z'^'  ’ erunt,  ; 
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erunt,  ut  cooftitucre  poflimus  , quid  - 
aegrum  hominis  corpus  ferat,  &quid 
iira  omnia  in  cibo  potuq;  requirere 
videantur.  Deinde  excudenda  effc 
loci  aifedi  fiib  flantia,  denftne  an  ra- 
ra, dura  an  mollis,  folida  an  cavi- 
tatibus &c  meatibus  inftru&a  fit  ♦"'fi- 
gura & corapofitio,  an  nimirum  et  • 
fiibrlarihus  particulis  conflet,  an  ve- 
ra ad  fuam  conftitutionern  atfum- 
pferir.  Aliqua  enim  membra  ve- 
nas arterias  &c  ner vnsr  ad  fi|a  m com-  ? 
pofitionem  /aliqua  venas ;&  arceri-; 
as  abfque  nervis  r aliqua  venas  & 
nervos  tantam  receperunt.  Sicqti 
aliqust  magnas  fic -confpicuas  cavi-  , 
taces  ».easque)fingulares  aut  plures.* 
aliqua  vero  plures  dc  anguflas  ne- 
que tam  vifui  apparentes  , quim  ra-  : 
tione  Jnvefligandas , habent.  Ad 
hac  tam  lociafiefti  fitum,qui  aliis', 
efl  profundus  Sc  longe*  a naturali-  1 
bus  membris  remotus  / aliis  membris 
naturali  facultati  ferviertttbjpropin» 
quus*  aut  ipia  membr^nat  u ralia  te>  ct  7 
.niin  > - ar- 

j . • ' . - ■ 
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affecti  rationem  Abeunt,  confidera- 
re  debemus;  tum  perpendendum > 
quo  fenfu  praeditus  ille  fit.  Nervofa 
enitn  membra  acuto  fenfu  pollent,fj- 
cutl  meOibra . qua:  nihil  aut  parum-de 
neivolis  corporis  humani  ramis  in 
. fu  ani  fiibftantia  m & compofnioncm 
receperunt,  aut  nullo  aut  plane  he- 
beti,  fenfu  friiuntur.  Deniqi  lociaf- 
fe&i  fun&ones  ratione  dignitatis  ac 
\ neceflitatis  excutiuntur*  Videndum^ 
enim  primo  anlocus  aftctf  ushabcat. 
nobiles  & principales  operationes  e 
Perpendendum  deinde > an  asiones 
Illa:  ad  viram  defanitatem  totius  cor*  • 
poris  ? praxipuorum  membroniufc 
vel  fuliphus  confcrvationcrainio-  N 
co  affefta  hnt  fumuie  neceflirise 
continuo  fieri  cogantur  *•  an  vero 
. / adiomim  fiibeant  rationem  earum, 

* quominus  neeeffari*  iunr,neq;  fero*, 
per  fiunt  * fed  aut  a natura  certis  vici*  f 
bus.  admkuftrantur  j aut  voluntario: 
bominis  arbi  prio  i iib  jacent»  Hatc  *s  r 
ni  wcon3nia  pjFppnfetates  diy ccfasii^: : 
•u  nius 
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mus  & ejufdcm  morbi  In  humanis 
corporibus  efficiunt,  quarum  ratio- 
rie^tiam  plurima  medicis  in  dando 
alimento  pbfervanda  difcrimina ve- 
niunt, ut  jn  fequentibus  capiti 
bus  ordine  juflo  doo  : 

_ bitur.  , 1 

r y ~ 

/ 1 , 

cap.  -v/  ,j’ 

Quid  naturale  loci  affcBi  tempe* 
v ramentum  expetat  in 
ditet*.  ‘ ' 7 / 

^‘Aturale  'temperamentum  loci 
^ affetff  jemper  fui  -conferva tio-; 
nem  requirit.  Quamobrem  alimen-- 
ta  qualitatibus  fibi  familiaria  a?gro 
Corpori  offerri  debere  indicat.  Hinc 
pituitofis  morbis  conflidlantiumho-1 
minum  alii  tempera  ra,  alii  calida  dc  / 
& ficca  in  primo,  alii  calida  &.fic. 
ca  in  fecundo  gradu  facilius  ad- 
mittunt & promptids  talium  ali- 
mentorum operatione  juvantur.  Sx- , 
pc  etiam  fit,  ut  ratione  temperameri- 
, N "i  ticon-  ‘ 
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ti  contrariis  & minus  /alubribus  ali- 
jmentis  aegri  nonnulli  reflituaimirin 
integrum  (aniratis  ftatum»  quorum 
curatio  bonis  & /alutaribus  alimen- 
tis diu  multumq*>{ed  frufir^tentaba- 
tur*  Versi  m tamen  irregulares  1/lius- 
modinatura:  certitudinem  artis  me- 
dicae non  elevant,  neq;  remorationi 
conientientia  inventa  impugnant. 
Accidit  etiam  quandoque  in  illius- 
modi  hominum  corporibus^ quae in- 
ten^perie 'pritet  naturam  aiuda  &c 
morbo  tali  Jaborant,  cujus  qualitates 
intenfae  con/entiunt  inteperie?  par- 
ticulae affe#ae,.qua;  vel  naturalis  vel 
Ip^aconfuetudine.adquiiita  adyer- 
tytutyut  contrariae  qualitatis  & effica- 
ciae alimenta  ineo  gradu, quo  (oci  a£* 
fefti  temperies  a naturali  & /ano  fta* 
tu  receflit  vel  paulo  inferiore  tantL*.  1 
/per  exhibenda  fine,  dumintempera^ 
tura  magna  loco afi^do  corriga-  * 
. tur  & ad  confenfum  na*ura^ 
lem  reducatur. 

CAP*  ‘ 
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CAP.  VI. 

■ ' 0 ' f 

/ ; . • ,v  ' ’■ . ; 1 

Quid  virium  robur  medicum  in 

, pr<efcriptione  alimenti  ‘ , 
moneat . 

■.  • * 

, , i * I 

i _ > 

TTlrcs  robore  conftantesplns  ali- 

Y menti/ imbecilla?  vero  tantunt- 
cibi  potusque,  quantum  confumere, 
autquanto  foveri  recrearique  tanti- 
fper  poilunt,  dum  peccantis  humo, 
ris  violentiam  aut  multitudine  vin* 
eant  & fefe  malo  liberent,  requirunt. 
Sicuti enim  valids  vires  Copiofum  a- 
limentu,pra;fertim  G morbus  longe  i 
fuo  vigore  abfit,  bene  cdficiut  & iefe . 
muniunt,  urufq;  ad  morbi  ftatum  div 
rent  & fuffleiant  ad  co<5h’oncm,con-' 
fumptionem  & profligationem  ejus# 
quod  lardit.ita  vires  imbecillae  male  a- 
limenti  aflumpti  copiam  conficerent,- 
materias  morbi  Chronici  inde  auge* 
rent  &ita  multitudine  materis  mor- 
bof*  vincerentur,  uthon  tatumnon  ^ 
lufflcerent  tanto  tempore,  quan- 

,'L  ''  N z too. 
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to  opiis  eft  ad  cocionem  peccantis 
, materia?.  Verum  etiam  ante  intercide- 
/ rent»  qu^m  morbus  ftatum  fiium 
contingeret.  ~Hujq.s  nos  voluit  mo- 
nere Hippocrates  Lib.  j.  Apb.  part. 
p.cum  dixit.-medicuniconje^ui  a di- 
ligenti aflequi  debere,  num  a?gcr  cum 
yi&u  >quem  ci  offert,  ufque  ad  morbi 
rigorem  durare  poflit  .*  an  vero  vires 
cxtenui  vi  diti  collabi  videantur  ante 
morbi  conrtftentiam  .*  an  denique 
morbus  prius  deficiat  & remittat» 
-.quam  vires  in  aegro  hominis  corpo- 
re concidant.  Qnanqoam  non  ica 
facile  vires  collabi  in  Chronicis  ac 
pitujtofis  morbis  folent,  velutiin  as 
cutis  pallio nibus , praefer  tim<  li  roa  te- 
ria  pituitofa  fupernas  corporis  hu- 
mani particulas  invaferit,  etiam  fi  te- 
nui vi£u  aegri  foveantur , ut  teftarur 
Hippoc.  Lib.  i.  de  ratione  vivendi 
in  morbis  acntis,cum  part.  31. inquit: 

, Quibus  in  fuperioribus  pituita  conti- 
netur, ii  inediam  praeter  confuetudi- 
nem  magna  ex  parte  facile  tolerant, 

quo 
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quo  fit  , ut  & miniis  iidcm  Jsdantur*  - 
ii  praetor  confuetudinem  femcl 
duntaxat  in  die  refici- 
• antur. . : 


CAP.  VII. 


V I 


JEtds  Agri  quid  in  vi 3 ut  ordi- 
natione fieri  ve  fit.  < 

ZPTas  deinde  aegrorum  hominu, 
**  ^quos  Chronici  morbi  affligunt» 
certam  regulam  in  praefcribenaocU 
bo  & potu  proponit  medico.  Ad 
quam  qui  mentis  oculos  dirigit,  in  or 
dinando  cibo  & potu  aegrorum  ho- 
minum  non  facile  errabit.  Namin: 
Angulis  aetatum  gradibus  alius  calo* 
ri  naturali  eft  flatus»  aliae  vires,  alias* 
v&qualirates.  Qpam  ob  caufamtam 
fani , quam  aegri  in  diveriis  aetatibus 
tum  plus  & minus  alimentorum  a(- 
fumunt : tum  bene  maleq,  conficere 
afTumpta  fblent.  Pueri  enim  diffi- 
culter ferunt  jejunium,  quod  in  cu- 
.*  ' . N a , ratio- 

V ^ * > 
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ratione  morborum  pituitoioHim  Vi- 
detur neceflarium , cum  id  , quod  In 
' , humoribus  crudH  & pituitofum  eft, 

.«  p r calorem  naturalem, cui  pabulum 
v aliud  non  fiiggeritur,  fortius  invada- 
tur & melius  concoquatur,  quam  it 
caloris  naturalis  aftioaco&ionc  hu- 
’ morutn>ifuam  an  defc$u  alimenti 
molitur,  ad  coctionem  alimenti  in 
ventriculo  peragedam  revocaretur.* 
nifi  diceret  Galenus  JLib>  5.  de  Natu- 
ra; Fac : ie  jejunia  in  cruditatibus 
minime  laudare.  Qiiod  de  longis  je- 
juniis & omnim  oda  ab^ment^q  uli- 
mentorum*etiaro  inultorum  humo- 
rum cruditatibus, procul  dubio,  in- 
telligi  voluit:  Nimiam  tamen  humi- 
ditatem  particularum  iimilarium  je- 
juniis ab  fu  mi  aflericJHippoc.  Lib.jr. 
Aph.  par.60.  ubi  ait  corporibus  car- 
nes humidas  habentibusfamen)  eon- 
venire,qu6d  eadfcm  corpora  exficcet. 
Sed  in  morbis  Chronicis , qui  a pituk 
1 tofis  fu perfluitatibus  originem  & e£» 

: < fentutn  habent , hoc  jpfum  tentar  c 
>*;  • > Pe«- 

• . ' • , ' I ■ V 
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periculofum  eft>  Dicit  enim  Hippo* ; 
crates  Lib.  i , Aphor.  part.  4.  vitfuro  1 
tfnueatqjexquifitfiin  moibis  Chro*. 
nicis  per  i cu ! ofu  m . R a ti  on  c vero  h u - 
jik  {en  tenti  as  reddit  in  fequenti  ejus- . v 
dem  libri  particula, qua  docet  tenui  , 
vi&u  plus  lardi  aegros,  quam  pleni, 
ore  vichi.*  Et  cum  lanis  exquilitus 
acconftUutus  vi&us  non  fit  conve- « 
niens  ob  id , quod  ita  vivere  confiieti ■ 
poftea  errores  d’fhciliusferut,  aegros  » , 
multo  periculcfiusagerMi  tenui  diae- 
ta utantur  in  morbis, qua  fi  paulo  ple- 
niore ali  meto  reficeretur.  Vires  enim 
pauld  pleniore  cibo  refe&x  facile  fo 
ventur  atq;  cofervantur  ,*  praeter  haec 
etiam,cum  nccefiitas  requirit,  aliqua- 
tulum  allmeto  fubtrahi  poteft.Tenui 
verd  viftu  amplius  debilitata?, -fractae  „• 
&proflrataenonfubkbreftaurantur,  'J  . 
led  cum  vita:  difcrimine  in  confli- 
ftuiquem  cum  morbis  & eornn-: 
dem  materiis  poftmodo  in  ftatii  ha-.-/ 
bere  debent,  luperantur  atq;  mi  iere 
luccumbentes  palmam, morbo  cau- 
luque  morbificis concedant.  Qvibd  , 

■ '»  N 4 au- 
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> autem  pueri  famem  difficulter  fe* 
radt  & maxime  hi,  qui  Vividi  > alacres 
inquieti  funt : fit  tum  propter  tew- 
• peramenti  humidi  conftitutionem  ». 

quod  (imili  alimenta  foveri  debet  » 
tum  propter  calidi  innati  vividas  o- 
perationcs  » quae  non  modo  multum 
apponunt  membris,  fed  etiam  de  hu- 
mido  alimento  «que  ac  innato  hu- 
mido  plurimum  per  'mienfibilem 
* pcrlpirationem  & alias  excretiones 
fecernunt.  Quo  enim  propinquio- 
, ' res  funtparttfi  pueri, eo  humidiora 

corpora  habent.  Calor  etiam  pluri- 
muvin  crefceatihus  corporibus  mul- 
tum limitaribus  ijjembri&apponit:  & i 
/ ideoplurimumalimenciconfic’t‘  fa- 

perfluitates  etiam  tam  per  vias  ex. 

. cretioni  njariifeftjcdeftinatas>quam 

< •'  perporos  cutis  fertilis  & faepnis  (e- 
cernit.  Si  itaq,  noti  fufficienti  ali.  f 
' J'  mento  eorum  corpora  reficerentur , 

■ / innatum  illis  calor  fuo  robore  6c  efiS- 

' caci  facultate  invaderet  humorestc* 

' nellorum  corporum, & primo 

^ • / • s • . /Itll 
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qui  {unt  In  venis  arque  arteriis,  abfu- 

meret»  poftea  foli  da  membra  cxu- 
gendo  exiccaret , dum  humidum  tam 
appofitnm,  quam  ingenitum  pland 
ablumeretur-  Quod  cauf^eflet,ob  ^ , 

quam  corpora  non  amplius  augeren-  v 
tur  *fed  antejuftam  aetatem  marcore  . ' # 

conficerentur  & interirent.  Secun-  ^ m. 
dum  pueros  difficile  jejunium  fa- 
memq*  fuftinent  adplelcentcs.*  ter-, 
tiuro  locum  juvenes  ferunt,  yf^tate  \v 

vero  confiftqntes  melius  & facilius 
• jejunia  tolerant:  omnium  deniq;  fa-  - 

<iiijmojCcnes.Illorumenimtenapera- 
raentum  frigidum  liccumqj-fieri  in-  : 
cipit  ac  calor  naturalis  non  ita  v ali- 
deinhujnores  agit  ,at<jucrempore 
pueriti^jadqlelcentiae,  juventutis  Sc  , 

conflantis  aetatis  facere  confuevit.  , 
Horum  vero  calor  naturalis  eft  ad*  *•  Jm 
modum  diminutus,ut  parum  alimen  F or-2*'t'1*' 
tt  vix-laudabiliter  conficiat  & pluri-  ^ • 
mum  pimitofarum  fuperfluitatum 
In  inftru mentalibus  particulis  con-  y . 
g crat*iji  quas  tempore  abftmcnu*  a-  < 

. • N 5".;v.  • g*;  ; • : 
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git  & ind<* >q  udd  opri  mu  m cfl,  cxfo~ 
git  .-accedit  & illud,  quod  membra- 
frigida  fibcaj;  fiat  j iieqy  tantum  Abi 
apponi  poftulent^quanteminvegcta 
aetate  apponebatur, quando  calor  na-  • 
tufalis  Aium  robur  habebat-Siitaque  - 
tanta  alimenti  copia  ccrpora  fenum 
tmtriri* deberent  inpituitofis  argrim— 
dinibiis,  quanta  in  prajcedenttbtis  ac- » 
ta  tu  m gra  dibus  foieBan  t jfacili  ca*?  * 
Jor  eorum  corporibus  iimatbstttfn 
alimenti  copia  >tuiirim  orborum  ma-,r 
teriis  obrueretur  & :exc^gueretur.  I 
Seheshac  deret  ft  pltuitofisacgiitudiii  • 
nibus  ad  m odii  m frugalicerictbopo* 1 
tuque  alendi  fitnt-  & poritiiorebrd,  * 
quam  femel  & liberali  ter.  - Cbntr£ » 
pueros  &:adoJefcen  tes  liberafiorea-? 
1;  mento  refici.non  taroeii  crfcbrdyf  (*d  ‘ 
in  die  bis  vel  ad  fum  mu  m ter  rttilkfi- 
mumeft.  Juvenes & a^tate  conft an- 
tes tanto  copiofiore  alimento  nutri.-  - 
ri  p ofIunt,quanto  longius»  a ftatu  mop 
b is  Chronicus  abeft  Scquantd  vires 
iiut  robufliores , ut  alimentum  affu- 

v . ' ■ J 1 - .mero 
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mere  conficereq; citra  noxam  vale- 
ant: minuendum  autem  alimentum 
eo  audacius , quo  vires  flint  languidi- 
ores Si  ftatus  morbi  propior,  ut  qua- 
lecunq;  virium  robur  confervetur* 
Refedioni  tamen, in/laurationi  &> 
<iid  miniis  liceat,  confer  vati  oni  viri- 
um in  omni  stare, qua?  morbis  Chro- 
nicis folet  detineri,  lumme  ftudeat 

medicus, cum  vires  lemel  a morbi  vi—- 

w \ 

olentia  fuperats  & fere  omnino  coi* 
lapis  nullo  modo  aut  certe  difficul- 
terreftaurari.,  morbus  caufaqj  morbi; 
non  facile  expugnari,  neq,  ^homine*- 
sgri  ad  incolumem  ftatum  valetudi- 
nemq;  bonam  reduci  polfint.  Imo  vi- 
res violentia  morbi  dccum  caularum^ 
materialium  multitudine,  tum  mali-* 
gnitate  ac  vehementia  fumme  debU 
litatae  medicos  prudentes  ab  omni  a* 
itione  cellare  ,*  licuti  validae  5 c firra » 
audafter  morbi  ablationem  ac- 
• - commodatis  intentionibus  . . 

. 1 & operationibus  moli-  v 

, ..  . fi  jubent, 

CAP. 
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.•  Quid  vita  genus  in  nothorum  Chronia 
torum , qui  a pt  tuita  fomitem  k&- 
kent , viti u a medico  re~ 

■ ■ ’ _ quirat, » . ' ' v 

\ • * - i * 

\ Tltx  prarterca  genus  Jaborio&m* 
y durum  & multis  fortibusqjexbiv  . 
cltiis deditum,  aegrius, ac  vitar  modus 
tener  & delicatus,  fert  jejunium  te- 
v / imemve  vidum,  qui  tam  tempore  fa-  - 
«itat!s,quam  in  morbis  Chronicis, 
quos  pituita  producit, quanquam  ho- 
mines , q ui  tal  e vi  tat  genus  luftinent* 

> raraiftrusmbdi morbis  objiciuntur* 
confticutus  tenaciter  obferv^tur. 

! Contra  vira  quieta, qualis  eft  eorum 
' hominum,  qui  longe  a laboribus  do* 
mefticis , curis  publicis,  negotiorum 
turbis  <5c  frequentibus  peregrinatio-  ' 
nibus  remori  in  tranquillitate  & o~ 
tio  delicate  vivunt  omnibusq;  rebus, 
ad  vitam  neceflariis,  & voluptatibus 
affluunt,  facilime  inedia  &paucum 

' . vidum 
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vi&um  fuftert.  Nam  harc  caloris  in- 
natinonhabet  tantum  robur, quan- 
tum corpora  exercitatorum  & duris 
laboribus  offlciisq;  tum  publicis, tum 
privatis  mullum  occupatorum  vel 
crebro  peregi  in^ntium  hominum  co- 
tinent.  Neq;.  etiam  cantu m.decedit  ' 
corporibus  hominum  otiolorum,  . 
quantum  calor  naturalis  abfumit  8c 
difflat  in  eorum  horni num  corpori- 
bus,qui  duram  laboriolam que  vitae 
profeflionem  fcquuntur.  Et  cum  ' 
his  in  dic  ter  quaterv£  alimentum 
ofleraturneceflarib  tempore  fanica* 
tis,an  aegritudinibus  Chronicis  copio- 
fo  alimento  iidem  retici  poftulant* 
Otiolis  vero  bis  lingulis  diebus  vel  / 
lemel  tantum  alimenta  miniftrare 
/ufheiat,dum  fanicate  fruuntur,non 
inconvenienter  fecerit  medicus , fi 
his,  in  Chronicis  morbis  cpnftitutis* 
tenuem  vi&um ,quo  vires  ad  ftaium 
ufq;  morbi  fblummodo  confer- 
yentur»praflcripfcrifc&  ' 

: obtulerit.  ' ' • { 

’ • CAP.. 
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Quicl fixus  agrorum  hominum  inChro* 
nicis  morbis  ,quos  pituitofi  humores  pro * 
ducunt,  medicum  de  alimcn- 
. - , to  offerenlo  do - 

. ' ceat. 


’ C leviri  lia  corpora  cdm  fntcalidi- 
^ora^iicciora  & robuftiorafcemi. 
neis,eciam  plus  alimenti,quam  faefni* 
na?> conficere  poflunt.  Proinde  in 
pituicofis  morbis  fecurius  majore  co- 
pia & calidiore  fecioreque  qualitate 
alimeritorum  viriles  perfona?  foveri 
debent,  quam  fo?min^*>  qfrz  ab  frigi- 
dius humidiusq,  corporo  fuorti  tem- 
peramentum a valdd  calefacientibus 
* dc  ficcantibus  alimentis  l«dcrcntur.v 
Coavenit  igitur  horum  Corporibus 
alimentu  minus, quam  viris.' Deinde 
eadem  temperatis  vel  primum  gra- 
dum calefacientium  /iccantiumq;  a- 
, limentonimnonexcedentibusquali- 
tatibus  in  curatione  picuitoforu  mor* 

, . boruti» 
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borumjefici  tamilper  ».duni  morbo-' 
rum  caafac  abjganturjHKifljmum  eft. 
Viri  amem  *qui  iisdem  morbis  affli- 
guntur 'f  cppiofo  alimento  l:bere  fc- 
cu:  eq,-  uti  poilu ntsqnod  qualitate  fu* 
clafletn  temperatorum»  alimentoru 
excedit  & in  primo, fecundo  tertiove 
calefacientium  ftccantium ordine 
ponitur.  Eorum  enim  temperamen- 
tum calidius-  & iiccius  non  tam  faci- 
le alterationem  admittit, fleu ti  fcemt 
narum  corpora  frigidiora  <Sc  humi-, 
dio^a.  Accedit  & illud, qnod  virorum 
mebra  iifmiJaria  inftrurnetaliaq;  fint 
folidiora  &duriora,quam  fcemmaru* 
quar  tenera  & mollia  cur  pumula  ha- 
bent. Inyenias tamen  qoandoq,  foe- 
minas»  quibus  iolida  & duraeft con- 
ftitutio,.  membrorum  & temperies  / 
tam  calida  ficcaq;,  ut  robore  & tem- 
perie eaedem  certent  cum  quovis  vi- 
ro eifceminato , qui  in  otio  diTcate 
vivit.  Sed  ejufmodi  foemlncorum 
corporum  confticutio  temperies- 
quetiittaraelljita  vi#us  ratlonedu- 
r'a  & multo  labore  adqulritur*  quem-< 

admo- 
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admodum  in  agreftibus  hominibus 
, apparet, qua:  montana  loca  incolunt. 
Si  tamen  ea  corpora  conferantur  Vi- 
rorum cofrporibus,quiiifdem  hi  locis 
eandem  vitjelaborumqj  durorum  ra- 
tionem amplp&untur.*  advertuntur 
fosminea  corpora  frigidiora,  humi- 
diora  molliora^/  efle  corporibus  vi- 
rilibus. Quare  etiam  in  vi&us  ratio- 
ne earuito,  quando  morbis  correptae 
iiint,major  copia  cibi , qti?lit {olidior, 
calidior  licciorque  eo, quem  delicatis 
otiolis  familiis  p rarferibi  mus,c  ori- 
venit : longe  tamen  minor , mollior, 
frigidior  8rh  umidior  ncceflaftus  cft 
illo, quem  viris  monticolis  & duro 
labori  deditis  oberimus , quando  eos 
-f- vi&us  ratione  idonea  in  Chro- 
* nicis  morbis  curare  (tu- 
r • ' v . ~ demus. 
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Magnam  tffe  confuetudinis  vim , quatia 
~ me  divus  in  v itita  ratione  inftitu-  , 
- tnda  apud  agros  non  ne*  . •*  ■ \ 
gligeredebeU  : y 


1 # tj  * * 


*.  „ * * • , ■ 

QUantum  vcroin  utroq;  iexuco- 
fuetudo  vivendrvaleac  ad  mor- 
borum profligationem  & virium  in- 
tegritatem recuperandam  , medicis  ' 

ex  longa  obfervatione  plus  dtisinno-  ’ 
tefcit.Qp a m obretn  diligenter  atten-  X/^#  * 
dendum*  an  sgri  una  coeO a quotidie  viau  *ck,0m 
contenti  vixerint,an  Vero  & prande-  JJJJJ 
reconfueverint.  Huic  etiam  Hippo- m.  , 
crates  tantum  tribuit,  ttt  univerfam 
vifhis- rationem  > qua?  in  cibo,  potu 
atque  exercitiis  confpicuaeft>exhac^ 
confti  tui  velit : neq;  eandem , ii  pra^; 
va/itjfubit^mutandam-cenfeat.  De  : 
alimentorum  enim  ordinatione  in* . 
quit  Lib.  t .Aph0r.part.5a.  Ex  longo ; 
tempore  coufiieta  j,  & li  deteriora; 
funt , minus  moleftiarum  corporis  . 
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bus  afferre  folent  ,quame?r>  qnarex<- 
tracorifuetudinem  (unt.  Hunc  enim 
. Aphorifmum  non-untumde  exerfli* 
tiis^fed&de  alimentis  atque  unirer- 
fa  vi  dius  ratione  intelligendu.ni  efle 
prudenter  afleverat  Galenus  i A com- 
Lib,i>Apbo.  mento.  Addic  autem  ei  cautionem 
ftrt./i.  Hippocrates,  quod  oporteat  ad  in- 
- ' fueta  permutari  .* &id  paulatim  fa* 

ciendum  , cum  id , quod  pauJatim  fit , 
tutum  fit  ut  alias , ita  tom, quoque  > 
Quando  ab  alio  ad  aliud  tranfitur , a— 

' * t -<•  Jitu  docet.  Idem  docuerat  in  38.  part. 
V-  :*  v*  ej  ufdem  libri.  Ibi  enim  aflev eratur 
‘ * ■«  parum  teteriorem  cibum  aut  potum, 
magis  tamen  natur*  hominis  *gri- 
\v  fanive  gratum  > proferendum  tne-^, 

Lik >.  Apb.  liori,  qui  minus  gratus  eft.  Cum 
verd  de  exercitiis  ac  laboribus  3 git,  j 
di  ferte  ait  homines , erii  fiunt  imbe- 1 
cilles  8c  feries  ,folere  fortius  obire  &C 
faciiids  fiiftinere  labores ^quos per- 
ferre longo  tempore  conlueverunt,  1 
V , quam  homines  fortes  & juyenes»qut 
Illiusmodi  laborib'excrcirii^v^nua-  1 

..  - \ • - ; . L " ■ > quam 
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quatfi  adfuefa&i  funt.  Idem  pluri- 
mum confuetudint  tribuit, ubi  Lib.2. 
de  Rat.  Vi&us  In  morbis  acutis  dicit 
eda/Ti  cubile  prater  confuetudinem 
arn  molle/auc  durum, moleftumefle. 


His,  quas  Hippocrates  praecipit  de  ob-  , 
fervanda  Cufuetudine'  in  prafcriben* 
do.  vi  Au  apuda?gros>fubfcribitHaIi^  ' 

Abbas  Lib^.pra^icae  Cap.  1 1. dicens.*' 
Confiderandum  eft,  an  multi  cibi  co- 
ferant  atq;  utiles  fint  infirmo.  Qui- 
dam etia  minoris  funt  utilitatis.  Sed 
fi  infirmi  anima  ad  minus  utile  incli- 
natur, appetitum  aegri  fequi  debemus  \ 

iu  eo,ut  demus  cibum,quem  expedit, 

Conferenti or  eft  enim  illi  & melior  * \ 


utiliorqi  cibus, quem  libenter  fufci-'  ^ 

pit,qudm  is>qui  quidehi  falubrior  uti-  v > 
liorq;,(edpaiato  argri  non  Convenit. 

Sic  tic  in  omnibus  aliis,  quibus  arger 
curandus  eft, fieri  ratio  approbat.  In-  ; , . % 

quiremus  itaq;  &obfervabimusfin-  , ‘ 
gulari  cauca^j>  animi  induftria  afgn  £ r \ 

hominis  confuetudinem  &,  fi  non  ; / 

multunoxae  afterar  curationiin  mor-  4 
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bis.  Chronicis,  nihil  adverfiis  jjlan* 
tentabimus,  fin  impedimento  noftrit 
conatibus  efTe  eam  advertemus  ^ad- 
monebimus aigrunv  incommodi  & 
hortabimur  , utillam  ad  tempus  de- 
ferat» dum  curatio  morbi  peragatur» 
Praeter  haec  non  alienum  ab  integri» 
trate  & hde  medici  prudentis  efle  pu- 
tatur monere  aegrum , Ut  confuetudj- 
Uemvi vendi » (i  prava  eft  & Chroni- 
as morbis  originem  eflentiamq;  pt*» 

; bec,  paulatim  deponat  mclto*-. 
„■»1 ^rremqj  vivendi  rationem  , 

: amplexatur.  *;  u 
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.::;-;':  CAr.  XI.  . 

N > , 
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Qujdartm  tempus  & regio  fieri Jua  de- 
antin  puferibendo  viBu>quo  mor- ' 
L,  1 bos  Chronicos  curare 


s | 


+ * *v  <e  , 


nitimur . 


ftff.  Hi.  r. 

Jjb 


\ Hi.  t.  A Niij  tcbipus  & : regio  nos  com- 
fiponentHyeme  &.  Vere  aequ£>ac 
in  regionibus  frigidis  ventr.es  eflhca 
' -T iiiSll 


t ■ ** 


( 


7EK Tin. 


A. 


19? 


lldiflimos'  & Ioni rl os  JortgifjTmosr 
ideoq;  fieri,  utridlor  innatus  plurima 
robore  polleat  & muljtis  nutrimen-» 
tis  indigea  t,  Iri,  illis  riaq;  antri  tempoj 
r ibus  St  regi onlbuscorp ora' *gra,et® 
Chronicis  m orbis  /qu  i pituitam  loco? 
caufeconjun&a:  habent,  taborareada 
vertantur 5 audailer  copiofiote  aHi* 
mento,  eoqucin  calefaciendo  & 
canda  validiore  fovenda  efievqaanu 
aliis  anni  temporibus  St  reliquisfc-  - 
gionum  intcnip.eratiiris.  Etfi  itaque 
propter  qtialkatcfn  hdrUro  aftaiiem  1 
porum  St  regionum  frigida  rumi  nu* 
decedit  peHnfenribilefa  perfpirariw 
nem  corporibus  h u tn  anis,  quirn  j£* 
ftace  ac  initio  Atitumni  vel  JnXfaKda 
at^ficca  regione, ut  proindaqulsdi# 
cerd  poffet  minus  alirtieritorum ad  . 
eorum  corporum 1 mitricionem  dri 
morbisChroriicis  conftituenduriieil 
fe  per  ea  anni  tepora  casq;  regionem 
quae  frigidam  ieris  intemperiem  h*. 
bent-*  in  ^fiftate  vero  ac  regionibus 
calidam  acris  temperiem  habentibus 
O j 1 1 n plus 


' I 


*9*> 

pius  apponendun^qQ^pori , curplioc 
annitempore  & initii  regionisifc- 
tero  peritura  corpora  rara  & perfpi- 
rabilia  fint,plusen  amjiplis  perinlen. 
fibUero  p^ljjiraupne-decedat , quam 
Hyeme  &rin  regionibus  frigi  dis:Ta- 
inen  calor:  innatus  .melius  colligitur 
' &fpr  tigS  agit  in  alimentu m tam  tem- 
p o r e Hy  e mi  s &V  crisyquamin  regio- 
nefri  gid  a,  nci  n AEft  a tc  flccalida  ae- 
ris intemperie  jqyax^ejus  ^oaljta? 
intenditur,  HhiWWS '$**}*  debilius 
yerp  propter, foi  P a tionein  a gat, 

. quavn  aiiis  aniii  ^enip.of  bus  autjnre- 
gtonibus  frigidif  ^aeje  confuevit. 
tgnedtt  & Vere , ac 

iiifrigtda^egione,  t#ultu#i  alimenti 
con  ficiat  & ab  undanti  ore  alimento 
fcorpora  hwinurp,  licet  ajgritudlni- 
feiirfrigidis  # pituitofis  affliftaiint, 
'stiam&  velint^pntrarn  /£ftate^xer 
patribus  calidisroiniisali  men  tiopn « 
Odiatur,  ob  fuam  debilitatem  acafare 
TfUtoaliin  corporibus  humanis  iem- 
pore  tam  Anicatis^ 

' r O * _ nis 
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ni<>  acHyeme  & Vere  ajjfip  frigidis, 
regioni  bus.  Famem  4Wtetfl  .cocpain 
ts  hum,ana  facilius  Hycnyajk  V<erer 
ut  in:  frigidis  regionibus  >rAUl'n^nt , / 

quam  in-AFftate  &ca]jd$  f^gione.’ 

Nam  Hycme^alor  conclui* 

fus  i nt  f a-  corpo  r a cxaj  i rnaq  ^bi  coU; 

Jigit  penufti  magn^munum^emAcx; 

quo  p]n-r  imum  m embrisy  4J  i deapp  oh 
nic  ;jn\jJtum  Vero  ad  fuiiitzftematio-  r 
nefetYat  if)  ipftriim^^ibus  mem- 
bris, cum  fcorpdrib,  pgc 
perfplratipnem  Ajfo 

ftate  V6rd  & tn  calidis  r^gionib'  pr^ 
lerid  , quod  :$ak>r:na^rali$ flifilpa- 
W ii  ut  ni|3»a  vice  rrwiitupi  menti  , , 
oofi  cerA  faQin  validqTQbpre  neq  ue  ? 
atietiamiroeuilyis  fimiUribu^  non  tar 
tum  apptuHfi^>,quantum  Hyeme  5c 
Vcreatxj,\ift/rjgida  regione  iis  aflimi 
larifpleM^qj  tacus  huqio<uthefauT 
rus  in  internis  particulis  4 calore  na*-  ' 
turali  reponi  poteft,curmf  ppricutis  a. 
perti  iim&m  ultum  de  fubft  antia  ipi- 
rimiitimbrumque  per  jnfenfibilern 
■ ’ m - O 4 ‘ per*1'  v 
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decedat  * ca.l<  r-^nfii^ 
pfer  extirhus  niembra  fexic<&t,pPWi> 
861$  frequenter  ia 
pfTdse^ffceahturvel  multurV  lafco* 
renf^d,Hsccr<felor' naturalis  v^rio^ 


Dra  . nmtrarra  cAu^ciwv/  I , 

Hiftc^dt^dti  WMembraj  de  ia*  mb- 

fblidta.f^titferiugufttiftAEWte^a 

calidis;  iW  nafuralwua 

ihetobTii»i4eHventWisari*efl(»m 

tritobtK,«^«htta:alimentar5cte- 

bfterexditeflw  Atefttte  & calidi  re- 
« drlts  'Iritfentodrie  /«piam  Hyeius.  & 
Vere  « «' 

terii^W^^Wb^tamen^11^ 
qtr»di:i%g  Srt  kle«!  Ite*ui»a  alce^ 
ftri , facif«  ad’  «Milarfe'  MnWfoP  pe- 

i * * . . . ; A f U'  • I r*i  k a.  jrw4  1« 


Stqrin  caldi  ;ffegj6cl6 ^a5Bi'Hv«m6 
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''•Vxotj  ±Q 


t Google 


1 TERTIAS. , ' *o/.  ' 

mod6  npn  noxia,  &d  admodum  ne-r 
CcdTariaoA.  Demqr  faciliusincraffo;, ' 
&den{odere,quaminpuro.8c  t^nyi, 
jejunia  ;$b  hominibus  ‘ferri  poflfunt;,/ 
Qjwmahrem  medicus  in  curatione^ 
ntarbor&m  Chronicorum,  quiapitu- 
iufavfcntur:,  operam  cum  animi  aU 
tcririctnedUigenti  dabit > ut  viftuco*  i 
piofiore  utatur  in  annt temporum  & 
redonum  frigidis  in  temperaturis  i 
& parciori  alimento  alat  aegros  iflius^ 
fti|n6di,qiiandocalidf5ficc«^rin«  $ • 

h oi  temperatur*  in  aere  & re^ 

dominan-  - /.y  / * 

fi:eO  i m:  . „ i \ tUt»  : • ;iu*? -1»  ^ 

■ , ' i 

- 1 ii -ci  > >T- % J '•  ”-Jnt.70  ' ‘ 1 , 

-'r.v . i'  .*7  G A3?v. 3^1  , r •? 

, * ^ „ f • t 

uun.^ir;  ^n.Udm-  ■ .•  :n.'i.rt 

Pf^tumite0p<»a.m4^-\  : 

-alq  . 3 b eent' in? 4on(iiiitt\weL  « 

. * ' r ' v **  , 

flttxrinp'?  • ;ror  Tu  "”'v  ' Vfv 

> v . - , v*  5'  ^.^ , 

-=■  ^no^  oif/7  rfrulii  / . ^ 

•T^jlfletendi  jawcent'  alimeptgtutn 
«■ir^ui  morWumCHfpnicotwii.^i 
<a  pituita  artilfimttSurXiP^ft0^^' 

ntx>  > ;*  O ",  j , - .'v**»#  : ', 
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vetur  nontanttVm  (&<hverfum  cora 
' / porum  humanorum  <emperao&£n* 

tu  m & circum  ftantks.  hadertdsemi* 
meratas:  verum  edam  propter  d«vej5-f 
; " > fa  morborum  Chronkorum  v^tti^ 

pituita  dependent, tempora.  Skucie« 
nim  aliam  diastam  oportet ioftituLu* 
pud  aegros  m AEgypto & » ABthicw 
pia,  aliam  in  Scythia  & Tafta*ia,»|jq 
1 ami^ltalia  & Hifpanta , aliam inGer- 

' minia:  Ita  in  di  vertis  morborum 
Chronicorum  atque  piruitolojjum 
- temporibus  diverfa  vi&us  ratio  et 
t>bfervatu  ireceflaria-  eft , qui  vult  a- 
, dionum  iuarum  circa  aegros  felicem 
eventum,  qui  eft  aegri  hommisfant* 
ta$,  colcqui&famam  celebrem  prat* 
V miirmqi  fua  induftria  dignum  refer- 

Jhbtfpium  re;  tio  eni ni  morboru m Chf0ni- 

morh  ebro-  eorum,  quos  pifuka  protluxit,  ple-- 
***ttm*n?  n,orem  vidumar^isoftsrrcjqiiarn  in  - 
guit4tf  * ftatu,  utile  eft.  Vidum  verdconfta- 
7re  oportet  ex  iis, quae  calorem  riafara- 


* — - f / ~ i ~ s — jr 

jlem  roborare’,  humores  calefacere, 

femi 

'jtV  .r 


\. 


icmi  cruda  coquere  ,ienta  madere, 
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erafla  attenuare  &luperflua  abfume- 
re  vel  tempeflive  & dextre  extra 
corpus  ducere  valent.  Qitnliaiunt, 
qus  alvum  emolliunt  & piturtofos' \ 
humores  coquuntj  ditfipant  atqjedu  • 
eunt-  Si  enim,  alvo  nonpurgata,  Ibr- 
binones  aegris horninib' dederis, qua-  Hip.Uh  t. 
toprus  deqetisj  tanto  nYagis  nocebis.  ^for'  '***> 

In  augmento  morbi  Chronici  de  vi-  Morbi  pitiil- 
<SIix  tantum  adimendum  quotidie , uttof% 
tanto  tenuiore  vidu  «grum  corpus 
alamus,  quanta  augmentum  morbi 
propius  aa  flatum  accedit : Modo  in  , > 

J*  • * I # i «•  *j  > • » ' t r+  . * j , ~f?  » I 

din^nunpne  alimenti  obiervenius i 
ne  vires  obdefedum  nutrimenti  cof  , ( '■*- 

labantur,  {edfufficientia  ejus  alantur 
& rofc>oretura  ut  inflatu  morbi  fortius  i 
materia  peccantem  oppugnare  pol*  ; , 

lint.  Hujus  genetis  alimeta  iunt , qu* 
liquida rri  &inprb£uhdam  penetran- 
tem natUratrf  efficacem^;  agendi  fa*  sr 
culcatem  habent,ut  ad  locum  a fle  diu,  m •- . >«.  ■ - 
li  m profundo  corpore  lateat,  per  ve-  . 

■ dire  poffiridEoru  alimecorn  faculta-  ^ 

tejpa  robofabinif  ,c6rinebimus,  duce  * 

*■-  • • vl  - ^ .r  W'  . 3 * " i ' ‘ \ ' J ' 
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mus  & Juvabimus  additis  aromati* 
calefacientibus*  (meantibus*  inciden- 
tibus , attenuantibus  & e profunda 
materiam  pi  tui tofa  m evocati tibu  s * 
. quae  nihilominus  cum  loci  affe&i  tem 
„ ' „ peramento  fano  cognationem  fia- 

*igot  mom  f i * * - * • ■■■'•  ■'  •'‘•Vi 


menti » ^uoiduiuiu,  > u 

1-ipfutn  & nimiam  debilitatein  time- 
’ mus  a refociuentur.  ;Tunc  enin*  na- 

> i 1 . ' *-»-4 »;  -j-  » rCV i » . 

/ tura* qirca  materi?  peccantis  cucjUo-  , 

•»'  • * ‘ * tr  i'1'  '>•'•1'  « i.*! 

nf*  nrnin^M  iiKnnp.rf*  nhlJV  vlMMifl» 


uaru  pro- 

! > .21,  > ■ .o 


" debete  £>iflra^«  quandoquidem  ca- 
:/  ' loris  naturalis Vires 

ncerent  alimenta  coquendo  , ne^ie 

*■>  O I>i t f.M 

niAphi  • /v  ira 


Hippo 

*Aph. 
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morbi  vigore  quietem  aare  aut  certe 
- conatus  ejus  juvare  abftmentia*  mo- 

• ' '\  ' • ; dd 
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vires  mfficjant^quarp  jntempefti- 
yis  airhientorum  fuegeflionibus  iU 
Iius  operationes  turbare  & conatus 
impedire.  Denique  declinante  jam 
morbo  ,rlefe<5fiorinnfifk*ndum  >qu*  ufimvtitu  ' 
etiam  alimentis  non  vald£  calefaci* 
entibus^neq;  himiiim  ficcantibus,  feid 
put  m primo  gradu  calidis  & ficcis 
.aut  plane  temperatis  paulo  liberali* 
us  utendum  > quam  in  fine  augmenti : 
atq;  ita (emper  aliquantulum  alimen- 
to addendu,&  dirigentia  atq;  ducen^  * > 

tia  ad  locum  affeiStum  eidem  milcen* 
da  pro  vjrium  ftatu,  donec  agrum 
cOrpusin  priftmam  incolumitatem 
vindicetur.  Si  porro  aliquid  tqli*  r 
quum  advertetur  ift  loco  afie&6,tura  . 

alimenta  condienda  erunt  aromatis, 
quae  cognationem  cum  loci  affe&f' 
temperamento  naturali  habebunt, 
eundem  mediocriter  calefacere  6c 
fiiaterias  pituitolas,  qtiacadhucineo,  > - - - 
poftmorbu  fuperaturn,  reliqua:  fiunt  < \ 

amplnls  coquere > incidere  >jattenua- 
ro  , difiipare,refolvere  Scconiumere 
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fua  manifefta  «facultate  aut  occulta 
«flentia  valebunt.  Talibus  eduliis 
admifeere  continentia  & dirigentia 
adlocum  affertum  facultates,  mor- 
bi curationi  & relidit!  refolu- 
tioni  necefIaria$,non  ' 
nocet.  , , - . 


\ ' 

‘V 


CAp.  xnr. 


t '1  « 


Qualia  alimenta  ratione  loci  affecti  e» 
Ugendajmt  in  curatione  Qhtcni* 
eorum  morborum  }quos pitu- 


• r t . c 


7 pRoinde  fubflantia?,  qualitates»  vi- 
.1  res  &facultatcs  alimentorum, quae 
loco  affero  conveniant,prudent;erc 
nobis  deligendas  erunt»  quando  bona 
Sc  laudabili  virtus  ratione  curandi  ve- 
nient morbi,  qui  Chronici  funt  & pi- 
Loci  ljfeBi  tll'tofas  materias  habent.  Hoc  ut  tu-, 
fusuum.  1 tius  ^rertius  fiat,circumftahti*»quas  ' 
in  loco  afferto  cofiderandas  diximus» 
nos  optimi  inftruen^N am  In  mem- 
* • / - v ;V  - v ' V • bri 
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bti /olidi  duriqj  a/fi&ione  Chronica 
flc-pituitofa  opus  eft  ad  co&ionem* 

koforum  humorum  alimentis  fubti- 

- s - # 

Jibus,acribus  & efficacibus»  qu£  inci- 
dendo , attenuado  &alteradoinpro*i  ; ' 
fundum  membri  penetrant:  At  locus 
affe$f,cujusffibftantiarara  & mollis 
eft,  mitia  alimenta  requirit»  quibus 
mediocris  penetrandi  agendiq;  fa- 
Ctiltis  ineft.  His  -enim  plu  ri mum  ju-  1 
Yatur fortibus,  d frequenter  ad- 
^beantur^rnanifefte  luditur.  Quali  Z*ci  iffttti 
Vero rempera mento  proditum  eft  af-  - 

membrum  fecundum  natu- tHm% 
ram,  talis  qualitatis  aromata  aiimen-*  ^ 

tis  tam  coquentibus,  qu4m  alteranti*  . 
busdpeidentibus, attenuantibus  5(ro-  1 
borantibus  ad  mifcenda  funtaliquan- 
doinacquaB  gradu»aliquando  in  emi- 
nwuiorc  & fortiore  tanto  , quanto 
Icfngiusa  fua  temperie  membrum  af-  > f 
feflurri  receffiffie  advertitur,  ut  Optra j 
«aequalitatis  & facultatis  alimeta  fa-  < 
ciliusad  locum  affie^um admittantur. 
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plus  Apponendam  ^qrpori , cum  hoc 
9 nni , te rnpore  & in f taji  regi onis  in- 
temperatura  corpora  rara&  perfpi- 
tabiiia  fi  n t,  pj  u s ep  ^m  i p (is  perinlcn. 
fitalem  pe^ipiratmp^decedat  , quam 
Hyeme  &dn  reg^pnibHS  frigrdis/Ta- 
; men  calor:  innatus  .melius  colligitur 
fiifortids  agit  in  alimentum  tam  tem- 
poreHyemis  & Veris, 'quam  in  regio* 
nt.'frigida,,flc  in  AJSfUtc  &calida  ae*, 
ids  intemperie,  qaand^eius  qualitas 

intenditur  , *ebjUii$ 

vero  propter  P atl  o^ein  a gat, 

. quam  aliis  anni  tempTorlbus  aut  in  re- 

-co" 

tfinefit  , ut  .^que  Hyj5nie  & Vere , ac 
$&  alimenti 

c^fciat  abundantiore  aliqiepto 
. fcntporahpwinum^^^ 
fcurfrjgidis  # pituitofis  afm$aiint, 

' nijniwyelin^]ppl\tra’tn  /Eftatc&r,^. 
g't  onibus  calidis  minus  ali  m en  ti  con  - 
4}0iatur>  <A>  fuam  debilitatem  acatorc 
?catU££liin  corporibus  h u manis  tem - 
if0M$W  fenitatis,*  quam^nudi- 
iulty.  , . . : r-  l'j  ■ „ '•  Ilis,' 

* • C \ / ' 
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niv  ac  Hyemer  & YercapMfljfrigklis, 
regioni  bus.  Famem  mKOW  .cQcporJ 
ra  hum.ana  facilius  Hy  c?mq  Vjere>* 

ut  in:  frigidis  regionibus  ,Ju|linent , 
quam  in“AEftate&  -ejiljd^  regio  ne  J 
Nam  Hyeme  calor  u^tuftdis  c°nclu« 
fus  intr a- corpora  ex  ali mecq  libi  col- 
ligit penufn  m agna  enti,  ck: 

quo  plurimum  inembr^yalide^pp  o-^ 
uit;ju^l tum  Vero  ad  Ap  -luftentatio-; 
nefeiiYat  in  inftrum^ajibus  mern^ 
bris,  cum  COTptfrib*  p§c  in^/ibilem, 
perlpiratipnem  par M AE^ 

ftate  vero  & wcalldte  r-cgipnib'  pra:^ 
ter  id , quod  cak>r-na^rali$  fiiffip*- 

tur.ii  ut  cuna  vice  ^nuyltujn  Riment! 
oo^copa  fuQinvalidqrQbqrc  ocq  ucT 
atietunjiii«Mnhris  fimiUribi^  non  ta* 
tum  apponam  >,q  uaotumHyeme  8c 
Vere  atqijft/rigida  regione  iis  affimi 
larifolet,iieq?  tacus  hum°cu  titdau?. 
nw  in  internis  particulis  i calore  na- 
turali reponi  pQteft,cufmpon  cutis  a- 
perti  iint&multum  de  fubftantia  fpi- 
ritiiuittmoru  mque  per  in(enfibi  le  m 
* au  ~ 1 O " 4 ' per*7 
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perfpififlohem  decedat  *•  fctforinfri- 
ptr  ext^rriusmembra  exiccet>pr*iei>; 
nriififiA  SblefVequent^r  m U*risa- 
prte  exerbcantur  vcf  multur  V labo# 
re  iit*  adfixC<&lc>r  naturalis 
fa frus  hiiiitor^  rc6fifura at  ac  mera-. 

exdgehdo  arctaoiac;< 

HTnc^d^da  ttfitf  embfa,  de  ftt*  rub- 
ftanti^S^iteid2ttls«cOiirerY«ioTO 

fbiia*a>re^ 

calidis’  rg^6mbus*  ac4:  naturalibus 
dpetUbrisnbi  dbaveatensalimeutim 
trabudt^^^teiitia  ;al  j mentoriicre- 
brinr  exdtefUr  A'Eftate  & calida. re* 

& 

V«re;^fCe%fH|fid&rregioAura-io- 
dids , qtfd^dtS  foklifce  Ifcmmii  alte»- 

fi  ri , facifead’  pes. 

betrare' & pra&p$ifla  Mrafaexicca- 
ta  irrigati  pnflit  > aifu  rijat  fct  ^Eftate 

' fcVere  m:fr%^^egidn^01C&ibiis 
anni 

^Udioris  iffiMliw»» 

••vxoq  4*  O - 1 ino* 


Digilized  by  Google 


JOI 


. tpr  tipz  . 

modonpn noxia , (ed  admodum ne- 
CCiTariaeft*  Deniq»  facilius  in  craffo-,  - 
&denfb  aerejquam  inpuro^  8c  tenvi» 
jejunia  .ab  hominibus  ferri  poflunt*. 
^ag\obtem  medicus  in  curatiqne» 
morborum  Chronicorum,  quiapim* 
kafavientar:,  operam  cum  animi  at*, 
tcntume  diligenti  dabit*  ut  vi&ucp* 
pilohdte  utatur  in  anni  tem  porum  Sc 
regionum  frigidis  in  temperat  uris  i 
deparciori  alimento,  alat  aegros  iftiu^ 

rninodi,  quando  calid^ficcaeqj^n*  * 

'h  oi  temperatur*  in  acre  & re* 

~ . ; • . vi  \ ; ; j giono  dp  mmaiv 
tur 
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T^lfTetenda  cautem;  alimpptptupi 
tirr^si  morborumGiv^^0^ tvh»  q^i 
<*  pituita  artiifent*  <?ur>t i p nev.  ob 
' / " n ^ - /vetui1 
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veturnontaneto  obdiverfumtors 
porum  humanorum  itemperaeQ&i** 
tum  & circumflanti  ha&eflikeita# 
meratas:  verum  ettafft  propter  dtrci&t 
* fa  morborum  Chromconinriv^ij^ 
pituita  dependentjtcmpora.  $rcut|:«i 
nim  aliam  diztam  oportet  inftitiiia^ 
pud  a?gros  5n  AEgypto  & ABibiow 
pia,  aliam  in  Scythia  & Tartara*»liq 
am  ihltalia  & Hifpama, aliam in#C|p^ 
minia  : Ita  in;  diverfis  morbwtato 
Chronicorum  atque-  pirujtofbmm 
temporibus  diverfa  vi&us  ratio  et 
obfervatu  neceiFaria  eft » qui  vult  a- 
, dionum  iuarum  circa  atgxos  felicem 
eventum,  ejui  eft  ajgri  hominis|ant- 
ta$,  coicqm  &farnamcelebrem  praf- 
mt^mqi  fua  induftria  dignum  refer- 
jhbutpium  TC:  tio  eni  ni  motboru  m Chffcni- 

morH  ebra-  eorum,  quos'  pirnkaproduxit,  ple- 

^ft^mre T n^orem  vidura*gris  offscrcaquam  in 

mirst,  flatu,  utile  eft.  Vidum  vero  confta- 
- ’fe  oportet  ex  itj,qu*  calorem  iia|urtH 
lem  roborareV humores  calefacere, 
femi  cruda  coquere  > lenta  incidere, 

w-K ~ --  1 "D  “ ” ciif- 
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erafla  attenuare  &fuperfluaabfhme-  , 
re  vel  tempeftive  & dextre 'extra 
corpus  ducere  valent.  Qualia  lunt, 
qua:  alvum  emolliunt  & pinmofos  • , 
humores  coquunt*  diffipantattjjedu  • 
eunt-  Si  enim,  alvanonpurgata , fof- 
bmones  aegris hominib'  dederis, tjua-  HipMb.  ?. 
to plus  dederis  , tanto  rrfagis  nocebis.  ^°r'  ‘ 

In  augmento  morbi  Chronici  devi.'  Morbi  pfoilS 
&u  tantum  adimendum  quotidie , ut1^  4u<ltdt*  , 
tanto  tenuiore  viau  a?grum  corpus  t0 
jjamus^^anta  augmentum  morbi 
propius  ad  flatum  accedit : Modo  in  , ' 

di  minutione  altmeiiti'  obfervemUS»  ^ 

ne  vires  obd^fe^um  nutrimenti  Cof  , x . 
labantu  r,  {ediufficientia  ej  us  alantur 
^roboretur,  ut  inflatu  morbi  fortius  v 
materia  peccantem  oppugnare  po£  ' , , 

firit.  Hujus  genetis  alimeta  iimt , quas 
liqiudiuti  &ihprbfi4ndum  penetran-  , 

tem  natUratrf  efficace rhqy  agcn di  fa-  f a- 

cultatem habent,ut  ad  locum  afic&S*.  •*«  /*.  * , 
fliu  profundo  corpore  lateat,  per  ve-  . 
i jiirepeffindEoru  alimetoru  faculta-  ^ 
tem  robor  abim* , cotinebimus,  duce- 
s - ..  v ^ *?.  ;•  :'v-  V * • -jnti • . . • 


t 


% * 


Digitized  by  Google 


I • - 

' ...  ^ * *T\5  i-.4 — 5 M) 

i '.  u>4  . , . LIBER  ^ . v; 

mus  & juvabimus  additis  aromati* 
calefacientibus*  ficcantibiis,  inciden- 
tibus A attenuantibus  & e profunda 
rnateriam  pituitofam  evocantibus* 
. quaBnihilbrninus,Qy.mloci  amaitetn' 
_ ' peramento  fano  cognationem  tia- 
<*>-  bent,  Moroo  vero  contiitente,  aut 
«Mi<w|4^M^njhil  omnino  agris  oftcrem usVmadq. 
natura  vires  futim  flatum  retinere 

**  1 --i-tJ  i V*  ’ I f<  5 Ii*  y 

advertnntur:  aut  par u m dabunus  ali- 

/ ^ i * uf nc. .-*■*  t :u * 
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■ mus  » refocilatur.  :Tuncenim  na- 
./  tura4circa  materi*  peccantis  cdttio- 
ne  oceup  oper  e libi* : viti  «ti- 

^ Ji  ad  alimenti  coctionem  no  ayoG/m 

- " debete  Diftra^*  ciuandoquidenrca- 

Joris naturalis  vires poiteaneq,*  ftir- 
ficerent  alimento  coquenaoVne^1!^ 
__  fJ.  materiam  morbi  vincerent.:  «'ita 
«4*.  *,«.  natura  corporis  humani  m ,Qperafuo 
o.  iuqcnmbens  morbo  vi&onam  con- 

cederet. Melius  itaque-  eftnatnraffn 
morbi  vigore  quietem  dare  aut  certe 
conatus  ejus  juvare  abitinentia,  rao- 
• . ' ' ■ : 


/ 


i TERTIKS.  20? ; 

do  vires  {tifficiam,  quam  jntempefti- 
y?s  alrtaentorum  fuggeflionibus  “iU 
lius  Operationes  turbare  & conatus  „ - 

impedire.  Denique  declinante  jam  ^uidin  dj£m 
morbo,  Tefe^ioniinfiflcndum  ,qua  ufiaivtbu 
etiam  alimentis  non  valde  calefaci* 
entibusfneq;  nimium  focantibus,fed 
pt  in  primo  gradu  calidis  & focis 
■ aut  plane  temperatis  paulo  liberali- 
us urendum  > quam  in  hne  augmenti : 
atq;  i ta  jfc  m per  al  i q u an  tulu  m al|  m eri- 
to  addendu,&  dirigentia  atq;  ducett- 
tiaad  locum  affedum  eidem  mifcen-  . . 

da  pro  virium  ftatu,  donec  tegrum 
cOrpusin  priftinam  ineolumicatent 
Vindicetur.  Si  porro  aliquid  1 

quuth  .advertetur  in  joco  airedfotuni 
alimenta  condienda  erunt  aromatis, 
qu*  cognationem  cum  loci  affe&i 
temperamento  naturali  habebunt, 
eundem  mediocriter  calefacere  & 
materias  pituitoias , quas  adhuc  in  eo, 
poftmorbu  fuperatutn,  reliqua:  funt 
amplids  coquere , incidere, attenua- 
re , dilHf>are,refolvere  & conlumere 
••  •,  \ *V”  v ■ - fu  a 
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brifolidi  duriq;  affe&ione  Chronica 
.&  -pituitofA  opus  eft  ad  codfionem* 

itofortim  humorum  alimentis  fubti- 

• ' v ^ 

libus, a eribus  & efficacibus»  qu*  inci- 
dendo i ateenuado  &alter!doinpro-  > * 
Fundum  membri  penetrant:  At  1 ocus 
afferi  •icujusfiibftantia  rara  & mollis 
eft,  mitia  alimenta  requirit,  quibus 
mediocris  penerrandi  agendiq;  fa- 
qiltas  ineft.  His-enim  plurimum  ju-  J 
Yatur;:& fortibus,  fi  frequenter  ad- 
bjbeantur,manifefte  laditur.  Quali  Loci  iffrSt 
Yerd temperamento  prodituro  eft  af-  “"V***»**» 
fi?3urti  membrum  fecundum  natu- tm% 
r^m  , talis, qualitatis  aromata  ali men*> 
tls  tam  coquentibus,  qu£m  alteranti*  , 
btis, incidentibus, attenuantibus  5(ro-  . » 

borantibus  admifeenda  funt  aliquan- 
do in  aequali  gradu, aliquando  in  emi- 
nentiore  & fortioretantd  , quanto  ( 
longius  a {ua  temperie  membrum  af-  > < 
fe&uni  receffiile  advertitur,  utcotra  - 
ri*  quali  tatis  & facultatis  ali  meta  fa- 
cilius ad  locum  affe&um  admittantur. 
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, & felicius  opereimirjquaado  duCen^ 
tliiVn  qualitate  & facultate  conveni^ 
eUti  adjuvantur.  ^Simili  ratione  a$~ 
' vertehda  compolitib' membri  affeci. 
Nam' 11  illud  multis  vafisinftritbhim 
* ' ' iit, alimenta  ad  vala  aife&a,  Vel  facuk 
tatemm  illis  bcfam  5 perca'.,  qu*  atit 
' tota  elTehna  & occulta  facultate  aut 


manifefta  qualitate  Cub  vaiisfacul- 
tatibusve  familiaritatem  habent»diri» 
''  gt  .• 'extera  vero  vafa,  qua?  nulIaUraE* 
/fe&ibncm  in  le  fuftinent  & lae&  in-' 
■ 1 v Aritmbntis  nihilominus  conlentijfe 
coguntur»  muniri  ac  roborari  » ne  a 
' , 'noxa primaria  prorftiri «dantur» pb*: 

SttHt  hei  tf~  ftiilant.  Tanto  vero  fortiore  operah- 
di  facultate  alimen  ta , quai  morJjO^ 
ruttj  materias  coquere  > aftbrare»  difc 
iipare,  edubere  aut  membra  debilia 
roborare  dcbent.inftruiopdrtet^jtiS- 
to  re  mbtibr  locus  4fle& us  eft  a mt- 
• tritiva?  facultati  ietvieiitibuS  merri- 


i 


i 

\ 


bHs  •*  & tamen  roborantia  - vias  iriter- 

medias  duCentiaque  Tacui  ratem  pri-f- 

riiariatb  &J  jiecCflamiii 1 neutiqham' 
•*  ' * • 
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omittenda  erunt.  Si  vero  Iocqs  alte- 

• 'V-  j 

dusin  propinquo  fit  aut  etiam  unum 
cx  membris,  qu®  naturali  facultati 
ferviunt,morbo  laboret, non  tam  ya- 
lida  agendivi  inftrueda  erunt  alime- 
ta:  neque  ea  continentium  ducenti- 
umque  aromatum  praefidio  opus  ha-  " 
bebunt.  Proinde  ventriculo, obpitu- 
icoforum  hu moru m copiam  aut  ma- 
lignam qualitatem  Jaboranti,conve-  / 
niunt  cibis  admifta  ha?c  : acetum > a- 
gfefta,  apium , cafliitha , cappares  ex 
aceto,  fumus  terrar,  nafturcium,  nu- 
ces juglandes  cum  ficubus  fumptar, 
raph  anus , finapi  ? Vini  veteris , flavi 
& fortis  moderatus  ufus  etiam  opi- 
tulatur. Vitanda  vero  fiint  alimen-. 
ta,qu«  ventriculum fua  duritie,  fri- > i 
gida  qualitate  aut  tota  fubflantia  af- 
fligunt, ut  funt  omnia  difficilis  co-  t 
Bionis  & multi  excrementi  alimen-  -. 
ta»ex,  quibus  paucah«c  recenfemus.* « 
Nocent  ventriculo  pituitofo  ufus  an 
gariae,peponum>atriplicis,  beta?,blici, 
braflica:,  piicium  falitorum  & antt- 
- P •'  quo-, 
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quorum,  qui  carnes  vald£  humidas 
vel  nimis  (iccas  habent  / item  caven- 
dum a cerebellis  animalium  picuiro- 
forum, carnibus  avium  paluftriuro, 

-x  fcenu  Grarcojafte,  pinguedine  ani- 
malium , potiffitnurn  tamen  pilciuro» 
mellis^  multo  ufii , rapis  femico&fs  dc 
vino  cra  flo, recenti  at  auftero.*  nocet 
etiam  potus  aqu®  fimplicis  &ex hor- 
dei decolo  collevat.  Debent  enim 
ei»q.U2  ventriculo  pituitofo  praffidio 
venire  volumus,  ptefentiseffe  quali-  _ 
’ tatis  & facultatis.  Cum  autem  mem- 
\ brum  affeftum  in  profundo  latet  cor 
pore,alimeta  fortis  qualitatis  <$c  mul- 
' tae  efficacia:  offerantur, quam  non  fa« 
cile.calor  naturalis  diffipare  & refoL- 
vere  poffitin  prima  fecundavi  coci- 
one. Iis  etiam  continentia  & ducen- 
tia aromata  adduntur»  ut  facultates 
ad  locum  afFe&am  prompte  veniant,  . 
-Adhzc  munientibus  opus  eft  auxiliis» 
qua:  ventriculum  devias  intermedia 
as  muniant  adverfus  vim  qualitatis 
&fa  cui  tatis, quam  ad  locum  affe&um 
' ’ c*  - , necek 
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nece/Tano  dirigimus.  Sic  membri  af*  afl($m 
fedifenfus  tardus  &,  hebes  admittit  ^nf^tuid 
fortes,  acres  & intenfas  al  i mento- <*<>««*• - 
runi  facultates,  quae  uno  a&u  efficere 
valent  id  ^ quod  necetfum  eft.  Nam' 
mitibus  alimentorum  facultatibus 
neq;  facile  moventur, neq$  I fbtti  fa- 
cnltate  aut  qualitate  agendi^adeo  ir- 
ritantur, ut  doleant  aut  a!terat'onem 
noxiam  ci  to  reepia  nt.  A4em  bra  con- 
trheuti  & expediti fenfusneq; acri-  / 
bus,  neq;  onere  laedentibus  ,neq>  fa- 
cultate forti  celeriter  agentibus  ali. 
raentis,ut  funt  illa, qua:  multam  de  a-  . ’ 

romatib,  validae  efficacia:  in  fe  conti-  5 
nent,  tetanda  funt.  Hujusmodi  enim  ' , 
alimenta  nimia  ac  celeri  operatione 
dolores  excitarent,  qui b>  membrum  2 . 
affe&um  laederetur.  Conveniunt  au- 
tem alimenta  tantd  mitiora , quanti  v , 
merabru  fenfo  acutiore  ipftrudtum  v • • 
cft,  nimirum  quae  citra  dolorem  6c 
paula^im  id,  quod  morbi  natura» 
qualitas  & caufa  requirunt  , effici-  / 
ant.  Vbi  denique  in  membris,  quae  - • : , 

nobiles,  praecipuas  & vitae  neceflarj 
/ p Z '<  ' \as 
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■ as  fdn&ioneshabent,afFecausrtfidet* 

loci $,m  quiaiimeota  requirit , quacunque  a- 
/ fuid  velint * gendi  facilitate  praedita > modo  iIIa 
facultas  morbo,  caufae  morbihcacyel 
fymptomatlbUs  Contraria  * &c  tum 
temperamento  membri, tum  morbi 
temporibus  conveniens  Iit  * haben- 
da eft  ratio  fundionum  & alimentis 
admifoentur  ea,qux  fundionum  in- 
- tegritatem  confervam.  Hinc  in  Cor- 
dis ac  cerebri  afTe&ionibus^  ConVe- 
. * ; niuncal5iiicnta,.quarqmdem:adedui 

contraria  Tunt,  & tamen  odoraram 
, v vim  atq,-  qualitatem  temperamento 

y illorum  membrorum  naturaji  ant  fa 
, no  familiarem  in  fe contineant*  qua 
. , , membra  affe&a  & eorum  lpiritusia- 
, ciiltatesq;  roborent  ac  recreent.  Sic  i 
alimenta,  qu«  vel  a Iterando  corrige- 
re morbofas  qualitates  vel  materias 
morborum  eflentiales  coquere  »jab- 
. - : y fumere,diffipare  atque  liibducerc  in 
ventriculo  vel  epatevoJumfcs>aecef- 
■farid  inftruimus  adftririgentibus  & 
roborantibus  aromaticarum  ] mat$- 
- ; r ' ■ ricrurn  | 
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nerum  qua-fitatibu^qUa:  virtutes  in- 
ftru mentorum  naturali  facultati  ler- 
rientiutn  contineant  & roborent» 
Praeterea,  cavemus, ne^slla  membra 
interopeilivo  cibo  aut  pota  oneren- 
tur, quando  eorum  facultates  per  fi-:, 
ciunt  luas  funAiones,  quarum  ad  vi- 
ta confervationem  magna  necefli- ' 
tas  eft.  Vt  cum  codio  in  ventricu- 
l&fit , alium  potum  cibumvi ingeri 
ab  aegro  non  permittimus , fed  expei 
damus  j donec  a cocione'  perara 
chylus  ad inteftina  delcenderit , & o- 
ptima  ejus-pars  per  venas  niefaraicas 
ad  epar  extrada  fuerit  > ut  ibi  in  chy- 
mum  convertatur.  Alias  enim  ma- 
gni errares  in  facultatis  naturali* 
fundionibus  fierent , dum  cruda  co- 
dis mifcerentur  & velcodadiutm* 
in  ventriculo  retinerentur»  vel  cru- 
da c onco  dis  milia  intempeftivc  ad 
inteftina  propellerentur»  Qua:  adio- 
num  naturalis  facultatis  perturbatio 
multum  ipali  «gritudine  moleftatk 
cerporibuSjUl  & fanis  hominibus, ;gk 
gncret.  , ' ' ■¥  3 CAP. 
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ftra>  fit  ex  regulis  hatenus  pblitfa 
' patet.  Panem  cum  feminibus  carmi- 
nativis  & aromatis  calefacientibus 
l.'  atque  incidentibus  «x  farina  triticea» 

v pura^autfarris  medulla  optiraa>  fer- 

mento & falc  prsp  aratum  atq;  ben£ 
co^um, qui  aetatem  unius  diei  vel  ad 
« fummum  tridui  habeiijexhibemus. 

- Vinum  concedimus  hujufmodi  ae- 

gris tenue  , vetus#  defaecatu  tn  > odo- 
, ioumut  tf  rum , fulvum  forte»  Somnum  dr- 

vitUv.  urnum  & no^urnas  vigilias  illis  no- 

cere cenfcmus.  Cruditatem  enim 


' gignunt  & pituitam  augent,  veluii 

V"  * etiam  ille  fomnus  facit,  qui  frequens 
rtviftl  acl*  ter  novem  horas  excedit.  Somnus  e- 

r lor:  fdrt.ri-  iiim  & vigili  aut  raq^fimodu  me  xcef- 
Hk.i.zAfb.  ferintjcalori  naturali  obfunt.  N an>  in 
nimi  ofo  m n o excrctione$  ultra  debi- 
ttimtdmpus  retinentur  intraxorpus, 
a quibu  s calor  naturalis  coartaturae 
> facultates  debilitantur  Sed  ntmis 

crebrae  ficlongae  vigilias  calotemna- 
- turalem  difljpanr  & debilitant, ut  a!i- 
/ mentatarde&maleconcoquat.Cre- 
, o-.  '-V*/*  - : 1 bris 
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bris  exercitiis,  q use  'ante  affii  ruptio- 
nem ciborum  > cum  excrementa  per 
confuetas  excretionum  vias  depofi* 
tafout»  fieri  volumus,  illius  modi?:* 
gros  indui  gere  jubemus.  Eligimus  * • 

vero eaexercitia,  qua:  vel  fani  obire  . 

conlueverunt,  vel  per  valetudinem  + ... 

fuftinere  pofiimt.  Et  ficuti  ab  otioil-  *■» 
losomni  ftudio  arcere  conamur  : ita  L • 
poft  cibum  afiumptum  horam  unam 
ab  omni  labore,  excremo  meditatio-  . . v 

neque  cellare  eis  admodum  utile  eft, 
modb-illo  tempore  fomno  non  in- 
dulgeant.  Repleri  cibo  aut  potuin  umm  & 

- morbis  pi  tuito  fis  ita  j ut  vel  facultas 

• naturalisadgra  vetur,vel  membra  na- 
turalifiacultati  (ervieutia  tendantur 
& comprimantur  » valdenoxiumeft.  - 

* N oti  erij m robur  coloris  hoc  m o4o 

• *gro  iriftauratur , led  morbi  Jmateria 
“augetur  & exacerbatur.  Quanquam  1 

Vero  liberaliore  alimento  in  hujtfs- 

- ‘modi  morbis  a^gri  mi  pofiuntjac  de- 
bent .namen  illos  cavere  oportet;iiCj  \ 
dum  ykare.  lftudent  virium ‘colla- 
P 5 pium/ 
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iwi/blid!  duriq»  aife&ione  Chronica 
& pituitofa  opus  eft  ad  cocionem , 
pr*parationern&edu£ionempitu- 
.ttoiorum  humorum  alimentis  lubti- 
libus, acribus  & efficacibus»  qua  inci- 
dendo , ateenuado  &alteradoinpro^  > < 
fundum  membri  penetrant;  At  locus 
afied*,cu/usfiibftantia  rara  & mollis 
cft,  mitia alim$nta  requirit» quibus 
mediocris  penetrandi  agendiq;  fa- 
editas  ineft»  His -enim  plurimum  ju- 
vatur fortibus*  fi  frequenter  ad- 
kibean tiir»ma nife/ie  'luditur.  Quali  Loci  tfcm 
Vero  temperamento  praeditum  eft  af^,*^"****" 
fe&um  membrum  fecundum  natu-  ***** 
r^ni  , talis  qualitatis  aromata  alimen- 
ti^ tam  coquentibus,  qu£m  alteranti-  . 
biis»ipci dentibus, attenuantibus  &ro-  .v 
borantibus  admifcenda  funtaliquan- 
«Join  aequatf  gradu»aliquando  in  emi- 
nenciore  & fortioretanto  , quanto 
longius  a fua  temperie  membrum  af-  > ' 
fe&uni  rcceffilTe  advertitur,  utcotra  r 
rjacquali  tatis  & facultatis  alimeta  fa- 
ciliusad  locum  affictum  admittantur. 
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, & felicius  operemur»quaftdo  dticeiff^ 
tiifttt  qualitate  & facultate  conveni 
enti  adjuvantur.  ^Simili  ratione  ad- 
1 verte  hda  compofitib'  membri  aflfedti. 

Nam  fi  illud  multis  vafis  inftrtt&um 
‘ ’ fi  t, ali  menta  ad  vafeafiefta»  Vel  faCiili 
, tatpmin  illis  btfam  5 perca1,  qu*  alit 

1 , Wa  eflentia  ^ occulta  facultate  aut 

v , manifefta  qualitate  CuhvVafis  facul* 
tatibusve  familiaritatem  habentidirl- 
''  gi  .-cattera  ver6vafa,quaenullajftiaf< 

/ fe&ionem  in  fe  fu  (linent  & lae-iis  in-i 
v ftrumbntis  nihilominus  confeiifci^e 
coguntur  » muniri  ac  roborari  » ne  $ 
! noxa  pri  maria  prorfiis  jsedantur,  po* 

Sit»*  Jant.  Tanto  vero  fortiore  operaii- 

di  facultate  alimenta»  quai  morbo* 
roro  materias  coquere » alterare»  dif- 
fipare,  edubbre  aut  membra  debilia 
roborare  debent.inflrui  opdrtet,qb;i-' 
to  remotior  locus  ii#e&us  eft  a mi-' 
v triti  var  facultati  fervientibtiS  meirf- 
bris  .•  & ta  men  roborantia  - vias  lriter* 

> ' inedias  duCerttia^ue^CQltatem  prlf- 

rilafiiHhPS#  rieteflamffl1  heatiqHam' 

• vi  - • , 4 • 
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omittenda  erunt.  Si  vero  locos  alte* 
&us  in  propinquo  fit  aut  etiam  unum 
cx  membris  a quar  naturali  facultati 
feryiunt,morbo  laboret,non  tam  va- 
lida agendivi  inftrueda  erunt  alime. 
ta : neque  ea  continentium  ducenti- 
umque  aromatum  praefidio  opus  ha- 
bebunt. Proinde  ventriculo, ob  pitu- 
itoforum  hu moru  m copiam  aut  ma- 
lignam quali  mtem  laboranti, conve- 
niunt cibis  admifta  haec  .•  acetum , a- 
gfefta, apium , caffiitha , cappares  ex 
aceto,  fumus  terrar,  nafturcium*  nu- 
ces juglandes  cum  ficubus  fumptar, 
raph anus  • (inapi  ? Vini  veteris * flavi 
& fortis  moderatus  ufus  etiam  opi- 
tulatur. Vitanda  vero  funt  alitnen- 
t a, quas  ventriculum  fiia  duritie,  fri- 
gida qualitate  aut  tota  fubftantia  af- 
fligunt* ut  ftint  omnia  difficilis  co- 
ctionis & multi- excrementi  alimen- 
ta*ex  quibus  pauca harc  recenfemus.* 
N pcent  ventriculo  pituitofo  ufus  an 
garia:,peponum)atriplicis,bets,bliti, 
braffic»,  pifeium  fa litorum  & antt- 
»}V/  * P /.  quo- 
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quorum,  qui  carnes  vald£  fourmda* 
vel  nimis  ficcas  habent  :item  caven- 
dum  acerebellis  animalium  pituiro- 
' forum, carnibus  avium  paluftriura, 

-v  fcenu  Grarco Jnfte,  pinguedine  ani- 
malium , potiffimum  tamen  pifeium» 
mellis^ multo  ufu , rapis  fe micoft is Sq 
virtOcr  a flo, recenti  at  auftero;  nocet 
; etiam  potus  aquse  fimplicis  &ex  hor- 
dei deco&o  collevat.  Debent  enim 
ea»qu2  ventriculo  pituitofo  prsfidio 
. venire  volunms,pta:fentisefIe  quali-  _ 
> tatis  & facultatis.  Cum  autem  mem- 
\ brum  affedhim  in  profundo  latet  cor 
pore,aiimeta  fortis  qualitatis  <5c  muj- 
' tx  efficacia:  offerantur, quam  non  fa« 
cile.calor  naturalis  diffipare  & refbl- 
s vere  poffitin  prima  fecundat  coci- 
one. Iis  etiam  continentia  & ducen- 
tia aromata  adduntur»  ut  facultates 
ad  locum  affe&um  prompte  veniant.  . 
.Adhaec  munientibus  opus  eft  auxiliis» 
quae  ventriculum  devias  interroedi-* 
as  muniant  adverfus  vim  qualitatis 
& facul  tatis, quam  ad  locum  affe&um 
• - / necefc 
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neceflario  dirigimus.  Sic  membri  af-  ^ 
feflifenfus  tardus  &,  hcbesad mittit 
fortes,  acres  & intenfas  alimento- *««*• 
rurti  facultates,  quae  uno  adu  efficere 
valent  id  i quod  neceflum  eft.  Nam> 
mitibus  alimentqruni  facultatibus 
neq;  facile  m oventur, neq;  a forti  fa-  , 

cnltate  aut  qualitate  agendi  ^ded  ir- 
ritantur, ut  doleant  aut  alterat:onem 
noxiam  cito  reepiant.  Aiembra  con- 
tni  acuti  & expediti  /enfus  neq;  acri-  / 
bus,neq,-  onere  laedentibus,neqj  fa- 
cultate forti  celeriter  agentibus  ali. 
raentis,utfuntilIa,quaemu!tHmdea-  . 
roraatib,  validat  efficaciae  in  fe  conti- 
nent, tetanda  funr.  Hujusmodi  enim  ‘ , 

alimenta  nimia  ac  celeri  operatione 
dolores  excitarent , qoib,  membrum 
affc£um  laederetur.  Conveniunt  au- 
tem alimenta  tantd  mitiora,  quanti  s 
membru  lenfo  acutiore  ipftrudum  1 
cft,  nimirum  quae  citra  dolorem  6c 
paulatim  id,  quod  morbi  natura» 
qualitas  & caufa  requirunt  , effici-  / 
ant.  Vbi  denique  in  membris,  quas  • 
nobiles,  praecipuas  & vitae  ncceilarj 

- P a \as  , 
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_ w'-  as  ftfn&ioncshabent, afferas  reiidet* 

htitfem  qmaJimeota requirit, quacunque  a- 
ftnd.  velint . gendi  facilitate  praedita,  modo  illa 
facultas  morbo,  caufe  morbihcaeyel 
fymptomatibtis  Contraria  : 8c  tum 
temperamento  membri, tum  motbi 
temporibus  conveniens  l»t  * haben- 
da eft  ratio  fun&ionum  & alimejntis 
admifcentur  ea,  quas  funtfionum  in- 
tegritatem conferwmt.  Hinc  in  Cor- 
' dis  ac  cerebri  affe&ionibus  conVe- 
• ' niunc  alimenta,  t^uar  quidem  alie^tii 
contraria 'funt,&  tamenodoratam 
vim  atq;  qualitatem  temperamento 
illorum  membrorum  naturaji aut  fa 
' , no  familiarem  in 'fe  contineant,  qua 

* v n ^ 

. . membra  affq&a  & eorum  fpiritushu 
✓ cultatesqy  roborent  ac  recreent.  Sic 
alimenta,  quae  vel  a Iterando  corrige- 
re morbofas  qualitates  vel  materias 
morborum  enentiales  coquere  ,_ab-  i 
; fumere,diffipare  atque  iubducerc  in 

ventriculo  vel  epatevolumus,aece(-  j 
fario  mftruimus  ad/lriiigentibus  & 
roborantibus  arpmaticarura  jmat^. 
\ ■:"'J  . ■ .r  ' /ndrtinu 
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rierum  qua-liratibus^Ua;  virtutes  in- 
ftrumentoruip  naturali  facultati  ler- 
vientitrtn  comi  neant  & roborent 
Praeterea  cavemus, nexilia  membra 
interapeftivo  cibo  aut  pota  oncren-  * 
tur,  quando  eorum  Facakatos  perfi-  < 
ciuntfuas  fnn&iones,  quarum  ad  vi-  * - ' 

tae  confervationem  magna  necefE- 
tas  eft.  Vt  cdm  cd&io  urventricu-  ' * 
lo fit,  alium  potum  cibumvi  ingeri  « *,' 
ab  a^co  non  permittimus,  fid expe- 
tamus j donec  a cotsone  perata 
chylus  a<J m tefHnadefcenderit,&o*  * - 

ptima  ejuspars  per  venas  mefaraicas 
adepar  extra  t a fuerit , 'ut  ibi  in  chy-  ; ' 

mura  convertatur.  Alias  enim  ma- 
gni  errores  in  facultatis  naturalis  <■ 
funtionibus  fierent , dum  cruda  co* 
tf  is  mifcerentur  & veUota  diutius  ' _ 

in  ventriculo  retinerentur  vel  cru-  v / . 
da  concotis  tnifta  imempcftiVe  ad 

inteftina  propellerentur*  Qua  atio- 
num  naturalis  facultatis  perturbatio 
nmltuni  ipaH  aegritudine  moleftatis 
corporibusjut  & fanis  homioibusjlgi^ 
gncret.  , *‘:r«  P 3 CAP.  , ; / 
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It  quarum  rerum  non  naturalium, 
qu*  pr<et er  aerem  adbibentur  corpori- 
btu, in  quibus  morbi  pi  tui  tofi  jam  . 

? ..  v fiacjt funt  y i do  ne  a admwi- 

1 . ■ n 
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«s  itaq,-  omnibus  circa  locum  af- 
ediiiD  incusatione  mOrborum 
GhronlcoFu  ,:qui  a pituita  originem 
& materiam,  conjun#arri>  fumpfe- 
ruot  i probe  confideratis  ii  deligimus 
cibum.potumquc  talem*  qui  ab  aegris 
a(Ttiro  ptustion  modo  nihil  pituitol* 
Juperfluitatis , poftquam  acalore  na* 
turali  perfe&e  alteratur  spoft  fe  re- 
linquit,vernmetiam  id*  quod  pitui* 
tofer ura , excrecionuttt ; in  corporo 
coile&um  & ultra  debitam  te-mp  u s 
retentiim.mwrbis  materiam  dedit, 
abfucq&t  atq^auferat.  Jalq&pibos ef- 
fecenlemu?  * qui  facile'  i .calore,  na- 
turali coquantur  & non  mulcum  ex- 
orewj^jorum  hjimo^  jgSncranl* 
V ‘i  : V • . *-  ut 
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ut  caro  agnorumannuorum,  vitulo 
mm,  haedorum,  caponum , gallica- 
rum ^columbarum  {y  l.veltrium , co- 
turnicum, perdicum  , phafanorum  , 
attagenum  ^ avicularum  montana-, 
rum  , animalia  in  ficcis  & montanis 
loci  s nutrita >galIorum teftes  > epata 
an  ferum , pullorum,  avicularum  iyl-. 
yellrium>extrcmiwtes  pullorum,  any 
lerum  & avium  pinguium  juvenum*? 
«]ue  a cibi  palato  ft  omachoq  j grati  &C 
bene^pr i parati  >pifqes  faxatiles»quj 
carnem  friabilem  & concoctu  faci? 
lem  habent , ova  forbilia,  uvaeraatu* 
■i*, ficus  maturos , a ( par n gi , bulbi  fatis 
co&i,  en  di  via  , Ja&uca , jufcula  car- 
nium bubularum,caponum,gallina- 
rura  & carnium  fupra  com memora- 
tarum praeterea  erica , avena*  far)? 

. na  triticea  & polenta  ex  i udiore  tri- 
tici farina  in  aqua  aut  bro^iis  pul- 
lorum carnium  ve  bubularum  co- 
ftz. . Quibus  admjice mus  aut  mulca, 
aut  pauca,  aut  n ulla  aromata,pro  ne- 
ceifitate  loci  affe£i  & m t e uti  o n e no. 

P , 4 ftra. 
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ftra>  iit  ex  regulisha&enus  pofitis 
% patet.  Panem  cum  fcminibus  carrai- 
■}t  nativis  & aromatis  calefacientibus 
. 1 ' atque  incidentibus  ox  farina  triticea, 
pura, aut  farris  medulla  optima,  fer- 
mento&fale  prarparatum  atqfbend 
co<ftum,qui  aetatem  unius  diei  jirel  ad 
fummum  tridui  habeat , exhibemus* 

, Vinum  concedimus  hnjufmodi 
grfc  tenue  > vetus,  defaecatum , odo- 
Somtatf  rum , fulvum  8c  forte»  Somqum  di- 
urnum  & nofturnas  vigilias  illis  no- 
cere cenfemus. ' Cruditatem  enim 
- ' gignunt  & pituitam  augent,  yeiuti 

etiam  ille  fomnus  facit  i qui  frequens 
*v  ter  novem  horas  excedit.  Somnus  e» 
witvun*  nim  &vigilia  tftraq$  fi  modum  excef- 
ferintjCalori  naturali  obfunt,  N aro  in 

**'*'  ' nimio  fom  no  excrctiones  ultra  debi- 

’ . *■  • 
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bris  exercitiis , qux  ante  aflumpti o- 
nem  ciborum , cum  excrementa  per 
confuetas  excretionum  vias  depofi- 
ta  finit, fieti  volumus,  illiusmod:  x* 
gros  indulgere  jubemus.  Eligimus 
vero  eae xercitia , qux  vel  fani  obire 
conlueverunt  , vel  per  valetudinem 
fuftinere  poflimt.  Et  ficuti  abotioil-  " , , 
los  omni  ftudio  arcere  conamur ; Jta  v 
poft  cibum  afjumptum  horam  unam 
ab  omni  labore,  exercitio  meditatio-  . 

neq  ue  ceflare  eis  admoddm  utile  eft , 
modp  iflb  tempore  fomno  non  in- 
dulgeant.  Repleri  cibo  aut  potu  in  imniuo  & 
- m orbis  pitnitofls ita,  ut  vel  facultas 
naturalM  dgravctur,vel  membra  na* 
;turali’facultati  fervientia  tendantur 
& comprimantur  > valde noxiumeft. 

enim  robur  corporis hocm  ocfo 
« xgro  iriftauratur , fed  'morbi  Jm  ate  ri  a 

‘augetur  & exacerbatur.  Quanquam  ' 

Vero  liberaliore  alimento  in  hujtfs- 
. modi  morbis  xgri  uti  poffunt  ac  de- 
bent ; tamen  iMos  cavere  oportet,nej 
dum  vitare  ftudent  virium ‘colla- 
-:v  P'  5 • , 'pfurty 
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pfuntyn  contrarium  virium  incidant* 
quod  eis  minus  periculi  in  Chronicis 
fnorbis  afferre  a it  Hippocrates  Libro 
g.  Aph.  part.  4,  quam  fi  nimis  tenui 
vichi  uterentur.  Nafnidemj parti- 
cula 17.  ejusdem  libri  dicit  fanos  ho- 
mines valetudinem  fuam  certo  peri-. 
Culo  objicere  & in  morbos  incidere, 
quando  plus  alimenti » quam  natura 
req  uiri^  ventriculo  fuo  ingerunt  Si- 
cuti  autem  finorum  hoifiinUm  calor 
naturalisjicetiif -fortis,  laeditur  a mul 
titudine  alimenti,  afiumptl.v  ita  in 
lia  orborum  Chronicorum  curatione 
ifatusndum  plusmali  exinamodici  ci 
H Infarfinne  venire*  ^grisyqyando- 
quideirLcaJor  naturalis  in  eorucor- 
.foribus  debilis  & antema$crierum 
pituitofarum  copia,  quali  taribusque 
; de  ftatp  roboru  tui  deje^us  jitaquam 

hominibus  (anis  ex  abundanti  afi- 
mento  accidit,  Contrif  etiam  cre- 
trje  multaque  evacuationes, five  jp*r 
fanguinis  fiibtra<2ioiicm,quocunque 
modo  adminiftratum , fiye  pe.rp  ur- 

gan- 
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jantia, vomi  tum  facientia,difcutien- 
tiafudorificave  medicamenta  fiant, 
calorem  naturalem  debilitant  > cor- 
poris univerli  membra#  refrigeram? 
&pituitofis  malis  obnoxia  reddunt,, 
fcroinde, vitandae  funt  : ficuti  etian»  ' 
creber  vomitus , frequens  balnei  ae- 
rei ufus, larga  fudoris  profuiio.in* 
tempeftiva  & nimia  Venus, fatiga-  * 
tionem  8c  languorem,  afferens  ex—' 
ercidum , fri&io  fud  orifica , fomnu* 
atque  labor  multus  ante  cibum  af-  ' 
fumptum  atque  in  indigentia  ali- 
menti & longa  inedia,  tanquam  ca- 
jiitaleshofles  merito  repelluntur  ab 
iis,  qui  morbis  Chronicis,  a pitui- 
tofis  humoribus  excitatis  , detinen- 
tur. Balnea  tamen  mineralia,  quai 
habent  vim  calefaciendi,  attenuan- 
di, incidendi,exiccandi, extrahendi  & 
confumendi  pittiitofos  humores , no 
nocent.  Animi deniqj  affe<5hi$,qui  a-  *• 
nimam  dilatant,  vitae  fpiric*  recreant mm* 

& calore  naturale  fovendo  roborat, 

*grU  * 
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agris  hominibus , qui  picuitoGs  mbi* 
•v  " bi« vexantur,  ficuti  plurimum  ufum . 
& evidens  commodum  praeftant.*  Ita 
iiaffe ftus,q*ii  animum  perturbant* 
v coartant,  vita  fpiritits  difslpant  & 

..  refrigerant » calorem  verd  natuta» 

, - Jem  obtundunt  & extinguunt, . -> 
.plurimumincommodi  ac  •'  - ; 

• ’ | ‘ \ periculi,  inferre  ad-  • - 
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DE  RATIONE 

CV  R ASI)!  HVMA.  • . 

NOR  VM  .CORPORyM 
, • morbos  pec  bonam  v 

/ Di*cam. 

) > 

' CAP.  I. 

v De  morborum  Chr onirorum 3qui  ex 

' Melancholia  fieri  incipiunt 3cu~  • v 

. ratione  per  Di<e-  ■ ' \ 

v tam<  1 ' 

Orbi  Chronia,  qui  k melancho-  Mo^or*t* 
humoribus  cautem  & 
fentiam  fuarn  habent,  in  duplici  dif- 
ferentia fiint  Aut  enim  adhuc  fiunt,  ’ . ' 
aut  jam  faftifunt.  Qui  fiunt, coru  a-  ■»,’  ' 
liqui  exf umofis  qualitatibus  tantum  : " 

a(iqaificx  materia  adhuc  in  locumaf- 
fe&um  fhi ente,  originem  fa mere  ad-  > 

vertuntur.  Sicuti  autem  illi,  qui  ex  x'  * 
fumofis  qualitatibus  generantur,  tan- 

- v - tum 
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tum  mcerebro  regnant  & ex  pertur- 
batis fermonibus  inepti  sq>  imagina- 
tricis»  ratiocinnricis  & memoratri- 
cis facultatis  a&i onibus  apparent;  Ita 
hi  aut  materiam,  una  cum  fanguine 
in  omnes  tofus  corporis  particulas 
fluentem,aut  principe  aliquam  parti- 
culam, fubminiflranth  aut  fimilaria 
membra  oCcupante,habent.  Cogno- 
fcuntur  autem  ex  facultatum  aftio- 
ne,  in  inflru  mentalibus  particulis  lat- 
fa  8cqu'ocunq;  modo  depravata,colo- 
re  cutis  t5c  exeuntibus  varie  mutatis 
vel  ultra  juftum  tempus  retentis- 
Cum  enim  hic  humor  lit  in  primis 
qualitatibus  frigidus  <5c  ficcus : in  fe- 
cundis craflusjfrieculentus,  niger  atqj 
erodens  membra,  qua:  abeo  praeter 
naturam  infeftantur>quandoobhu- 
morum  cruditarem  recipit  tenuem 
fic  ad/ fluendum  idoneam  coniiflen- 
tiam, torpent, Jndurantur, duris  liyi- 
disque tumoribus  defoedantur,- tan- 
dem putrefeunt  Sc  eroduntur  iftem-  . 
bra,  quae  hujus  humoris  fluxu  praeter 
naturam  & confiictudinem  fuam  ali- 
• ' ' ' qu^n- 

\/  ‘ ^ ' - •_  ’ - 
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quanto  tempore fuftment.  Sive  itaqr  > 
in  principio  morborum, qui  adhuc  ex 
fumola  melancholici  humoris  eva- 
poratione fiunt,  five  in initioeoruni 
affe  du  um,  qui  generari  incipiunt  ex 
materia  melancholica,  quae  tenui 
condftentia,  nimia  quantitate  incon- 
venienti ve  qualitate  peccat  & fluxi* 
fertur  ad  omnia  toti*  corporis  mem*  , ) ■' 

bra  vel  aliquam  particulam,  quarefl 
ex  numero  principalium  parricula- 
ram , occupare  incipit,  ftatuerimu* 
vi&us  rationeidonea  xgris  homini* 
bus  auxilium  ferre,  uCcxmorbiselti-' 
dentur  & incolumitatem  corporucr» 
integri  wtemqj  viriarnreci  piant;  ne- 
ceilarium  erit , at  omnia  ad  calefact- 
us atgrr 
n diasta- 

talium  morborti , ut;  citra  medicatio- 
ne curentur, adhibebimus.  Aer  proin-  AeK 
de  habitationis  eligatur  melacholico 
morbo  coflidariincipientibus  homi- 
liib*  calidus  8c  h umidus, qui  non  nihil 
©bicurus  iit, ne  videlicet  claro  fuolu-  • 
rv.'  . ; • , mino 

1 ' - . ' 
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; .mine moveat  humorem  peccantem, 
' ut  ad  fluxum  pronior  fiat.  Si  autem 
natura  calidus  & humidus  abr  ob  an- 
ni tpmpeiiem  contrarianihaberi  non 
poifsit>arte  induftriaq;  noflra  praepa- 
rabitur. Fovebimus  enim  in  fornace 
- aut  camino  luculentum  ignem  lignis 
non  admodum  aridis,  fedqiiar  citra 
/ fumumardere  & humidi  vaporis  no 
nihil  aeri  indu  io  milcere  pofiint;  aut 
aerem  vaporarii  concentum  aridis  li 
gnisjn  fornace  ardentibus, calefacie- 
mus &in  cotubernio  calidam  aquam 
de  vafe  in  vas. fundemus  & fiepe  re- 
funde mus.’  Interdum  ad  caminum 
flagrantem  in  [amplis  lebetibus  vel  a- 
henjs  aquam  valde  fervere  & diue- 
pullirc  fiperous  .•  interdii m aquis  me- 
dicatis, qu*  vim  calefaciendi  & hu- 
me&andihabentj  pavimentum,  fcdi- 
iia.autpujvinaria  in  contubernio  per 
crebras  adlperfiones  irrigabimus. 
Po/Tunt  etiam ‘frequenter  folia  ac 
fioties  recentes,  modo  anni  tempus  id 
heri  firiar,  menfi$,fellis  & pulvinari. 
4v  d;’:i  - 4 ■ ^ \ rbuS 
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bus  ?n  conclavi  «ieftrto  inftemi,  & 
cum  emarcuerint  atque  exficcati  fue- 
rint, iis  ablatis  novi  viridesq;  fubfti- 
tpi.  Vbi  tamen  ob  cruditatem  hichu-  - 
mor  nimis  tenuem  & humidam  con* 
fiftentiam  habet,  qua  ad  motum  & 
fluxum  impetuose  concitatur,  non 
tanto  ftudio, quanto  diximus  fieri  de- 
bere>  aeris  hume<ftationi  incumbe- 
mus .*  led  mediocriter  ficcando  hu- 
miditatem  materiae  melancholicas  " 
confumere  > cruditatem  omnem  au- 
ferre & cocione  fufficienti  humo- 
rem tenuem  ad  juftam  confidentiam 
redigere  omni  conatu  ftudebimus: 
Contrain  niiriia  humoris  melancho- 
lici era filtie  non  tam  opera  dandae-: 
rit»  ut  humor  peccans  calefiat,  quam; 
fa#u  necefiarium  efl,  ut  hume&an- 
do  & liquefaciendo-  ad  tenuem  con-. 
fiftentiam ,,  qua:  apta  fit  cduaibni,i 
eum  immutepiu$,Quodtum  maxime 
fieri  addecet,  quando  melancholicus 
humor  ob  plurim  a {anguinea:  maC 
1«  uftionem  augetur  & morbosexci- 

T .CjL  • .,7-  ••tattii 

A . i / / 7 • 


/ / 


1 ' * l ' 

/ < . 


I 


' Digitized  by  Google 


/ % < 


/ 


■ „ . t 


• / 

» \ 


• rr-^ry:  ZfBEK;  : 

**"'  tat*  ^us  ^gns.q  ui  ex  melancholi*, 

COnuftcntia , quantitate  qual  wtevo 
pecMntis:evapowt:bne  ve!  fluxu  ma 
v v le  habere  incipiunt,  convenire  chiis 
' cefetiir,  qui  qualitate  & facultate  fu* 
*,lm  fumofas  exhalationes,  ad  qere. 
brum  tendentes > ab  adfcenfu  prohi-  ! 
bere,  tum  calefaciendl&humedan- 
01  virtute  humoris  fluentis  cepia m 
^ minuere,nequc  amplius  quippEn*  ei 
- , addere,  qualitates  verofrigl- 

^ ' ra^  “ccas,v.elun  etiam  in-tenui  cG- 

, C “"entt^nimjjn»  ejus  humiditatern 

corrigere  & alterare  adverritur.  Ea 

pf  opter  cibi  convenientes  aegris  ho- 
minibus in  ejusmodi  morbis  funt  ex 

Mdicibus  paftinacaf,rapa,napiv  ex' fe- 
minibus cicera,  eruca  >.  ex  frudibus 

uv*dulces,aurea  mala, amygdala  dul 

^cia^caricas  recentes  & maturar/dady- 
- ii  m a tu  ri,  pifla  cia,  m ora  dulcia,  nuces 
recentes, oliv*  maturar, oleum  oliva- 
r um,cappares.*  ex  animalibus  caroa- 
; natis^nferis,  coturnicum,  columba* 
^rumdomeftfcarum  & fylvellrium  . 
OQtdorum,  agnorum,  perdicum,gal- 
* ; ' "■  • ' . ^ — lorum 
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lorum  callratoriim , phafianorum » 
pullorum  gallinaceorum, epata  ani-  - , 
malium,  adeps  caftratorum,  bucy-  ^ 
tam, medulla  animalium  domeflico- 
rum,e(iii  aptorum,  tcfticuli  gallina- 
cei, vitella  ovorum , cibi  (accbaro  c 6- 
diti,  jufcula  carnium  bubularu , cum  * 
aromatis  calefacientibus  coda,  jura  ' 
galli  veteris  &pofl  liifficientem  co- 
dionem  cotufi,  brodia  ex  vino  dulci, 
cum  vitellis  ovoru,m^ce, croco,  Zin- 
gibere & laccharoprxparata  aut  aliis 
aromatis, moderate  calefacientibus,  „ 
codita , panis  triticeus  aut  filigineus, 
bene  fermentatus , cum  anifo,  cumi- 
no > foeniculo  &{ale, quando  tenuitas  x 
humoris  corrigenda  venit,  miflus  8c  . 
/atiscodus.  A cibis  vero  melanchol;- 
cu  fanguinc  generarib*  aegri  maximi 
libi  caveant.  Tales  apud  nos  medicos 
celentur  efle  prarcoces, crudi  & faci- 
liputreicentescum  integre  maturu® 
runt,arboru  frudus,braflica,  lentes,  .* 
caleus  antiquus  & valde  ialit», muria 
exiale  & aceto  conflans , panis  ex* 
furfure,  avena,  hordeo  miliove  fa- 

Q a du s. 


»i*  : LIRER  ' ^ 

pfumjn  contrarium  vitium  incidant* 
quod  eis  minus  periculi  in  Chronicis 
' morbis  afferre  ait  Hippocrates  Libro 
|.  Aph.  part.  4.  quam  fi  nimis  tenui 
1 vici u ti terentur.  Nam  idemparti- 
' cula  i *r . ejusdem  libri  dicit  fanos  bo* 
mines  valetudinem  Tuam  certo  peri- 
culo objicere  & i n morbos  incidere, 
quando  plus  alimenti  > quam  natura 
requirit, ventriculo  Tuo  ingerunt  Si- 
cu  ti  autem  fanorum  hotni.num  calor 
> naturalisjicetfitifortis,  laeditur  a mul 
titudine.  alimenti,  affumpti  .*  ita  in 
morborum  Chronicorum  curatione 
ilatuendum  plus  mali  e&immodici  ci 
bi  infarfione  venire  aegris. rquando- 
qui de cajor  naturalis  in  eom cor- 
poribus debilis  & ante. .m^frierum 
jl  pituitofarum  copia,  qualitatibusque 
de  /latu  roborisaii  de>e^us inquam 
bominibus  (anis  ex  abundanti  aii- 
/-  mento  ‘accidit  Contr£  etiam  cre- 
- trr  ue  evacuationes, five  per 

, fanguinis  fubtra£ioricni,quoc;unque 
modo  adminiftratum,  five  perpur- 
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g3ntia»voniitum  facientia, dlfcutien-  \ 

liafudorificave  medicamenta  fiant, 
calorem  naturalem  debilitant>  cor- 
poris univerfi  membra#  refrigerant? 
$cpituitofis  malis  obnoxia  reddunt» 
iProinde. vitandae  funt  : iicuti  etian*  * 
creber  vomitus , frequens  balnei  ae-, 
rei  ufus, larga  fudoris  profufio»in» 
tempeftiva  & nimia  V enu$ , fatiga-*  * 
tionem  Sc  languorem,  afferens  ex- 
ercitium 3 fri&io  fud  orifica , fomnu* 
atque  labor  multus  ante  cibum  af- 
fumptum  atque  in  indigentia  ali» 
menti  & longa  inedia  , tanquam  ca» 
jitaleshoftes  merito  repelluntur  ab 
iis,  qui  morbis  Chronicis , a pitui. 
tofis  humoribus  excitatis  , detinen» 
tur.  Balnea  tamen  mineralia,  qus 
habent  vim  calefaciendi,  Sjttenuan» 
di,incldendi,exiccandi,cxtrahendi  & ’ <, 
confuitiendi  pituitofos  humores , no 
nocent.  Animi deniqj  affc<Stus,qui  a 
nimam  dilatant,  vitae  ipirit' recreant, 

& calore  naturale  fovendo  roborat, 

*Sris  ■ 
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«gris  hominibus  > qui  pitiritoGs  trioa 
'■  his  vexantur,  ficuti  plurimum  tifum 
& fidens  com modum  pr*ftant;  Ita 
ii affe 5his,qj,ii  animum  perturbanti 
coartant,  vita;  Ipiritus  difsipant  & 
refrigerant , calorem  verd  natura- 
/’  Jem  obtundunt  & extinguunt, .. 
plurimum  incommodi  ac  -'a 

periculi  inferre  ad-  .--  i 
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DE  RATIONE 

1 CV  R AN  DI  HVMA.  ' 

KORVM  ,C  O R P O R y M 
morbos  pee  bonam  v 
. / Di«caro. 

CAP,  I. 

' • — * i 

v De  morborum  Chronicorum ,qui  ex 
- Melancholia feri  'incipiunt }cu~  • * 

; ‘ “ . ratione  per  DU . ' , - 

v;  tam»  ' ■ « 

» **  ■ (*  • •*  ^ 

Orbi  Chronicbqui  4 melancho-  *"**"*' 
iVAlicis  humoribus  caufam  & 
fentiam  luam  habent,  in  duplici  dif- 
ferentia funt.  Aut  enim  adhuc  fiunt, ' ' 
aut  jam  fa&i  funt.  Qmfiun^coru  a-  - . ' 
liqui  exfumofis  qualitatibus  tantum  : " 

aliqa^ex  materia  adhuc  in  locumaf- 
fc&um  fluente,  originem  fumeread-  1 
vertuntur.  Sicuti  autem  illi,  qui  ex  x'  * 
fumofls  qualitatibus  generantur,  tan- 
. ' v . ' tum 
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tum  m cerebro  regnant  expertut- 
batis  fermonibus  inepti  sq;  imagina- 
tricis,  ratiocimtrieis  & memoratri- 
cis facultatis  asionibus  apparent;  Ita 
hi aut  materiam , una  cum  fanguine 
in  omnes  totus  corporis  particulas 
fluentem,aut  principe  aliquam  parti- 
culam , fiibminiftrantia  aut  fimiiaria 
membra  oCcupante,habent.  Cogno- 
icuntur  autem  ex  facultatum  aflio- 
ne,  in  inftrumentalibus  particulis  lae- 
fa  ficquocunq;  mododepravata,colo* 
re  cutis  & exeuntibus  varie  mutatis 
vel  ultra  jiiftum  tempus  retentis. 
Cum  enim  hic  humor  fit  in  primis 
qualitatibus  frigidus  & ficcus  .•  in  fe- 
cundis crafrus,fceculentusanigeratqj 
erodens  membra,  qua:  abeb  praeter 
naturam  infeflantur  > quando  ob  hu- 
morum cruditatem  recipit  tenuem 
& ad/fluendum  idoneam  confiflen- 
ti am,tbrpent, jndurantu r , duris  livi— 
disque  tumoribus  dcfcedantur tan- 
dem putrefeunt  Sc  eroduntur  mem- 
bra, quae  hujus  humoris  fluxu  praeter 
naturam  fk  confiictudinem  fiiam  dii- 

; • , ' ' . , ^ quao- 

\,  ' * • ' • < • ••  •_  1 - 
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quanto  tempore  fuftinent.  Sive  itaq*  < 

in  principio  morborum, qui  adhuc cx 
fumofa  melancholici  humoris  eva- 
pora tfone  fiunt , fi  ve  in  initio  eorum 
afFe^utim,  qui  generari  incipiunt  ex 
materia  melancholica,  qua:  tenui 
Confidentia,  nim  ia  quantitate  incon- 
venienti ve  qualitate  peccat  & fluxu 
fertur  ad  omnia  toti»  corporis  mem*  , )i 
bra  vel  aliquam  particulam,  qua:e(l 
ex  numero  principalium  particula- 
rum , occupare  incipit,  ftatuerimu* 
vi&us  rationeidonea  a:gris  homini» 
bus  auxilium  ferre,  ut  ex  morbis  eia-' 
dent u r & incolumitatem  corporu  m 
integri catemq;  virium  recipiant;  ne- 
cefiari um  erit , ut  omnia  ad  calefaci- 
endum & hume&andti corpus  atgriv 
hominis  /erviant,  qua2cunq;In  diaeta* 
talium  morborti , ut;  citra  medicatio- 
ne curentLir,adhibebitxju5.  Aer  proin-  AtK 
dc  habitationis  eligatur  melacholico 
tn  orbo  Cofli  dari  incipientibus  homi- 
«ib*  calidus  & humidus,qui  non  nihil 
©bfcurus  fit,ne  videlicet  claro fiiolu- 

. • ' , im* 
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; .mine  m oveat  Humorem  peccantem, 
'Utadflujqjm  pronior  fiat.  Si  autem 
natura  Calidus  & humidus  a6r  ob  an- 
ni tpmpeiiem  contrariam  haberi  non 
pqfsit,arte  induftriacj;  noftra  praepa- 
rabitur. Foyebimusenim in  fornace 
aut  camino  luculentum  ignem  lignis 
non  admodum  aridis,  fedqua?  citra 
/ fumum  ardere  &humidi  vaporis  no 
nihil  aeri  inclulo  milcere po&nt;  aut 
aerem  vaporarii  contentum  aridis  li 
gnis,in  fornace  ardentibus, calefacie- 
mus &in  cotubernio  calidam  aquam 
de  vale  in  vasfundemus  & iarpe  re- 
funde mus  ; In  ter  d u m adea  minum 
flagrantem  in  [amplis  lebetibus  vel  a- 
Henjs  aquam  valde  fervere  & diue- 
bullirc linemus .•  interdum  aquis  mp- 
dicatis»  quaf  vim  calefaciendi  & hu- 
ine^andthabenti  pavimentum,  fedl- 
iia.aut  pulvinaria  in  contubernio  per 
crebras  adfperfiones  irrigabimus. 
Poflunt  etiam  "frequenter  folia  ac 
flores  recentes  , modo  anni  tempus  id 
fiflffi  imu,  menfis,  icllis  & pulvinari. 

x bus 
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bus  m conclavi  calefaflo  inftemi,  & 
cum  emarcuerint  atque  exficcati  f uc- 
rint,  iis  ablatis  novi  viridesqj  fubfti- 
tpi.  Vbi  tamen  ob  cruditatem  hic  hu-  ' ; 
mor  nimis  tenuem  & humidam  con- 
fiftentiani  habet,  qua  ad  motum  & . 
fluxum  impetuose  concitatur,  non  / 
tanto  ftudio, quanto  diximus  fieri  de- 
bere > aeris  hume&ationi  incumbe- 
mus fied  mediocriter  ficcando  hu- 
miditatem  materiae  melancholicas  ' 
confumere , cruditatem  omnem  au- 
ferre & cotfionc  fufii cienti  humo- 
rem tenuem  ad  juftara  cpnfiftentlam 
redigere  omni  conatu  ftudebimus: 
Contra  in  nimia  humoris  melancho- 
lici era  filtie  non  tam  opera  dandae-: 
rit»  ut  humor  peccans  calefiat,  quamr 
fa#u  neceflarium  eft,  ut  hume&an- 
«lo  &liquefaciendo, ad  tenuem  con-> 
fiftentiam,,  qua:  apta  fic  cdudibni, 
eum  immutepu$*Qjiod  tum  maxime 
fieri  addecet,  quando  melancholicus 
humor  ob  plurim  a {anguinea:  ma£ 
fjs  uftionem  augetur  & morbos  exci-.  - _ 

* ■ / Q ’ ' • ' " * %t’ s tat* ' 
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lorum  caftratorUm,  phafianorum* 
pullorum  gallinaceorum, epata  ani-  - 
malium,  adeps  caftratorum,  buty-  ' 
mm, medulla  animalium  domeftico- 
rum,  elin  aptorum,  rcfticuli  gallina- 
cei, vitelli  ovorum , cibi  Gccharo  co- 
diti,  jufcuta  carnium  bubularii , cum 
aromatis  calefacientibus  coda,  jura  ' 
galli  veteris  &poft  fiiffirientem  co- 
dionem  cotufr,  brodia  ex  vino  dulci, 
cum  vitellis  ovort5,mace,croCo,  Zin- 
gibere & faccharo  prxparata  aut  aliis 
aromatis, moderate  calefacientibus, 
codita,  panis  triticeus  aut  filigineus» 
bene  fermentatus , cum  anilo.  cumi- 
no > fceniculo  &fale, quando  tenuitas 
humoris  corrigenda  venit,  miflus& 
latis  codus.  A cibis  vero  melancholi- 
cu  fanguine  gdneratib#  aegri  maximi 
libi  caveant.  Tales  apud  nos  medicos 
cefenturelle  praccoces,crudi  6c  faci- 
le putrelcemes,cum  integre  maturue 
runt,arboru  frudus,  btaflica,  lentes, 
cafeus  antiquus  & valde  falit*, muria 
exlale  & aceto  conflans,  panis  ex* 
farfwc# avena,  hordeo  miliove  fa- 

Q j dus, 
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#qs,  tubera,  fungi,  caro  balenarum, 
pifcium  veterum,  fal e conditorum 
4 furpo  ficcajtorum,  thinnorum  pif- 
, r Cium,  caro  aprugna,  bubula, caprina* 

■v  cervina  , leporina*  ver  vefcum  anti- 
quorurc>carnes  jfuUlae  & omnes, quas 
/ale  condici  permulta  tempora  Ita 
fervantur  vel  etiam  fumo  niaceran- 
tur>coch/ea£,. fungi;  denique  omnia, 
qua; , craflum  .faeculentum 4>:  iangui- 
nem  augere  Vel  qualitates  ejus  piten 
~ 4ere  valent,  ut  funt  intefti  na  animali- 
um , 1 u pin  j,g  r ana  pi  ni,  y eq  tre  *•  aqima 
lium,  criifta?  panis  fuperaffet*  > epata 
animaliu  calidorum  & ficcorum,oya 
'i  dura  & in  butyro  frixa , libera  vacci- 
na & cibi,  qui  nigro  colore  fumidisq,* 
qualitatibus  non  tam  propter  qeqei- 
fitatem»* qpam  ut.  varietate  delegent, 
epulonum , oculos  & palatum  irri- 
tent 3 inftruunrur'  .*  carnium , aflaca- 
rijm  extremitat^yalde  adufta;  etiam 
melancholicas  affe<5iipqes . fentienti-A 
••  bus  nocumento  funt.  yM^na^-ex..  - 

adufHonq  qi  :ft|iq$r^cnr 
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titus  febribus, obftruriioiiibus » quas 
putredo  & inflammatio  (equitur, ac 
corporibus*  quaein  aere  calido  & fic- 
co  facpe  multumq;  exercentur, praete- 
rea etiam  calefacientibus  & (iccan- 

t / • » 

tibus  cibis  utuntur,  hic  humor  gene-  . 
rari  advertitur;  tum  ejus  evaporatio  v 

ad  cerebrum , pofl  ciborum  reliquo- 
rum aflumptionem,  efu  cytonico- 
ium-fco&orum  conditorumve,py-  . 
rorum  adftringentium,  mefpi lorum, 
pomorum  acctoforum,  panis  in  ace- 
to intinfti , cumini,  dauci,  rucae  repri- 
mitur. Haec  enim  orificium  ventri- 
culi ar&e  conftringi  faciunt,  ne  fu- 
midi vapores  ad  cerebrum  mitti  in- 
ter coquendum  poflint.  Sicuti  autem  -Pw** 
aegris-,  qui  melancholicis  afferiioni- 
bus  obnoxii  fieri  incipiunt  propterca*  -• 

qUod  melancholicus  humor  (uum 
(latum  naturalem  non  retinet,  fed 
cofiftentia , multitudine  qualitateve 
peccat  &3  morbos  fulciratfovetque, 
covenit  in  potu  vinum  vetus , album, 
lucidum , probe  defaecatura  & forte  / , i 

Q 3 >,  nocet 


Digitized  by  Google 


- 7ERTIVS.  , i3l 

«unf,  nimirum  duabus  a cana  horis  , 
clapfo,&,aurora  indicate  diem»vici£ 
liro  cubi  tuiurgunt.  Exercitiis  medio  ExtrtUhtm 
crib^qlifae  eorum  aetati, viribus, (exui, 
profellloni  confiietudiriiq;  conveni*"  - 
uny,.ut  indulgeant  tati {per, donec  me- x 
bra  totius  corporis  aequaliter  incalc- 
fcunt&c  oncitatus  fpiritus  cx  anheli- 
tu crebrior  e. cognOfci  tu  r,  corporis  . 

yero  vites  neq;  defatigatione , neque 
molefto  dolore  inde  affici  pofsint,  o- 
mnibus  modisfuadebimus.  Nimium 
enim  otium  calorem  naturalem  de- 
bilitat, unde  poftea  (liperfluitatibus 
membra  limilaria  (carent  & folidae  ' 
particujx  refrigerantur  exiccnntur- 
qffe,ut  praematura  fenetta  obruan* 
tur  ii  > qui  mediocriter  exerceri  refu- 
giunt.* Contra  etiam  nimium  exerci- 
tium duriq;  labores  membra  corpo- 
ris exiccant  & natur*  vires  diflol-  , 
vunt , ut  lalsitudo , ficcitas  & frigidi- 
tas illa  excipiat.  Cibo  potuque  ad 
iatietatem  repleri  cjufmodi  aegri 
nunquam  debent»  Inanitiones  au-  * 
tero  temere  in  ejufmodi  naturis r<? 

. •'  CL  4 - ten- 
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tentare  prodetis  medici  non  eftNafti 
& difficulter  fieri,&  aegri  nihil  vel  ad 
modum  parum  commodi  ex  eis fen- 

tirc  folent.  Raro  autem  & nunquam, 

, nili  lumina  urgeat  neceffitas,  venas 
fcflione  hichumor,quandounaciim 
Anguine  in  venis  per  totum  corpus 
fertur , minuitnr  aut  hirudinum  ap- 
pofitione,  menlium  provocatione 
&ut  haemorrhoidum  apertione  extra- 
hitur.  Interdum  etiam, cum  nimia  hu- 
1 jus  humoris  copia  valde  infeftare  5c 
moleftare  corporai  aegra  advertitur* 
jufculis  galli  antiqui  vel  lerolaftis 
*.  * incoquimus  lupulum , capillum  Ve- 
neris , Rheu  Barbarum , centaureum 
minus  > caffiitham , pulegium , thy- 
mum,fumariam5origanurti,  polypo- 
dii  radicem ,epithymum,  lena: folia 
& fimilia,  quae  hunc  humorem  refpi- 
ciunt, fua  facultate  minuunt  &extra 
corpus  ducunt.  • Haec  julcula  fale 
Indo  vel  falc  gemmae  modice  condi- 
mus & tepide  exhibemus  aliquoties, 
ut  paulatim  humor  alio  qui  tenax, 
■;  l'  v.  • •-  .»  lentiis 
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lentus  & ad  excernendum  contumax  v 
educatur.  Quod  ttt  facilius  fiat  > vi- 
as ed  u&ioni  aptas  hume&antibus,  a- 
peri  entibus,  incidentibus  & abluen- 
tibus prasparare^tque  lubricas  face- 
re exhibitis  pinguibus  dulcibusq;  jrn- 
ribus  conamur.  Venere  moderata  & 
balneis  aquae  dulcis, in  quibus  non  ni-  ' 
mis  multam  moram  trahunt, admo- 
dum juvantur,  v Cum  itaq;  persta- 
rem & leges  pietatis  "honefto  modo 
Venere  uti  pon  unt,  ab  illius  ufu  mul- 
tum commodi  percipiunt  Ad  quam 
cum  ob  acrimoniam  ieminis  Itimu- 


lencur  & irritentur  > tempefti ve  legi- 
bus conjugii  iefe  fobjicUnt,  qui  tali-  / 
bus  morbis  fe  obnoxios  norunt.  Bal- 
neis vero  aqux  dulcis  uti  jejuno  ven- 
triculo tantifper, dum  humores  in- 
/ • | / 

calelcunt  & omnium  membrorum 


cutis  florido  colore  fulgere  incipit* 
fecure  poffunt ; alias  balnea  talia  ni- 
mium refrigerando  nocerent  : Seda 
mineralibus  thermis  , ut  funtalurtii- 
npfae.j  fulphurei  yfalfa:  &•  fiaiibs  F'- 
■ CL  5.  •.,cV.- 
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cultatis,prorfusabftmeredebet.Haed 
enim  eorum  corpora  nimis  exiccant. 
Denique  praecipiemus  eis  > ut  animo 
tranquillo  & laetor  quantum  per  vir* 
hum^Uaeinftabiiepi  Scquavisaura  mu 
tabili  orem  fortu  nam  conceditur*vi- 
irant;(alitudinem  fugiant;  cum  ami- 
cifsimis  (ibi  hominibus  frequenter 
converfentur:  colloquia  jucunda  & 
grata  habeant;  moerorem , jfolicitudi' 
nem  gravem,meturo,iram » morofas 
contenti ones,cur as  & cateras animi 
pafsiones>quae  fpiritus vitae  refrige- 
rant & corpora  exiccant»fummo  /lu- 
dio declinent.  Quia  autem  & naturae 
hominum  refpeftu  temperamenti» 
aetatis  > virium  ,vitie  generis  , iexui, 
confuetudims>annitemporibr&  re- 
gionis plurimum  variantiae  necp  una 
cademq>  quantitate  humoru  melan- 
cholicorum copia  in  corporibus  hu- 
manis colligitur, neq;  eorundem  una 
eademqj  confidentia , qualitas  mali- 
gnitasque advertitur:ideo  etiam  rae- 
lancholicorutn  morboru  magna  eft 
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Iu  vehementia,  (ymptomatib*  & exi- 
ta  varietas»  qua  auget  p*rticularu:n 
incorpore  humano  multitudo,  tem- 
perie*, facultas,  fenfus  & fun<&o.. 

Huic  varietati  accedit ' d , quod  mor-  ^ 

biipfi  increfcunt,  cofiflunt,minuun-  uncbolicom 
tar,producunfur  & adbre  viantur:  ut  (tmprt, 
propterea  medici  etiam  quatuor  mor 
borum  melancholicorum  tempora 
conftituerint*  in  quibus  materiae  mi- 
nui & alterari,  reliduum  concoqui  8c 
refolvi , membra  vero  & receptacul  a 
hujus  humorismon  minus , quam  fa- 
cultates & vitae  fpiritus, roborari  per 
laudabilem  diaetam  ncccfle  eft.  Medi- 
ciitaqy  prudentis  erit  ante di&as  re- 
gula^ memori  mente  tenere  & diar-  . 
ta  m pro  m orbi  tep  orib,  caeter  ar  u m q> 
circumftantiarum  varietate  inftitue- 
re,fi  roorbi.melancholici  ex  materie* 
,runvcolIe&ione  fedem  in  aliqua  hu-  \ 
maaicorporis  particula  figere  cep&-  s x' 
rint.Fieri  enim  non  potcft,ut  eade  vi-  •_ 

&u$ ratio  apud  o mne$  perionas , qp ae 
Chroxudsnjorbisinfcdaciir,proptcj'  * 
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melancholicorum  humoruril  confio 
ftentiam*  quantitatem  aut  qualita- 
tem peccantem  > inftitui  & obfetvari 
per  omnia  durantis  morbi  tempora 
poflit>ficuti  in  fequehtibus  capi- 
tibus, jtfvante  DEI  Numi-  • 
•\V  ne,copiofius  often-  - : 

, • • v demos;,-,*'  / ? *. , 

' , ; {K  •,  > 'f".  * • * 

? ; ■ C A P,  - II,-  • 

* ; i " ••*  • 

ViBus  ratio,  qu*  expugnantur 
- morbi  Chronici  , qui  ex  me - - < 

lanch  olitis  humoribus  jam 
, ‘ " ; fatlifunt,  '•}  - 

\ i >.  . ' 1 V'!  * ■ ■ ' t • - 1 * ' * ■*  ■ 

Morlorutn,  t \ J Orbi  Chronici,  qui  materialem 

Uncboiti)?  eflentialem  caufam  habent 

jfdffi  Jiifttf  humorem  melancholicum  , multi- 
tivifio.  tudine  malignare  qualitate  peccan- 
tem, aut  totum  corpus  occuparunt, 
aut  in  aliq  ua  ej  us  particula,  in  qua  fe- 
cundum naturam  vel  praeter  hatu- 
’ ram  refederunt  materiae,  haerent  & & 
; tfiones  vitae  converfitioniq;  homi- 

' »'  :m  r * ' ' • ' ' 
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num  neceflarias  laedunt.  Quando  hu- 
mor ifte  propter  eflentia?  iiiae  crudi- 
tatem & tenuitatem  /anguini  miftus 
putret  & per  totum  corpus  in  venis, 
arteriisque  fertur,  excitatur  febris' 
quartana,  Continua,  qua:  lymphoma- 
ta babet  gravillima,  nimirum  vehe- 
mentem totius  corporis  ardorem, 
fufeum  & foedum  cutis  colorem , a- 
Iperitatem  nigredinemqj  linguae, li- 
tim  immodicam  & alienatione  men- 
tis: Quando  vero  extra  vafa  putre- 
Icitjtum  quartana  intermittens  quar- 
toquoque  die  aegrum  hominem  tam 
graviter  affligi  c,  ut  in  quor  undam  ae- 
grorum corporibus  paroxyfmuni 
muni  afl  vigintiquatuor  pene  horas, 
extendat.  Cognofci  tur  tum  ex  perio- 
do paroxyfmi  & vehementi  rigore, 
qui  ardorem  procedit:  tum  liceo  a4 
criqueardote,  qui  aequaliter  omnia 
totius  corporis  membra  urit.  Siaute 
diutius  duret/aut  cutem  nigro  colo- 
re inficlt,aut  obftru&ion,  ^colicos 
cruciatus  in  inteftinis  concitat,  aut, 

lienem 
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lienem  tumore  & duritie  adeo  defor- 
mat > ut  fcirrhus  & aqua  inter  cutem 
'hanc  febre 93  excipiant.  In  recepta- 
■culis,  quibus  maxima  hujus  humoris 
p a rs  fecun d u m On tura  nr  colligi  tur  & 
per  expultricem  virtutem,  dumfiio 
Tubere  fruitur  inftrumentaquerana, 
habet , jufto  tempore  extra  corpus 
cum' ficto  excremento  expellitur,  ne 
ianguinis  maffim  fu  o colore  inficiat 
& totius  corpori 5 ctitern  foedo  eo- 
iore i nquinet , cnm  ni  mia  ejus  qh  an- 
ticas coacervatur , ut  fic , quando  aut 
'propter  hujus  humoris  cralsiticm 
/ ntcatus  & vis  obft ruuntur,  ne  hu- 
moris  illius  fiiperfiuitasiegitimo  te- 
pore excernatur  .*  aut  alimenta  aflu- 
' m untur,  qua?  melancholicorum  fuc- 
* eorum  magnam  copiam  in  corpore 
humano  producunt , qua  neqi  natu- 
ra corporis  ad  fui  mitritionem  indi- 
get, neq; (anum  ftatum  rctinCre  va- 
]et,6 vis  expultrix  non  fufliciar  fiio 
robore  ad  eorum  excrementorum 
edu&onem;  neceflario  lienis  dolo- 
‘ rr<?:ts:l  /.  ' * resa 
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res* hiMores,  obftru<9iones,  febrem. 
Icirrhum  hydropemque  excitat.*  At 
quando  hic  humor  cum  fanguine 
vel  perfe  fluens  in  aliquam  corporis 
partem,  quas  eft  inftrumemalis  Sc 
princeps  vel  fimiiaris  aut  fublervi- 
ens,  pnter  naturam  fertur  & ibi- 
dem fu am  fedem  figit,  gravium  & 
pericuioforiim  morborum  caufam 
cflentialem  conftitult,  dum  mutatio- 


nem naturalis  & lani  temperamenti 
in  ilia  particula  > quam  hic  humor 
occupavit , fufeitat  & facultatem» 
iuftrumentorum  a&ionuroq;  gravifc 
fimashsfiones  producit.  Hanc  nobis 
oftcnditprirnoa&ionum^quas  a fa-* 
cultatxbus,dum  particula  fano  tem- 
peramento fruebatur  & inftrumenta 
bene  afFedfa  habebat , perficiebantur, . 
abolitio,  diminutioaut  depravatio, 
quas  tum  pro  materiae  confidentia, 
multitudine  & malignitate  .*  tum 
pro  fubftantia  , temperie  , robore, 
ftru&ura,  fenfti  & funftionc  par- 
ticulae aliis  magna,  alias  parva  eft- 
■ s ..  Sa.  _ 
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Solent  enim  ad  mutationem  tempe- 
ramenti 6c  MfedHonem  inftrumen- 
torum  interdum , languida:  , inter- 
dum nulla:, interdum  Je  vitex  gravi - 
tervfe  depravatae  adi  ion  es  fequiinil- 
, la;  particula,  quarti  humor  peccans 
occupavit.*  Deinde  .qualitates^  quas 
, p;u  ticultemaleaifcetetanquainfym- 

• promata  , accedunt  Sunt  autem  po- 
tuumuni  duo,  videlicet  dolor  durus* 
inxquali&aeq;  acucu^neqj»  pungens, 
fed  cum  tumore  gravans  ac  tendens** 

, §c  color  lividus,  niger  atqj  foedus,  qui 
aliquando. in  cute  totius  corporis , 

, a liquando;  tantum  in  iuperficiepa- 
ti$n  i is  particula  apparet  .'.Tertio  ex- 
cretiones  mutatas  autniltra debitum 
tcmpus-.reteutx*. . Multitudinem  ,c- 
nim  hujus  humoris,  in' corpore rgro 
goiledtain  j arguit  color  niger  excre- 
mo ntoru  m (iccorum  ,qua:  per  alvum 
' ‘jb  expultrice  facultate  1 e cernuntur.. 
Cli^litates  verqnoxias  hujus! humo- 
re expultricis  . virtutis!  deti  liras- indi- 
cat. .Humor  eniimiuafrigiditate  co- 

• ""  . • dtioaes 
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Aiones  impedit  & excreti ones  retar- 
dat, quandoquidem  fua  frigiditate 
iciiccicate  neq;  a calore  naturali  fa- 
cileitipetatur,neqj.nutritioni  aptus 
fieri  » neq;  facile  extra  corpus  pro- 
pelli poteft.  Qux  autem  Facile  a ca-  MpM.* 
loris  naturalis  eoflrlce  virtute  in  ven^4^’4**  * 
triculo  &fiiigulis  totius  corporispar- 

riculis  alterantur, ut  velociter  nutri- 

s \ , 

ant  .*  corunj  *etiam  excrementa , me- 
diante calore  naturali,  per  naturalis  * 
facultatis  expultricem  virtutem  ce- 
leriter excernuntur.  Cognito  mor- . 
bo  ac  qualitate  morbi»  quiexmelan-  . 
cholico  humore » inparticula  afledla 
collero,  jam  faftus  eft>ftatim  vide- 
mus, contraria:  facultatis  & qualita- 
tis di-Etam  inftitui  debere  apud  ae-  , 
griim  ,quem  integrxfanitati  reftitu- 
cre  cupimus.  proinde  ante  omnia  Jtu 
deligimus  ei  habitationem  idoneam» 
quae  habet  aerem  clarum,  tenuem  Sc 
qualitate. calida  humidaque  inftru- 
fltira.  Si  propter  anni  tempus  hu- 
jufiri  odi  aere  defHtuamiir , diligenti  .. 

'*  ~ v R ' ' ' iuafii 
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fuafij  momen  q;  prarparandus  erit  eo 
paclo,c]iio  melancholicis  morbis,  qui 
incipiunt  fieri  acre  ha bitationis. prae- 
parari in praecedenti  capite  o ft eri  di- 
ra us-  CibiiiibftajKia  friabiles,coji- 
co&u  faciles  8c  boni  fucci* qui  vide- 
licet minimum  melancholici  humo 
*js  & multum  boni  (anguinis* poft» 
quam  in  prima  ventriculi  cociionc 
aJterati  in  epats  magis  elaborantur* 
Wgro  corpori  praebent,celetiter  tran- 
ant & absq;  mulco  conatu  eorum 
excrementa  deliciuntur , aegro  o£e- 
runtur,.  Tales  funt  ex  herbis,  atriplex» 
beta,  malva,  mercuriaiis , borrago  » 
bugloiTum?  afparagusjlupus  (alitfta- 
rius,polium,  thymus,  menti,  menta- 
ftrum,  naftiirtntnu  origanum  > ane- 
thum, fceniculuni,  apium*  cichorii 
flores  :cx  animalibus  pilees  (axatiles 
& carnem  friabilem  habentes,  ex» 
tremi tates  avium  montanarum  & 
doihefticaru  m,  caro  attagehum>per- 
dicum*  phalianorum,  caponum, gaj» 
linar  uni  * haedorum  * ovorum  Jute*  » 
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panis  bene  confe&i  & inclibano  fuf- 
ficienter  co^i  medulla  pura , cappa- 
resin  aceto  macerati  aut  faie  condi- 
ti, acetum  meile  mixtum:  ex  femi- 
nibus  ciiicu tientibus  fiatus,  quos  h c 
humor  peneiemper  in  corporibus  a^ 
gris  exci  tat,  anilum,  cum  rnum,  cami, 
daucus,,  faniculum,  cardamomum, 
ruta , finapi , cremorptifana?  & cibi 
curo  cinnamomo,  mace,  aromatisa- 
liisiale^;  mediocriter  conditi,praefet 
tiro  juicula caponum , gallinaru  pin- 
guium^ perdicum  & carnium  bubu-  , 
larum.  A cibi*  vero  fubftantiaduris, 
vifeidis,  tenacibus, ^oncodiudi  fficili* 
bus  , tarde  ad  excreti on em  defeen- 
dentibus, frigidis  & ilccia»,qtii  tum  ex 
iua  fubftantia  plurimum  melancholi- 
ci fucci  probent,  cum  eorum  chylm 
co&usin  epate,  elaboratur : tum  lua 
facultate  &qttalitatecorpora  huma- 
na refrigerare  dc  exiccare,  humores' 
vero  melancholicos -exacerbare  va- 
lent , fummo  ftudio  abftjnenduim 
Huius  generis  cibos  in  praecedenti 
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r!?m CaPlte  commemoravimus  pluri-fhod» 
de  Locitaf-  quibus  hoc  loco  addimus  nimium  a- 
Jettu cetoforum  eduliorum  uHim , aures* 
guttura  & inreftina  animalium  >1x11- 
li  um,  orizam,  panicum  > fabas  Itcca^ 
carnes  griiis  > mora  acida , limoniim* 
fiiCcum , crbos  nigfocolore  inferos, 
-olivas  i m matura J,  avenx  poletitarri 
Zc  ;ejfu$  jufcuta  frequenter  fbuipta. 
* •*"'  J^ropbt  ii  habeant  vinu  iti  a lbuth> 

tum , tenue  > mediocris  artatis*  cjuiOd 
caidFacere  & huroe&afe  i hu  morti  ni 
' melancholicorum  crafliriem  attenua 
' Ve,  coftioirem  juvare  & urinarii^ro- 
Vocare  poiifit.  •Crafia  vcrd>  higt*^ 
teeentia  i auftera  & adftringeritia  vi- 
Bi^  i fiCuti  btidim  Craflam  Foccurcn^ 
tattiqj  cereViliatti  ac  omnem  pottimi 
fttii  htimores  corpbris  humani  re- 
frigerare valet V Vitant.  Hafc.eniirt 
cbdtiones  impediunt  Zc  excremen- 
ta ulcra  juilum  tempus  -detinere  iti 
inteftinis  fd  Ierit  j ut  Plin.  Lib.  nattt- 
ralis  hiftorise  cap*  feftatuV ' Sb- 
w&iu.  jnnojiberids  'ihdal^r^'pdfiT&^ 
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vigiliis  ,fiquidem  harcorpus  refrige- 
rant ^^iccaiit  , quando  nimis  logap 
fupry  ille  vero  humores  concoquit* 
corpora  calefacit  & bumedhr,  fi  legi 
ticno  tempore , videlicet  no  diu,  &» 


exterpis  corpomm  agrorum  mem- 
bris bene  munitis,  in  loco  idoneo, 
qui  etiam  calidus  &:  hurnidus  (it, fi-  _• 
at.  Exercitia  mediocria  & confiie- 
ra  illis  neutiquam  nocent.  Calefa-  famMum 
ciunt  enim  corpora  Schumores  fri-  **  *MU' 
gidos  crafiosque  coquunt, attenuant 
atque  abfiununt ; excretiones  etiam 
fuperflditatum  promovent.  ^gri 
igitur  fi  per  valetudinem  8:  anni 
temperiem  cis  concedatur  , utantur 
deambulationibus  * equitationibus, 
vectionibus  per  loca  amoena,  viro- 
re grato _&  florum  variorum  colo- 
re animum  recreantia  , navigatio- 
nibusper  flumina  dulcia  & in  rippis 
arborum  herbarum  que  decore  dele- 
ganti a.  A coni  itetis  ftudiis  nequp 
omnino,  nequefubito  abftrahantu^,'  - 
quanquam  illis  incumbere  non  tanto 
- ) R j . cona* 
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l*eniffl'cqm  fcarificatlone  appofTtir 
in  sgritudinibus,  quae  i melancholia 
oriuntur»  stgris  hominum  corpori*. 

bus  plus  nocuroent^quiim  commodi, 

afferunt  eani  ob  rem, quod  calidus, 
fabrilis  & tenuis  fanguis,  qui  prom- 
pte tra&ioni  cucurbitularum  paret, 
extrahitur  ex  fimilaribus  membris  & 
craffus-  fanguis  remanet  , fieuti  ia  a- 
lio  libro , in  quo  agimus  db  fjrrapto-^ 
maribus,, quae  malo  fcarificatui  iu- 
pervenerunt  * aperte  declaravimus- 
Haemorrhoidunt  apertio  <Sc  hirid?- 
num  appofitio,  iicuti  etiam  menii- 
nm  provocatio  > in,  hujusmodi  afle- 
di  onibus  aliquid  momenti  habent  .* 
verum  tamen,  illud  tantum  non* efl, 
ut  temere,  ni  ii  natura  ad  eas>venas 
humorem  m^ancholicum  cx  lon- 
ga confuetudjne  trudat , tentari.de- 
bear.Fri&ioncsmodica?,rarx  ficmol- 
]es  tuto  fieri  poffiint  ; mult*  ver&, 
crebri  & ' ftdflrifica?.  nequaquam^ 
Subtile  enim  Immorum,  in,  fimi  lau- 
ribus particuliSi  i contentqrum,rc- 

' > , i * •'  v'  • • 
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iblvitur » C*tctl  hum  ores  remanet  ac 
Ipitfiores  fiunt..  Coitus  moderatus» 
tempeftivus^fc  licitus  plurimum  ad 
eorum  fanitatemfacit  > modo  ci  o-?  > 
peram  dare  aegri  per  valetudinem; 
polfint.  Balneum  aquae dulcis, poft  , 
aliqualem  humorum  melancholico-  - 
rum  cocionem  > minutionem  & dif 
fipationem  , illis  ad  valetudinem  re^ 
cnp^randam  multum  praefidii  & au*, 
xilii  confert, tefte  Galeno,  q,ui  medin 
ante  vi&u»  qui  calefaceret  &hump*< 
daret  aegri  corpus,  mptbum  ex  me- 
lancholia oriri  ittopiciitem  non-? 
dbm  confirmatum  , folo  balnei  *«x  a? 
quis  dulcibus  fadi‘,11  fu  depulifle  &cxy 
gro-  iani tatem  integratu  fereddidifi- 
fe  refert.  Ad  fatietarem  vero  aeg^r 
nunquam  alimentis  reficiatur  * qu&J 
fatietas  frigidorum,  humorum 
arn  augeat  Scplus  feculentifangui- 
nisin  torporibusdmiUaI1is , producat  •• 
fed  frugali  & mediocri  cibopotuq;» 
•pii  pofiat icalore naturali  confici, al- 
verari  & in  bonum  (anguinam  con- 
’ . R 5 verti» 
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* lienem  tumore  & duritie  adeo  defor- 
mat, ut  (cirrhus  & aqua  inter  cutem 
hanc  febrega  excipiant.  In  recepta- 
culis , quibus  maxima  hujus  humoris 
pars  fecundum  naturam  colligitur  & 
per  expultricem  yirtutem,  dum  fiio 
ToUcre  fruitur  inftrumentaquefana 
habet , jufro  tempore  extra  corpus 
cum'  ficto  excremento  expellitur,  ne 

/ languinis  mafTim  fuo  colore  inficiat 
& totius  corporis  cutem  foedo  co- 

* lore  inqutnfet  > cum  nimia  ejus  qti an- 
ticas coacervatur , ut  fit , quando  aut 
'propter  hujus  humoris  crafsitiem 

/ meatus  & vks  obft ruuntur,  ne  hu- 
moris illius  fnperfluitaskgitimo  te- 
pore excernatur  i aut  alimenta  afltt- 
' muntiir*  qua?  melancholicorum  fuc- 

* eorum  magnam  copiam  in  corpore 
humano  producunt,  qua neqi  natu- 
ra corporis  ad  fui  mirritionem  indi- 
get , neq; fanum  flatum  rCtinCre  va- 
iet , fr vis  expultrix  non  fufEciar  fuo 
robore  ad  eorum  excrementorum 
edudlionem.*  neceflario  lienis  dolo- 

' * t 
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reij  ittfrtbrcs,  obdruAiones,  febrem» 
fcirrhum  hydroperaque  excitat  .«At 
quando  hic  humor  cum  fanguine 
vel  perfe  fluens  in  aliquam  corporis 
partem,  quas  ed  indrumemalis  & 
princeps  vel  fimilaris  aut  fubfervi- 
ens,  prxtcr  naturam  fertur  & ibi- 
dem fu am  fedem  figit,  gravium  & 
periculofornm  morborum  caulam 
efientialem  condimlt,  dum  mutatio* 


nem  naturalis  & iani  temperamenti 
5n  illa  particula  , quam  hic  humor  ' 
ttccupavit , fufcitat  & facultatem, 
iuflru  mentorum  a&ionurnq;  gravif- 
fimas  laefioncs  producit.  Hanc  nobis 
odcnditprim6a&ionum,quae  i fa* 
cultatibusydum  particula  fano  tem- 
peramento fruebatur  fic  indrumcnta 
bene affeAa  habebat,  perficiebantur, , 
abolitio,  diminucio aut  depravatio» 
quae  tum  pro  materi»  confidentia, 
multitudine  & malignitate  .*  tum 
pro  fubdantia  , temperie  , robore, 
druftura  > fenfii  Sc  rundione  par- 
ticulae alias  magna,  alias  parva  eft. 
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lienem  tum  ore  & duritie  adeo  defor- 
mat , ut  fcirrhus  & aqua  inter  cutem 
lianc  febre  pv  excipiant-  In  recepta- 
culis , quibus  maxima  hujus  hurnoris 
pars  fecundum  naturam  colligitur  & 
per  expultricem  yirtutem , dum  ftto 
Tonore  fruitur  inftrumentaquefana, 
habet , jufto  tempore  extra  corpus 
cum  ficCo  excremento  expellitur,  ne 
■fanguinis  maffim  fuo  colore  inficiat 
& totius  corporis  cutem  foedo  eo- 
iore inquinbt  , cum  nimia  ejus  qii an- 
ticas coacervatur , ut  fit , quando  aut 
'propter  hujus  humoris  cralsiriem 
meatus  & vis  obftruuntur,  nc  hu- 
moris illius  fhperfiuicasiegitim.o  te- 
pore excernatur  .*  aut  alimenta  aflu- 
- muntiir* qua?  melancholicorum  fuc- 
coru-m  magnam  copiam  in  corpore 
humano  producunt, qua neq> natu- 
ra corporis  ad  fui  mitritionem  indi- 
get , neq;  fanum  flatum  rctintre  va- 
let, fr  vis  expultrix  non  fufficiarfuo 
robore  ad  eorum  excrementorunii 
edudionem.’  neceflario  lienis  dolo-' 
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re»>  tumores,  obftru<9iones,  febrem* 
fcirrhum  hydropemque  excitat  .*  At 
quando  hic  humor  cum  fanguine 
vel  perfe  fluens  in  aliquam  corporis 
partem,  quae  eft  inftrumemalis  5c 
princeps  vel  flmiUris  aut  fublervi- 
ens,  prarter  naturam  fertur  & ibi- 
dem fuam  fedem  figit,  gravium  & 
perlculofbrum  morborum  caufanv 
cflentialem  conftituit,  dum  mutatio* 
nem  naturalis  & lani  temperamenti 
in  illa  particula  , quam  hic  humor 
occupavit , fufeitat  & facultatem  » 
iodrumCntorum  adionuroq;  gravifc 
limas  lxfionesprcducit.  Hanc  nobis 
oftendir  primo  asionum  >qus  a fa-» 
cultatibus,duro  particula  fano  tem- 

teramento  fruebatur  & inftrumcnca 
enc  aflTe&a  habebat , perficiebantur, , 
abolitio,  diminuti  o aut  depravatio, 
quae  tum  pro  materiae  confidentia, 
multitudine  & malignitate  * tum 
pro  fu b dantia  , temperie  , robore, 
Itru&uraj  fenfu  & fun&ionc  par* 
ticulx  aliis  magna,  alias  parva  efl. 
V /*■  . ' . • > So. 
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Solent  enim  ad  mutationem  tempe- 
ramenti 3c  Mle&ionem  inftrumen- 
tor.um  interdum . languida  , inter- 
dum nullae, interdum  Ievice_r  gravi- 
ter ve  depravata;  asiones  fequi  in  il- 
la particula,  quam  humor  peccans 
occupavit;  Deinde  qualitates^  qua 
, particulae  male  aftcclx  tanquam  fym- 
■ ptomata  > accedunt.  Sunt  autem  po- 
dium urp  diio,  videlicet  dolor  durus> 
inaqualismeqjaciitusjiieq/pungens, 
fed  cum  tumore  gravans  ac  tendens,* 
color  lividus,  niger  atq,  foedus,  qui 
aliquando. in  cure  ■.  totius  corporis , 
aliquando  tantum  in  /uperfieie  pa* 
tinnii*  particulae  apparet  .•.Tertio  ex- 
cretiones  mutata:  a utmltra debitum 
tempus. re  tenti*.  Multitudinem  c- 
nim  hujus  hu moris; iri  corpore sgro 
goileitam , arguit  color  niger  excre- 
mentoru  m ficcorum  ,.qua!  per  alvum 
^ expultrice  facultate  (ecermintur. 
Chi ita  tes  vero  noxias  hujus  hiimo- 
ri>  expultricis.virmtis’  dehiUtasindi-- 
c -t.  -Humor  einimiiia  frigiditate  co- 
' • <5liones 
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Aionesimpedit  & excretiones  retar- 
dat, quandoquidem  fua  frigiditate 
icilccicate  neq;  a calore  naturali  fa- 
cile fiiperatur , ncqj. nutri tioni  aptus 
fieri,  ncq,*  facile  extra  corpu$  pro- 
pelli poteft.  Quae  autem  facile  a ca-  HqM.u 
loris  naturalis  c o flrice  virtute  in  ven^'^*4** 
triculo  &/ingu!is  totius  corporispar- 
riculisaherantur,ut  velociter  nutri- 
ant reorum  »etiam  excrementa , me- 
diante calore  naturali,  per  naturalis  - 
facultatis  expultricem  virtutem  ce- 
leriter excernuntur.  Cognito  mor- . ' ' 

bo  ac  qualitate  morjbi  > qui  ex  melan- 
cholico humore  ,inparticula  affeci  a 
colIctfo,jamfaduseft,fhtimvide- 
inu$  contraria:  facultatis  & qualita- 
tis diatam  inftitui  -debere  apud  at-  , 
grurn  ,quem  integrasfanitati  reflitu- 
cre  cupimus.  Proinde  ante  omnia 
deligimus  ei  habitationem  idoneam, 
quas  habet  aerem  clarum,  tenuem  £c 
qualitate  calida  humidaque  inftruc 
dum.  Si  propter  anni  tempus  hu- 
jufmodi aere  d^ituamur /diligenti 
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fuafij  monitu  q;  prarparandus  erlte^ 
pado>quo  melancholicis  morbis,  qui 
incipiunt  fieri  acre  habitationis  prar- 
parari  in  procedenti  capite  ofteridi- 
mus*  'Cibi  jubilantia  friabiles,can- 
co&u  faciles  8c  honi  fucci#qtii  vide- 
licet minimum  melancholici  humo 
ris  & multum  boni  (anguinis* poft- 
quam  in  prima  ventriculi  cotKotic 
alterati  in  cpate  magis  elaborantur# 
aegro  corpori  prarbent,cclericer  tran- 
{eunt&  absq;  multo  conatu  eorum 
excrementa  dejiciuntur , aegro  offe- 
runtur- Tales  funt  ex  herbis, atriplex, 
beta , malva,  mercurialis , horfago  , 
buglofTum , afparagu$,lupuf  (ali&a- 
rius,polium,  thymus,  menta',  menta- 
ftrum,  nafturiium,  origanum , ane- 
thum, fani  culum , apium,  cichorii 
flores: ex  animalibus  pilees  laxatiles 
& carnem  friabilem  habentes,  ex* 
tremitates  avium  montanarum  & 
ijomefticaru  m,  caro  attageounbper- 
dicum,  phalianoriim,  caponum,  gal- 
linarum, hadorum , ovorum  lutea » 
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panis  bene  confeci  & inclibano  ffcf- 
fidenter  co&i  medu lia  pura , cappa- 
res in  aceto  macerati  aut  fale  condi- 
ti, acetum  meile  mixtum : ex  femi- 
nibus difeutientibus  flatus»  quos  hic 
humor  penefemper  in  corporibus  as- 
grisexcita  t,  ani  1 u m , cum  rnu  m,  car  ui» 
daucus,foeniculum»cardamomura> 
ruta , jfinapi , cremor ptifana?  & cibi 
curo  cinnamomo»  mace»  aromatisa- 
liis  fale^mediocriter  conditi,praffeT 
tiro  juicula  caponum > gallinarii  pin- 
guium» perdicum  &. carnium  bubu-  , 
larum.  A cibis  vero  fubftantia  duris, 
vifeidis,  tenacibuvconcofludi  Sicili- 
bus , tarde  ad  excretionem  defeen- 
den  tibus.frigidis  & ficcis,qui  tum  ex 
fisa  fubftantia  plurimum  melancholia 
cifiicci  praebent,  cum  eorum  chylus 
co&usin  epate, elaboratur:  tum  fua 
facul  t a te  &quaIitatecorpora  hu  ma- 
na refrigerare  & exiccare,  humores 
vero  melancholicos  .exacerbare  va- 
lent » fiimmo  ftndio  abftjnendum. 
Hujus  generis  cibos  in  prxcedcnti 
K * capi- 
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ndt  GaU-  ,Capjte  commemoravimus  plurimos, 
de  x,9wtf- quibus  hoc  loco  andimus  uirHium  a- 
JeOueei* 7.'  cetoforum  eduliorum  uXlim , aures* 
guttura  8c  inteftina  animalium, mi- 
li  u m,  orizamV  paritcu  m , fabas  fice as» 
Carnes  gruis , mora  acida , limoruim» 
filccum , orbos  nigrocolore  mfe&os» 
olivas  i m maturas»  aven s polentarii 
'ejus  jufcula  frequenter  funipta. 
Prbpbt u habean t vinu  rti  albuth*  c|aa 
frurn , tenue  > mediocris  «cfatiSj  qu&d 
calefacere  &ihfi  me£t  ate  •»  bu  mbr.fi  nri 
melancholicorum  craffitiem  attetma 
fe,  coftionem  juvare  & urinarflproi 
Vocare  poflit.  Crafia  verd>  nigra  * 

1 , teeentiai  atiftcraSc  adftringemravi-* 
na  i iiCutl  eraflam  5ctcu!«r- 
tamq;  cerevHiam  ac  oinhem  pbttim* 
' qui  humores  corpbris  humani  . re- 
frigerare valet  y Vitant.  Hsc  enim 
v _ ..  cbftioneis  iinpfctfiunt  Sc  excremen- 

ta tilcri  j uftum  temptii-detinere  iii 
jnteftinis  iSleritj  fit  Plirt.  Lib.  nattr- 
Somnut  tj  ralis  hiftoria?  cap.  <$:  teftatuf.  56- 
v innoiibef ids  Ihdulgbr^  peflunt^  kjttS 
..  ' - , '~i  ' > ; vigi- 
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h*  corpus  refrige- 
rant &jexicca/it , quando  nimis  logsp 
ille  vero  humores  concoquir* 
cprporac3lefaqt  & jfiume&ar,  fi  legi 
tipip  teinpoi;e,  videlicet  nq6"ixr  &, 
externis  corporum  agrorum  mem- 
bris bene  munitis,  in  loco  idoneo, 
qui  etiam  calidus, & h umidus  fit, fi-  . _ 
at.  Exercitia  mediocria  & confue- 
raillisneutiquam  nocenr.  Calefa-  Orthium  < 
ciunt  enim  corpora  &humoresfri-  **  imt' 
gidos  craffosque  coquunt,  attenuant 
atque  abfumunt  .*  excretiones  etiam 
fu  per  flui  tarum  promovent.  $grj 
Igitur  fi  per  valetudinem  & anni 
temperiem  eis  concedatur , utantur 
deambulationibus  y equitationibus, 
vcftionibus  per  loca  am ana, viro- 
re grato -&  florum  variorum  colo- 
re animum  recreantia  , nav/gatio- 
nibusper  flumina  dulcia  & in  rippis 
arborum  herbarii  mque  decore  dele- 
gantia. A confuetis  ftudiis  neque 
omnino, neque fubito  abfirahanru^,'  - 
quanquani  illis  incumberenon  tanto 
' - ) R y , conat- 
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conatueos  volumus  per  adfli  Ak  Y*+ 
letudinis  tempus,  quanto  eis  occupa* 
bantur,«du  m valetudine  integra  frue- 
bantur.  Subita.enim  mutatio  periett- 
lofa  .*  & nimia  otia  corpora  exerceri 
, r fblita  valde  reffigerant  buraorumqj 
frigidorum  fupertiiiitatem  nimiam 

«*  mi*  I j T-  *. 

rtjpieuo.  m iIuspfodticuntrInani£ionum.  uni- 

..  verfaliiim  ufum  corpora  ffgra  oB 
„ ’ hujus  humoris  tum  eradam  & gra- 
vem confidentiam-,  tum  frigidam 
& iiccam  qualitatem, non  Bene,  tole- 
rant. Nam  fanguis  cratitis  in  Venae 
' , lc<dione,nifi  hic  humor  fitCcrudus, 
tenuis  & ditiufas  per  venarum  to- 
tum corpus  peragrantium  cavitates, 
diffi culter exir,fCcf  fiibtilis  & puriiSt 
/ • in  cujus  locum  trahitur  cratitis  & Hri- 
purus  ,tjaenv  extra  venas  longe  afc>- 
etie  tutius- & utilius  ffgro  foret.  f> 
'mitio  enim  finguinc  puto  & fubti- 
.//'  n , membra,  valde  refrigerantur  & 
inanrfefte  exrccanttir.  Adpurgafi- 
tium  medicamentorum  vim  hii- 
' % mor  melancholicus,  ob  luam  cratifi- 

- v ' /t.  - • ■„  v ' 

tiem 
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ifem  & contumaciam , rarAant  diffr~ 
culter  movetur,  neqr  eorum  effic?- 
cem  trahendi  & expellendi  facultate 
fequitur.  Imo  quoties  natura  (ua 
{ponte  vel  irritata  medicametoeurn» 
In  magna  copia  excerninfere  femper 
vitx  humana:  periculum  necis  adede 
oftendit.  Quamobrem  Hippocrates 
tum  libro  4.  Apbor.  part.  n*  deje- 
dipnes nigras , qualis  eft  (anguis  ni- 
ger, (ponte  venientes,  (ive  cum  fe- 
bre (ivefinefeb re,  malas  & tanto  pe- 
jores-efie, quanto  colores  > quos  pra- 
vos aiftimat , plures fuerint: a medi- 
camenti vero  purgantis  hauftu  tanto 
meliores  ede,  quanto  plttres  fuerint 
m illis  colores,  qui  non  pravi  cen feri- 
tur : tumlib.  Aphor.  part.  1.  iJidr- 
catex  nimia  purgatione , cum  elle«- 
boro  fa&a,  (i  corripiat  argrum  eon- 
vuMo,  (ignum  eam  ibftantis  mortis 
c(fe pronuntiat.  Quae  autem  de  uni-, 
ver(  idib*  evacuationib'  hic  attulim^t 
eadem  etiam  de  particularibus  eVacu- 
audi  modis  tenenda  (unt.Cucurbitu- 
& * 1* 
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Ix  enim' caro  fcatificatloite  appo/Tttr 
in  xgritudinibus.  qux  a melancholia 
oriuntur,  apgris  hominum  corpori* 
busphisnocuraentkquam  commodi» 
afferunt  eam  ob  rem»  quod  calidus » 
lubtrlis  & tenuis  fanguis»qui  prom- 
pte tra&ioni  cucurbitularum  paret» 
extrahitur  ex  rimilaribus  membris  fic 
cVaflus  fanguis  remanet , fieuti  ia  a- 
lioJibto » jn quo  agimus  defyrapto-\ 
maribus»*  qux  malo  fcarificatui  iii- 
pervenerunt » aperte  declaravimus- 
Haemorrhoidunt:  apertio  <8c  hirid?r 
num  appofltio  >iicuti  etiam  menfi- 
um  provocatio » ip  hujusmodi  affe- 
ci onibus  aliquid  momenti  habent  - 
verum  tamen  , illud  tantum  non* eft» 
trt  temere»  nifj  natura  ad  eas^venas 
humorem  melancholicum  cx  lon- 
ga confuetudjne  trudat , tencari  tle- 
bear.Fn&Iones  modie  x»rarx  ^mol- 
les tuto  fieri  pofTunt  ; multx  vero* 
crebra:  & fudjorificx  nequaquanv 
Subtile  enim,  biumorujn» 


nbus  parucuJ^  t contentorum  », rc- 

\ . i ‘ - - • iol- 
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fblvitur , caeteri  httm  ores  remanet  ac 
fpiifiores  fiunt.  Coitus  moderatus, 
tempeftivus-dc  licitus  plurimum  ad  / 
eorum  fanitatemfacit  > modo  ci  o^  ; 
peram  dare  aegri  per  valetudinem 
poflixit*  Balneum  aquae  dulcis  >poft  , 
aliqualem  humorum  melancholico-  , , 

rum cocionem  > minutionem  & fhk 
fipationem,  illis  ad  valetudinem  re$ 
cupprandam  multum  praefidii  & au-  , 
xilii  confert, te/le  Galeno,  qui  medin 
ante  vidu>  qui  calefaceret  &hume^  , 
daret  aegri  corpus,  morbum  ex  me- 
lancholia oriri  incipientem  > non-? 
dum  confirmatum  , fol o balnei,ex a-r 
quis  dulcibus  fadi/,ufudepulific  Sca-T 
gro  ianitatem.  integrari  ferqddidik-  , 
ferefer|.  Ad  fatietatem  vero  aeg<# 
nunquam  alimentis  reficiatur,  q«$4 
(arietas  frigidorum  hiin?orum  capi- 
am, augeat  & pjus  faeculenti /angui-  t 
nisin  corporibus,  humanis;producat  • > 

fed  frugali  &:  mediocri  cibo  potuqj, 
pri  pofiSt  acalorenaturali  confici, al- 
verari  & in  bonum  (anguinam  con- 
' • v ' R $ verti* 
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vert’,cotentus  fir.Ita  enim  calcrr  naw 
turalis  mirifice  recreabirur,  laudabili* 
qdtSio fiet  & humorum  melancholi-- 
corii  tu jh  copia  minuetur , tum*  qua-* 
geateirnoxi*  alterabuntur.  • Animi' 
dertiqs  moderatione  per  omne  mor~ 
bi  tempus  tali  eos  uti  decet.ut  . moero- 
rem , metumi  fblicitudinenr,  graves» 

. curas, anxios  conatus,  meditatione* 
Crebras  & commentationes  nimis le- 
■*.  dulas  fiimmo  ftudio declinent, 
titiam  vero  6c animi  tranquillita- 
tem affodient;  Qiiem  in  fine  m foli- 
; i ttidinem  fugiant , jocis  ludicris- 
tebus,  quantum  xtas>  profeflio  & Io- 
> cus  permittunt*,  mentem  oble&ent£ 
' familiarium  de  rebus  l*ris  colloquia; 
frequentent'.*  cantilenis  jucundis  dc 
jratis  miificis  inftrumehtis  dc  mo^ 
rionutn  lalibus  faceriisq*  hilari-  1 , 
tatem  animorum  exci** 

. > - • ’ ' tent.  1 ■ * .:■ 
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CAP.  III; 

* • • ••  « i * 

7 

QmJ loci  affeSit  tcmperamentuit*  , * 

i»  prajcriptione  dUtafic-- 
rs  jubeat, , 

» , * i 

rj#c  autem  de  vi£u  apud  melan. 

* ^‘cholicos  aegros  i niti  tu  endo  prae-  \ 

cepta , ne  nimium  abfumendo  de  hu- 
jusmodi hu  moribusmeve  pl  us,*  quarti 
fatis  eft,  alterando  eorum  qualitates*  , 
ih  alium  affeSum  afgrum  ddduca- 
mus , primu  m maturali  ’ hominis  ae- 
gri temperamento,  moderamur* 

Quod  d meranchoJicum  a prima  ho-  Tmftnmt * 
mims  origine  ruerit.*  neque  nimia  ^^4 
alterandi 'facultate  praedita  alinien-  rtfutuu 
ta  admittit,  neque  longo  tempore 
hanc  diaetam  requirit , quae  humo- 
res melancholicos  confumit , au- 
fert atque  alterat.  Sin  aliud  tempe- 
ramentum A naturali  conftitutio- 
ne  corporis  aeger  habeat  .*  & vali-  , , ’ 
de  alterare,  &1  origo  tempore  due- 

tam  ? inftitutarii  ©hlervare  ‘ aijftla-  , ' 

. , Gc;qt 

' t '■  V 'i' 

-/■  ’ m r 


i 


Digitized  by  Google 


**  ;%IBER  ^ , 

#erque  materiam  copia  peccantenr 
minuere  atque  fubdudere  cogimur. 
Quod  fit,  quando  exhibemus-  asgro 
eavquat  cum'  lano  illius  tempera- 
mento* familiaritatem*  habent,  bo- 
num fanguinem  generant  & melan- 
cholicos' humores  calefaciunt, 
medantvincjdunt,  attenuant.,  dii#- 
,pant, confutuunt  aut  educunt  per  vi- 
as , qUas  natura  excretioni  illorum 
humorum  dcfHnavit.  Deinde  yiri- 
nmv  aetatis , vifae  generis  , Fexus  & 
Confuetudmis  rationem  apud  lftius- 
modi  aegros  omnino  habendam  hcK 
▼Imus,  quoties  bona  vitfus  ratio  in- 
fti  tui  debet , dc  quibus  pauca 
ordine  commemora-  x ; > ‘ 
buntur. 
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ri  quid  in  electione  dU- 
ta;  moneant  medi* 
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.burhabentibus,quodfiiiliciatco&io- 
ni,aItcratk>nJ , confiimptioni  fic.edu* 
•ftioni  materierum  peccantiam  , in, 
quibtis  morbi  efientiaprxcipue  con- 
iiftit,  nil  non  dc  ante.diftis  tenta*  • 
mus  methodo  & via  certa,  uthoftera  v 
torporis  lui  mani  debilitemus.  Co-v 
alohem  icaq;  & alterationem  ma- 
terierum  melancholicaru  initio  mo- 
li mur.  Qua:  fi  iuccedat»  bene  eft,fin 
malignitate  vel  multitudine  cona« 
tibuc  noftris  refiftere  advertatur,  e- 
jas  confum ptibni , minutioni  &Cor- 
'mdionl  , deinde  etiam  edu^ioni  flu- 
demus.  Hoc  facimus  tanti/per, dum 
ibopum  aftionum  noftrarum , qui 
'dft.eXQptitahbmiius  a:gri£mitas,  co-* 
tingimus.  Cum  autem  vires  infirma: 
tc  proftl  atx  funi,  moderate  agere  ju- 
bcmuGqiix  morbi  curatio  requirit,  " 
Quarti  omiila  ;tum  plena  cibatione, 
'tum  larga  potus  aflhmptione,  vires 
attfe  omriil  foVere  atque  reficere* 
heuttquam  verd  multitudine  alime- 
ionun  neceflirior um  obruere  ten- 
'■  . 'v*  . - itahi- 
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tabi m u s»  Exerci tia  vero  viribus- Inte- 
gris libera  permittemus,  cum  in  e*- 
\ rum  debilitate  vix  aegris  molle  re»  dc 
brevem  obambulationem  ,,  ve&io- 
nem  aut  motionem  iniungamus.  I- 
■ no  plerumq; , omiffis  his  exercitiis» 
itantdm  molles  fri(9ioncs  linteamini- 
bus albis,mo!libus  & tepidis  fieri  . 
/mandamus. 

+ *'••**  . .i  . 


\ *grt  tttvin  talium  nterbe- 

'/  rumdirftarequi* 

' . : ' ' r*r.  ’ T-*'  - 
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Clc  alia  aftas  aliis  tum  alimentis» 
tum  exercitiis  magis  apta  eft.  Pue- 
rorum enim , qui  melancholicis  afte- 
^llbus  ex  temperamento  naturali 
aut  mala  vivendi  confuetudine  ad- 


kjuifico  corripiuntur , corpora  *fir 
mentis  calidis  &;  humidis  mediocri- 
ter alenda  & non  nimium  excernen- 
da, neqj  valde  fricanda  fim*»  Subti- 
les 
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les  enim  eorum  hlimores  facile  in* 
flammantur  &exiccantur.  Vndeme* 
Jancbolici  humoris  copia  augere- 
tur & qualitates  intenderentur.  A- 
dolefeentu  & juvenum  corpora  fb- 
lidiprihus#cal;djorit>us  &c  fortioribus 
alimentis  qu*  facultate  calefacien- 
di &hume<5iandi  humores  obtinent» 
exercitiis  que  durioribus , quam  pue* 
recorrigenda  erunt,  quando  motf* 
B melancholici  materi*  hoc  ipiuret 
requirent.  Conflft entium  aetas  > in 
qua  melancholia  exteris  humoribus 
dominatur , non  tam  validi  altcran-» 
na*  neqj  fortiter  fubducentia  /neque 
um  dura exercitia  in  di  minutione* 
fubtra&ione  & alte  ratione  roateri- 
crum  melancholicarum*  quando 
quantitate  vel  qualitate  iua  morbum 
fovent,  admittit,  ficuti  stas 'juveni* 
IU.  ^ftasienum  calefacientia  & hu- 
meri amia  mediocris  efficaci*.*  exer- 
ra vero  ajat  pauca  aut  nuMa  fert*, 
eb  virium  debilitatem.  Eorunn 
itaque  loco  ftjitiones  idonee  &fo- 


men- 
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mentationes  perdulcis  aqua;  tepide 
balnea  adhibeantur. 
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Quid  fixus  ratione  fiat  tn  melan- 
cholicorum morborum 


* » *«?/  * 


TK)rrd  virilia  eorporalquandote^ 
tantur  mofbis  melancholicis»  for- 
tioribus alterationibus  & crebriori- 
bus evacuationibus  durioribtisquc 
exercitiis  tentari  poliunt  > quam  foe- 
iflinea , quibus  hoc  morbi  genus  mo- 
Jeftiam  gignit,  prasfertim  quas  lunt 
valde  htimida , mollia,  tenera  dt4ebi- 
lia.  Hasc  enim  leviter  calefacienti- 
bus & mediocriter  hume  dantibus  o. 
ptimd  juvantur-*  blanda  etiam  & ra- 
ra exercitia  cum  multoiuo  commo- 
do hirtinent.  Contra  alimenasfbr- 
ttter  alterantibus  , valde  incidenti- 
bus, fubciJi antibus,  dilsipantibiis  & 
iubdueenfibus  materias  morborum 

. 4HC- 
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melaBchoIicoru m perinde , ut  dum 
8:  frequentibus  exercitiis  evidenter 
laedi  iblent*  , • • ' 


CAP,  VIL  ✓ 
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De  confuetudine  hominum , qui  mg- 
lancholicis  morbis  adfliguntur  ritt 
viftus  pr dfctipfione  obfei- 
•vanda&  mutan- 

•'  * Aa.  ' ■ / - 

* ^ - '<  ■ ' ’ . . * * 

/^Onfuetudo  vivedi  multum  pro- 
fero momenti  habet  tum  ad  pro. 
duflionem  materierum  melancho- 
licarum , tum  ad  exacerbatione  mor- 
borum > quos  eaedem  materix  exci- 
ta* arqi  fovent;  prxfertim  fi  tempe- 
rsmen  tum,  artas,  anni  tempus  &ex~ 
ercitia  fi  ve  laboresi  Ha  m vivendi  cor 
fuetiidinem  juvent.  Omnibus  itaqj 
rationibus  Operaro  * dabit  prudens 
medicus,  ut  eofaetudinem  vitae , quae 
^per  ^iccpta  materias  hujusmodi 
producit,*  quibus  morbi  itielapchro>> 
^ -S..^  ' ' ijp 
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lici  fa<ftl  fant,*cirra  moram  lmmtftefc 

Differre  eriim  in  talibus  corporibus 
mutationem  di*tx  periculoflimefc 
• cum  morboindulgeatur  & ej  us  fy rr* 
ptomafa  esacdrbcnturv*  Quae.Verd 
longo  tempore  duravit  & habittirn 
jam  corpori  indiixit»  eam  ut  diflfci* 
- lc mutare  valemus.* ita fiibito relin- 
quendam non  fuademus.  Subita  e* 
nim  mutatio  pcriculofa  eft  perinde, 
atque  tuto  mutatio  fufcipirur,  qu£ 

■ paulatim  alterationem  inducit.  Id 
V xum  in  ommbus  mutationibus 

! runi fit,  maxime  praecipueque  yafet 

lum  > cum  de  contrario:  in  eontfan- 
(um  procedendum  „ ut  docet,  Hrp> 
noc*libro  i.  de  Yi$u  ^l^orb<>^u^l^aj• 
/ . fucorum  & libro*.  AoJior.pamfO» 

’ JVote  omnia  autem  trifvitiaftv&  raUt'* 

jrdrein,qu*  ex  confuetudine  & (pon- 
te, citra  caufam  s fufcipiuntur  Y«tf * 
aliqua  caufa  oriuntur  & diu  durant, 
. , eorum  animis  eximere. ftudebimus.' 

- 1 quandoquidem  hi  anjmorutn 

&ui , perinde  foliciiudincs  Attjuepa- 

■V.  ^ ; ?•«* 
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veres,  in  temperaturis  frigidis  & fic- 
cis  plurimum  valent  ad  producen- 
dosjirricandos  & multiplicandos  hu- 
jusmodi humores,  qui  morbis  metan- 
cholciscaufam  tdlcatialem  prxbent 
eofdem  fovent.  Qua:  res  movit 
noni  nullos  prudentes  > qt  dicerent 
melancholiam  balneum  Diaboli  ef- 
fe.  Plurima  enim  inde  oriuntur  ma- 
la, ut  diferte  teftatur  Menander  ctim 
inquit: 

TZiXkcw  (pvrcticZi  7mTiv  aityutfav  kakZi 
ov]uv  i^iyi^ov  sviv  tf  Xuttij  kolkov  j 
Cui  adftipulaturAntiphanes  his  veK 
bis  .*  ctTtern  Awt t£v  t<?tv  aufyuTrcavotr©*, 
Vbi  itaque  lolicitudines  & triftitia, 
quibus  fftalis  plerumque  hominum 
vita  exercetur  caufa  melancholico* 
ru  m cu  m htim  o r u m,  t u m m orbor  um 
efle  advertuntur  ;•  ibi  medicus  pro- 
ponere debet  *gri$  hominibus  pru- 
dentis Catoni*  Utile  invita  prarce- 
ptum»  quod  his  verbis  in  memora/ 
bilibus  ejus  di&is  feriptum  reperituv  * 


»/ 
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Interpone  tuis  interdum  gaudia  cutis* 
*Utpofsi6  animo  quemvis  perferre  labo- 
rem; ' . 

i aut  illud  Menandri  :a,ei  n hwjrxv  ite- 
' Nec  tantum  .monitioni- 

bus utecur  ,x]u«  interdum  moleftat, 
’ , -difficHcs  ac  ingratae  accidunt  agris 
. iftiusmodi  .*  rerum  .etiam  -operibus 
id  oblique  . centarc  adgr  e diet  aridum 
famiIiares,quorumaegerconver{a- 
tionc  delebatur,  inftruet  & exhor- 
tabitur,ut  lata  nuneia  afferant  ve- 
ra, vel  fingant  veris  ii  milia;  facetiis 
diam,  jocis  Sc  amoenis  jucundis  que 
/pcdiaculis  animum  agri  exhilarent.; 
muficisinflru  mentis,  cantilenis,  lufi- 
.buv&  deliciis,  ex  quibus  animi  hoim- 
Jium  delegationem  capiunt  > ani* 

, Jimin  a curis  & felici  tudijniibus  at- 
<juc.>ac  a triftitia^Sc  tarerorc  M 
, vclraetu  diuturno  ab-  - 

w ..  . ftrahant. 
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/mi  tempus  & regio  confiderent ur  efa 
jam  in  ratione  viffus*  tjux  melan - 
- cholkk p morbis  debe- 


tur* 


/. 
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pRactcr  hadenus  di&a  etiam  anni 
temporis , regionum  & J ocor um* 
in  qu  ibu  s>atgr  ijiomines  vJ  tr.  Ic  s fpiri- 
tus  ducunt*  qualitates  cceliq;  ftatus 
plurimum,  momenti  habent  ad  hu- 
morum nidanchollcorum  tum  ge- 
nerationem* tum  drauautionem  St 
alterationem  expeditius-  & felicius 
faciendam,  Autumnus;  enim  Sc  ini- 
tium Hy  emis  fecundum  naturam 
ftocfurmore^corpora  humana  infar- 
cit. Proinde  argrr  hoc  annr  tempore 
Validar  ait  eranti  a,  Incidentia*  coquen- 
tia, dlfEpantla,  fubducentia&hume- 
dantia  tutoad mittunt-  Ver  vero  & 
Initiumv£ftatis  , qux  anni  tempora 
fuls  qualitatibus  calidis  & humidis 
jnyant  dimiqutionem  Sc  alteratio- 
■ • A Vyl‘  S $ nem 
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«ien*&  altera donem  hujus  humoris, 
neq;  valide  lubduccntiameque  forti- 
ter alterantia  acres  humores  ^dmk** 
tit^  pum  ifta  in  talium  humorum 
morbis  Autumni  tempore  St  Hye- 
mis initio  neccflatia  lint.  Sic  regio- 
nes & loca  , quae  calido  htimidoquc 
aere  frequenter  utuntur >per  fe  ho- 
tum  humorum  generationi  & vitio, 
refiftunt : Frigidae  veno  & iicca?,  ii- 
cuii  etiam  nimis  calidae  & ficcae  rc^ 
giones  horu  humorum  copiam  gc* 
jjerant  & morborum  melancholico- 
ru m vehementiam  augent.  Qj*am- 
obrenr  in.  regione  calida  & humi  da 
non  eftqptif  alimetis  valida  cqquen- 
<di,  alterandi  roinnendlque  hunchu- 
m orem , quando  peccat  ,Nfacu)t*te 
praeditis:  Frigida:  vero  & ficcae  regi* 
ones,calidae  item  &Gccx  omnino  re<* 
/ quirunt  forda  alterati a & lubd ucem 
tia  hunchumorem  >quando  morbos 
excitat,  licet  in  illis  regionibus  hic 
humor  corporibus  humanis  naturalis 
, fit.  Alloqui  enim  morbi  > ex  hoc  hu* 

-Y  ■ ■’  '7  ' more 
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more  orti,Iethalesfiunt.  Qii*porr£ 
de  creli  flatu  &c  aftrorum  vi„  q ua  hic 
humor  in  corporibus  humanis  *no-r 
do  augeri  *modo  minui,  modo  etiam, 
facile  alterari  & corrigi  , modo  co« 
ftioru  & alccration»  reiiflere,  modd, 
difiicujter  i^joveri  Sc  educi  iblet»  di- 
cenda hic  funt,e$  ab.  Aflronomorura 
libris  petantur,  qui  ex  profelTo  de  a* 
ftroffir m Planetarumq;  ptoprietati-. 
tus  8i  e$c<£tibus  aguntvnosintra  nic-, 

tasnoflrts  vocationis  flantes  ia  : 
ptopoiito.  honefto  pco-. 

grediemur^  - * _ ' - - • ; , 


CAP.  IX. 


• ' * ■>  , , • 

Tetftpora  morborum  melancholicorum 

quid  m Oncant  medicum , qui  vult  idoi* 
ne*  vi  frus  ratione  eorum  curo* 
tionemtentare v 


m reclancholicorutemv 
pora  quod  attinet,  tenendam  id 
$ 4 prin- 
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principio  morbi  copiofo  alimento* 
«Jtiod  calor  naturalis  conficere  pok 
4it  ,nos  tuto  uti  ;in  augmento  cibo 
potuiqj  tantifper  detrahere, ut  appro- 
■ w : pin  quante  morborum  ftatu,iemper 

tenuiore  viflit  u tan  tur  aegri  .*  &in  i- 
r ; pfo  vigore  morbi  adeo  tenui  vi  &u  ar- 
gros  alamus,  qui  tantum  virium  con- 
iervationi  fufhciat,nc  eadem  plani 
collabantur,.  Vbi  vero  vigor  inorbi 
praeteriit  & natura,  quam  in  flatui 
codlione  cauf«  morbificaE  ad  confe- 
. Bionem  alimenti'  copioft  nolumus 
avocari  > fed  tantum,  foveri  > malo 
fefe  liberavit,  viciffim  a tenui  vidlu 
adpleniorcm  alimentorum  iumpti- 
onemypro  viri  uni  erem  ento,deveni- 
e^-  Et  hic.  maxime. valeat 
qsrt.r. ; regula  Bippocratica  ,qua!  jubet. cor- 

pora , longo  morbo  extenuata , lenti 
refici  ,*  quae  vero  brevuemporeexte- 
Lii.t.piri.f,  nuatafunt,fubito  reftaurari.Quaede- 
- muni  corpora  cibum  afliimunt  ji  vi- 
gore morbi  > quando  declinatio-  fta- 
‘tum  perfede  abfolutum  {equitur,  fle 
v * , / . t nol* 
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scitum  vel  exiguam  virium  ‘cre- 
mentum habeat,  copibfiore  alimen- 
to ea  repleri,  quam  i naturae,  langiti-  _ 
d*  viribus  comici  & apponijpofiit* 
lignum  efVaeque , ac  fi nonaminien- 
tt  cibum  accidat:  debilitas  virium  t 
corpora  praeterea  evacuatione  indi* 
gere  certo  oftendiiur*  > N 


V 
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Zoei  confidtratio  ncceffari*  . • 

- ett  in pHtfcriptiont  dUuyqua  mor-  , 

i htl  Melancholici  curandi  . ' 

‘;n  • funt.  •*'! V 

1 Ociis  atfe  3us>.in  quoji  u m or  me- 
lancholicus iedem.  fixit  > neuti-  f - 
quam  in  contemplatione,  quam  ha- 
bemus de  ratione  curahdi  perbonam 
«Ustam  morbos , ex  melancholia  fa* 
flos  >, omitti  debet.  Primd:  eniny-ejus, 
fubftantia  denfa^vet  rara  * mollis  vel  loti  tjjtltt’ 
t <faraoftendit,quam  facutt&e  W tot-  w 

fidentias  competentem  habere  debe- 
ant alimenta  , fortem  he  an  debilem, 

S q ' quas 
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quae  humorum  tEclanchoIicoru  Co-i 
piam  minue  r e & id  a lign  asq  uni  i ra  tea 
alterare  coguntur,  Deoiia  vxro  &,du-< 
jyHoci  aifc d i cdnh ftenti a.  requirit  a-» 
Jimenta,  quap fubfcilem-confriWrnmn 


particula*  fubft^tiiji^diptnsc^fi? 
% flenti»  & facultatis  alimetis  indiget.. 

Tmper*m&  Secundo  tempcramertkum  naturale- 

ItSti?*  lociafledinps  itidem  mflruitttim  de. 

f \ \ torum  virtute.Kam  qiWf#lohiQih,u- 

/ . h>or acoIIe&u$iri\ membro f^gidoSc 

ijcco,  quale  eft  Lien  > proprium  hu-*- 
jus  fecuIentiiitGcireceptacnlqirpor- 
ku  m facit  -.vpericu  J ofus 
damus  Hippocrati  Life*  2.  Aptvpar*. 
!®5«-  dicenti*  in  iporbj^  minds  pericGr 
/ tari*  quprujn  jiat^r*^ stati  ,^a^irui 

, , r aut  anni  tempori  morbH$:cQoyen^9 
4 , i <3Hibu$D*on  qo n veqit 

poris  progreflu  ob  abundanteiu^oto 
torpore  hujus  fennior»  copia  m ,qu* 

« Ibcumaffeflu  plane uifojfejjp  win 
.•  i atfe- 
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•ffr&a  partkuJa  prqtfus  figat  &in- 
expugnabilis  fiat.  Verum  tamen  a~ 
limenta  fortem  facultatem  calefa- 
ciendi & hiirrredlandihabentiaadmit- 
tit  5 c indicat  alterationem  ufque  ea 
fieri  debere,ne  nimium  inflando  pro- 
prium Joci  afieiii  temperamentum 
fnutetur.  Si  vero  membrum,  m quo 
hujusmodi  humor,  pra  ter  natura  ni 
£olIedfcus»morbum  fecit,  aliud  quod* 
cunque  temperamentum  habeat  fe-  i 
eundum  fuam  naturam , neceflariq 
morbus  periculofus  judicabitur  5c 
non  fnlum  alterantia  atque  ducentia  , ‘ 

hunc  humorem  offeremus  alimqn-  ' 
ta,qux  fortis  fint  agendi  facultatis  i 
fcd  & aliquid  aromatum  addemus 
jifdem,  qua;  cum  ingenito  lociafFedii 
temperamento  cognationem  eden- 
ti* Squalitatum  habent.  Proinde 
cordi  ex  melancholicis  humoribus 
maIeafle<fto,tiim  fit  caiidii  & ficcum** 
traJide.  quidem  calefacientia  & mi- 
nus hu  mefiamia : Ccrebro,ot  mei %-  . , 

cholicorum  humoru  fu  per  fluita  tem 

1 agi. 
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arffe{aioncshabcnti,mcdiocritsr  tal^v 
fatientia&  nunifefte  humeflantiajr 
qualia  iiint  vinum  folitolarghis  fu  m- 

ftum,  jufcula  cu  anifOiCU  mitur,  djm— 
ojfocniculoi  mace,  cinnamonuraur 
fihapi  praeparata*  & ffmilis  faailtatis 
alia  i conveniunt.  His  aliquicKex  fri- 
ge facientibus  $c  humeriantibus  ad* 
m rfc  e tu  r > u ta  lie  nae  q u a 1 u a ti  sa  Hmen— 
fa*  facilius  a cerebro  affumantur  i*E~ 
pate  male  fe  habente' ex:  abtihdanttit 
melancholicorum  hiimornnr>  auda- 
- derufnrpamtis  ali  menta  valde  Cale- 
facientia & hume^antii  >qu©  effica- 
ci vi  celeriter  agant , quodnecefEta* 
requirit : y quandoquidem  naturale 
epatis  temperamentum  calidum  &c 
ImEiidum  cft  atq;,  citra  gravemno- 
Xam  , melancholicorum  humorum 
< qualitates  frigidas  & ficcasdiu  fufti- 
nere  haud  qu  aq  ua  m val  et.  V entricu- 
li  temperies  frigida  & humida  quan- 
do laeditur  a melancholicorum1  hu- 
morum copia  & qualitatibus  frigis 
dasafq,-  ficcis>  valide  hume&anribu* 
' V / ; ■ ' ■ St 
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mediocriter  calefacienfibusrefti- 
ituipoftulat;  Pulmones  frigidi  &hu- 
midi  moderate  calefacientibus  & evi- 
denter 'humedtamibus  alimentis  rer 
fici  defiderant,  cum  melancholicoru 
Humorum  violentiam  (enriunt.  W 

tiofigura  membri  commonet  nos  dc.gffeifi, 
alimonfrforma>an  videlicet  lolida, an 
vero  Jicjdida  aflumi  debeant  alimen-  \ - 
ta » fluida  .an  vlfcida  & adharrentia, 
ut  videlicet  cito  vel  tarde  ad  ventfi- 
culum  perveniant , multo  vel, brevi 
tempore  in  cp  permaneant:  vel  fui 
fubftantia  in  ventric  uIo  » dumprobi 
alterentur»  maneant  & facultatem  - / 
adiocumafFedhuntransmittanc.;  vel  . 
alterata  in  fubftantia  facultatem  a-  - 
gendi In  'afie<5tam  particulam  defe-  , 
rant.Quar.tdditift  loci  affefli  nos  do-rAT*»  un  * 
cec  de  efficaci.'»  & infirudtione  .ai ' 
nientorujqu*.morbos , ex  melancho- 
lia in  loco  afie&o  jam  faftos,  pi:ofii*. 
ga^e  debent»  Si  enim  in  ventriculo 
melancholia  collega  eundem  male  < 
afficiat , alimentum  ventriculi  rem- 

* JL  _ t..  : ,1  > .•  . ■ \ 

pett.. 


3 


v.  *|70  >■  ' LIBER.' 

pefamenfo  cov cniens  erit, quod  fta- 
tim  jUtafTumptum  cft , agat  id , quocl 
debet,coquendo,alterando,corrigen 
do, calefaciendo,  ha  me&ando  ^inci- 
dendo aut  alias  per  vomitum  > alias 
per  fecelTumjli  naturas  motas  eo  fera 
tur,  educendo  humorem  noxium.  | 
Quarefit,  ut  n oh  validam  agendi  fa- 
cilitatem habeat  aliipenrum'  aflu- 
mendum,  led  eam  , qua  in  tali  ventri- 
, culi  affe&u  opus  dl.Sin  ultra  ventri- 
/ culum  agendi  vis/excendenda  erit  * 
necelfario  eligentur  alimenta^,  quas 
hon  ftatim  adu,(ed  potentia  tUm  de- 
tuum  agant,  quando  a calore  natu- 
rali in  ventriculo  co&a  & alterata 
funt»  quod  loci  ade&i  neceflitas  re- 
, quirit. ' Quanto  ita 9;  profundius  in 
corpore  a vetriculo  diftatlocbs  alfe- 
&U$,  tanto  validiorem  agedi  facul  ta- 
tem  hon  modo  alimenta  aUu  menda 
habebunt,verum  etiam  inftruentur 
liceella  rio  aroma  tis  & aliis  i qu  x tum 
fluitarem  contineant,  donec  ea  ad 
locum  afFe&ufri  perydnat,tumc*- 
')  ,,  •.  tera 

. n , • 
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membra  >qu*  fana  funt, adver* 
alimenti  Facultates  neceffimas 
muniant, /i  eis  quid  noxe  inferre : 
pollent.  Accedit  & illud  , qadd  ali-v 
quando  alimenta  nuteorum  Facul-  , 
rates  ad  locum  affectum  dirigi  & in 
eodem  ad  agendum  irritari  velint., 
Oj^amobfeni  aromatica  facultate  - 
.fit.  qua  litate,  q use  cura  naturali  io* 
ci. affeci  temperamento  cognatio-  , 

iifcno  habent»  non  rard  inflmuntur*" 

-Quinto  lenfus  membri  affeci  hebes  suifiu  hd  ' 
Vel  acutu 5 Comonet  nos  de  efficacia  *&*&*•  * 

agendi,quam  alimenta  curationi  alie- 
nus,mclanchpiici  idonea  habere  de-  / 
bent.  Narqrnebra  obtud  fenfusacrj 
Scforci  facultate  agendi  inftrn&aali- 
mieota  habbre  volunt  Hinc  m Lieni* 
affectibus  non  tantum  cappares , ab- 
iinthium,  geniftae  aut  borraginis  flo- 
ras dc  alia  hujufmodi  afFe&uum  cu- 
rsioni idoneA^dbibem#,  verum  ctia 
Ffirtiacfiq;  aceto  eorum  vimagen-  ■* 
4*u£etnut&  operatione  per  fubtili- 
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antia , i ncidenti  a & penetrantia  > ju- 
vare nuimur  ; Membra  v^rq  expe- 
diti & acuti  fenfutf  mitibus  alimentis 
terttanius,  quae  non  multum  a natu- 
ra temperatorum  alimentorum  re- 
cedunt. Sicuti  enim  illa  membra  for- 
ti agendi  efficacia  > ni  fi  crebro  admo- 
veatur ,vix  irritantur > ut-ut  eorum 
facultates  contra  morbum  irifur- 
gant,  Zc  mediocribus  aliraentotum 
vitibus  ne  tentantur  quidem  ;•  Ita 
hate  mitibus  alimentorum  faculta- 
tibus juvantur  ■&  fortibus,  graviter 
Jaduntar.  Sexto  fpndiones  lociaf- 
fe£U  y olunt  cuftodiri  8c  ncutiqaatn 
impediri,  mtilto  minkaboleri aut 
depravari.  Opera  igitur  danda  eft, 
me  ali  menta  ad**  -curationem  aflfeiftui 
Ohronici  & melancholici  ea  deliga- 
mus, qu*  temperamentum  natura 
leloci  alfedtUn  quo  integritasfacid 
tam  m St  inftrumeHtoru  m cqnliftit 
rjuarn  aerones  inculpata:  iequnntur 
-confervent  ac  facultatum  adtiOne 
\ promoveant.  Deinde  etiam  inven 

' s * ' ' * tu 
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tis  alimentis  & refte  praeparatis,  ut  a 
calore  naturali  confici  & a loco  af- 
fero eorum  fucciviresqj promptius 
afTurnipoflintJegirimo  tempore  & 
modo  uti  cogimur,  ne  videlicet  a- 
ftiones.  facultatis  naturalis  aequfc,ac 
fundiones  vira;  necefiarias  in  loco 
affetlo  importuna  &c  inconyeniente 
nutritione  impediamus  aut  pertur* 
beraus. 

% - 

/CAP.  XI.  . 


Qttidinioco  tffeBo  fin gulis  morbi 
meUncbolici  itmporibus  a~ 
gendum jit . 

* 

JTavcro  caute  in  gubernando  a?gro 
^procedere  debemus  cum  alimento- 
rum & rerufti  non  naturalium  admi- 
niftrationc  in  lingulis  morbi  tem- 
poribus, ut  initio  non  augeamus,  fed 
minuamus  Sc  corrigamus  melan- 
cholicos humores.*  in  augmentoco- 
quarnus  aC  alteremus  : in  ftatu  na- 
■ “ T ; turam 
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turara  Aibtra&ione  alimenti  .&  ob* 
latione  roborantium  praediorum 
muniamus  adverfus  vim  morbi  & 
conatus  illius  juvemus  .‘in  declina- 
tione vero  morbi  debiles  natura:  x\- 
, res, propter  confji&iwi  > in  ftatu  cum 

morbose  caufa  morbi  habitum,  rc- 
1 . focillcmusSc,  quidquidde  peccante 
materia  reliquum  advertitur , resol- 
ventibus, calefacientibus,  hu  metan- 
tibus & diflipantibus  alimentis  omni- 
no auferamus,  ne  levi  aliqua  occati- 
one irrigata  aegri  corporis  particula 
materiamcurati  morbi,  quod  fieret, 
niliilh  roboraretur,  refiduum  con- 
fumerctur&  intemperies  prseterna» 
turalis  prorfus  corrigeretur*  rccol- 
Mp.liKt.  Jjg3t  recidivam  faciat.  Quae  «- 
-<P b.i*n.u.  nim  relinqatintur  in  morbis, recidi- 
vas facere  confucverunt.  Dunrau- 
'tem  in  tingulis  talium  morborum 
, ' temporibus  particula:  affe&a:  ido- 
nea alimenta  adhibentur*  rationem  | 
habere  cogimur  viarum  inter  me-, 
diarum  Sc  in/h*u  mentorum  princi- 

; f pali- 
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paliunvdnnde  etiam  vicinarum  par- 
ticularum, quae  lanse  funt,  ne  vide- 
hcet  ha:  nimia  qualitate  o#endantur 
& laidanturab  alimentis  qua?  locum 
affe&umrefpiciunt&rcftituereinm-  : . 
tegrum  debent.  Roborantia  itaq;  & 
munientia  primariis  alimentis  coful- 
to  adhiberi  oportet.  Prxrerhatc  vi- 
dendum i fi  aliqua  particula  propter 
vicinitatem  aut  vaforiimconuinica- 
tionem  loco  affcdlo  coientiat : Qiiod 
cum  animadvertitur,  opera  dancU 
eft,  ut  & particula  conlcntiens  affe- 
£u liberetur,  quando  illa  poft  refti- 
tutionem  particula?,  qua?  loci  ti  < 
afletfi  rationem  fubiic,  ad-  ,v.  • • •* 

huc  debilis  appa- 
ret. * • • • 
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DE  RATIONE 

. CVRANDI  HVMA. 

• NOR  VM  CORPORVJi 

; morbos  per  bonam  • 

' ' ‘ v ' Diarcan*.  , 

" r*:-  cap!  i.  " \ 

' 1 v.  v r *. f ^ -•  * ' • • • * 

\ JphocVibro  qua  tradenda  jint , 

' \ breviter  eflcnditur* 

y:;:\  y‘'  1 .!  ; 1 • • 

l fam  temporum  &quotid5ina 

I tunri,  experientia  teftatur  non  folum 

i , varios  & p$n£  innumerabiles  ede 
morbos,  qui  humana  corpora  crude- 
liter in fe fiant  & tnifere  depopulan- 
tur .•  verum  etiam  nova  morborum 
genera  aliquando  ex  oriri, in  quibus 
obiervatio  & uflis  prilcorum  medi- 
/ v cotum  nihil  nobis  oftendit,quod  ad 
eorum  profligationem  faceret.  Iu- 
fclta«ii  optimo  medici  boni  & omni 

exifti- 
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exlllimatione  honoi  eque  nuhiclSgn* 
videntur  non  hi,  qui  lordidas  vitas 
iii«  profgiTionesdeieruntjartemme- 
die?m  illotis  manibus  tradant,,  te- 
meritate & impunita  homines  occi- 
dendi licentia  inftrudi  futili  lua  gar- 
rulitate apud  imperitos  homines  de 
morbis  & eorundem  remediis  mul- 
ta in  medium  afferunt.quat  quippi- 
am  fomniorum  & paradoxorum* 
praeter  omnem  humana:  rationis  in- 
felljgentiam  fonantium,  inftar  ha- 
bent, optimorum  medicorum  operas 
traducunt  & fua  medicamenta  mile- 
risa:gm  non  raro  cum  infelici  even- 
tu obtrudunt.* • ncq5 illi , qui  unius  ac-- 
qug  alterius  medici  volumina de 
morborum  curationibus  confcripta, 
aliquantilper  manu  verlarunt&  ar- 
tem medicam,tanquam  canis  Nili  a- 
quas»  primoribus  labris  deguftarunt 
ac  poftea,  inani  eruditionis  opinio- 
ne tumidi , omnibus  omnium  hornis 
num  morbis  ic  dextre  feliciterqup 
mederi,  ceteros  vero  medicos  talpis 
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crciorcs  & afino  Cumano  fuftibus 
nutf.ntvgri  digniores  impudenter  diSitant:  fed 
m '§iui„  hi,  qui  divino  ingenio  proditi  diu 

multumquein  legione  optimorum 
medicorum  harrendo  tantum  DEI 
' beneficio  profecerunt,  ut  & morbo- 
rum > de  quibus  prifea  medicorum 
(chola  nobis  non  contemnenda  vo- 
1 [uminareliquit^efientiaJescaufas  cer 

tasq;  medelas,  quantum  divina  per- 
mittit voluntas,  depromere  & prae- 
ter expeSationem  cito  orientium 
malorum  expedita  certaqj  methodo 
caufis, a quibus  illa  ceperint  , cogno- 
iccrereSa:que  rationi  & artis  regu- 
Ou* inner-  confentanea  remedia  tempefti* 


morbi  curandi  naturam.:  deinde  ca tu 
ias  antecedentes  &c  conjun&as  , a 
quibus,  morbi  foventur»:  quando-j 


tipui  conft- 
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l^ote  adm  odu  m vero  difficulter  ad- 
VbenEurcommoda  remedia  morbos  . 
cujus  efientia  caufaq;  nondum  per- 
fpe&a  habetur:  Ita  honorificum  & 
utile  medico, afgro  vero neceflarium 
eft  /ia  tim  X medico  cogno/ci  & di- 
fcerni  pofie  in  morborum  profliga- 
tione, tum  quis  fit  affe<3us,in  quo 
me  mbro  lateat  & ex  quibus  caufis  o- 
riginem  fomitcmq;  habeat , tum  cur 
potiushoc,quami]Joutendum  fit  re- 
medio , utpriflina  ianitas languenti- 
bus ren  i ruatur.  Cum  autem  novoru  f 

. tam}  qua  ruor 

remediorum,  quae  morbis  opponon-  h acuti  uti 
da lijnt, experimentum  perkulofiim ,***'«'>/«  « 

r m i • - r • 1 • lententia  ve- 

ht>oc  morbi  ,prxiertim  acuti,  non  terumbitfrt 
multam  temporis  moram  cocedant,p<»»c;«  velle. 
propter  fuam  vehementiam,  mali- 
gnitatem^: virulentiam,  medico  ad 
inquirendum  idonea  remedia, ficutl 
morbi  Chronici  facile  dant  indu- 
cias ad  excogitandum  ea , quae  x-  ' 
gris  hominum  corporibus  ad  ineo-  , 

Iu  mitatem  recuperandam  necefla- 
xia  putantur ; rem  laude  dignam  & 
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tum  medicas  artis  (edulis  Indagato- 
ribus, tum  aegris  hominibus  utilem 
nos  fafiuroS  confidimus,  (i  in  hoc 
quinto  &>  qui  hunc  fequetur,  fexto 
noflra:  de  ratione  curandi  morbos 
per  bonam  diaetam  commentationis 
libro,  Hippocratis  & veterum  me- 
dicorum placitis, re ftae  rationi con- 
fentientibus , iniiftentes  tradideri- 
mus rationem>qua  morbhacutis ci- 
tra medicationem  tuto  occurratur» 
ne  illi, cum  (unt  vehementes  &pe- 
rlculofijjomncs  aegros  e vivorum  ho- 
minum theatro  auferant,  quando- 
quidem hoc  morborum  genus  non 
raro  plurimos  homines  fimtil  corri- 
pit, Cenfemusenim  multo  fecuri- 
us  his  malis  ab  exercitatis  medicis 
per  vrdus  rationem  convenientem , 
qudm  per  medicationem  , obviam 
iri  tum  in  curatione  harum  perfona- 
rum,  qua:  ufum  medicamentorum 
aut  anatura , aut  ob  nfFeftatum deli- 
cati animi  morem  averfantur»nut  et- 
iam ob  graves  caufas  vitare  cogun- 
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tur/tum  an  cactens  hominibus,  qu1 
ufum  medicamentorum  ferunt,  cuqi 
dicat  Hippocrates  Lib-i . Aphor.  part. 

24. in  acutorum  morborum  princi- 
piis raro  locum  dari  purgantibus  me- 
dicinis , & prarmeditatione  multa o- 
pus  efle» quando  co  acutarum  pa£ 
iionum  tempore  medicatione  aegri  - 
indigere  videntur.  Qiunquam  me- 
dicationem» a qua’  viros  prudentes 
neutiquam  abhorrere  ait  Syracides 
cap.  3$  »in  morborum  acutorum, qui 
extremum  aegris  hominibus  malum 
minantur,  neceftariam  efli\  & tali- 
bus malisetiam extrema  remediaco- 
veni re  Hippocrates  aflerit.  Vt  itaque 
ordini  noftroinfiftamus»  in  hoc  libro 
agemus  de  curatione  morborufna- 
cutotum,qui  a fanguine  excitantur  , 
ac  foventur.  Quomodo  autem  mor- 
bi acuti»  qui  caufam  materialem  &c£ 
fentiatem  a bile  flava  accipiunt , pef/ 
laudabilem  &:  convenientem  dia:um 
profligari  debeant»in  fexto  hujus  ar- 
guta enti  libro  perfpicu^  docebimus. 
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Quomodo  morbi  acuti*#  ftitgui-  : 
ne-pcecante  fiant*. 

r * i * « 

. • , . / ' « 

fafaguhtt  C Anguis intra  flatum  fuze-bonitati» 

komfrt/Mi*.  ^quam  diu manet,  utomnhim  anU 

m antium, qu* vitam  habet, ita  horni- 

, num  natura?  cft  a mieiflimus-fuccus». 

' ^ rn  quo  vit2lpimu*&  anima  conii*» 

ftit.  Hoc  humore , qui  in  primis  qua* 

Jitatibus.  plane  temperatus  eft  j in 

v'  eundis  vero  dulcem  laporem  prafo 

, fere  3 nj aximerratura  humana  ad  vitat 

• in  corporibus  hominum  coler vatio* 

nem  & pene  omnium  membrorum 

, . nutri tionem  indiget.  Quam  obreia 

„ - beneficio  venarum  &arteriarum>p&r 

omnes  univerli, corporis  particula» 

( ab  epate&corde  durarum, in  omni» 

membra  corporis  humant  fcrtur*ut 

Fro  ProPortione  & qualitate-cwqu» 

'M*$xpr*-  morbo  fuum  nutrimentum  prarftetv 

gftinttantri-  Etfi  enim  non  omnes  particulae  puro 

wu*  fiiblianti*  luat  nutrir 
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^ioncm  & temperamenti  ingeniti  co. 
lervanonem  opus  habent : tamen in< 
huj#  humoris  mafiade  ceteris  hume* 
ribusetiu aliquid  continerur  incerta 
proportione,  qua  humores-, in  venis* 

& arteriis  cotcnt],  inter  fc  habent, stqr 
illud  cum  latiguine  fertur  in  particu- 
las-, ut  quaelibet  earum  ex  hu  morum 
maffa  fugendo  attrahat  id  > quod  fuse 
nutritioni  neccflarium  eft.  Antequam  Humares  fi- 
autem  id, quod  attraftu  m-eft,particu-  eundem  t* 
lis  nutriendiyapponatur,  tertia  vice^^"J^ 
coquitur  & alteratur  it.a,uc  (anguinis  juett. 
fubftantia  fiat  tenuillima , exqua  pri*  ^ 
mum  generatur  ros, qui  membris  ex 
tertia  co&ione  jam  apponitur  :dein*  Glute». 
deexrorida  (ubftanria  fit  gluten,  ni- 
mirumeraflior  & carnidubffontiacq; 
particula:  fimi  lior  humor,quiquan*- 
do  plane  in  fubftantiam  particula?, 
quae  nutriri  debet,  convertitur,  caro-* 
bium  dicitur.  Hi  tres  humores  ex  ali-  ctmlium^ 
meto  beneficio-caloris  naturalis  fiut 
per  multiplices  cociones  Scalteratio  - 
nes, ut  rnebra  huraanicorporis  nutri- ^ 
aut  -&  fubfiicua  nt  io, quod  humido  ra- 
dica 

< \ ' - 


\ 


Digitized  by  Google 


Secundariis 
tumoribus 
vegetari  hu- 
mi dum  prim. 

tnogentum*. 


Sina  fit- 
guinis  confti- 
tutioquict 
Jatiat.l 


gu*  te  [an- 
guine muta- 
to intommo- 
d k oriantur- 


r$4  fLIBER  ; 

dicali  quotidie  decedit.  Humidutrre* 
nim  piimogeneum , quod  eft  caloris 
naturalis  pabulum  & munimentum* 
quoincorpore  animato  fuftentatur, 
nili  triplici  hoc  humore  irroretur  ac 
vegetetur>faci!e  a calore  naturali  re^ 
(blvitur  & abfumitur , quo  confum- 
pto,  calor  ingenitus  diutius  in  huma- 
no & caduco  domicilio  fiiperftes  effe 
nequir.Fit  autem  bene  & laudabiliter 
nutritio  corporis  humani  ac  teinpe» 
ramentum  tum  in  toto  animati  ho- 
miniscorpore,  tum  in  omnibusp3r- 
ticulis  fanum  flatum  retinet,  quam 
diu  hujushumoris  & aliorum  >qui  ia 
ejus  matfa  continentur, Tubftantia, 
quantitas  & qualitas  cx  caloris  natu- 
ralis bona  concodlione  & excremen- 
torum convenienti  depolitione  fe- 
cundum naturam  fefe  habent.  Tunc 
enim  & fecundariorum  humorum 
ftibftantla„  quantitas  & qualitas  feo, 
ptimehabet.  Vtprimiim  vero  ex  ca- 
loris naturalis  altcratione  , quae  ei- 
dem &pe  accidit  ex  inordinata  vittut 


ratio- 
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ranone  arque,ac  cx  mutatione  arthtis, 
ejus  fubftantia,  quantitas  qua!  itas  ve 
nintarurita,  ut  (anguis  fiatniroiste- 
nuisvel  craflus,  pituitofus » biliofiis* 
melancholicus  , (erofusautputridus, 
varii  fle  peFiculoflincorporibushu- 
manis  excitantur  morbi,  qui  fub  acu- 
torum morborum  genere  •continen-  , 

fur.  Nam  quando  lubftantiaejusnut^  J„*J*J* 
nimis eft  tenuis fldjquidior.qticim na- ftmii  mid 
turalis  fanguinis  confidentia  in  h\i-f*ciat' 
mano  corpore  requiri  r,  (icut  fit  in 
cruditatibus  &bilisflavxtenuisq>:do* 
minio : fluere  incipit  ita , ut  fle  parti- 
cula ad  particulam  propellatur , do- 
nec in  aliqua,Ianguore  correpta,  (e- 
flem  fuara  figat  fle  morbum  exciter,*  > 
aut  craflior, quam  fecundum  natu* 
raiD-efle^blet,  fit  propter  alimento- 
rum cra  (Torum  (umptioneui  aut  hu- 
morum pituitoforu  melancholico-  . 

rumq;ineo  abundantiam,  dbflruftio'  V 

nes  in  venenoio  arteriofoq,-  genere 
producit,  nnde  putredines  ac  febriles  i 

irdores  {iura  origine  fumuqt.  Quan- 
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do  vero  /anguis  copia  fiia  peccatTta» 
Sin&uU , ut  vel  exiguus,  qui  non  /ufficiat  to- 

fuantnate  tuis  corporis  nutritioni  aut  ob  via- 
rum  obftruflionesin  aliquas  particu- 
las influere  nequeat.*  vel  nimius  ge- 
neratur»quem  natura  humani  cor- 
poris ad  (uinutritionem  omnino  non 
requirit,  ut  propterca  oneri  fit  alias 
receptaculis*  qua:  nimia  fiia  quanti- 
tate adgravat,  diftendit,  coarciar, 
aperit  & difrumpit : alias  virtuti*  quas 
illam  neque  continere, neque  rege- 
re in  venis  ita, quemadmodum  dece- 
bat, neqj  abfumere,neq;univerfiim 
in corporisalendi  nutrimentum  con- 
vertere poteft  ; Tum  in  ejus  dcfe&u 
membra  {mularia*  deinde  etiam  in- 
ilru  mentali  a exiccari  incipiunt.*  ca- 
lor naturalis  in  membro*  quod  defe- 
#u  nutrimenti  laborat,  humiduna 
radicale  paulatim  confli  mi  t .*  & it* 
efientia  .particulas  diffipatur  * cor- 
rumpitur emoriturque  fic uri  in  ni-* 
mia  ejus  abundantia,  fluxione»  ob- 
ftniftionesq;  pciiculofaccxcitantur. 
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Nam  cum  a naturali  virtute  conti- 
neri regique  non  pote/l  hujus  hu- 
moris copia,  levi  occafione  irrita- 
ta cum  impetu  ferri  foletin^particu- 
las  principales,  fervicntes  aut  carno- 
fas.  In  illis  dolo  res,  (u  bitas  obftru&io- 
nes,  tumores  , putredines , ardores 
febriles  & alios  morbos,  haudqua- 
quam  benignos,  ied  pcriculofos  & 
quandoque  lethalcs  gignere  fbler. 
Quibusnili  dextre  & tempeftive  oc- 
curratur > dc  vita  ac,  falute  *gro- 
rum  hominum  fubito  a3um  c ih 
Qitando  deniq;  qualitate  fimplici  vel  Singukgu»- 
vel  copofita  ex  humorum  in  eo  prae-  /<-*/*  */«•- 
dominantium  qualitatibus  , tempe-f*  i*0""** 

. . \ . r not<4t, 

riematuralis  jufiain  proportionem 
excedentibus , hic  humor  infefta- 
tur  .*  pro  alienae  qualitatis  dominio 
v-arias  & acutas  pafsiones  excitat, 

Q>iae  qualitates  quando  , adhuc  be- 
nignae funt,  ut  ad  bonam  temperiem 
alterando  facile  reducantur, mor- 
bos non  omnino  periculoios  gi- 
gnunt, modo  iis  opportuno  tempore  . 
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^Grnoda  remedia  adhibeantur.  Cum 
vero  maligna,  putrida  & venenofa 
qualitate  ille  humor  infeftaturexve- 
neni  fumptione  auicocagioii  aerisin 
ipirarione  iongaq;  vJfcerum  obftru- 
&ione,ut  putridum  ac venenofusto 
ta  (ua  fubfiantia  fiat  atque  tempe 
mentum  naturale  corporis  huma 
corrunipat,immicifsimus  vita:  & in- 
columitati humans  fi t.  Excitat  enim 
lerh.iles  m Orbos , ut  puta  febres  pe- 
ftilcntiales  & alia  mala , quibus  inter- 
dum nulla  iolertia , nullaque  tum  ali- 
mentorum, tum  medicamentorum 
facultas  refiftit,ut  primum  radices 
egerunt.  Quod  in  pe/Klentis  aeris 
conftitutione  aut  pralentis  effi- 
cacis veneni  fumptione  intra  pauc 
■j  rum horarum  fpacium  evenitiisco, 
poribus*,  qua:  iangumea:  fubftant* 

, ~ putredineaut  virulenta  qualitatec 
CurmorUex  ripiunfur.  V is  vero  hujus  maliea 

fufiitate pec-  °^rern  tanta  eft , <judd  vitae  ipirit 
tAtne,pericu-  venenofa,  putrida  maftgnavb  qi 
iqfijw»  tate  ftatim  in  vita:  forne  mfcftan 
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«nde  vitam  hominum  mifere  quan- 
doq; depopulari  contingit.  Aliquan-  infri  u f.  #. 7 ' 
do  nfu -venire  loler,  ut  hic  humor  £- 
que , ac  catcrr,  confiftentia > quanti- 
tate ac  qualitate  fimulpqccetacuto- 
rflmq}  morborunigeneravari^Jfub- 
fluxiiaut  colle&ione  in  convcnien- 
tiin  membris  principalibus,  inftru- 
mentalibus  Qc  fimilaribus  producat- 

CAP,  III,.. 

. 

§}ua  viBus  ratione  morbi  acuti , qui  ex  . 

{anguinis  confi flentia  tenui  fieri 

incipiunt , curari  va-  ' . ■ * 

/eant.  „■  ' 

v.  \ 

Q Uando  fanguis  ob  cruditatem  ' 

fuam  nimis  tenuis  fluxionis  fuaf 
impetu  corpora  'humana  inquietat, 

& morbos  excitare  in  illis  incipit , ul- 
teriori cocioni  .^prudenter  inliften- ^ 
dilm  , nec  ab  intentione  hac  prius  re- 
cedendum,  quam  e jusprstern  a tura-  ! 

Ustenuitas  confumatur  & j ufta  diu-  i ' 

V morii  . x 
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oram  (artagine  cum  butyro  fubada 
& pulvere  cinnamomi,  zingiberis » 
macis  vel  nucis  Klofchatat  condita» 
panis  tritJccits, yel  iiligineus , ben£ 
elaboratus  & in  clibano  (ufficicntcr 
coduj,  pilees  faxatilcs,  ut  aurati,fun- 
dili,  pereat , lucii  annui  & alii,  qui 
fquamoioin  corpofq  carnes  friabis 
ies  habent  atq;  aquas  duras , ex  mon- 
tanis locis  per  petras  decurrentes , 
inColunt.  Interdicemus  eis  ufiimci- 
boriito  fojidorum  qui  difficulter 
concoqui  Se  frigidum  fanguinem 
generare  folent , ut  fiint  aves  palu- 
/ires,  pifccs  in  ftagnis  agentes , car- 
nes fuillae , bubula?  > endi via , ladu- 
a,  portulaca  & olera  omnis  gene- 
ris, five  coda  five  ex  aceto  vel  ga- 
ro cruda  aildmi  confucverunt , fi- 
cus antiquo:  aut  immaturae,  nu- 
ces  rancidae  aut  veteres  Sc  dura?, 
cafeus  antiquus  , pavones , colum- 
bar ienes , acetum  , agrefta  , limo- 
nc $,  ptifana  & iimilis  facultatis  alia, 
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Potus  eftotSliUm  vetus,  clafuta,bd- 
ni  odoris>juetindi  iaporis  & efficaci* 

. ' evidentis.  Sed  tempera  te  firmatur,  tus 

1 ni  mi  o ejus  ufii  coftiones  In  ventri- 
culo &epate  inppediantur.  Dandae- 
’ rwm  efl:  opera,  ut  tantdm  co&io a- 
• Jkju  aliter  j uvetur : milio  vero  modo 
fariguis  tefims  nimio  calorelnflam- 
men.irvel.ad  fluxum  prd  moveatur* 
Difcit  enim  Hippocrates  Lib.  * Aph. 
prfk*  cunque  refrigerata 

iilfttj  ea  calefieri  debere  > exceptis  his, 
quibus  fanguis  fiuit  aut  fluxurirs  eft. 
Somnm,  ^rtovmrni  segto  moderatum  jintJon- 
1 - cltifvi  a ventis  frigidis /hurriidis  $£  a- 

lirSTibero,  Concedemus,  corpordbts 
VigUi*.  n^egiimentis  munito,-  arqttfc3%’igi*J 
' N J ihl  n tem  pcft  ivi  s eu  m arcebkriu!;*  fcfet 
eilTh»  eorp  o r a fr  rgef.ici  ti  n fi  &adftu- 
; ’ endum  hurtfofes irritant. Somndi 
vero  ;hu  morfcs  cdricotjuit  ^ EtinSip 
fymhim.  ti«  impedit;  Exercitia  moderata*  | 
jejuno  ftoufacho  & torpore  ab  c*- 
crcnientislibero  /fieri  argnsnoti  no- 
ccf.  Terminus^amcn  exercitiorum 
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fft  cutis  florida  & fpiritus  concitati*; 
or,quam  antea  efle  confuevit.  Ca- 
lefiunt enim  membra  & melior  fitco*  * 
ftio  ciborum  afliim en  doni m , quara 
cum  corpora  nimio  otio  torpent- 
Immoderata  enim  quies  calorem  na-  Qutiu.  \ 
turalcrn  debilitat  & ;vircv  omnium  . .. 
membrorumi  n xorpore  humano  e- 
nervat-  Nulla  inanitionum  gene.* ^ 
ra,neq,-  cibipotusq;  repletio  hujus- wjwto#- 
modi  corporum  conftitutioni  con- 
reniunfi  3 lia  enim  humores  magis 
tenuant  & fluxionibus  obnoxios  red- 
dunt.* Repletio  vero  co&ioneS  im- 
pedit &.  cruditates  in  mafla  fangui-  . > 
nea  auget.  Balnea  aquarum  dulci-*  ^ 
umatq;  Iudorifera,. velut  etiam  vo- 
lupxuofus  V eneris  ufus, plurimum  cis 
incommodant.  Humorum  enim  fan-, 
guineorum  fluxum  concitant,ut  ii- 
dem  majore  impetu  ad  debiliora 
membra  ferantur*  Thermaefulphu-  V 

rea:,  alurainofat,  fallat  & quas  ficcan- 
di  vim  habent  , in  tenui  fanguini sco-  , ' . 

fidentia  non  illaudantur , fi  jejuno  „ 

V 3,  cor- 


Digitized  by  Google 


/ 


I 


LIBER 


'jftUv.  corpore  iis  *gri  utantur.  Ab  animi 
' affe&ibus  triftibus*meticulofis{ufpi- 
riis, anxietate  & moerore  illos  omni 
1 Audio  arcebimus &operam  dabimus, 
£?nftf  r ut  gaudeant  & jucunda  animorum 
gvktauii'  tranquillitate  fruantur.  Siverdfan- 
ttfrtgmHv.  guinis  tenuitas,  ex  bilis  in  (angui- 
nea mafla  redundantia  exorta , cau- 
fa  exiftet  fluxionum  > dia;tam  refri- 
gerantem & incraffantem  inlHtuere 
' Utr . necefieeft.  Acrem  itaque  argroho- 

s , mini  eligemus  frigidum  & humi* 
dum,ficuti  copiofiiis  de  talium  mor- 
borum materia  infecto  hujus  argu- 
'JBmm*.  menti  libro  agetur.^  Alimenta  re* 
fS"  **  frigerantia  & humedantia.^Somnum 
iongum  aut  etiam  meridianum  & 
gxertMum  Tigilla*  breves  * Exercitia  nulla  & 
cr  lw’"-  otium  multum  convenire  indicabi* 


'fanitiov  unis.  1 Inanitiones  nullas  fieri  in  as- 
' ftgitti*  v gris  corporibus  concedemus.' fictum 
cibum  tum  potum  craffi  multique 
nutrimenti,  quod  alterarum  pirui- 
. ' tofos  humores  generet,  offeremus 
in  ca  copia , quam  calor  naturalis 
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tra  moleftiam  cohf?ciat,neutiquani 
tamen  €X;eis  biliofos  humores  ge- 
nerer* Ab  animi  afle&ibus  i r ac un*  ‘f+ 

diseoslasdi  :aconipofjtis  vero,feda*  8m* 
tis&  fubtriflibus  timidisve  juvari  o- 
/Vendemus. 


CAP.  IV. 

\ 

Qua  'viftus  ratione  curentur  mor- 
bi acuti  > qui  a Janguine  crafi 
. /o  oriri  incipi - 

- .L.  unt . » '*• 


t.  < 


, 

C Anguinis  crafGor  cofiftentia > qua 
‘-'fecundum  naturam  efle  debebat* 
quando  in  particulis  debilibus  coa- 
cervatur & obftruAiones  in  angu- 
flis  meatibus  facit, quas  excipiunt  a- 
trophiar  > febres  ardentes  & alii  mor1* 
bi.qui  acuti  dicuntur,  requirit  a medi- 
co, ut  aegro  pra;fcribat  talem  vi&u» 
rationem, qu*  {anguineam  roaflam 
calefaciat,  humeflet , fluidam  red- 
dat*attcnuet  &obftru&iones  aperiat.  1 
a,  ' ■ / ; V 4~  Aer 
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Aer  itaque , 3 n quo  ajger  moratur,  fit 
? „ ■:  clarus  & tepuis,  qui  in  qualitatibus 

Tuis  ad  caliditatem  mediocrem &hu* 
nuditatem  evidentem  inclinet.  Qua* 
lem  fi  natura  propter  coeli  temperi- 
em inconvenientem  non  reperire 
poterit,  atte  &induftria  in  aegri  va- 
porario praiparandus  erit.  Qua  ve- 
ro ratione  aerianducantur  calidae  8c 
humidas  qualitates,  ex  iis  facile  pa- 
, ' tet,  qua  de  morborum  melancholi- 

' * eorum  curatione,  in  fine  praceden- 

> ah w.  t is  libri  k nobis  produQa  fiint.  Cibi 

ficci  8c  conftringentes , quales  luht 
hordeum , milium , ori^a , panicum  , 
lentes , caules  bis  co&i,  caleus  vetus, 

. leporum  caro/abac  affatae,  fungi,  ca- 
.ftanca » crudis:  tetfa  animalia » cyto* 
nia, glandes, pruna  fy  Ivcftria , poma 
, & pyra  sdftringentja,carnmmaffata- 

rum  iuperficies  adufta,. omnino  vi- 
tentur. Conveniunt  autem  alimen- 
• t*  primum  tenuantia.  incidenda, 
qualia  funt  acetum . acetofitas  citri, 
autacctofusluccus  granatorura*a* 

\ ; , V , iliiq» 
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liiq;  c.bi , de  quibus  Aetius  lib.  2.  cap.  * 

239.  & 240.  traflat.* deinde  lalfa  dc  / 
acria  ,.quae  tenuando  , & expultri- 
cem inteftinorum  facultatem  ftimu- 
lando  alvum  leniunt  & mundificanr, 

Ht  liintbaurach , beta , muria , ferum 
la6iis,cibi  valde  fale  conditi, pilees  fi- 
le macerati  & fimiiis  facultatis  ali* 
menta : tertio  profunt  hujusmodi  ze- 
gris  cibi  languinem  tenuem  gene- 
rantes & oralium  attenuantes , ut 
fu  n t cx.  herbis  menta,  mentaftrum , 
nafturcium, origanum, ruta:  ex  fe-  ’ v 
miaibus  anethum , carui,  cuminum, 
eruca,  fosniculum , finapi.ex  fru&i- 
bus ficus  ficca: : cx  radicibus  allium, 
apiu  m , petrofclinu , fefcli  Creticum  ..  \ 

mcurnr  Panis  fit  ex  farina  triticea  , 
cum  feminibus  carminativis  miftus, 

& bene  co&us,  qui  trium  dierum  aeta- 
tem non  excedat.  Vinum iidembi-  , ?0tm. 
bant  clarum, tenue,  vetus,  colore  fla- 

✓ 

>.i 

. V j ru,  > 

./  ' / . 

\ 

> ' 


vura, virtute  validum, quando  crafli- 
ties  ex  cruditate  fanguiitis  orta  vide- 
tur. Abftineant  vero  a recenti jimpu- 
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ro.craffb,  nigro  & au  flero  adflrin- 
genteve  vino  :neq;  cerevifiat  crafi* 

' > 1 male  co&a:  ufus  cis  convenir.  Vbi 
vero  craflities  (anguinis  ex  fupcrca- 
lefa&ione  & a(Tationc,quar  humores 
- tenues ficcat , originem  fumit , abfti- 
nendum  eft  a vini  generofi  Sc  validi 
tifuvatq;in  ejus  locum  fumatur  vi- 
num album  , clarum , tenue  & aquo- 
fum,vt$l  decorum  prunorum, paflfu- 
• ^ larum»  hordeij,  (eru m vel  adis.  ' So- 
mno  utantur  multo , ut  humorum 
v’  -(  craffitics  beneficio  caloris  naturalis 
per  alimenta  incidentia»  attenuan- 
tia, hume<flaptia  & liquefacientia  al- 
terdtur , fluida  fiat  & corrigatuf , ne 
rjfflji.  /obftru&ionum  caufaexiftat.  YigK- 
lias  ultra  juftum  tempus  non  pro- 
trahant*, Humores  enim  nimiis  vi- 
giliis non  modo  incrudefcunt,  ubi 
debilis  calor  naturalis  eft,led  etiam 
in  (operantia  caloris  natUralis  exic- 
c*ntur^  in(piflantur.  Exercitia  va- 
. lida  obire  polfunt  ante  prandium» 
corporp  excrementis  vacuo, fi  craifi- 
f w ' N 'v-  ties 
\ v . - 

' > * «.  ‘ 


- % 


Digitized  by  Google 


t 


lies  finguinis  a cruditate  humorum  , ' 

dependeat.  Illa  enim  humores  cale-  , * 
faciunt , colliquant  &:  cruditatem 
craffitiemque  eorum  abfu  mendo  at- 
tenuant • ne  iidcm  obftru&ionibus. 
faciendis  apti  flnt.  Otia  vero- bu—  ftA* 
mores  craflos  augent  & crebris  ob- 
ftraflionibtjs  corpora  humana  obji- 
ciunt: Praeftat  tamen  ih  magna  hu- 
morum crafforum  copia > quam  ca-  ■ 

Jida  & f icca  intemperiesproduxit,o- 
rioindulgere,  quam  exercitiis.  Nam 
otia  quieicef  e.  faciunt  humores,  8c 
cos  refrigerant  atque  denfant;cum 
exercitia  eofdem  e profundo  evo- 
cent & ferocius  fluere  per  membra 
corporis  cogant , unde  in  anguftii 
meatibus  (anguinis  obftru3iones  eX- 
iftunf.  Dabimus  przterca  operam,  l unM^ 

ut  in  tali  fanguinis  conftitutione  o- 

9 r , «.  • 

mnes  excretionum  vix  apertx  nnt. 

Eam  ob  rem  fi  quas  earum  obflru- 
#as  adverterimus  , per  alimento- 
rum facultates  pcnctrandi,attenuan-  *- 
di  9 incidendi  & liquefaciendi  itac.u 

ape-  .r  ' 
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aperij^eCPlubimur,  ut  omnis  obftrn*- 
dionjs  materia  incidatur > liquefiat, 
abfumafur,educatur  & meatus  vi cifc 
• ' ~ , ' «m  humorutnkdudur  excremento* 
rumq;  evacuationi;  legitimi  ac  terti- 
• .1 4 peftive  pateant;  Abftinendum  vero 
* ' eltnon  tantum  a cibis,  quos  m pnn- 

‘ cipio  hujus  capitis , propter  infpiflan- 
di  adftringendiq;  facultatem  noxios,, 
in  morbis , a (anguinis craflitie  origi- 
nem' Sc  fomifem  habentibus , agris 
hominibus  in  concefloS' efle pronun- 
tiamus .*  fed  etia  in  cibis , quos<  iifdem 
" falubres  afleruimus,afTumendis  ordi* 
nem  modumq;obfer  vari  jubebimur 
ne  folidi  liquidis  praemittantur  > neve 
, . nimia  airmentoi  um  copia  calor  na- 
turalis in  corpore  homini  aegri  ob- 
ruatur autvemriculi  capacitas  ita  in- 
s . 1 fartiatur  , ut&  male  cibos  contine- 
1 . at  &fuo  onere,  turgente  vicinas  par- 

ticulas- comprimat,  quarum  meatus 
. . obid  antnftiores  ferent  ut  citiusfa- 
ciliusque  humores  craffi  eos  obftru- 
erent.  A Veneris  adibus  in  univrcr- 

•r  •.  v '-VV  ’ ' fiiro 
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fum  abftinerccebsnr.  Balnea.iqna 
dulcis  tepida  locum  habent  in  iis  cor- 
porib',qu*  ol>  feritarem  humorum 
crafsitiem  collegerunt : lis  vero  neu- 
tiquam  pro{unt,qui  cruditate  labo- 
rant & ob  caloris  naturalis  debilita- 
tem cratium  ianguinem  in  venisha-N 
bent  Sic  uti  autem  illiathermisjquac 
h?bent  vim  calefaciendi,  Occandi» 
denfandi  & abltergendi,  evidenter 
laeduntur  .'Ita  hi  talium  lavacrorum 
ufu  vel  maxime  juvantur, quando  je- 
juno ventriculo  & corpore  aVexcre- 
mentis  vacuo  iWutiintiir.  Sic  fridio- 
itibus  hi  tuto  tenta ntur,  itt  caloris 
naturalis  qualitas  intendatur  illi 
vero  fri&ionibus  phmmiim  offert- 
du  ntur.Porro  laetitia  animi  siit 
derata  ira,  caloris  na^rr^lj^fobur  au- 
get  . humores  at } li- 

que  facit  & ab  ifflminerirtbus  obftru- 
<3ionibus  cavitates  , per  quas  ‘fanguls 
fertur , liberat , quando  ob  di  minu- 
tionem caloris  naturalis  crailusfan- 
guis  in  corpore  generatur.  Vbivcro 


V * - 
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exabundanti  caloris  naturalis  acri- 
monia  humores  exiccantur  & in/pif 
fantur,  tn miram  vel  maximi  cavere 
aegri  & tranquillitati  animorum  Au- 
dere debent. . 


. -1  < 


CAP. 1 V. 

■Mvrlorum  acutorum»  qui  ex  fangtOr 
\ ne»  multitudine  peccante, fie- 
y 4 . ri  mcipiuntjdivi/io.  - * ; - * ; 

* f ■ t 

I.  - ,v  ' > ; > .>i v v 'T  '■  '*  / ■ 

C ^pe  co tingit , ut  /anguini» incor- 
^poribus  humanis  confiftentia  bo- 
na iit  & temperiem  convenientem 
* Nnatjurali  ftnoq;  hominum  tempera- 
mento  habeat  .•  verum  tamen  quran- 
, tirate  ita  pecce,t»ut  ^liquando  in  toto 
. corpore  aut  aliquibus  particulis  defi- 
rnit  fagui-  c?i  t, aliqua  ndo  etiafnabun  de  t.  spefe- 
Zftam  ^u»nd«  wir  i 

1 / nB^tjudm  fliembm^jjjvyerfocwWi 

, poreoutrien^  4/ 

calore  naturali  in  alini€ti?  obfamem 
Eclogam  inediam,  defe^u.*  aut  quan- 

. - -•  c‘  * d# 
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fEo  in  annona?  caritate  fumuntur  e- 
jusmodi  alimenta, qua  difficulter  J 
calore  corporum  humanorum  con- 
ficiuntur vel  quocunq;  calonsnatu- 
raiis  conatu  cl.ibofata  & in  chylum  -•  ( 

converfa  plus  excrementoru,quarn 
boni  languinis>  de  liia  fubftantia  prae- 
bent; aut  quando  ob  aliquam  epa- 
tisafife&ionera  ,qua  praeter  naturam 
cft,cx  chylo  attraflo  bonus  (anguis  ' 
generari  nequit/ aut  denique  quan-  - 

dnob  aliquam  particula:  ,dedu&io-  ' 
ni  fanguinis  lervienti , obftru&io- 
nem  vel  qualemcunque  Ixlionem  ad 
membra  principalia , organica  vel  li- 
mitaria languis  in  epate  generatus 
tranfmi  tti  nequit  > unde  morbum  ex 
defe&u  fanguinis  heri  in  aliqua  par- 
ticula ex  adfonum  laelione  adver- 
timus. Abundantia  ejus,  quae  prio -Munitmii 
ribus  contrarias  caulas  habet , noxia  fae*'»***** 
facultatibus  aut  inftrumentis  ell ej^*”4”0* 
cc  morbis  acutis  originem  praebe- 
re cognolcitur  > quando  adgravat 
virtu  tes  adeo  ut  beneficio  caloris  na* 

• A V ' - ' “ ' ' 

h ' • tura» 
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turaljs  /anguineae  mali  it*  copiam  fa- 
cultates naturales  neq,- regere»  neque 
omnino  ipembris  nutriendis  appo- 
nere pofsiht;  aut  quando  va  fa  tendit, 
ut  timendum  fit  de  eorum  ruptura 
vel  vicinarum  particularum  coprefc 
iione.  Cum  itaq/hic  fiumortamde- 
fe<3u  ,quara redundantia,  deprehen- 
> ditur  morbos  acutos  3 qui  periculo 
* non  vacant,exdraTe.*infiftimus  vete- 
ri medicorum  theoremati » quod  po- 
■'  nit  Hippocrates’ Lib.  2.  Aphor.  part. 
22.  his  verbis  .-Qtiicunq;  morbiexre. 
piatione  fiunt,  eos  curat  evacuatio: 
& quicunq;  «x  inanitione » repletio  * 

& aliorum  contrarietas. , Nam  cdm 
idem  in  libro  de  flatibus  itfedicinam 
definiat  eflcappo/itionem'&  ablatio- 
nem; appofitionem  quidem  defici- 
entium & fiibtraCiionem  fuperfluo- 
rum.  Morbos  exrfanguinis  defe&u 
fisfi  incipientes  a uferre  niti  murfiub- 
flit  inion  e eorum,  qua;  defe  3u  m /an- 
guinis corrigunt  & fufficientera  ejus 
copiam  iu  aegri  hominis  corpore,mc- 

. ' diante 

,\ ' • . . > . 
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diantecalore  naturali,  gignunt.*  eo* 
vero,  qui  ex  nimia  (anguinis  fuper- 
fluitate  initium  fumei  e advertuntur, 
antevertimus  & expugnare  nitimur 
prius,  quam  confirmentur,  fubtra- 
ftione  5c  confiifnptione  fu  perflui. 
Quibus  autem  rationibus  hoc  du- 
plex morborum  genus,  quod  ex  (an- 
guine, quantitate  peccante , fomen-  , 
tum  St  originem  (um  it  ,in  viAus  ra- 
tione a nobis  tranari  debeat,  ordine 
docebimus , initium  facientes  4 mor- 
bis acutis,  qui  ex  (anguinis  defc&u  o- 
riri  advertuntur. 

. ■ 1 ’ 

CAP.  VI. 

DUtd , qua  curant  ur  morbi  acuti»  • 
qui  txfanguinw  defeftu  a~ 
rigincmfut%mfu- 
munt, 

* , . . ♦ . • 

\TBt  ex  (anguinis  defcftu;  morbi  in 
^ corporibus  humani  s fieriincipf- 
*nt,  bona  vivendi  ratio  nc  dcfc&um 

X ’ (an- 
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fanguinei  humoris  corrigere  ftici- 
mtir.  Atq,ut  finem  bofium  noftra- 
ruoj  intentionum  confequamur>sr« 
grum  hominem  jubemus  habit*S»e 
in  contubernio  * cujus  qualitates  m 
aere Jucido>  claro  &purofint  piam 
temperata?  aut  ad  mediocrem  calidi- 
tatem  five  blandum  teporem  incli- 
nent. Cibos  elegimus  co&ionis  faci- 
lis,qui  non  tam  quantitate, quam  lilb- 
ftancia  & qualitate  fua  optimi  fingni 
nis copiam  hu m an i s,c qrp o r i bus prae- 
bent., cum  a calore  naturali  in  mcbris 
inftru  mentalibus,  rn.quib*  cociones 
nutrimenti  fiunt,  conficiuntur : qui 
prarterca  noni:  t$u!tarc'xcrernenta  ge- 
nerant & fuperflufitates,qua:  pofl  tri- 
plicem cocionem  renianienint  i'ci~ 
tra  m ole  ft  ia  m per  vias,  fingnlis  ex- 
cretionibus  dcftinata«  >jufto  teji> po- 
re  extra  corpus  deducunt.  Tales  fiiot 
jufcula  carnium  bubu!.»rum,caponu, 
gal  Huarnm>^itufinaru m carniu»bro- 
dia  cx  vino  vel  qqreyifia  triticea,  ti 
qyorura  luteis  fa& a > qua:  interdem 
1 ".  * * ■ i.  _ cinaa- 
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Cinnam6inojmacejzingibere,croco, 
butyro  & fale  Vclfacefiaro condiun- 
tur .-interdum  cumino  untum  mifto 
& fale  vel  laccharo  ufurpamur.*  pb- 
lcfttafex  farina  triticea  praeparata?  Sc 
cum  iWcharo  aut  meile  codita?  .*  car-  ' 
fies  agnorum, columbarum, coturnix 
cum,vitulorurmcaponum,gallinarui 
hcedorum  3 perdicum,  phafianortimi 
avicularnm  montanarum  > porcello- 
rum,  & animalium  annua?  aetatis,  uc 
agnorum> caprarum a Gjtiae  in  monta- 
nis & fiecis  locis  aluntur,  extremita- 
tes &epata_anlerum, pullorum  galli*’ 
naceorum,  gallorum  teftes,contufV 
gallinarum  & caponum,  poft  fuffici- 
entem  co&ione m, pe <51  ufcul a & offa,  > 
fibrodia  cu  jure  co#o  ex  illis  fi.it  ali- 
is alba  & fi  mplicia,  alias  crocoinfedU 
$c  aromatis  faccharoq;  c6dita>afpara 
gi,  bulbi  fatis  cofli,endivia,fic*  ma tu- 
raria <9  uc  a,  uva:  maturae , ota  mollia, 
pifcesfquamofi&in  aquis,exmonta-> 
nis  locis  per  faxa  fluentib*,natatcs,d-; 
ceraficca,da#yli,  fabaciae  reces>me^ 

X z ; dulJ*, 


' .-jjullar,  pa/Tula:  dulces, panis  tritica#  Sc 
dulcia!edulia,ut  tellaturPli nius  II.  14. 
iCap'54-curn inquit : Augefcitnr  cor- 
pora dulcibus  atque  pinguibus  & po* 
, tu  .•  minuuntur  hccis  & acidis,  frigi- 
d!satq;(jti.  Acibisvcro  difficilis co- 
; , dionis, multi  excrementi,  exigui  nu- 
trimenti dirfkilisq;  tranhtus  eos  fibi 
pavere  jubemus*  Tales  funt  alcellat 
avium  montanarum , genua,  pedes, 
Uervofa  & extremitates  animalium 
In  Jocis  ficcis  ageotiu  aut  curfuval- 
deexerceri  foliroru,  faba:  virides,  ci» 
cera  recentia y cerebra  & inteft i na  a- 
iffaialmm»  carnes  avium , in  aquis  fta- 
gnantibus  vivetium , pifces  veteres, 
crafciubJlantia:  &ex  lacub#  ftagna-. 
tibiis-fumpti»  carnes  pecudum  pifei- 
•j  • /umvefale macerata:  &fumoexicca- 
' Pm*.  ta:.  Vinum  cen  femus  In  potn  coveni* 
re  eis  album , nigru  craflum  & rubru, 
/ - tjuod  mediam  astat  em  & liibdulccm 
v , iaporem  habeat.  Ah  aqua:  vero  fim- 
plicis  aut  hordeaceas  & ccrevi&e 
crafli  v el  tenuh  nimis » qux  ex  hor- 
deo 

* , 

i t * 

. • i 

*. " 

H !. 


/ 


QVimrs. 

deo  fit  , potu  illos  arccbinms.  Si  aoi 
tfm  vitio cpatis  minus  (anguinis  ge- 
neretur» quam  ncceile  eft  ad  corpcris* 
nutricionem,  vitium  iJlud>quanturir- 
pofluriHis,primo  qribq;  tempore  cqr* 
rigere  (rudemus.  Sin  ex  obftrudiooei 
vaforum , ianguioetn  ab  eparein  to«s 
tum  corpus  deducentium  j aliquods 
membromVGujusc.unq;.  illud  condi*j 
tionisfir.pTbptcr  defe^um  fanguini* 
laborare  & male  fele  habereincipiat.t 
aroroati$incidemibus,tenuamib',pS3* 
nctrpmib,autacetofisadmiftis;ciboa> 


fubtiiesjcalefacietes  & 'aperientes  vk 
as  (anguinis  offerim  p.  lnhimc  ulunt 
fiepe  jubemus  juspingtfi  u m-carniunii 
iqmi  > & iri-  eo  gallum  vel  giallinanti 
veterem3caponcin  pinguem  a ut  pera 
dicem  coqui  ita,1  ut  una  cum  carnibu* 
etiam  juri  carnis  bubula  5 rnmAan^ 
tri,r  flores  nucis  Mofchata,  pipernv 
gnim,zingiberycarda'momum;carufr 
cuminum  > petrofe  linum , fal.  Hxd 
cura  {iifficienter  co&a  funt>  jufculu 
per  cribrum  (ctaceum  angiiftoruo* 
X 3 fota- 
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Somnut  & 
vigiiu,  - 


i »rammum  transmittimus  & huni 
*..q;  Vefperi  tepide  in  quantitate  jufta 
eXwibemits.co  modo  > quo  *ger  illud 
libenter  afliimlt.  Vt  major  hujusmo- 
di jufculo  efficacia  fiat  > aromata  in- 
terdum  leviter  contundimus  & lin- 
teo puro  j tenuiatqs  albo  illigata  Ita»' 
litdidum  eft>enra  carnibus  coqui  ju- 
bemus. Quandoque  ns  * qui  delica» 
tum  palatum  habent  & lauta  fortu- 
na uciintur*pra£cif>imus , ut  talia  ju- 
' jcula  condiant  iaccharo  albo>quod 
cis  non  tantum  gratum  faporem*ve- 
rura retiam  abftergendi  vim  cociliat. 
Eligimusetiatn.  aliquid  eoruaroma- 
mamrn»qu*e  cum  loco  afFedopfiin 
profundo  corporeille  lateat,  cogna- 
tionem familiarkateniquehabenr  & 
calefacientia  jincidetia  penetranti  aq> 
n on&id  mfad  1 ocu m obftru  dum  du- 
cunt.fed  & agendo  eorum  opejratio- 
^esjifyant.  Somnumeis  mediocrem 
4jt  tempeftiv  um  cocedimus,q  uod  ca- 
lor natuxalis  tepore  .1  omni  huinoru 
tepofitoruro  codionem  molitur  & 
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^xpituitofis  fuperfluicatibus  natur*, 
humanat  boni  Unguinis  copU,  quan- 
tam per  illarum  fnperfiuitatum  ma- 
lignitatem calori  neurali  concedis 
tur>  praeparare  folet,  ut  docet  Plini- 
us Lib*  ii.  cap.  53. cumait::SomnO; 
concoquere  corpulentiae,  quam  fir-s 
mirate  utilius.  A lomno  vero, qui  nti 
Ipi ci no  ventriculo , & nimiis  vigiliis 
hujusmodi  ;*gros  libi  cavere  jube-t 
tnus.  Quandoquidem  ille  plurimum 
defanguinea  mnflaabfumit:  hac  vero 
humores  (anguineos  diffipant  & cor- 
pora humana  exiccant.  Exercitia  il-  Extrtitium. 
jis  imperabimus  aut  mollia  & medi-  , 
ocria, altera  a cibo alTumpto  hora,  (i 
calor  naturalis,  in  eorum  ventricu- 
lis debilis,  defe&us  caufa  exilbt,ut, 
fonf  deambulationes  , ve&iones  & • 
labores  , q ui  in  exerciri orum  .gene- 
re continentur,  neque  a confuetudi-  , 
ne  atgrorum  hominum  abfunt;.  aut 
nulla,  cum  otio  indulgerc  illis  u- 
tilidSmum  fit.  Nam  mediocri:  , 
exercitio  cibos  {olidiores  & maio- , 

- i - ' X 4 n 
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ti  quantitate  fumptds,quitm  antea, o- 
ptlme  confici  innuere  videtur  Pii* 

, nius  in  loco  fupra  citato,  cum  nta- 
Tult  athletas,roboris  colligendi  cau- 
1 Ia, cibos  ambulatione  conficere.  Sin 
fames,  longa  inedia  aut  eVacuatio 
immodica  caufa  fuerit  diminutihu- 
fiioris,quo  animans  ad  fui  nutri tio- 
nem  maximi  indiget , audire  debem* 
i Hippocrntem.qui  dicit  JLib.  i*  Apbor* 

part.  i^.  tempore  indigenti*  labo- 
ri. randum  non  efie.  Prscipiemusitaq;, 
utiftiufmodi  *gri  omnibus  modis  ab 
r ' exercitiis  & laboribus  cefientoticq; 
confervare  vifca?  rhefaurum  ftude- 
ant,  quem  indigentia  alimentorum, 
longa  ^bftinentia  aut  nimia?  inanitio- 
nes, quocttnque  modofa&2C,erjpero 
deperunt.  In  tali  praeterea  agrorum 
hsniti$  & cbrporum  flatu  nulla  inanitionum 
***  genera  admittuntur.  Repofidone  e- 
nini.qui  repletione  idonea  & tempe* 

ftiva  fieri  debet,fludcndutm.Ciim  ve* 

' rd  dicat  Hippocrates  Lib.  ?.  Aphor* 
part.  /a  corpdra  exinanita  facilius 
'i  reple- 
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reple  poturi, quam  cibis:  &ideoe- 
jufdcm  libri  part.  2:.  indigentiam  ci- 
borum (ive  famem  vini  potu  com- 
pefei  afleveree : operam  dabimus, ut 
liquidis  in  repletione  corporum  ex-  *' 
inanitorum  uramur,  qualia  ftipra  enu 
meravimus  intercibos* quos  hujus- 
modi aegris  convenire  cenfuimus. 

Praeterea  cdm  in  omni  vita3tefte  Pii- 

• y ••  » • ■ • m 0 XJiEfv&CUt» 

nio  Lib, /4.  cap.  5. nimium  pernicio-  miT^ 
fiffimum  iitapraecipue  tamen  corpori; 
humano  ob{i^minuiq;,quod  gravat,* 
quolibet  modo  utilius  habeatur:  in 
refecfione  advertendum  temp«?,quo  \ 

aegri  corpus  inanitum  eft  fclangui- 
neus  humor  deficere  cepit.  Nam  cor-  Alir 

pora  longo  tempore  exinanita  atq;r 
extenuata,  lente  refici  oportet:»-  y 
cuci  ea, qua:  cicd  extenuatur, celeriter 
repleri  decet.Muratidautem  omnis, 
qua:  circa  humana  cbrporainifitui- 
tur,re<Sa  & cauta  fit,  paulatimque 
fiat,  ut  Hippocrates  Lib.  2: de  vi&u 

Apb. 
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acutorum  morborum  hepe  pracci- 
pit.  Nam  plurimum  atque ‘tepente  L». 
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evacuare, vel  replere,  vel  calefacere* 
vel  refrigerare,  five  quovis  alio  mo- 
do corpus  movere  periculofum  eft* 
ZH.i.A$h.  Quoniam  omne  nimium  eft  natura? 
*"*•'*•  inimicum , ied  quod paujafimfit, tu- 
tu m eft  tum-alia5,tum.cum  ab  alio 
ad  aliud  tranhtus  fit.  Denique  dum 
. ’ v corpora  ex  defe^u  {anguinis  in  mor 

*'  bos  inciderunt  & repletione  defe- 
dlum  re/litui  de  fiderant»  non  debent; 
{latina  nimio  alimento  ohrui.cumc** 
bi  prarter  naturam  plus  ingefti  mor- 
bum faciant.  Sed  repletio  ita  pruden- 
tium medicorum  cautelis  guberna* 
V ' bitur  * quaternas  calor  naturalisratio- 

nc  virium,  retatis,  anni  temporis, 
fexus,  regionis  & confuetudin  i$  in 
humano  corpore  alimenta  aflunw 
pta  conficere  atque  in  bonum  fan* 
guinem  convertere  valer,eatenus  u* 
referio  fiat.  Qjia  in  re  plurimum 
. Jralet  Plinii  caucela  Lib.ii.  Cap.  53. 

. cum  ait.*  Simplex  cibus  homini  uti7 
JifHmus  .*  Acervatio  faporum  pefli- 
fiera  & condimenta  pernicioliora. 

A rM*i- 


■\ 
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. Qrmms.  : 

fMuIritudo  enim  ferculorum  foe. 
eunda  mater  morborum  & nutrix 
medicorum  abomnibus  fapiencibus  .. 
habetur.  ) Difficulter  autem  conH-  . 
ciuntur  omnia  in  cibis  acria,  nimia 
& avide  haufta  .v&  /£fta te,  quam 
Hyeme  difficilius  .*  & in  fcncfta> 
qu3ra  injnventute*  V ormtiones  ad  - 
h*c  in  remedium  excogitat»  frigi* 
di  ora  corpora  faciunt,  inimicae  o- 
culis  maxime  ac  dentibus.  Moero-  4 * 
rem  > txiftitrani  , iracundiam  , me-  mm' 
tum , contentionem,  clam  ofum  fer- 
monem  & vehementes  fubitosque 
animorum  motus , qui  vd  calorem 
naturalem  diffipare,  vel  humores  in- 
flammare & exiccare  in  in flru  men- 
talibus, iimilaribus,  mollibus  & lo. 
fidis  particulis,aut  calorem  etiam  na. 
turaiem  in  ii  fidem  coartare  vfudoca- 
re  & refrigerare  Iolen t>  maximi  ca- 
vebunt i Stsidebiint  autem,  quantum 
pcr*tat£m>  vits  genus  Sc  fortuitos 
vita?  humari»  calus  datur , animo  hi* 
lati  & trariquillp  «fle.  ;:C  : - * 
v.-i;  * . . CAP. 
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DUtd»  y us  curare  nitimur  morhsS* 
culos  > qui  ex  animia  fdnguinii  >: 

*.  redundantia  adhuc  r . tn. 
• fiunt*  f 'htt  J -ju  \> 


'f>:  r/i 


QUando  (anguis  nimia  fiia  copi* 
morbos  in  humanis  corporibus 
g:grrere  advenitur,omnibu$cc)n3 1;- 
btis  $ quos  aegri  corporis  natura*  ob 
morbi  eflentiam,  qualitatum  ingeni- 
tarumtcmpeiiem,virimnrobur,ita- 
^em  * vita:  genus,  fexum , confuetudi- 
nem  ,anni  confti  turionem » regionis 
qualitates  & morbi  tempora , citra 
noxam  «ferre;  cognoverimus , ejus’* 
quod  fuperfhium  eft  & a&ionum  be- 
rio nes  Inducere  videtur , minutione 


4*r>  opportunam  machinabimur.  Primo 
itaq;  aegr.iv  habitationem:  eligemus  i 
J quae  refpiciat  Aquilonem  & aercin 
frigidum  ficcumq,-  aut  natura  aut  ar- 
te praeparatum  habeat,  obfcurumta- 
mcn.  Eam  obeaufam .<£ftaijs  tem~ 
" ; ’ pore 
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pore  habitationis  fenefirar,  qua;  or- 
tum,meridiem  vel  occafum  rcfpici- 
u«t, clauduntur  atq;  velis  teguntur.' 

& aperiuntur  fencflrae,qu;K  vehtos- 
Septentrionales  recipi  u nt.  Pavi  men- 
ta etiam  5c -pulpita  infternemus  fo- 
liis quercus , plantaginis,  folani,  (all- 
uis , vitium  foliis , papaveris  floribus» 
trifolio,  millefolio,  origano,  pule- 
gio & fimilibus  herbarum  viridium 
doliis  caulibusque.  Cibos  eligemus  a)m> 
pauci  nutrimenti , qui  poflquam  & 
calore  naturali  alterati  flint,  multum 
excrementorum  , qua?  tamen  non 
obftrudiones  faciunt , fed  fameli- 
cum ventriculum  iatiant,  minimum 
fanguinis  generant  celeriter^;  excre 
menta fua  extra  va!a,excretionibus 
delimata , protrudunt.  Quales  fune 
fubflantia  tenues  & rari  multaqs  Ac- 
cita te  vel  humiditate  excrementi-, 
tia  abundantes,  ut  panis  furfuris, 
hordei»  avena;,  medulla  panis  loti, 
aures,  pedes  i ventriculi,  pulmones 
& nervofle  partes  animalium,  aves 

palu. 


i 


Digitized  by  Google 


3*8  LIBER v 
paluftres  3 faba;  humid*,fru<ftus  len- 
ti fci  > olera  omnis  generis  , beta  , bli- 
tum,panicum,  milium,  cepa: , cappa- 
res, amygdala:,  avellana; ; nuces  ju- 
glandes, mora,  oliv2immaturae,pi- 
ices  fale  conditi  aut  fumo  macerati, 
caro  laiira  & fumo  exiccata,  carda- 
nimaliura  fenum,  amylum, allium, 
cibi  aceto(i,frudhis  praecoces, curcur* 
bica?,gr a n ata  a c e t o f 3 , n a ffu r cj u m , pa» 
j.'  . paver,  pallula:  pontica: , paftinac*, 
pinguedines  animafiumypotna  ace- 
^ tofa.p orru m,portui  aca,  pruna  aceto 
fa,raphanus.  Pra:cipiemiisverd,ut  a;- 
gri  tales  abftineant  fe  ab  ulu  cibo- 
rum,qu os  convenire  curationi  mor- 
borum, qui  ex  defe&u  fangninis fi- 
eri incipiunt,  paulo  ante  diximus, ni- 
mirum qui  facile  a calore  humano- 
rum corporum  naturali  concoquun- 
tur <5c  in  parva  quantitate  afTuni- 
pti  parum  excrementorum , multum 
vero  boni  fangninis  in  corporibus 
?«/*.  • humanis  producunt.  Potu  eis  aquam 
r,  t fimpliecm  aut  hordeaceam  vel  fac- 
y chayo 
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citaro  co&am  ordinabimus.  Somno  S9mm’ 
inulto, qui  jejuno  ventriculo  fiat,in* 
dulgere  poffunt.  Calor  enim  natura- 
JbjColle^us intra  membra  corporum 
humanoru , concoquit  & valideap- 
ponit.  Plurimum  etiam  de  humoris  / 

{anguinei  fu  per  fluitate  reiolvit  <5t  in 
fudorem  convertit.  Quare  non  in- 
c^>ncinne“ait  Hippocrar.  Lib.  *.  A- 
phor.  Sudorem  multum  ex  {omno 
fa&um,ab{q,-  manifeftacaufa^orpus 
uti  plurimo  cibo  ligniheat.  Si  vero  ci- 
bum non  accipienti  hoc  accidat, {cire 
oportet , qubd  evacuatione  inefigeat. 

Alioqui  in  tali  corporis  Ibatu  vigiliis 
limilaria  membra  exiccare  & ica  fu- 
sione excitare,  ut  validius  {anguine 
attrahant  & venas  inaniant,  non  eflf 
inconveniens  fidelium  medicorum 
inftitutumu  Exercitia,  jejuno  V en-  ExmUUuk 
tnCulo  Sc  corpore  ab  excrementis 
yacuo,muIt a, fortia  atq;  longa, ad  lar- 
gam {Iidoris  profufjane  fat^a,  hujus- 
modi argris  copetnnt.  Multa  vero  qui-  Q*itu  . 
eserque  i ac  moderata  exercitia , quae 
- ; .1  ' ad 
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*d  fpiritus  concitatiores  & cutis  ru- 
bedinem fiunt , nocent.  Imo  cx  his 
- ; plus  noxa:  in  corpora  plethorica  re- 
dundare (olet, quandoquidem  humo- 
res liquefaciunt  & ad  fiuendumquic- 
, tos  impellunt , quam  cx  quiete  i qu* 
humores  ad  fluxum  propenfos  iedat 
& non  nihil  eorum  impetum  repri- 
mendo impedit.  A repletione  hi  ar- 
grhquiplenitudine  laborant,fibi  nia- 
ktjlnh.  xime  cavere  debent.  Nunquam  ergo 
ad  latietacem  alimenta  afiumcrepei^ 
mittantur.  Imo  tantum  ad  caloris  na- 
turalis & virium  confervationcm ci- 
bus aflumendus , & non  ad  refleien- 
' dum.  Quanto  enim  plus  alimenti» 
praciertim  G ex  eo  calor  naturalis  bo- 
num fanguinem  gener  are  poflit, ho- 
mini agro,  ex  plenitudine  morbo  la- 
boranti, dederis , tanto  magis  morbu 
5>  . & cnufam  morbi  dlcbtialem  auge- 

XJi.  ?.  Wp*.  bis.  Tantum  proinde  aberit  >uta!gro 
homini » qui  propter  fanguinis  boni 
copiam  in  morbum  incidit, robur  per 
alimenti  laudabilis  oblationem  con- 

V * • ' • i * * 'v  / T,  , ’ . ^ - 
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ferves  atque  a ugeas , ut  etiam  iplum 
oDpugnes  ac  plane  difiolvas,fi  in  tali 
corporis  fiatu  jufta  alimenti  optimi 
copii,quam  alias,citra  diincultatcm, 
conficere  folebat , ejus  vetriculo  of-  - 
feras.  Eodefh  modo  in  errorem  in- 
curres, cu  agri  hominis  malo,  quan-r  - 
do  forbitiones  vel  potum  dabis  co- 
pioi u m hujusmodi  agro  ante , quam 
alimentum  prius  afiumptum  calor 
naturalisinventriculo  concoxerit  8c 
adintefima  jam  trans miferit,ut docet 
Hippocrates  l./.de  vi$uacut  ••  morbj 
parr.  ^i.  cum  inquit : Quibus  cibus 
recens  concludis  efi  ,/j,eo  non  va~ 
ctiato  Sorbitio  detur,  dolof  Jam  in- 
flans irritabitur  .*  aut  fi  dolor  non  e fi, 
protinus  inducetur  >fpiritus  redde- 
tur perqua  frequentiflimus,  idquod 
non  mediocre  malum eft.  Nampul- 
rao  exiccatur  & praecordia  , abdo- 
men atq,-  feptum  transverfiim  dolo- 
re cruciantur.  s£gri  autem  a?quA 
propter  has  caufas,  ut  idem  Hippo- 
crates teftatnr  pare.  34.  vetot  ob  a- 

V lias. 
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Jia$,vel  leptimo  die  vel  citius  alii  qui- 
dem in  dementia , alii  vero  in  fpiri- 
tus  difficultate , quali  ftertendo  futto* 
carentur,moriuntur.  Maxime  itaq; 
advertendum , quid  morbi  vis,  caufe 
morbifica:  multitudo , argri  tempera- 
mentum , vires  >, artas,  lexus,  vitar  ge- 
nus, confuetudo,  anni  tempus  & re- 
gionis temperies  ferant , quid  minus 
tolerent.  Omnia  etiam  inanitionum 
genera,  praeter  purgantium  & vomi- 
tum irritantium  medicamentorum 

* • 1 ■ *■» , 

vim , quam  pura  & plethorica  corpo- 
ra citra  noxam  nunquam  fuftinenf, 
ied  eum  > quoties  adhibetur,  vitae  & 
valetudini  periculofam  experiutur, 
facile  plethorica  corpora  ferunt.  Iis- 
dem etiam , fi  dextre  tempeftiveqoe 
adhibeantur , plurimum  adjumenti 
prailiant.  Proinde  non  tantum  venae 
ie&iones,  cucurbitularum  cum  fca- 
rificatu  appolitarum  & hirudinum 
ufurn,mcnlium  provocationem  hae- 
morrhoidumque  apertionemprom- 
pte  perferunt ; verum  etiam  la  rgam 
■ . ' "V  • fudo- 
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fudoris  profufionem , qua:  balneo  a- 
ereo,tcgu  mentis  mollibus, exercitiis 
multis,  medicamentis  humores  re- 
folventibus,  diicutientibus  & poros 
aperientibus?  multa  deniq*  fri&ione, 
provaria  noflroriim  confiliorum  in* 
tentione  , aliquando  irritatur  .*  fo- 
mnum  a vacuationefa<^um, inediam  .• 
crebram,  Veneris  ufum  & thermas 
fulphnreas,aluminofas  ial/asq;cum 
magno  valetudinis  bono  flbi  adhibe* 
ri  experiuntur.  Deniqueanimi  afle*  48**" 
clibus  plane  quietis  op,  eft,ne  humo- n,mU 
res  in  tali  corporum  conftitutionead 
fluxum  laetitia  iracundiave  commo- 

i 

vcantur.  Triftitia  enim  & metus 
humores  infpiflant , refrigerant  & 
quidem  fluxiones  impediunt,  verum 
tamen  obftruflionibus  vafa  ple* 
thoricorum  corporum 
obnoxia  reddunt. 
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Prima  qua - 

ittatii  p;ccan 
tu  divtjtv, 


T>t  fait&ui- 
nis  naturali - 
bm  qualita- 
ti buf  vtdeA- 
tifiotele  lib * 
i-  de  tAni- 
maltbm. 


Vitlm  ratiotfu*  curantur  morbi  ac uti , 
quiMf  'inguinis  qualitate  pccc#n- 
te  interdum  fieri  inci- 
ptunt . 

■ 1 - ' 

C Anguis  m cofrponbns  argrorum 
*^n  o mimi  m>  a 1 iq  ua  nd  o corlii  P enti  a 
acquantitate  fecundum  naturam fe 
habet  & tantum  qualitate  peccans 
morbos excitat.  Alias  amem  illa  qua- 
litas, qua:  fuperant  a fua  barmoni  m 
malLc ianguine*  tiirbar  8c  tempera- 
mento naturali  nocet,  unde  faculta- 
tes in  membris  organicis  affici  (Sta- 
dio ne  sj  a?  fe  fequi  advertuntur,  eft 
iimplex.*  alias  compolita.  Nam  fan- 
guis  aliquando  lolet  cfle  nimis  cali- 
dus, afi.qu.andi  nimis  frigidus,  ali- 
quando nimis  humidus, aliquando  ni  - 
mis  ficcus:  aliquando  nimis  calidus 
& humidus,  siquando  nimis calidui 
& ficcus .*  aliquando  nimis  frigidus 
& humidus,  aliquando  nimis  frigidus 
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&ficcus.Har  humoris  langtfinei qua- 
litates interdum  funt  ben'gnar>  qux  Secundi  fu* 
facili  altci  arone,  pcrftx  rerum  na-  l,ta,Js ?fcct* 
turaiium  le^ir  mam  adrmnaltratio- 
nem  fa&a  , ad  harmoniam  naturalem 
reduci  poliunt,  etiam  fi  morbos  acu- 
tos cxc  tent:  interdum  vero  mali- 
gnae adeo,  ut  nulla  ratione  nulloque 
conatu  ?d  lyir.metnam  &proportio-  ^ 
naram  quatitor  primarum  qnahta- 
tum  temperiem  , qua?  corpori  aegro 
naturalis  erat , dum  in  llatu  fianitatis 
confifterer,  redigantur.  Imo  aliquan- 
do languineo  humori, cujus  (ubllan-  v 

tiam,  uc  & exterorum  humorum,  qui 
in  corporibus  hu  manis  continentur* y 
efleotiara,ncpc  mutari  Plinius  Lib.li. 
cap.jg.allerit  & Hippocrates  atque'  ' 
Galenus  in  multis  locis  confirmant 
non  m odo 'diplum,fed  omnes  erudi- 
ti  ex  quotidiana  experientia  norunt, 
quiintelliguut  ad  variationem  aeris  \ 

& alimentorum , exercitiorum  omif- 
fionem  vel  ufium , nimium  fomnum, 
longas  vigilias.inanitionem  <5crcp!c- 
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tionem,denJq;  etiam  ad  varias  aflfe- 
<5uum  in  animis  hominum-fortuitis 
vitae  humana!  cafibus  & rumoribus 
perturbationes  humorum  fubftan- 
tiam  yarhs  modis  affici  & fa:penume- 
ro  alterari,  accidunt  tam  malignae  & 
' noxiae  qualitates,ut acutiffimos mor- 
bos & Icthalia  mala  vitae  corporibus- 
que humanis  inferre  poflint.  Hoc  et- 
iam fit,  quando  fanguinis  fubftantia 
putredine  aut  venenoA  qualitateex 
< , infpiratione  virulenti  & peftilentis 
acris  aut  longa  organorum,  raaflara 
humorum  continentium,obftru<aio- 
ne  aut  veneni  fumptione  inficitur. 

' • Qiiod  facilime  fieri  nofblum  omnes 

eruditi  medici  uno  ore  fateri  cogun- 
tur .*fed  etiam  locupletem  fuae  len- 
tentia; tefte  mhabent  Arift  oteleimq  ui 
QuomoM  ^b*  de  Animalibus  tertio,  ait  Angui* 
[tnguit  nem  & qua;  Anguinea  funt  facile  pu* 

fBaiime  fut  tredine  corripi.  Nam  vita:  ipirit*per 
morhi  txd-  iftiusm odi' malignas  Anguinis. quali- 
itt.  ^ates  ftatim  corrumpuntur.  Hi  cor, 

vitae  origo  & fons^AhjcpptS* 
tunt  & ita  totam  no  modoipirituuni 
* ' ' vitJ 
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vitalium  & humorum  in  corde  con- 
tentorum, verum  etiam  cordis  fiib- 
ftaritiam  & univerfum  hominis  cor- 
pus immutant,  ut  tota  hominis  f ub- 
ftantia  male  affici  &periculofo mor- 
bo affligi  incipiat.  A rteri*  enim  cum  ' , 

finguine  infe&o  etiam  fpiritus  vitae 
infe&os  a corde  accipiunt  & omni- 
bus totius  corporis  particulis  com-  , 
nmmcant.Niu  vero  per  DEI  mile-,  Jid  in  bit 
ricordis  benignum  auxilium  horum  morhu  «- 
maloruvchementi»  mature  & dex-  *uiri' 
tre  a peritis  medicis  occurratur  prae- 
fidiis  talibus>  quae  fiibftantiam  vitali- 
um fpirituum»  hupiorum » cordis  & 
tum  inflrumentalium,tumfimilari- 
um  particularum  roborant  ac  muni- 
unt adverfus  mali  graflantis  ferocem 
infultum.*  id,  quod  putruit,  ftatim 
per  venae  fe&ionem  auferunt  vel  mi 
nuunt  & corre&ione  alterarioneque  , 
diligenti  ad  benignam  temperiem  re- 
liquum fanguinem  reducunt,  de  ho- 
minum aegrorum  falute  plane  a&um 
eft.  Tanta  etiam  horum  morborum 
eftinterdum  ferociat  malignitas  in 

Y + fubje- 
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fubjc<#s  bene  pracTifpoljtts,  obinor* 
dinatum  & incautum  vivendi  mo* 
dum, ut  minimi  teporis  induciae , quae 
' - , ' ciin  corpore  argro  dantur, morbum 
Je:halem  & incurabilem  reddant,cui 
poftmodo  nulla  pradentifli morum 
remediorum  efficacia  ad  relidendum 
(afficit-  Quoties  itaq;fimguinis  qua- 
nte’* litares  (impfices  exceflu  peccant  ita, 
ut  benignitatem  luam,  retineant  Hc 
adhuc  videantur  ad  legitimam  qua- 
litatum in  humoribus  harmoniam 
reduci  pofle  > operam  dabimus , utin 
; diata  res  non  naturales  , quas  prae- 
iens morborum  temperamentum  ad 
fuiablaridnem  requiret,  (ano  tem- 
peramento (anguinis  confentiant  & 
intemperiei  fuperanti  contrariae  (int 
in  eo  gradu,  quo  qualitas  peccans  na- 
turalem te  mpera menti  ftacu  m fu  pe- 
r$t.  . In  fangninisverd  nimia  calidi* 
' ta  te  omnia  ad  frigidam  in  clinare  de- 
bent intemperiem  ; Contra  in  ejus 
frigiditate  calorem  naturalem  auge- 
re Sdanguinem  calefacere  nitemur 
■ ...  . * - Eadem 
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Eadem  eft  ratio  in  Compoficorum 
quart.’.tum,  quae  in  (anguine  quan- 
doque* peccare  advertuntur, corre- 
ctione. Nam  alterando  conamur 
caliditatcm  & humiditatem  nimiam 
frigefacere  atq;  liccare : caiiditatem 
atq,-  ficcitatem  praecellentem  frige- 
faeere  ac  hu meftare  .*  frigiditatem 
fic  humiditatem  calefacientibus  fic- 
cantibusque  languinem  attempera- 
re.* frigiditatem  deniq>&  ficcitatem 
calefaciendo  & humedtado  reprime 
re, ne  morbum, qui  fieri  incipit, in  CQr 
pore  humano  aut  aliqua  ej  us  particu- 
la qualitates  languinis  peccantes  fi- 
gant. Aliquando  autem  hanc  alte- 
rationem  perficere  attentamus  ex- 
ternis praefidiis:&  tum  acrem  con- 
traf  iis  qualitatibus  in  fi  rui  mus  inha- 
bitatione aegrij  hominis  j tum  extrin* 
ftcus,  admovemus-  tegumenta  , ex- 
ercitia, quictetn , fomnum , vigilias, . 
balnea  & fomenta  calefacientia , fri- 
gefacientia , ficcantia».  hu  mediantia, 
calefacientia  & humedantia  velfic- 
" ' * Y , 5 can- 


t 


! 

■ 


2^6  LIBER 
) cantia,frigefacientia  & luime dantia 
vel  fiecantia ; fri ftiones  & alia  inani- 
tionum genera /deniq;  etiam  animi 
affcdus  fedatos  & tranquillos  vel  co- 
citatos  & turbulentos  praecipiaius,  fi- 
Cifm.  cuti  occa  (io  & ncceffitas  ferunt.  A- 
Jiquando  etiam  exhibemus  tenuem 
vi  (5him,quiinft rudus  (it  efficaci  qua- 
litate) qua  ajterationcmin  /anguine 
morbofa?  temperiei  contrariam  in- 
ducere poffir,  poftquami  calore  na- 
turaliin,  ventriculo  <so<5lione.fu(ce- 
pit.  Quoties  vero  malignje  qualitates 
' / in  (anguine  dominantur, Sc  morbos 
excitare  incjpiunknulla  intervenien- 
/ te  mora*dia:ta  inftitmfolet,qua:  virtf- 
Jontix&  putredini  potenter  refiftat* 
fubftantiam  & qualitatem  ianguinis 
incorrupti (aqam  muniat  & confer- 
vet,  id  verq>  quod  virulentia  aut  pu- 
tredine i nfici  cepit , neqj  omnino  ad- 
v huc  corruptum  cft,  fubitb  alteret, 

, fpirjtus  vit**  cor  > principalia  mem* 

bra  & eorum  facultates  cuftodiat, 
ne  virulenta  v^s  aut  infeftaputredo 

in 
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5n  iis  aliquem  effe&um  oftendat. 

Non  folum  itaque  in  his  malis  pro-  Puftntittf- 
cedimus  externis  pfaelidiis,  qua;  ne-ficacU  ‘li- 
rem alterant,  in  quo  tfgri  morantur, ZTmrto 
& corporum  humanorum  mbrbo-cjfe oportet. 
fam  intemperiem  quocunque  modo 
corrigunt.*  verum  etiam  cibum  po- 
tumque talem  adhibemus,  qui  tota 
{tibftantia  & qualitate  occulta  vel 
manifefta  virulentia;  putredinique 
fanguinis  refiftat.Tam6  ante  m mali- 
gnarum qualitatum  akeratione for- 
tioribus uti  cogimur  prajfidiis,qiu- 
to  mala>quat  inde  proveniunt , hu- 
mana; vitae  pernitioiiora  funt  & mo, 
ram  longam  aegrius  ferunt*  Sicu-  ■ 
ti  in  benigna  qualitatum  intempe-  - 
ratarum  Tuperantia  mitibus  praefi- 
diis  utimur  , qux  paulatim  excel- 
fum  qualitatis  iimplicis  vel  compo- 
stae contrariis  filis  qualitatibus  cor- 
rigunt. - Cum  itaque  in  talibus 
morborum  initiis,  qui  fiunt  a nimia 
fanguinis'  caliditatc , frigiditate , hu- 
mdttate,  & ficcitate,caliditate  & fic- 
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citate  vel  humidirate,  frigiditate  & 
ficcitate  vel  b timiditate»  virulentia 
i atq;  putredine»  humor  fanguineus 
fere  fem  per  turgeat  & de  loco  in  lo- 
cum feratur»  ante  onhnia  aer  habita- 
tionis»^ qua  a?ger  moratur*  ita  in- 
/li tui  delet , nt  calida?  intemperiei 
fangujnis  qualitas  aeris  frigidarfri- 
gid  x calida ; humid*  ficca:  ficcac  hu- 
fivda ; calida?  & humidae  fiigida  at- 
que fice  a ; calidx  atq;  ficcae  frigida  6c 
humida»  frigidae  atq;  ficca?  calida  & 
Jjumida.*frig’dxatq;  humidx  calida 
& ficcn; virulenti*  atque  putredini 
r pura»(iccaarq;falubris  reiiftat.  Hoc 
commode  fiet,  fi  venti,  quorum  quar 
litates  morbi  natur*  ac  temperame- 
nto conlentiunt,  a contubernio  a?gri 
arceantur ; & admittantur  venti  >qui 
cum  naturali  & fano  hominis  argri 
temperamento  conferifum  habent 
morbofxque  intemperiei  contrarii 
fiant.  / Tales  cum  per  anni  temperi- 
eai  habere  nequimus»  aerem  noxium 

■ • nt  icon- 
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icontubern/o  aegri  concluffone  f • 
neftrarum,  qua?  aeris  qualitatibus  nfo- 
ccntis motui  exponuntur, arcemus.* 
aditus  tapetibus  munimus,  ne  januis 
apertis  aer  noxius  ingredi  poflir,  & in 
conclavi  aerem  inftruimus  &rte,  ut 
qualitates  iecip'at,  qu.ffesalcentioni 
neceffariae  idoneas  exiftimamus.  In 
hunc  ufum  affundimus  pavimento 
&fubfcHiis  aquas  convenientes,  a- 
cetum  iimplex  aut  convenientbv  s 
materiis  mixtum  : infremimus  et- 
iam iolo  &pulvlnaribus  berbas,folia 
ac  flores  > qu*  in  prarfenti  morborum 
flatu  cor  cerebrumque  roborare,  vi- 
tadpiritus  recreare  (anguinemq,*  al- 
terare valent.  Vt  etiam  humores  a 
fluxu  ceffent  & quiefeant, lumen  i 
contubernio  argri  velamentis  aufe- 
rimus & interdiu  acrem  oblcuru m 
inducimus.  IngrelTus  & egreflus  ho- 
minum familiarium  crebros , ut  Sc 
multorum  affeflus  ejusmodi  afgris 
noxios  t\ aluimus.  In  nimia  vero  ian- 
- - - guinif 
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guinis  frigiditate  contrario  acris  fta- 
tu  utendum  efic  ex  tertio  hujus  ar- 
gumenti libro  le&ori  facile  patet.  Eo 
remittimus  eum  , fi  plenam  vivendi 
rationem  in  frnguinis  nimia  refrige- 
ratione con  fu  etam  cognofcere  cupi- 
at. Hicenim  tantum  de  acutis  morbis, 
qui  a fanguinc  fiipercalefaSo  oriri 
incipiunt,  agere  inftituimus.  Ci- 
bum & potum  exquifire  tenuem  eis 
pr*fcribimus,quo  tantum  robur  qua- 
lecunqyfacultatucofervatur.  Proin- 
de cremore  ptifana»,  jufculis  cx  eniul 
fione  le  minum  frigidorum  praepara- 
tis aut , fi  tali  ciboceger  contentus  c£ 
fe nequeat , jure  carnium'  bubula- 
rum , vitulinarum,  ovillarum  » «ca- 
ponum gaJlinarumve,  abfq;  aroma- 
tis fa&o  &pane  filigineo  eum  fove- 
bimus Locum  etiam  habent  in  jufcu- 
liseonimemoratisiimplicia  primum, 
quae  fiinguinem  piirum  reddunt, ut 
cicer  agrefte , malua  fylvcftris,  mer- 
curialis,  (alvia,  fuccus  porri,  vera- 
trum album , violaru  mater  > iupulus, 

s ' - «p*1- 
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capillus  Veneris,  eupatormm,Rbeu- 
15irbAriim,{uccus  rofarum,  caflia,ab- 
iinthium,  fumus  terrae,  bprraginis  Sc 
bugloi<i  flores  : deinde  refiftentia 
venenis,  a m mi, ani  fit  m,  betonica,  bo-  ' 
Jus  Armenus , brafsicae  fuccus , bryo- 
nia radiXjbutyrum.chamadrySjCepa,  w 
cirri' femen , cyclamen,  fcenicuhim, 
gentiana,  fcordiu,  pulegium,  libyfti- 
cum,origanum,ruta,  rapi  femen,  ter- 
ra figiHat3.  A cibis  calefacientibus, 
Jiibtiliantib*  &flqorem  facientibus:  , 
item  ab  iis,  qui  facile  in  ventriculo 
corrumpuntur  & putredinem  fan- 
guims augent,  ut  fiint  chryfomala» 
fru&us  prarcoccs , pruna  cerea,  mo- 
ra,perfica, pyra  dulcia, pepones, & fi- 
mi,lis  cflcnti»  cibi, illos  omnifludio 
fibi  cavere  jubebimus.  Aqua  hor- 
deacea aut  ex  fracibus  competen- 
tibus, ut  granatis  acetofls  , cerafis 
acetojjs  » pomis  acetolis,  uvis  paf- 
fis, prunis  Damafcenis  domefticisvb, 
aqua  limplici  Sc  una  ebullitione  co-  - 
flaaut  faccharo  indulcoratapropo^ 
tu  ei  fufiicic  t.  A vini  autem  uiii , o- 

* - ■ * * ' s \ 
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mnino  cum  abflrahcmus.  Hauftura 
enim  calore  accendere  humores  & 
interna  viiccra  Plinius  Lik  14.  cap, 
5.teftatur:  Aut  vinum  probe  aqua  di- 
lutum ci  offeremus  > qui  a natura  vini 
Somnuu  ' ufiini  ferre  confue vir.  Somnum  n/J 
mium  eis  concedemus,  quod  calor 

naturalis  humores  nimium  calefacitj 

» * 

quando  tempore  fomni  in  naturali* 
bus  membris  colligitur.  Intalibuset- 
iam  morbis  obfervetur  regula»  ab 
Infri  tih  i.  Hippocrate  lib.r.  aphor.part./.  pof- 
, , -"fr  ta  his  verbis  .*  In  quo  morbo  fomnus 

laborem  facit,mortale:  fi  vero  juver, 
non  mortale.  Ita  enim  de  horum 
morborum  exitu  a fi  Sc  cartefacxcu- 
, tianturfigna,qu*inpr*didtionibus 
obfervanturjmedictiscertuserit.Vi" 
gilia:  vero  humores  ab  internis  mem. 

. ' bris  ad  externa  cum  calore  naturali 
evocant  & faciunt  > ut  languis  qua- 
litate peccans  divertatur  aa  externa 
membra , ubi  non  tam  grandeshoxas 
Infert,  quam  quando  ad  interna  & 
principalia  membra  feroci  impetu 

/ ‘ ' fer- 
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fertut.  Exercitia  illis  nulla  conveni- 
unt, quod  fanguinis  qualitatek  calidae 
sxef  citris  intenduntur  & morborum 
rehementia  3ugetur,dumadpra:ter-  . 
naturalem  calorem  extraneus^pei* 
exercitia  accedit.  Vt  plurimum  ta- 
men viriurii  laguor  in hujulcnodi  a- 
cutorum  morborum  ftntu  exercitia 
heri  prohibet.  Loco  autem  exercitio-* 
rum  adhiberi  poliunt  frictiones  moL' 
lss  & rara?,  qu  a?  poros  cutis  aperiunt, 
ut  fumofae  exhalationes  facilius  e- 
grediantur>  quae  calorem  naturalem 
onerarent  & coarftando  fuffocarent. 

Otia  vero  humores  qui  e Iccre  faci- 
unt,ne  cum  tanto  impetu  de  mera- 
bro  ad  membrum  ferantur  .Inanitio- Inmm* 
num  genera  i qua?  in  tali  corporum 
ftatu  adhiberi  cofiieverunt , fi  necef- 
fitas  requirat  & vires  argri  hominis  « 
permittant,  neq; maligna:  qualitates 
aliter  reprimi  pofle  videantur , fieri  ) 
nonnocet.  Modus  tamen  certus  il- 
lis prjefcribajtnr  , ne  nimiis  inanitio- 
tAus  vires  languidae  omnino  dejici-  • 

- Z antur:. 
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antur  :neve  intempeftiv*autfllegi- 
tima:  fiant, prarfertmi  cum  nudis  qua- 
litatibus peccantibus  in  fanguinei 
pu  rgantia  & vomitum  facientia  ni- 
hil efficiant,  neque  tam  vacuantibus* 
quam  alterantibus  opus  iip.  Proin- 
de fciendum>neqj  ba!nea,neq;  Vene- 
rem, neque  hxmorrhoidum  apertio-l 

nemyneq;  meoiium  provocationem» 
neq;  cucurbitularum  cum  fcarifica- 
tione  ufum,  nlfi  his  di  verfionis  gratia! 
quis  uti  velit,  facile  admixti  in  talibus) 
morbis.-  fed  ubi  humoris  fubftamia 
; adeo  per  malignas , venenofas  aut 
putridas  qualitates  corrupta  eil,$it 
ad  benigna rp  naturam  reduci  alte- 
rando non  facile  poffit , yenaidc&io- 
hem  & iudori$  profufionem.,  qqar 
tantum  ideo  adhibetur , ut  a corde-Sc 
internis  membris*  ad  circumferen- 
tiam cutis  venenoilc  qualitates  diri- 
gantur & ita  per  lniendbilem  perfpi* 
rationem  fudorisque  largam  profu- 
^fionem  expellantur  , concedere  St- 
grispofluniQs.  Nam  vaf  orum  inani- 
o ,•  ;■  " * do 
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t;o  fi  talis  fia  t , q ua  Iis  fieri  defiet , con- 
fert & bene  tolerant : fin  minus , Con-  * y ' 
tra.  Infpicere  itaq;  oportet  & regio- 
nem & te m pus, & aetatem  & morbos, 
in  quibus  conveniunt  aut  non.  Cave-  Reflui*. , 
bimus  etiam, ne  cibopotuque,  quem' 
fupra  hujusmodi  segris  convenire 
diximus,  eorti  ventriculi  repleantur. 
Afcoquienim  calor  naturalis  duplici 
malo  afficeretur , dum  multitudine 

alimenti  in  naturalibus  membris  de- 

* ^ 

bilitaretur  & & qualitatibus  venenofis 
lethi  feris  q;  i mpugn  a ret  ur.Qtj  am  ob- 
rem  in  vigore  morbi , quem  celeriter 
contingunt  hujusmodiniAla,necel- 
farid  (uccumbere  & vi^oriam  mor- 
bo concedere  cogeretur.  Sed  vi^um 
tenuiflimum,  qui  tantum  Ytres  re- 
focillet,  iis  ialuberrimutn  docctHip.* 

Lib.  f.  Aph.part.7.  cum  inquit.  .*  Ia  ’ 
morbis  peracutis , qui  ftatim  extre* 
mos  labores  habent, extren^e  tenui fli- 
moviau  utendum  cfle.Vbi  vero  no* 
fed  pleniorem  vi&usn  adhibere  con- 
venit* tantum  cibi  indulgeri  pof- 

■ , - % X fu  ' ■ 
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le.quantum  Juorbus  extremis  mitior 
XJht.'jpb.  advertitur  ede,  'Has  obfervantes  re- 
fgn.s.G  it*  gulas , tum  in  morbi  vigore  tenuifli- 
imim  viitum  a:gro  hotajini  demus: 
tum  in  exacerbationibus3c]uas  habent 
morbi,  qui  certis  periodis  recurrunt. 
* nullum  alimentum  «gro  offeramus. 
Hscmedicoruni  optimorum  faluta- 
- - riadocumenta  qui  temere  negligut, 

plurimum  nocumenti  argris  homini- 
Jfrtimtni*  bus  afferunt.  Animi  affeftus  plane 
w*  quieti  & a metu  , iracundia 3 moerore 
contentioneq;  liberi,  mites  placidi  & 
amoeni  fecuritatem  in  talibus  mor- 
v bis  medico  promittunt  atque  fpemde 
aegri  lalutc  bonam  faciunt.  Contra 
inquietudp , anxietas , ira,  furor, deli- 
rium , ejamor , contentio  & «miles 
. / animae  paffiones  morbum  aut  lon- 
' g;um  & periculoiumt  aut  cer- 
tum aegro  interitum  i mmi- 
, w. V ‘i*  nere  denuntiant*  j' . 
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De  vi&us  ratione,  qua  curantur  mer- 
li  acu  u, qui  adhuc  fi  urit  ex {anguine* 
conjift entia , quantitate  aualita- 
te^fimul  peccante. 

t \ 

* k • 

Ult interdum  in  plethorico  corpo- 
ris  habitu , ur  Unguinis  copia, qu* 
modo”  ma  jored , quam  uc  eam  virtus 
caloris  naturalis  gubernare  vel  vafa 
citra  didenfioncm  continere  pofc 
Imt:  modo  minor»  quam  ut  fuifici- 
at  corporis  nutritium , habeat  confi- 
ftentinhi  aut  nimis  tenuem  aut  nimis 
eradam  & quoqj  in  illa  confidentia 
viriolas  qualitates, quae  aeque  ac  co- 
pia & confidentia.  Unguinis,  mor- 
bum producere  incipiunt.  Natura- 
lem vero  <5c  legitimam  fanguinis,  qui 
optimo  habitu  coiidat,  confidenti-,' 
amnegj  admodum  eradam, neq; ad- 
modum tenuem  efTe  ait  Aridotelcs 
lib.3.  de  animalibus.  Qtiain  obrem 
non  tantum  confidentiam  fangu inis  - 
Z'13  tenuem 
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tenuem  coquere  &in(piflarevelni- 
' , mis  craflam  attenuare  & liquidam 
-)  facere  .•verum  etiam  ejus  tum  nimi- 

am copiam  confumcre,  tum  defe- 
ctum reftituere  cogimur.*  Nihilo  mi- 
nus etiam  necefiitas  nos  jubet  quali- 
tates in  (anguine  a redundantia  defe- 
„ du  que  peccante  > praeternaturales  & 
temperamento  totius  corporis  vel  a- 
licui principali  membro  nocentes  af- 
terareatq;ad  confonantiam  redige- 
xc.  Haec  ut  prompte  dextrequs  fiant* 
primum  aer,in  quo  aeger  homo  more- 
tur, eligendus  erit,  pro  co&ione  ul- 
; feriore  (anguinis  tenuis»  temperatus 
& ad  calidi  catem  (iccitatemq;  no  ni- 
■hitinclinans;Pro  (anguimsVero  crf 
, (i  colliquationc  necefle  cft  adhibere 
aerem  non  nihil  calidum  & eviden- 
ter humidum-  Si  porro  idem  fanguis 
qualitatum  prxternaturalium  fuper- 
antia  peccet  » talibus  qualitatibus  aer 
inftruetur  > quae  temperamento  x* 
gri  hominis  narurali  conlentiantfic 
morbi'  qualitatibus  contrariae  fine. 

..  . /.  ■ ' •'  Quo. 
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Quomodo  autem  in  aerem, quando 
ob  anni  tempus  & aeris  ftatum  habe- 
ri easdem  non  poflunr  , arte  & indu- 
ftria  tales  qualitates  inducantur,  ex 
procedentibus  hujus  libri  tapitibus  - 
fatis  patet.  Alimenta  in  fanghinis  co- 
fiftenria  tenui,quantitate  qualitateq; 
peccante,  offerimus  calefacientia  8c 
iiccantia,  quando  tenuitas  frigidi* 
tatem  adjunflam  habet.  Eligimus 
autem  (ubftantia  ficca,  quo  pius  ex- 
crementi, quam  nutrimenti  probent,  - * 
ut  & copia, fanguinis  mi nUStur,  &C 
reliquum  ptobe  concoquatur  atq;  te-  , .* 
nuitas , ob  frigiditatem  cruditatcmq; 
orta , alteretur.  Hujus  generis  ali- 
menta fuprardeen  fuimus,  ciim  de  pi- 
tuitoforu  mJium  orum ‘codione  egi- 
mus. Ei'  qitib*  h#c  pauca  praefenti  in- 
tentioni admodum  coveniunt,  nimi- 
rti  femen  carui , cumini,  anili,  dauci, 
fQemculi,cardaiiiomi,m£ta,orig?nu> 
chere  foliu,(inapi,vinu  vetu9,  colore 
flavum , iapore  gratu>  odore  bonum» 
efficacia  forte.  Quando  vero  iangui- 
* • ■ ■ . nii  v 
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nis  cofftentia  tenuis*  quantitaf  mul- 
ta & qualitas  calida  eft,tum  non  con- 
veniunt calefacisntia,  fed  medipcri- 
ter  refrigerantia  & incraflantia*  mi- 
nimum vero  fanguinis  generantia* 
ut  funt  acetum , agrefta*caro  anima- 
lium multorum  annorum,  caules, 
ngreftes  & acetofi . cibi  ficci  & pauci 
nutrimenti,  da  ftyli  pontici , cndivia, 
Ja&uca , granata  acctofa,  lentes*  na- 
ftuftium  aquaticum , pallula:  aufte- 
rx,  pomaacctofa,portulac^*pyra  ad- 
ftringentia  &c  acida,  radicula  valde 
l^Ifaautmuna  macerata*  uy«  pon- 
tiese  & immatura:,  cerafa,  acctofa» 
cruda  aut  exiccara  & co<£U>  vinum 


ponticum  & aufter.um.\Non  autem 
1 valde  cum  cihorum  oblatione  inli- 
ftendum , fed  potius  longa  jejunia  & 
inulta  exercitia  in  curatione  hujus- 
modi morborum  imperanda,  funt. 
Nihil  enim  melius  nimiam  humo- 
rum & fimilarmm  membrorum  hu- 
miditatem  exiccat,  quam  inedia  & 
multus  ante  ciborum  fu  ruptione  in 
' ‘ . S , _ labor, 
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labor,  exercitia  fortia  tk  (omnus.  Iti 
enim  non  promovebitur  fanguinis 
fl  ixus , fed  copia  ejus  abfumetur  Sc 
reliquus  ad  juftam  confiftentiam  re- 
digetur, ut  non  tam  pronus  ad  flu- 
xum fit;  Sic  in  crafia  /anguinis  con- 
fiftentia, cui  quantitas  8cqualitas  pec- 
cans adjungitur,  fi  ,qu  alitas  frigida 
fit,  alimenta  conveniunt  attenuan- 
tia^ parum  nutrientia  & calefacien- 
tia, quaeincidere,  attenuare  fc  fan- 
guinem  fluidum  facere  poflunt,  ut 
liint  julcula  gallinarum , caponum  « 
carnium , cum  aromatis  calefacienti- 
bus, ut  mace, pipere,  cardamomo» 
zingibere,cinnamoma,cepis  aut  mei 
Ie  praeparata,  allia,  porrum,  amygda- 
la amara,  piftacia,  finapi,  beta  cum 
finapi  macerata’  in  muflo  recenti , 
cappares  cum  aceto  & meile,  ficus 
ficcae,  raphanus,  vinum  vetus  & te- 
nue. „ Sin  autem  languinis  confiiten- 
tia crafia,  cqpi a mulca  & qualitas  ca- 
lida fuerit , convenient  incidentia,  a- 
perientia  & liquefacientia  frigida, 

' . 7j  5 qux 
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quae  non  tam  (anguinis  copiam  ge* 

, nerare , quam  hume  flare  poflunt , ut 
funtlacaquofum,  ferum  laflis,  aqua 
hordei,  aqua  melli? , emuliio  quatuoi? 

• feminum  frigidorum > hordeum  con- 
fraflu  m , papaveris  jufcula  > ficus  re- 
centes. Cavendum  vero  1 cibis  fti^tt- 
cis.ut  funt  cytonia.  oriza,  milium  pa- 
nicu  ni,o!eum  ponticum,  olivae  falfar, 
uvae  hi  ollis  repofitcc , placentae  dul- 
ces & in  butyro  frixa  ova  , vinum  au- 
flerum  & adftringens.  Deni qj  in  con- 
fidentia f anguinis  tenui  vdcrafTa» 
quaedefeflumconjunflumhabcijfia 
iuperafTanone  humorum  illa  fiat,  ut 
contingit  in  longa  inedia,  ufu  ciborii 
valde  'calefacientium  & ficcantium, 
biuris  laboribus , fortibus  exercitiis. 
' opus  eft  frigefacientibus  & humc- 
tfantibus  talibus,  quae  calorem  natu- 
ralem non  nimium  alterent,  fed  poft 
coflionem  laudabilem  boni  farigai- 
nis  copiam  praebeant , ut  funt  endi- 
vsa  > lafluca,malva,  blitum,  atriplex , 
cremor  ptifitn»  ? mercurialis , afpa- 
v ' / v v . “ . ragus* 
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fagus,  fpenachia  > pruna  Damafcena, 
aqua  facchari , aqua  mellis , mulla. 
Sin  defeftus  ille  provenerit  ex  ufu 
cibotum  non  valdenutrientium , ut 
funt  cibi  iicci  aut  valde  humidi,qttt 
multd  plus  excrementi,  quam  bpni 
fanguinispraeftant:  vel  ex  multis  ina- 
nitionibus aut  animi  triftibuspalfio- 
nibus  caloris  naturalis  imbecillitas 
tanta  fit,  ut  lufficientiam  languinls 
boni  non  generer,  maxime  caven- 
dum eft  aegris  a cibis  frigefaci  entibus 
& inflantibus*  ut  funtbulbi  bis  cofti,  - 
olera  omnis  generi s > cicera , 'fabse, 
ficus  recentes, hordeum  non  bene  co- 
&um,lac,  lentes,  melones,  cucumeres 
in  garo  macerati  aut  crudi,  mei  cru- 
dum,milmm, panicum,  palmulae,  mu- 
ftum, rapae  crudae,  uvae  recentes,  nu- 
ces humida: , cremor  ptilanae.  Abfti* 
nendum  etiam  4 carnibus  animalium 


quadrupediT , quas  in  locis  pahiflrib* 
foveritur.  Nam  Ariftoteles'Lib.  g.d® 
animalibus  carnem  cujusq;  quadru- 
pedis deteriore  elle, cu  in  locis  palu- 

■ Uri- 
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ftribus  pafcitur  5quam  eorum, quae  In 
edi d o n b us  & montanis  locis  aluntur» 
3 fleverat.  Afltimendi  vero  cibi  f aci- 
lisdigcflionis,  pauci  excrementi <5c 
mediocris  nutrimenti,  ut  funt  jufcu- 
Ia  pinguia  carnium  bubularum,  ca- 
ponum , gallinarum  , carnes  •capo- 
num contui*  & brodio  mifl*,  con- 
/ 1 feflum  pulmentum  tx  tritkeo  pane, 
vel  farina  flmilaginea  > amygdalis 
dulcibus  & faccharo , quae  iimufin 
brodio  caponum, gallinarum  vel  car- 
nium bubularum  coquuntur  divi- 
tibus > pauperes  folo  pane  triticeo,  in 
aqua  cum  butyro  &faleco&ocon- 
, tenti  efle  poflunt : aviculae  montanae, 
i t perdices,  phafiani,  attagenes,  car- 
nes caftratorum  animalium,  ficus  an- 
tiquae, cum  nucibus,  panis  triticeus  > 
bene  cum  feminibus  calefacientibus 
& modico  falc  praeparatus  fuflicien- 
tc  rqj  co$  us , pi Ices  faxatiles.  In  ho- 
rum vero  alimentorum  ufu  confue- 
tudo  *que,  atque  vires, actas/cxus  & 
vit*  genus  hominis  argri,tum  anni  & 
f ' • > 1 - ' regio- 
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regionis  conftitutio  obfervanda  ve- 
nit, qu&m  fiibito  & valde  murare  non 
caret  periculo,ut Hippocratem  Lib.  i. 
de  vi&u  acutorum  morborum  parr. 

55.  teftatur.  Grave  enim  malum  ho- 
minis vitas  & valetudini  afferremus, 

H alimentorum  intempeftiva  & im- 
modica oblatione  ventriculum  obru- 
eremus ejus  corporis,  cujus  venas 
ex  q iacunq;caufa  (anguine  exinani- 
ta? conciderunt.  Sictiti  autem  falu- 
bria  corpora  pauco  cibo  fiibito  exfol- 
vi  docet  Hippocrates  lib.  i.  Aphor.  *•  AZ^ 
part.  3 6»  Ita  corpora  longo  tempo**^’7* 
re  attenuata  in  magnum  diferimeft 
veniunt,  quando  alimentis  (iabito  re- 
ficiuntur & nimia  repletione  obru- 
untur: quandoquidem  repletiones, 
qtfae  ad  extremum  deducunt,  arque 
graves  & periculofas,  atque  inani  do- 
nes nimias,  quae  ad  extremum  tenui- 
tatis deducunt, Hippocrates  libro  1. 

Aphor.  part^-alfent,  Vbideniq;  ve- 
nenofae  qualitates  fanguinis  confl- 
it entis  , qua;  quantitate  peccat,  acce-. 

dunt:  - > 
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dunt:ibi  earum  ratio  habenda  eftrn 
' vl<3u  non  aliter,  atq;  in  praecedente 
Umnm  & capite  ditfum  eft.  Quorum  corpo-  1 

• ra  {anguinis  tenuis  copiam  multam 

• & qualitatem  frigidam  habent,  ex 
. quo  morbi  fieri  incipiunt;iis  fomnum 

moderatum  jejuno  ventriculo  aut 
cum  jam  cibus  afiumptus  delcendit 
ad  inteftina  , noflurno  tempore  in 
conclavi  calido  & liceo  cocedemus  : 

, monebimusque » ut  externa  membra 
' mollibus  & calidis  tegumentis  ad- 
/ • verfufe  aeris  nofturni  frigus  muni- 
ant. Calor  enim  naturalis, colle &u * 

, tempore lomni  intra  vifcera,deferit 
externa  mebra&  humores  in  inftrit- 
mentalibus  membris  amplius  calefa- 
ciendo coquit  ac  elaborat*  unde  plus 
dc  humorum  languineorum  malTa 
abfumeretur  & corpori, apponitur 
tempore  lbmni,quam  dum  homo  vi- 
gilat, Melius  vero  tepore-  vigiliar  hu- 
mores in  fimilaribus  particulis  cofu- 
; suuntur  &rcloluti  per  inlenfibilem 

pcrfpj  ratione  difflantur,  Sicuti  ltaq, 

YJgl- 
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vigilix  plus  refrigerant  totum  ho- 
miniscorpiis  & humorem  (anguine- 
umidum  calorem  naturalem  diiU- 
pant.*  Ita  tepore  fomni  interna  mem- 
bra,qu52  naturalibus  facultatibus  ier^ 
viunt.ihagK  calehfit  & humores  per- 
ferius elaborantur.Vbi  vero  fanguis 
tenuis,  frigidus  5c  copia  paucus eft, 
fomnum  mediocrem  nodiurno  tem- 
pore concedimus.*  fed  vigilias  lon- 
gas pr^cipimusjic  videlicetcalor  na- 
turalis omnino  humorem  fanguineu 
cqnfumat , dum  colleftus  intra  corp, 
humanum  nutritioni  membroru  a- 
crit^r  incumbit  Contra  in  multa  (an- 
guinis crafsi  & calidi  copia  vigilias 
inultas  & fomnum  brevem  concedi- 
mus. Tempore  enim  fomni  calor  na- 
turalis crafskiem  (anguinis  calidi 
auget,  quem  vigilia!  refrigerant  & 
<Jifsipant,ne  calori  (anguinis addat.’ 
Sicuti  fanguinem  crallum  , copio- 
(^ni  & frigidum  fornno  mediocri 
coquere  > fu btilem  8c  calidum  redde- 
re (ludemus.  Sanguinem  vero  cra£ 
■ ,,  ‘ ' fum 
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dunt : ibi  earum  ratio  habenda  tft  m 
vi(5iu  non  aliter,  atq;  in  praecedente 
Umnm  er  capite  di&um  eft.  Qiiorum  corpo- 
ra  (anguinis  tenuis  copiam  multam 
& qualitatem  frigidam  habent,  ex 
- quo  morbi  heri  incipiunt;iis  fomnum 
moderatum  jejuno  ventriculo  aut 
cum  jam  cibus  ahumptus  delcendic 
ad  inteftina  , noflurno  tempore  in 
conclavi  calido  & liceo  cocedemus  ? 
monebimusque.ut  externa  membra 
mollibus  & calidis  tegumentis  ad- 
verfuk  aeris  no&urni  frigus  muni- 
ant. Calor  enim  naturalis, colle&u* 
i tempore  (omni  intra  vifcera,deferit 
externa  mebra  & humores  in  inftrit- 
mentalibus  membris  amplius  calefa- 
ciendo coquit  ac  elaborat*  unde  plus 
dc  humorum  (anguineorum  mafla 
abfumeretur  & corpori, apponitur 
tempore  (omni, quam  dum  homo  vi- 
gilatf  Melius  v,ero  tepore*  vigiliar  hu- 
mores in  limilaribus  particulis  cofa- 
num tur  &rcfbluri  per  infenfibilem 
perfpiratione  difflantur,  Sicuri  ltaq; 

, - T,Sl* 
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Vigilia  plus  refrigerant  totum  ho- 
minis corpus  & humorem  {anguine- 
um* dum  calorem  naturalem  diifi- 
pant/ita  tepore  fomni  interna  mem- 
bratus naturalibus  facultatibus  ier^ 
viunt.magh  calehut  & humores  per- 
ferius elaborantur.Vbi  vero  fanguis 
tenuis,  frigidus  Sc  copia  paucus eft, 
foqanum  mediocrem  nodi urno  tem- 
pore concedimus.*  fed  vigilias  lon- 
gas praecipimus.nc  videlicet  calor  na- 
mralisomnino  humorem  fanguineu 
confiimat , dum  colleftus  intra  corp* 
humanum  nu triti oni  membroru  a- 

• r 

$riter  incumbit  Contra  in  multa fan-  1 
guinis  crafsi  & calidi  copia  vigilia* 
igultas  &(bmnum  brevem  concedi- 
mus. Tempore  enim  fomni  calor  na- 
turalis crafsitiem  {anguinis  calidi 
auget,  quem  vigilia:  refrigerant  & 
<Jifsipant,ne  Calori  {anguinis addat.* 
Sicuri  fanguinem  crallum , copio- 
funi  & frigidum  fomno  mediocri 
coquere,  fu  btilem  & calidum  redde- 
rj&ftudemus*  Sanguinem  vero  cra C- 

fum 
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, fum  & paucum , qualitate  frigidum 
per  iomnum  attenuare  & 'caleface- 
re,deinde  etiam  cocione  reliquorum 
humorum  augere ; fjcuti  fanguinem 
' . cralliim, multum  ^calidum  vigiliis 
multis  attenuare,  abfomere  & refri- 
Mxmttium  gerare  nitimur.  Exercitia  multa  & 
c tuits.  fortia , ad  ludoris  profufionem  an- 
te cibiYumptionemfa&a,  ferre  pof- 
Y lunt citra  noxam  corpora,  qua?  fah- 
: , guine  tenui crafiove»  in  magna  copa 
& frigida  qualitate  pollen  t : Otia  e- 
; " fy*11  humores  m^gis  refrigerant  & 

incraflarit ; Qus  vero  corpora  tenui 
craiTftvefanguinenutriunrur,5fe;us 
paucam  quantitatem, cui  ineftcali* 
da  qualitas*  habent  intra  venas:  ea 
modico,  exercitio  <3c  multo  otio  ita 
regi  oportet  j ut  minium  defangui- 
> ' . ne  abiumatur  & calor  nimius  ineo 
Intnim  v alteretur.  Omnis  vero  fanguiais 
i copia,  fiveconhftentia  crafla  live  ce- 
nuisiit,  quamcunq,* qualitatem , cali- 
dam vel  frigidam  ,eamq,-  benignam 
Telnralignam  habeat , minui  dehde- 
;■  ; r •"  * ■ / . . ''  ' rat; 
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rat : modo  inanitiones  natura:  morbi 
incipientis , agri  temperamento,  vi-  • 

ribus;*  tati.fexui  & confuetud?ni,de-  - - 

niq;  etiam  tempori  anni  & aeris  qua-  » 
litatibus  dominantibus  competente» 
fiant  per  venx  legiones,  cucurbitu- 
larum cum  fcarlficatu  appofitarum 
ufum,  hirudinum  appoficiones,  ha;- 
morrhoidum  apertiones,  menftru- 
orum  provocationes  , balnea  mine- 
ralia fudoremve  provocantiain aere 
calido,  fudorem  fomentis*  tegumen- 
tis exercitiis^; produdtum,  Veneris 
libidinem  aut  inediam  vel  fridHones 
iudorificas.  Hoctamcn  tenendum, 
fanguinem  fubtilcha  proniorem  cfle 
ad  educendum  per  ven$  fedliones, 
cucurbitulas, hirudines,  haemorrhoi- 
des & fudorem  ,qujhn  cum,  (anguis  * 
crafius  eft.  In  (anguinis  vero  confi- 
fterttia  fubrili  aut  crafia,  cui  adeft  de- 

feftus,  quacunque  qualitate  infedhii 

ille  (it , inanitionum  genera  nulla  aut ' • • 
aegerrime  admittuntur : Altera tio  ta-  ^ 
tnen  qualitatum  & confidentiae  cor- 

-A  a redtio 
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reftiocdmode  Fa<^a nihil  noxap' cor- 
pori ad  .infirmitatem  inclinato.,  aut 
, ( jam  in  ea  h-srenti,  infert.  Sicuti  au- 
tem ante  diximus  in  ('anguinis  defe- 
du  cavendam  (ubitam  repletionem, 
",  ita  in  redundantia  fanguinis  > qua- 
cunque qualitate  condftentiaq$pra> 
diti , moderata  virium  refeflio  pro- 
; s hatur  .*  (arietas  vero  noxia  advert- 
Amni  af-  (Ur ; Animi  denique  adefius  in  co- 
' . pia  languinis,  tenuis  c.rafii ve,  cujus 

qualitates  ex  cruditate  frigida:  fiint» 
oportet  efi^  Istos,  tranquillos  aut#- 
Jiquali  iracundia  interdum  concita- 
' , d tos;  contra  in  abundantia  (anguinis 

tenuis  eradi  veVcui  qualitates  infunt 
' calida , moeror,  triditia , metus , an- 
xietas & /olicitudo  noti  inconveni- 
enter excitantur.  Hi  enim  a(fe<5tus 
calorqm  naturalem  coar&ant  & re- 
frigerant : Illi  vero  eundem  eXci- 
, tant, recreant  & roborant.  Vnde 

z humores  in  la:tis  animorum  affe&i- 
bus,  deuti  &in  iracundis, calefiunt.* 
in  triftibus  refrigerantur  ; in  placi- 
; '•  .. v * dis 
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dis  & /edatis  bona  temperie  fruim» 
cur. 
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DUta  , ^«4  curantur  morbi  acuti , 
fanguine peccante  jam 

facit funt. 

\ 

- * / 

r^Vm  advertimus  fanguinem  cofi- 

^^/lentia,quatitare  qualitateq;  pec* 
cantem  jam  fluxifle &locuaffe$um 
ita  occupafle,  ut  moibus  radices  in 
eo  fixerit  .*ante  omnia  contemplan- 
do inquirimus  , an  fanguin!s*confi« 
flentia,  plenitudo  vel  qualitas  mali~  , 
gna  adhuc  in  toto  corpore  domi- 
netur.  Hacc  enim  ubi  adhuc  prx- 
fentia  fitnt , corrigendo  , minuendo 
& alterando  immutantur  ante,  quam 
morbum  fa&um  curare  incipimus. 
Deinde  morbi,  qui  in  loco  affero 
fedemfixifle  advertitur, curationem 
aggredimur.  Et  primo  quidem  ac-  An* 
rem  eligimjus  argro  homini  tempe* 

A a % ratum 
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ratunivel  miti  tepore  indrii&am, 
t'  % quando  confidentia  tenuis  ex  crudi- 

T tatefanguinis  oritur.  Si  autem  con- 
fidentia ida  a mldura  calidorum  hu- 
morum fiat,  aerem  temperatum  aut 

0 \ ’ non  nihil  ad  frig:dum  declinantem 

efle  in  conclavi  argri  hominis  opor- 
tet- Sic  in  crafia  confidentia  , qua:  a 
frigiditate  drtaed,^er6m  evidenter 
calidum  & humidum  optamus:  Sc 
quae  acaliditate  adationeque  humo- 
/ rum 'provenit,  refrigerante  hume- 
' Hanteque  aere  Indiget.  Deniq/infe- 
ftantes  corpora  humana  qualitates 
contrariam  aeris  temperiem  flagi- 
tant .'ucuci  quantitas  minui  & dere- 
ctus bonis  alimentis  iubdituidefide- 

JMmtxt *.  rat.  Quemadmodum  autem  in  mor- 
bo , qui  ex  plenitudine  jam  f a dtus  eft, 

1 , . \ fiveplenitudt)  habeat  ad) undhmco- 

f fidentiam  tenuem  five  eradam,  tc- 
nuidimo  vidiu  utimur,  quo  calor  na- 
turalis tantum  fovetur  Sc  vires  con- 
/ervantur.Hoc  facimus  eam  ob  rem, 
ut  natura  id , quod  fiiperfluum  ed:  de 
, r-  bono 
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bono  nutrimento,  abfiimere  & in 
fiuccum  atq;  ufumfuum  convertere 
cogatur , hoc  unum  obfervantes , ut 
in  cruditate  adhibeantur  alimenta 
cocionem  juvantia  ita,  ut  crudus  & 
tenuis  fanguijs  codione  ul  teri  ore  in- 
fplfiefur:  cralfus  Vero  attenuetur  & 
liquefiat  .*  In  qualitatum  etiam  excefi* 
fu  alimenta  offerantur,  qua!  noxias 
quali  rates  alterando  confonantiam 
temperamenti naturalisreciiicant.Ea 
propter  offerimus  cibos  multi  excre- 
menti & pauci  nutrimenti  > udunt 
nervofa:  anirtialium  efiui  aptorum* 
partes  j pedes  & aficell*,  allia,  lentes* 
olera , ova  frixa  irjfartagine  cum  bu- 
tyro autin  tcftis  coda , carobovina, 
caprarum  antiquarum  , hirci  fylve- 
Aris,  vaccarum  antiquarum , caules,' 
cepae , cicera  recentia  , citrulli,  cu- 
cumeres , ficus  multa  > fi  una  vice  e- 
dantur,foenugra:cum, fungi, milium, 
panicum , oriza,  panis  ex  Veteri  fari- 
na , ex  furfuribus  vel  hordeo , pafti- 
nac*  , raphanus , renes,  ventres,  fate- 
; Aa  3 fiina, 
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ft:na,pifces  veteres,  duri  & vifcofi, 
poma  matura,  pyra  matura  & cru- 
da. Ita  in  curatione  morborum,  qui 
ex  deficienda  fanguinis  fadi  flintjj 
tenuitas  & qualitates'  malignae  ei  ad- 
/int,  pleniore  alimento  corpora*, 
grareficeretuto  pofliimus.  Adhibe- 
mus proinde  cibos  boni  &crafli  nu- 
trimenti, facilis  digeftionis&  pauci 
excrementi,  ut  funt  carnes  vitulin*, 
epata,  inteftina  & ubera  vac-caru,Iac 
recens,lagan*  &placentxbutyro,la- 
«5le  vel  ovis  pfxparat*,  panis  tritice- 
us,CafeushumiduSjfabs.PotutiiQOru 
cedimus  vinum  dulce  ehodum  plane 
defaecatum.,  Vbi  vero  advertimus 
/anguini  pauco  etiam  craffitiefn  ad- 
jungam, ei,  quae  ex  frigiditate -sib  or- 
dina mus  calefacientes  & humedan- 
tes  ,cibos,ut  funt  juicula  carhium,ca- 
ponu  m,  galii  veteris,  boum,  qux  zin- 
gibere,mace,  croco,  fale  vel  etiam  a- 
Jiqoa  piperis  portione  condiantur  : I- 

, dem  faciunt  jufculaexvino  velcere- 
vilia  triticea  cum  luteis  ovorum^cro- 

1 ' / m I 
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co,  floribus  nucis  Moichata , modico 
zingibere  & fale  vel  faccharo  condi- 
ta. Concedi  mus  etiam,ut  vino  medi* 
aetatis  hujusmodi  xgri  utantur.  Arce- 
bimus autem  eos  a ciborum  refrige- 
rantium & obftruentium  uiu,  ut  fune 
cafeiis  muIt>,choridrus, cruda  omnia, 
nimis  dulcia , vifeofa  & glutino  fca* 
tentia,  da^ Ii humidi, lac  aquoliim> 
mel^  muliarfaccharata  omnia/m  bu- 
tyro frixi  cibi  & ova  dura.  Neq;CO- 
medimuseis  ufum  mufti,  neque  vini 
dulcis  , neq;  aufteri  & adftringenris*. 
Proindeetia  talibp  xgris  interdicimus 
ufu  ciborum  crudorum  & ventrem 
inflantia,  quales  funt  bulbi  bis  co&i , 
cicera, cuminum,  faba:  recentes,  fleus 
viridei»  , hordeum  iron  beftecodum, 
lac,  lentes,  mei  crudum,milium  i pal- 
mul*,pafiu,rapa  cruda,u  vx*  recentes. 
Potus  turbidus,crudus  & flatulentus 
etiam  eis  nocet.  Quare  non  damus  a- 
quam  hordei, neq;  mullum,  neq;  vi- 
nu m valde  dulce , neq ; nimis  aulieru 
vel  adftringens,neq;cereviflani  crat- 
iam .aut  ex  hordeo  codam.  Quando 
, Aa  4 ' ' " deni- 
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deniq;  (anguis  paucus  & craflusefHn 
corpore  aegro  propter  exuperantem 
calorem  & ficcitacem,jufculis  car- 
nium , vini  vel  cerevj fi*  triticea:  & 
defaecata:  cum  luteis  ovorum  & fac- 
charo  praeparatis  utimur,  citra  aro- 
matum admiftionem.  Adhibemus  et- 
iam atriplicem , malvam , mercurhu 
lem>  blitum , ciceres  recentes,  pruna, 

' ptifanas  cremorem, betam, caricas  re- 
/-  centes, hordeum  co&um,  carnes  par- 
vorum animalium.  Ad  licim  reftin- 
guendam  offerimus  muft  um  recens, 
aquam  mellis , aquam  hordei,  aquam 
cucurbita:,  peponis,  cmulfiones  qua- 
tuor  feminum  frigidorum,  majorum, 
oxymel  fimplex,  prunorum  deco- 
rum, aquam  fac  chara  tatn  & aquofa 
omnia.  Vnice autem obfervamus,ut 
cibi  convenientes  iftiusmodi  morbis 
' dirigantur  maxime  ad  locum  affe- 
<$um  per  aromata  & ea,  qua:  cum  lo- 
ci affe&i  naturali  temperamento  ra- 
tione edentia:  occultae  vel  manifeft» 
qualitatis  cognationem  habent, >ut 
\ 4 - paulo 
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patii 6 poftcopiofius  dicetur.  Somnu Somnm  # 
afgris^qui  ex  plenitudine,  cui  tenui- vt&iu. 
tasvel  craflities  & frigiditas  ad  jungi- 
tur » in  morbos  inciderunt , concedi- 
mus no&urnum > qui  etiam  fpacium 
ndvem  horarum  attingat  .*  fi  vero < 
tenuitas  aut  crafsicies  excaliditate  o- 
riatur, longiores  vigilias  & breVio- 
rem  lomnum  illis  convenire  cenfe- 
mus.  Contra  qui  ex  fanguinis  defe- 
ctu fa&i  funt  morbi,  live  cralsities  fi- 
ve tenuitas  cum  quacuaq;  qualitate 
adede  advertatur» fomnum  longum 
paulo  poft  cibum  aflumptum , ut  ni-  - 
mirum  boni  languinis  copiam  ex  ali- 
mentis generare  pofsit  calor  natura- 
lis» in  membris  nutritivis  colle^us, 
du  mammans  quiete  fruitur»  eis  con- 
veni re  (latuimus.  Vigilias  enim  fan- 
guinem  magis  exiccant  & limilaria 
membra  cogunt»  ut  plumali  menti  at- 
trahant »undefit»ut  fanguinis  copia 
minuatur  <Sc  confidentia  crafsior  fi- 
at. Porro  membra , qua?  ob  plenicu-  EtmiHum 
diaem  morbis  correpta  funt,  exerce- 
A a 5 ; - ride- 
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rfdebent,  u t calor  naturalis  in  iis  an- 
<3us  iupeirfluum  fortius  invadat  & 
abfamatvelafe  propellat.  Si  exerci- 
tia fieri  nequeant,  locum  eorum  fup- 
plebuntfridliones  & fomentationes» 
quae  locum  affe<3um  mediocriter  ca- 
lefaciunt, poros  aperiunt , copiam 
fanguinis  refolvunt,evocant  &dif- 
fipant.  Non  improbantur  etiam  li- 
gatura?, quas  in  contraria  parte  fa- 
loco  afTefto  materiam  trahunt 
& e profundo  ad  externa  membra 
fanguinem  redundantem  evocanr. 
Omnino  autem  quies  iis  noxia  eft. 
Nam  otia  replent  corpora  & calo- 
rem naturalem,  qui  plenitudine  gra- 
vatur, amplius  languefaciant.  Con- 
tr&  ubi  morbos  generatos  effe  vide- 
mus ex  defe&u  fanguinis  in  corpo- 
re , frugaliter  confervetur : & aegros 
ab  omni  labore  exercitiove  arcemus, 
quandoquidem  exercitia  & labores 
calorem  naturalem  roborant  atque 
faciunt,  ut  plurimum  de  fanguinea 
fubftantiaiacorporfeus  aegris  aeque, 
•"  T ac 
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ac  fanis  > abfufriatur.  Sicut!  autem  _ . . 
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maxime  cavemus  3ne  multo  aut  ian-rfp/Wj,. 
guinem  copiqfum  generante  ali- 
mento obruamus  corpora  , quae  cx 
plenitudine  morbis  corripiuntur,  led 
tenaidimo  vidtu  vires  aegris  corpo- 
ribus conferva; e fludemus.-imo  o- 
mnia  inanitionum  genera  > quae 
plenitudini  conveniunt  & ab  atgro 
ferri  citra  noxam  confuevcrunt,  tu- 
to adhibemus,  modo  loco  alfedo 
conveniant  .•  Ita  in  morbis,,  qui  ob  • ' 
defc&um  fanguine#  maffae  in  ali- 
quo corpore  a it  particula  radices  e- 
* gerunt,neccflarid  defedtum  bono  & 
utili  alimento  reftifuere  nitimur  me- 
hrorumquemorboextalicaura  cor- 
reptorum trS&ionem  juvamus,  via- 
1 rum  , per  quas  nutrimentum  affa- 
mur, obftrudionem  aperientes  & fi- 
- napifmis*  fridlionibus  ligaturis dolo- 
rificis  & aliis  rationibus  attra&io-. 
nem  alimenti  promovemus.  Ina- 
nitionum vero  genera  nulla  admitti- 
' nuis, cum  non  fabcradtione>fed  ad-,  - V 
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'Amni  di  ti  one  b oni  fanguinls  opus  fit.  Am* 

rnl  affedlus  fedati  & tranquilli  ple- 
nitudine laborantibus  hominibus  co- 
venlunt.  Ira  enim  humores  inflam^ 
mat  & admotum  concitat  : Laetitia 
eofdem  calefacit  & iqovet?  moeror 
' ' metus^ue  eos  refrigerant,  3n  crafc 
fant  & gravibus  morbis  initium  faci- 
• , unr.  Atqui  obde  fe#um  fanguinls, 

- - con(Iftenfiaqualitateq,*peccantis,In- 
ciderunt  in  morbos  i ii  laetentur  dc 
Fronte  exporrc&afint,  fi  caloris  na- 
turalis imbecillitas  hujus  defeflus 
caufa  fuerit /fin  ejus  feruor  & acri* 
s moniafanguinem  abfumferit,  trifli- 
tia*  metu  & folicitudine  debilitan- 
dus atque  alterandus,  neuriquam  ve- 
ro iracundia  & contentione  eu 
jusfervor  intendendus  - 
erit-  ' ,s 
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Oti*  medico  amplius  in  prafiriptione 
duet<x. , qua  curare  nititur  morbos  acu- 
t os, qui  a fano uine,pr<tt  er nat  uram 
fi  habente, jam  orti  fint3obfir± 
v ancla  vernant, 

• ' 

TN  his  rationibus  curandi  morbosa- 
-*cutos  , qui  a languinis  plenitudine, 
conhftentia&  qualitate  praeternatu- 
rali  produrii  (uat  & in  aliqua  corpo- 
ris particula  iedem  fixerunt,  diligen- 
rer  attendendum  nobis  erit  primo, 
quid  morbi  natura  8c  qualitas  requi- 
rant, Nam  morbus  exabundantia 
fadius  fubtraclione  fuperflui  opus 
habet;  licuti  ille, qiji  ex  aliquo  defe- 
&a  eflentiam  fuam  fumpfit  > fubfli- 
tutione ejus  aut  fimilis  materiae , quas 
deficit,  abigitur*  Hinc  re&e  afTerit 
Hippocrates  Lib.  2.  Aph.  part.  22. 
morbos  ex  repletione  fa#os  eva- 
cuatione curari;  ut  morbi  exinaniti o- 


Morbi  rutu, 
r i XS  tempe- 
ria quid  ve- 
lint. ' 
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nc  orti  repletione  & aliis  fiiis  contra- 
riis curantur.  Qui  vero  morbi  fiunt 
ob  fupcrantes  fanguitiis  qualitates, 
five  illa:  fimpliccs  five  copo  litae  fue- 
rint,alterationeidonea  ac  tempeftiva 
curari  defiderant  .•  Quando  tamen 
morbus  longe  a naturali  corporis  fi>ni 
ftatu  abefie  advertitur, fubitis  auxili- 
is,iisque  fortibus  abigi  folet  :alioqui 
pericu  1 ofu  s fieret,  v el  uti  m orb  us,q  ui 
no/i  longe  a naturali  ibtu  corporis  ae- 
gri abc/l,  mitib»  auxiliis  indiget.  Mo- 
net etiam  hjcc  obfervationosdefa- 
' lute  vel  periculo  aegri  hominis.  Nam 
morbi,  qui  longe  a temperie  naturali 
. fanaq,  hominis  abfunt,  periculo  non 
vacant ; ii  vero  fal utarem  exitum  ha- 
bent, qui  natura  hominis  conlentiut* 

, Hujus  nos  monere  voluitHippocra-. 
testum  Lib.2*  Aph.part.  34.  Icriplit 
in‘  morbis  minus  periclitari,  quorum 
narurae,aut  aetati, aut  habitui, aut  tem- 
pori magis  congruit  morbus,  quam 
quibus  fecundum  nihil  iliorum  con- 
venit. Secundo  temperamentum  na- 
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tutvtle  Vel  a<fqu;{?tun), quod  latitud;-  Ttm?erim ' 
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nem  lanitatisnon  excedit>lui  coler-  te  dgri  qu 
vationem  requirit.  Sive  i taq;  morbi  refuint.  • 
natura  live  qualitates  contrarias  tem- 
peramento fano  indicent  abftra&io- 
nem , appoiltionem  alterationernve 
necedariam  ede  > omnibus  modis  co- 
ler vationem  temperatura:  faqae  pru- 
denter asftimare  & ei  diligenter  ftu- 
dere  debemus.  Et  quando  morbi  na- 
tura qualitatesque  longe  a tempera-  ’ - 
ment  o i ano  abfu  n t,le  m per  apponen- ' 
ribus  «que,  ac  fubtrahentibus  & al te- 
rantib, , aliquid  admilccndtim,  quod 
temperamentum  fanum,  propter  ali-# 
quam  qualitatu  primarii  familiarita- 
tem vel  occulta  edentia  m,confervet 
8c  roboret.*  alimentoru  tamen  facul- 
tates agcndi,necedariasad  incolumi- 
tatem asgro  homini  reftjtuendam  fua 
multitudine  vel  efficatia  neutiquam 
impediat.  Tetqperamenti  enim  datus 
quam  diu  con/ervatur,cam  diu  etiam 
facultates  animae  in  corpore  &ejus- 
dem  particulis,  in  quibus  lingula:  fua 
munia  habent;  edentia  m fiu  recinent 
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& propria  munia  obeunt,  vcliiti  3n- 
- ftrumentorum  aptitudo  finit.*inAruT 
menta  item  (ana  fiint.Vt  primum  ve- 
ro temperamentum  la:ditur>fat:ulta- 
tcs noxam  fentiipfolent  &, fi  laefio il- 
la habeatadjunftam  materiam,aqua 
Inftrumenta  vel  .gravantur,  vel  ten- 
duntur, Vel  obftruuntur,vel  variis 
qualitatibus  afficiuntur , ut  taceamus 
externos  & fortuitos  fnftru mento- 
rum calus,  qui  varii  fiint,  utputa ru- 
_ pturajfra<ffio,contufio,  divifio,pun- 
&io,comprefi>io,  luxatio,  aduAio  &c. 
inArumenta  etiam  affici  contingit. 
Quae  omnia  indicant  in  alteratione, 
diminuti crne  appofitioneq;,  quae  per 
alimenta  Scabas  vivendiratioiiesfie- 
, x . ~ ri  in  morborum  ablatione debent,co- 
. fcrvationi  temperamenfi,facultatum 
& inArumenroruro  vel  maxime  Au- 
dendum. Tantifper  enim  noArae<in- 
/ . ..  tentjones  efie&us  fuos  oAendent, 
quoufque  natura  filis  facultatibus  & 
-r  organis  noAros  conatus  juvfcrit.Qtii 
i bus  coljapfis  > dc Arulis  & ceffanti- 

bus. 
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bn$>  fruftraitilcipiemus,  quidquid  in 
morborum  curationibus  moliri  vo- 
luerimus. Tertio  virium  robur  o-  rtnumnm 
mninoconfervari  Se  neutiquamde- 
bihtanyuir.  Hisir/  t iioi  conflanti- 
bus, morbi  acuti  plane  tenuem  vi- 
dlumab initio  ufq;ad  datum, in  quo 
exquifite  tenuiflimo  vitfu  utemium 
pr^cipit  Hippocrates  libro  i.  Aphor. 
part.  7>  requirunt  3fi  celeriter  ad  vi- 
gorem fmim  properare  advertan-  , 
tur.  i Sin  denumero  eorum  morbo- 
rum fuerint , qu’  quidem  acuti  funt, 
verum  tamen  non  ita  fubito  vigorem 
fuum contingunt, iniis  pleniore vi- 
<Su  virium  robur  confer  vandum , ut 
earum  qualiscunq,  integritas  ad  ftar- 
tumufq;  morbi  diiret.  Tantum  e- 
nim  alimenti  indulgcndum,  quan- 
tum morbus  extremis  mitior.  Allo- 
qui in  talibus  morbis  vires  propter 
tenuem  vi<dum  ante  conciderent  vel 
nimium  debilitarentur,  quam  mor- 
bus ad  ftatum  perveniret : & ita  iri 
flatu  esdem  morbi  violenti* non  re- 
- - ' iib  fidere 
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fiftere  valerent.  Quando  autem  vi- 
res funt  debiles  , ante  omnia  earum 
inflaurationi  intenti  erimus ; & ta- 
men,quidquid  ad  morbi  vim  debili- 
' tandum  ufui  fore  ce  afuerimus,  nui- 

. r ■ r 

’1  o modo  omittemus.  Tenuem  proin- 
de vifium  offeremus,  qui  tum  a debi- 
libus natur»  viribus,  citra  difficulta- 
tem confici  poffit , tum  virium  robo- 
ri addat  & intentionem  noftram  in 
debilitando  morbo  perficiat,  five  hic 
additionem,  five  fubtraftionem,  fi- 
yeetiain  alterarionem  requiret.  Deni- 
que,viribus  robore  fiio  valentibus, 
tuto  agemus  & dextre, qu»cunq;a- 
genda^morbus  & caufa  morbi  pra:ci« 
,piet.*  Illis  vero  collapfis,ne  manus 
quidem  a?gris  ad  movere  audebimus. 
' Sicuti  autem  vires  yalidae  appofitio- 
nem  , fiibtra&ionem  & alterarionem 
quamcunq;  ferunt ; ideo , cum  fum* 
maneceffitas  atq,- periculi  magnitu- 
do nos  urget , citiffime  natur»  peri- 
clitanti Juccurrendum  , etiam  fi  o- 
mnem  fubita  mutatiopem  pejiculo- 
’’  • " ^7'.  * fam 
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farti  dtcatHippocrates  lib.  5t.dc  vi&u 
acnt.  morb.  part.  55.  & debiles  (na- 
viter,paulatim  tutoq;  tenrari  atq;  tra- 
nari cupiant,  ne  fubita  mutatione 
plane  evertantur:  Ita  virium  robur 
omni  mutationi  terminos  certos-prae- 
fcribitjneconfertim  &Tubitd  aliquid 
fiat,quod  curatio  morbi  requirit,  fed 
iceretur  potius  a&jo  neceflaria-aegri 
faluti,quam  ut  teerarjo  motu  natura 
in  gravius  malum  praecipitetur.  Hoc 
voluit  innuere  Hippocrates , cu  dixit 
lib.i.Aph.part.  1/.  diligenter  cohde- 
randum  efle, quibus  femel  aut  biscib* 
offerendus  fit:&plura  ne,an  paucio- 
ra, particulatim  exhiberi  conveniat. 
Quarto  atas  aegri  hominis  adverten- 
da venit.  Kam  puerorum  &adole- 
rcentum  cprpoj-a  a natura  humida 
funt.  Quamobrem  viihimhamidum 
requirunt,  quandoquidem  alimenta 
temperamento  naturali  fi  milia  in  o- 
rnnibus  morbis  offereda  fiint.  Habent 
autem  pueri  & adolcfcentes  corpora 
rar^humores  fubtiles.mebra  mollia, 
Bb  a calo- 
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Calorem  multam  euraque  humidura. 
Qiiarecum  ob  nimiam  humbrum  fu- 
perfliiitarem  5 inordinata  vivendi  ra- 
tione collegam , calefieri  6c  exiccari 
debebunt,  non  valde. calefacienti- 
bus difcutientibusq;  tentanda  erunt, 
.Alioqui  eorum  corpora  ejusmodi 
medicamentis  cito  refol verentur. 
Sed  iis  ipfis , qu*  vim  calefaciendi, 
/iccandi  6c  confumcndi  habent , ali- 
quid humedtantium  addendum*  ut 
«tatis  naturale  temperameneunv  eo 
juvetur  8c  confervetur.;,  Iu  venum 
corpora  furit  iicca,  robufta  & admo- 
dum calida.  Proinde  fimilium  facul- 
tatum alimentis  juvari  nulloqj  mo- 
do valde  hume&ari  aut  refrigerari 
defiderant, quando  morbi  tempera- 
mento cC/entientes  illa  invaferunt* 
Confiftentium  aetas  frigida  8c  ficca 
fieri  incipit.  Inde  colligimus  medio- 
criter calefacientia  & hume&antia 
convenire  iis,quando  morbis  proprio 
temperamento  [comunicantibus,  ra- 
tione temperatur*  prsternaturalis* 

infe- 
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flantur;  Quando  vc  r 6 contrariarum 
qualitatum  morbis  corripiuntur,  in- 
tenfe  frigefacientia  fic  ficcantia  'in 
fex  rerum  non  naturalium  admitti» 
ftratione  non  improbantur.  Quae  ta- 
men eo  ufque  admovenda  erunt, do- 
nec ad  naturalem  flatum  corporisae- 
gri  intemperies , non  confentiens  *-  / 

tati,redu&a  fuerit.  Alloqui  enim 
praematura  feneda  aegris  hominibus 
adduceretur, fi  tali  alteratione  jufturo  , 
fcopum  transgrederemur.  Corpo- 
ra fenum  inflrumenta  habent  humi- 
da  fic  pituitofisfliperfluitatibus  refer» . 
t*  : folidae  vero  eorum  particula  funt 
ficcawn  quarum  numero  etiam  com- 
prehendimus cutem,  liga  menta, ner- 
vos, arterias  & venas.  Si  igitur,  qui 
morbi,  ex  fuperfluitatum  humida»  -■ 
rum  colleffione  fadti,  advertantur.* 
ita  corpora  calefaciemus  fi C ficcabi- 
mus, ne  humidum  radicalein  folidis 
particulis , quod  admodum  exiguum  > 
efh , nimia  alteratione  diffipemus  aut 
c6nfumamus.HinGfic,utcaufae  mor- 

B b j bific* 
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; bifica: 'rationem  habere  & ejus  abla- 
tionem altera  tionemq,-  moliri  coga^ 
- mur : familiare  tamen  temperamen- 
tum segrorum  hominum  quanti ta- 
< > ' te  & qualitate  alimentorum  caetera- 

rumq;  rerum  non  naturalium  debi* 
ta  moderatione  in  tali  artate  confer- 
vemus. Sic  ubi  morbi  frigidi  & fic- 
cifenes  invadunt  j diaetam,  qua:  cale- 
faciendo & hume&ando  morbum 
abigat } ita  ordinabimus,  ut  paulatira 
agat  in  corpus  frigidum  & {iccuro:& 
tantifper  adhi  bebimus , donec  nimia 
frigiditas  & ficcitas  corrigatur  jufta- 
que  temperies  corpori  aegro  reflitua- 
tur.  Calefacientibus  etiam  &hume- 
dantibus  alimentis  fempcr  aliquid 
addemus,  quod  frigidam  fccamque 
temperiem  corporum  aegrorum  ob- 
lectet & juvet.  Huc  accedunt  obfer- 
'Anni  tempus  vationes  de  anni  tempore  > regionis 
regi»&  et - qualitate & caeli  ftatu  tenendae.  Sic- 

fojtuhnnn  n*m  acuto  morbo  & e justum  cauhs 
a*ta  i m-  materialibus, tum  qualitatibus  con* 
ientiant,  alterari  voliint ; Sin  contra- 
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ilaTueririt, morbi  & caufe  morbificac' 
expugnatione  promptius  juvabunt. 

Hinc  calida  & ficcd  eorvum  temperi- 
es fanguinis  nimiam  fubtratfionem 
nein  plenitudine  quidem , multo  mi- 
niis in  Anguinei  humoris  defe&ua- 
bquam  ejus  fubdudlonem  fieri  per- 
mitti t,etiaimii  acuti  morbf  natura  hoc 
requirt : aut  certe  parum  fanguinis 
detrahitur^abeo;  qui  necefiirati  ier- 
viendum  in  corpore  valde  plethori-. 
cocenfuerit.  In  tali  enim  tempore,  - , 
regione  & cceli  conflitutione  porf 
cutis  fu  nt  aperti,  humores  ad  externa 
membra  evocantur  ad  fircum feren-  .' 
tiam  cutis:  ibidemcj;  tum  acri  calo* 
re  corporis,  tum  ambientis  aeris  qua^ 
litate  calida  & ficca  refolvuntur,  diA 
lipantur  & per  infenfibilem  perfo- 
rationem evaporant*  Quarefit/uc 
calefacientia  & ficcantia  nullo  mo- 
do adhibeantur  invidus  ratione  per  ' * 
talem  temporis  & regionis  qualita- 
tem coeliq;  flatu , ii  morbus  calidus  & ' • 

ficcus fit ; Sed  potius  univerfa  vi&us  . V 

ratio 
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' \ r ratio  itainftituitur»  ut  frigefaciendo 
& hume&ando  eo  u(q;ajgrum cor- 
pus altetet,  donec  incolumitatem 
Iliarum  virium  & a&ionum  integri- 
- tatem  recipiat.  N tilias prsctereaina- 

niti  an  es  fieri  permittimus,  eiiamti 
quid  detralieridiim  (it  corpori.*  fed  vi- 
> ctus  ratione  refrigerante  ac  hume- 

ilante  alteramus  &,  qua;  alterando 
v in  melius reftitui nequeunt,  diflipare 

aut  valdd  humedfantibus  fubducere 
fiitimur.  Contra  frigido,  humido 
ficcove  anni  tempore  exiftente,ut  & 
in  tali  regionis  cceliqjftatu,!?  mor- 
; . .v  bus  ex  fanguinis  plenitudine,  quo- 
cunq,  modo  illa,  lefe inconlifteutia 
\ aut  qualitate  habeat,  ortui  fit,  fecu- 
re  fubtra&ionem  ejus  molimur  & 
audafter  de  eo  tantum  auferimus , 
quantum  neccflitas  ad  morbi  abla- 
tionem Sc  segri  fani  tatem  requirit. 
WUggnm,  Quo  loco  etiam  vitae  genusinfpici- 
\ , «ndumeft.  Nam  otioiiim  & delica < 

, . tum  multa  humiditate  abundat  .•  6| 
.■/>  ideo  opus  haberet  multa  inanitione 
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feci  delicati  mores  eam  non  ferunt. 

Proinde  paulatim  fupsrfluitate  no-  «. 
xium  fubd  ucendum  eft.Quod  fit, cum 
ofFcrUntur  hume  flanti  a 6c  alvum  le- 
nientia .* exercitia  & jejunia , fritf  io- 
nes  , balnea  fudorifica  ac  minera.ia 

imperantur  Veperisque  tempeftivus 
ufus  permittitur.  Contra  durum  6c 
laboriofum  vivendi  modum  iequitur 
confli  tutio  corporis  ficca,  quae  fu- 

perfluitatibus  non  abundat.  Quam- 
obremhis  minus  auferendum  fortt- 
terq;  alterandum.  Et  ficuti  illis  ve- 
tix  fe hirudinum  appofitio, hae- 
morrhoidum  apertio^menfium  pro- 
vocatio, cucurbitularum  cum  fcart- 
ficatione  ufus,  fi  modo  ferre conlue- 
verunt,  admodum  convenit : Ita  ht 
talium  praefidiorunv  abhibitione  vel 
' maxime  laeduntur»  Quinto  per  fe-  . sttm. 
xum  aegrorum  monemur,ut  viris  co- 
piofius  validiusq;,  quam  foeminis  ad- 
hibeamusid.quod  in  ratione  viftus- 
neceffum  elt  fieri  ad  recuperandum 
- ptiftinum  amiff*  fanitatlS  «atums 
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Corpora  enim  eorum  robhfta  funt  ? 
Gum  faeminisveto  mitius  agamus  8c 
femper  humicja:  natura:  radonenx 
habeamus.  Conveniunt  enim  eis  a* 
limenta  & res  non  naturales , qualia 
,ter  eas  pueris  & adoleicentibus  adhi- 
beri in  morborum  expulfionefupr» 
diximus.  Cum  autem  interdum  fiaty 
, ut  corpora  muliebria  fnt  non  mod& 
robufta,  fed  etiam  calida  & ficcaf 
qua:  dura  & valida  ferre  citra  noxam 
confiidYefunt,a  initibus  vero  & de- 
bilibus ne  tentantur  quidem : contr^ 
}uv,enes  & conftantisaetatisviri,ob 
inordinatam  virtus ^rationem  , na- 
turale temperamentum  > delicatum 
vivendi  modum  & alias  caufas3adeo 
debilia  > frigida  humida  corpora 
habere  . advertantur  , tit  foemineis 
1 corporibus  multo  molliora  debilio- 
j-aq;  (Jnt  ,quae  mitibus  alimentorum 
alterantiu  vel  quodeunq,  agentium 
' facultatibus  facile  juvantur  3 fictili/ 
fortibus  & ftibitae  efficacia:  rqmediis 
citius  , quam  pueri  > adolefcentes,  fe- 
l - . - V*.  ■ * ■ r'  ' nes 
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nes  & foe  minae  > exolvuntur  ; pru- 
dentis medici  efl  in  curationemor- ' 
borum  acutorum,  qui  a ,fanguine 

peccante  fa&ifunt,  diligenter  atten-  \ 

dere,  quae  virilibus  &quae  muliebri- 
bus corporibus  in  qualibet  a:tate  ma- 
xime falubri  praefidio  lint,  quando 
morbis  occurrendum  eft.  Sexto con-  Confuetudo .. 
(uetudinem  tum  vi  vendi, tum  evacu- 
andi peccantis  humoris  abundanti-  < i ( ‘ 
am  femper  & ubique  in  morborum 
curationibus  obfervare  debemus.  • ’ , 
Multi  enim  reperiuntur  homines» 
qui  vitiola  vivendi  confuetudine  per 
multa  tempora  ufi , cum  ab  ea  recefc 
Ierunt,  in  morbis  inciderunt;  & faci- 
le , redudii  ad  fuam  confiietudinem , 
fanitatem  Recipiunt.  De  his  loquitur 
Hippocrates  lib.  i . de  vi&u  morboru 
acutorum  his  verbis : Quod  vitiofam 
viAus  rationem, quae  nunquam  va- 
riat, longe  tutius  fit  obfervare  .quam 
fubito  vel  ad  meli  orem  tranfire,  fa-  lh.sMvL 
cile  i ntell  igitur.  Quippe  fit  e bis,  live  stuacuttrum 
femeluiufttaxat  in  die  quis. cibum  ac-  $*■”'**' 

- . \ . cipere  . . 
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ci  pcre  folitus  eft  , fi  (ubi  t&  confiietu- 
- dineni  mutaverit, noTtarn  imbecillita- 
tem fiibibit.  Etenim  prandium  a£ 
fumens,  quiidnon  confuevit,proti- 
nus  imbecillis,  gravis  i aeger  fegnisq; 
fit»  Quod  fi  praeterea  ccenaverit,ru- 
dius  acidus  & alvi  lenitas  fubleque- 
tur.  Gravatur  enim  fub  infueto  one- 
re ventriculus*  qui  antea  aridus  efle 
acneq;  bis  intumefeere,  neq;  toties 
• cibum  coquere  folebat.  Quod  de  ci* 
r bi  fiimptione  diximus , id intelligen- 
dun?  efi  tum  de  fomuo  & vigiliis, in 
quibus  multi  multas  varietates  ha- 
bentfut  aut  interdia  dormiant  &no- 
tfe  vigilent,  aut  flatim  a prandio  & 
corna  cubitum  fe  conferant,  aut  in- 
terdiu  non  dormiant  & ad  profun- 
dam no&em  vigilent , aut  mane  fur- 
gant  S^tempefti  vd  cubitum  feconfe- 
v rant  .*  ut  hoc  loco  non  multum  refe- 
ramus de  iis»  qui  vel  in  loco^rigido 
velin  calido  dormire  folentaut  ne- 
queunt: tum  de  exercitiis  & quiete. 
Nam  aliqui  nullis  "exercitiis  labori- 
„ • >,  bus 
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busvb  indulgere,fed  ocio  ignaviaque 
torpere  .*  aliqui  multum  exerceri  & 
duriter  laborare:  aliqui  jejuna  ven- 
triculo; aliqui  eo  repleto  exercitiis  1 
laboribusque  incumbere  confueve- 
runt.  Si  itaq;  de  fua  confuetudine  re- 
cefferint,  flarim  noxam  corpori  & 
valetudini  afferri  advertent,  ut  docet 
Hippocrates  Lib.  3.  de  vi<5hi  acuto- 
rum morborum  part.  57.  his  verbis : 
Corpus  fi ex  multa  quiete  fubito  ad 
vehementes  labores  deducatur, ma- 
gis laedetur,  quam  ubi  ex  pleniore  ci- 
bo ad  venarum  exinanitionem  trans- 
mutatur. Illorum  etiam  corpora  tor- 
pere neceffe  eft , qui  ex  multa  fatiga- 
tione repente  ad  ignaviam  focordi- 
diamq;  lefecovertunt.  Proinde  ven- 
triculos ipforum  haud  ita  multo  ci- 
bo exercere  oportet»  alioqui  & dolo- 
re & gravitate  totum  corpus  vexabi- 
tur. Aliqui  abftinentia  cibihumoruhi 
plenitudinem  corrigunt  .*  aliqui  je- 
junia aegerrime  ferunt.*  ficuti  hi  cre- 
bra ^ venat  fe&ione  uti.*  illi  cucurbitu- 
larum 
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larum  cum  Jfacrificatu  appofitarum 
auxilia  plenitudinem  fanguinis  fub- 
trahi , ludoiificis  medicamentis , ex* 
ercitiis  & balneis  aereis*  quae  fudo- 
rem  movent*  vel  mineralibus  onere 
{anguinis  j-elcvari,  veluti  & menli- 
um  provocationem  * hirudinum  fii- 
£lionem , ha:morrhoidumv4  apertio- 
nem a?quo  animo  luftinere  malunt. 
Natura  etiam  piultorum  hominum 
a cibi  potusq,  copia  abhorret  & julcu- 
lis  liquidisque  eduliis  delebatur.*  ali- 
qui multum  potant  & pauco  cibo  nu- 
triuntur : fi  erni  quidam  forbitiones 
Cibis  folidis  praemittunt,  quidam  ve- 
ro fiibjiciunt.  Quod  etiam  de  animi 
afFe&ibus  intelligendum.  Plurimi  c- 
nimtam  adverfis*quaro  profperisin 
rebus  aequam  m entem  habent  & faci- 
li joco,  muhcolnftrumento  vel  fpe- 
daculoqualicunqjad  animi  laetitiam 
excitari  poffunte  contra  reperias  ali- 
os pertinacis  animi*  quos  innata,  af- 
feftata  vel  aliunde  concepta  triftitia 
, & folicitudo  adeo  juvat,ut nullo  mo- 

do 
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do  ad  laTtitiarn  animiq,-  ferenrtatem 
commoveri,  ied  femper  fubtriftiaut 
toruo  "vultu  efle,  gravitatem  praefe 
ferre  & meditabundi  videri  velint. 
Quocunq;  autem  modo  confuetudo 

vitae  mutatur, corpus  hominis  illam 
T < . " . ^ A 
mutationem  a;gre  rert.  Opera  proin- 
de danda  nobis  erit,utin  commodum 
sgri  hominis  aliquid  condonemus  , 
confiietudini, Stramen  i m muratione 
ejus, quod  moIeftat,paulatim  molia-  ' , 
mur.  Noxium  enim  luopontrario  o- 
ptime  abigitur,utteftatur  Hippocra- 
tes lib. 2.  A ph0r.part.4g.  cum  inquit  r 
In  omni  corporis  motu,  qui  laborem 
facere  incipit,  quies  flatim  laflitudi- 
nem  aufert.  Septimo  a teedenda  funt  Mortorum 
raorboru  acutoru  tempora.  TninfiiJtu 
enim  morbi  Jiberalius no  modo  fove* 
re  corpora,veriim  etiaphde  materia  . 
peccate  auferre  fortiusq;  alterare  ej , 
qualitates,  qua  in  ftatu  autdeclinario- 
nc,poflimt*  Materia  enim  fanguinea 
fi  caufa  eflentialis  morbordm  acuto- 
rum fit,  neq:  multa  cocione,  neque 
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- pricparatiouc,fleq;alteratioftc indi- 
get: fcd  ejus  fuperfluitas  auferri  & 
intemperies  alterando  corrigi  defi- 
*■  derat.  Nunquam  enim  in  his  morbis 
* Pu rgatl  one  uten ^UIT1  > mfi  leniente 
pharmaco  materias  in inteftims  con- 
tentas auferre  ftuduerimus , ne  vide- 
licet in  locum  emifsi  aut  quocunque 
modo  minuti  fanguinis  alius  impu- 
rus ex  materiis , in  inteftinis  & venis 
mefaraicis  colle  $ is,  trahatur.  Ide  de 
augmento  morbi  fentiendum  > fal- 
tem  in  hoc  morbi  tempore  obfervan- 
diim,xqu6d  quanto  propius  acceditad 
ftatum , tanto  magis  de  alimento  fub- 
" trahatur.  In  vigore  vero  fuoexquifi- 
te  tenuem  vicium  morbi  acutirequi- 
, runtine  ulla  re  perturbetur  natura , 
r circa  peccantis  materis  cocionem 
folicita:  fed  quies  natura:  agenti  per- 
mittenda , ut  docetur  ab  Hippocrate, 
qui  lib.2.  Aphor.part.2c>.ioquit.*  Cum 
, morbi  inchoant,  fi  quid  movendum 
videtur  move;  cum  vero  confiftunt 
ac  vigent, meli  us  cft  quietem  habere. 

Quan- 
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Quanto  deniq;  declinatio  morbi  a-  , 

cuci  fuerit  vigori  propinquior , tanto 
minus  alimenti  offerendum  agris 
corporibus, neque  quidpinm  fubtra- 
hendum,  neque  aliquid,  tentandum, 
unde  virium  debilitas  fequeretur.  Vi- 
res enim  colligi  & inanitionibus  ne- 
quaquam debilitari  debent.  Si  autem 
ex  alimentorum  convenienti  quan- 
titate & qualitate  corpora agra non 
reficiantur, fed  debiliora  fiant,  de  ejus 
valetudine  reftituenda  nen  multum 
bona  fpei  promittit  medico  Hippo- 
crates, cum  ait.*  Ejus  corpus,  qui  ex 
aegritudine  bene  cibatur*  nihil  profi-  2*rt' )K 
cerc  malum.  Melitis  vero  rem  fe  ha- 
bere cum  iis > qui  circa  initia  cibum, 
non  appetunt  > & poflea  bono  ejus 
defiderio  afficiuntur.*  figna  enim  cf- 
fe  ,qudd  ex  morbo  evafuri  fint  ^gri, 
dooet  Iib.2.  Aphor.  pa.rt.32.  Vbi  vero 
declinatio  paulo  remotius  a flatu 
m orbi  proceffcrit  & vires recolle#*  \ 

fuerint,  tunc  refiduum  morbi  con-  ' ' 

coqui  & abfumi  tutd potcfl,  ne  reci- 
v Cc  div* 
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diva  Jfccj itatur  .*  plenior  etiam  cibatio 
non  improbatur , quam  vires  calptis 

naturalis  ferre  & conficere  citra  de* 

\ ' • \ % 

trimentum' videntur.  Adha:c  alte- 
randa furtt  membra  atq;  roboranda, 
qifa:  morbi  fedes  fuerunt , ne  vicit 
( ftm  talem  morborum  materiam  coi* 
s ligant.  non  negligendus  lo- 

cus alfe&us,  quem  morbus  & cau- 
fa  morbi ellentialis occupavit.  Quid 
autem  ille  requirat  in  curatione  mor- 
borum (acutorum  > qua:  p6r  bonam 
vivendi  rationem  perfici  debet,  in  fe~ 
quenti,  volente  DEO,  capite  expli- 
cabitur. 

• 1 / . ■ 

CAP.  XII. 

y % - . • ' • ' w' 

\ ' » 

Qualem  diatam  requirat  locus  affectus 

in  curatione  morborum  acutorum , 

• ^ . * , 

qui  ex  fanguine  peccante 

fatfifunf.  [\  , 

{ 1 • . V / 

. ' *r 

"X/rErnbrum,In  quo  morborum  a- 
-**^cutorum,  qui  ex  fanguine  fomi* 
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tem  fuam  habent  , materia  latet  & 
morbum  fuftinet,loci  affe&i  ratio- 
nem fubit,quam  diu  morbus  in  eo  . 
confidere  ex  a&ionum  lasfione,  qua- 
litatibus & exeuntibus  mutatis  appa- 
ret, Requirit  autem  non  modo  talem  „ ... 
vjvedi  rat.onem in cioo  & potu,  qua:  ajeaut  cx« 
Tua:  eilentia;  & temperamento  maxi- V‘tau 
mecompetitac  morbo ca nfieq;  mor- 
bi prxfentaneum  remedium  habet: 
verum  etiam  vias  & rationes  inani- 
tionum , q n x ven  x fc  ftione , hem  or- 
rhoidum  apertione,  mendum  provo-  > 
catione,fudore,cucurbituIarum  udi, 
frictione,  fomentatione,  ligatura  di- 
verdonis  causa  facienda , irrigatione 
& Gmilib*  mediisfit, medico  oftendit:  - 
Adhasc  monet,  per  quas  viasalimen- 
torum  idoneorum  necedariae  facul- 
tates dirigi  ,aut  eorundem  fubftantia 
nutti  debeat.Sicuti  enim  lingulis  me* 
bris»quae  praecipuum  ufum  in  conler- 
vandavita  &incolumitate  corporis 
£que,accasteris  vitas  muniishabenr> 
ftafuncemundoria  <Sc  vafa,  per  qua: 

/ Cc  '2  \ fuper- 
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iu- foperfluitates  tempore  (imitatis  du- 
tur* actum  <5hi  natarx  excernuntur  .*  Ita  eadem 
er  motum  membra  quando  nffli&a  valetudine 

imitari  debet  * r , • . . . , „ - 

utuntur,  per  eaidem  vias  noxia  & fu- 
Qutndo  mo-  perflua  rejicere  tentant , quem  natu- 
ims  natura  j ac  conatum  medicus  juVare  debet.  Si 
tornatur.  ver()  naturacon(uetas  vias  relinque- 
ret errore  expultricis  facultatis  vel 
, viarum  ineptatudinc , tum  naturae 

errantis  motum  corrigere  & repri- 
mere» viaslegitimassperire  & natu- 
, ■ ra:  facultates  ad  illas  dirigere  cogerc- 
; mur.  Aliquando  etiam  in  membris, 
qux  piares  excretionum  vias  habent, 
reliquis  omiffis, una  eligitur  a natura 
ad  fuperflui  & noxii  excretionem, 
, , quam  idoneam  cognofeentes  etiam 

- - retinere  debemus , nc  videamur  ali- 
.quid  moliri adverfus  conatum  natu- 
. rae,.quod  valde  noxium  a?gris  eflef. 

^^•Excnden*1  igijttr  venit  primi. loci 
affedh  fubfrantia,  quae  n rata  & mol- 
lis (it,  neutiquam  duris  ligaturis  aut 
; friclionibus  * neq;  fomentationibus 

valde  alterantibus  locus  affe&us  ten- 
\ ' - ‘ ‘ tabi. 
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tabitur,  iieq;  cibi  folidi  durive  eidem 
convenient : Sin  denfadnra^;  ad  ver- 
tetur alimentis  valida;  facultatis  o- 
nmino  & ncceflario  indigebit,  loca- 
liaq;  educendi, diilipandi,  alterandi, 
roborandicjj  facultatem  habentia  ad- 
mittet ea . qua:  a calore  naturali  alte* 
rata  evidentem  effedum  oftendere 
poflunt.*  fortes  etiam  frequentesque 
tum  ligaturas,  tum  friftiones  citra 
noxam  feret.  Deinde  membri  ?ffe- 
dti  temperies  fimilis  qualitatis  ali •lociaffefti. 
menta  &cxtrinfecti$  admovenda  prae- 
lidia requirit, nimirum  ut  conferve- 
tur & intemperies  morbofa  excluda- 
tur. Quaudo  itaq;  contrariis  quali-  ' 
tnnbtis  opus  erit  in  alimentis  & ce- 
teris febus  non  naturalibus > hoc  u* 
niim  tenendum  venit, ut  aliquid  ad- 
datur, quod  naturalem  loci  affsdi 
temperiem  deledtet.  Ita  enim  con- 
trariae qualitates  & facultates  prom- 
ptius a particula  a|Fefta  attrahentur, 
lecurius  tolerabuntur  & felicius  o- 
perabuntur;Quodnonheiet,  fiad- 
. C c * z " mini- 
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nfiniculo  cognata:  qualitatis  deftitue. 

loci  rentur.  Tertio  figura  membri  affe- 
£fi  nos  monet  tum  de  form^limen- 
torum 3 liquida  ne  illa  v,{Te  debeat, 
anfolida/tum  de  quantitate  & mo« 
d ),Quo  iIIa  cum  £egri  hominis  bono 
& commoda  adhiberi  poffint.  Nam 
ii  locus  afieflus  habuerit  multa  ya. 
fa, tendentia  ad  alias  particulas,  ali. 
quid  addendum  erit  alimentis , quod 
eorum  facultatem  neceflariam  cura- 
tioni morbi  in  Joco  afiecSo  contine- 
at, neq^  pervias  apertas  ad  alias  parti- 
.culas,  qua:  tali  facultate  non  opus 
habentiducat/deindedirigentibusin- 
ftrutintur  necefiario  alimenta  lubfi- 
diis,  ne  facultas  diftribuens  aberret  1 
vafe,  quod  facultati  affeftse  iii  ]a?fo 
• membro  fervit  : neve  alia:  membri 
facultates  integra?  non  neceflaria  ali- 
mentorum efficacia  turbentur  aut 
violenter:Sic  fi  vafa  angufta  fuerint 
& alimenta  adtocum  atfefhim  deve- 
nire cum  facultatibus  debeant,  liqui- 
da fint  oportet  ;fin  vafa  ampla  tue- 
*"  ~ ••  , riut. 
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rint , folidiora  penetrare  valebunt. 

Poiro  vala  anguftoe  capacitatis  non 
flagitant  multa  alimenta , iicuti  va- 
la ampla  faciunt.  Et  hasc  ii  praeci- 
pitis deicenftis  advertantur,  noneb- 
fertim  exhiberi  alimenta,conferen- 
tia  aliquid  fuae  fmitati, /ibi  volunt: 
fcd  paulatim  & frequenter.  Imo 
etiam  talia  alimenta  expetunt,  quas 
Jenta,  craifa  &vifcofafiint  atque  in- 
ter defeendendum  aliquantifper ad- 
haerent. * Quae  denique  membra  ta- 
lem cavitatem  habent, in  qua  alimen- 
ta aliquamdiu  moram  trahere  pol- 
iant i tum  liquida,  tum  folida  in  lac  , 
magna  quantitate  admittunt,  qua:  u- 
nica  exhibitione  evidentem  aliquan- 
do elFedhtm  oftendere  pollit, cum  ce-  / '*  ■ 

leriter  quid  agi  debet.  Quarto,  litus  Sfm  mtm- , 
loci  alieni  profundus  validae  ope- ln  a^‘' 
rationis  alimenta  & praelidia , diri- 
gentia  continentiaque  eorum  facul- 
tatem neceflariam  ad  lanandunure- 
quirit  .*  Propinquus  autem  limpli* 
cia  &c  debilia  alimenta,  citra  corrige- 

Cc  4 • tium, 

r • - ; i » 
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tium , ducentium  & continentium 
prafidiorum  additionem  promptif 
IimefufUnet.His  enim  talia  offeren- 
<fa,qualia  funt, quando  agere  debent: 
Illis  vero  particulis  & major  quanti- 
tas & firmior  efficacia  convenit  » qua 
agant  tum  demum»  quando  ad  lo- 
cum affe&um  perveniunt.  Alias  haec, 
in  parva  quantitate  & miti  facultate 
oblata»  con (umerentur  antequam 
Senfm  loci  locu  m affe £t u m con  tingeren t.  Quin- 
dfftSi.  t5  (cnfus  acutus  loci  affedi  nona- 
criaineq;  gravitate  molefta,ncq;do- 
v lorifica , neq$  facultate  alterandi  for- 
tia alimenta  defiderat  .*  Qualia  necef 
fario  offerenda  lunt  membris  labo- 
rantibus  morbo,  quae  obtufum  fen- 
fum  habent.  Haec  enim  membra  mi- 
tibus <3c  blandis  alimentorum  facul- 
tatibus non  juvarentur : Illa  vero  va- 
lidis» acribus  & multis  alimentorum 
Jttiones  lo - viribus  graviffime  laederentur.  Sex- 
tiajfctti.  tolociafre&i  fundionesnos  monet, 
iitin,  fubtraftione  » addidone  altera- 
tioaeve  facultatum  , a quibus  adio- 

• \ * • ■ ' , ’ , 
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! nesjUeceflaria:  ad  vit«  fufientatio- 
« nem, fiunt  > rationem  habeamus,ne- 
Ique  quidquam  committamus, quod 
f'  eas  aboleret,  impedirer  vel  deprava- 
f ret.  In  omnibus  itaq ; a&ionibus.quas 
valetudinis  reddendae  causa  fufeipi- 
mus  in  ordinatione  yitse,  eo  maxima 
•relpicimus,  ut  facultates  in  principa- 
libus membris  foveantur,  & neuti- 
quam  depraventur,  multo  minus  de-  ' / 
ftruantur : membra  vero  principali  a 
& ftibfervientia  integritatem , aptam 
facultatum  aftionibus , retineant  at- 
que, ubi  laciionem  fentiunt,com  mo- 
de reflituantur.  Quandoquidem  in 
facultatum  bono  ftatu  & inftrumen- 
torum  temperie  atqi  aptitudinc  lau- 
dabili vita  & finitas  conliftit aeque,ac  - 
earum  depravationem  & 'abolitio- 
nem inftrumentorumquelsefio- 
' nem  vatii  morbi  & mors  ip(a  ' 
non  raro  confequi  ad- 
vertuntur. ! 

, J \ 
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DE  RATIONE 

CVRANDI  HVMA. 

. ’ 'NORVM  CORPORFM 
morbos  per  bonaiu 

' . I Diaetam. 

• ' \ . 

- v - ' * cap.  i.  • ; 

Flavx  bilu  in  humanis  corpori- 
bus vis  & efficacia . 

/ ' i ^ 

i 1 * . i . , , . • 

Plinii  heus  phimus  naturalis  fiiflorise  lih.  i r. 

txjHcgtur.  cap.  37.  videtur  afle verare,  quod 

Jhommes  aJiqiii  bile  careant  & obid 
firmiore  valetudine  longi  ore^j  vita 
fruantur.  Hujus fententia;  adftipula- 
/ toresnosnon  habebit,  quando  intel- 
lexerit humorem >qui  necefTarioo- 
< ' mni  animantium  generi,  quod  fan  ^ui 
nc  alitur , ineft»  Si  vero  de  morum 

crimineaccipiendamlententiamdu- 
xerit,quod  bilisnomine  notaturideo. 


-i . 
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quia  homines  ad  iram  proni  bile  ab- 
undare cenfcntur,no  reclamabimus, 
quandoquidem  nobis  conftat,  quan- 
tam mutationem  praeceps  ira  in  fpi- 
ritibus, humoribus  & folidis  corpo- 
ris hu mani  particulis efficiat:& q uam 
periculofis»  morbis  aliquando  occaii- 
onem  fomitemq;  bilioii  humoris  ab- 
undantia atq;  edervelcentia  praibe-  , 
ar.  Licet  enim  aliquibus  animalibus  * 

natura  provida  decorum  vita  & mi:  pv*  me- 
triti one  non  produxerit  receptacu-?'<c“/o 

, > . r rere. 

Ium,,  in  quo  humoris  hujus  pars  ma- 
gna, ficuti  fit  in  hominis  corpore, 
colligeretur  & ad  ufus  neceifarios 
adferyaretur:  Tamen  hunc  humo- 
rem in  epate  eorundem  animalium 
abundanter , ex  alimento  ailumpto. 
confici  & cum  reliqua  fanguinis  maf- 
ia  tura  in  totum  animantis  corpus 
ferri, tum  in  membris  nutriti vx fa- 
cultati fervientibus  coacervari  > ut 
cociones  crudorum  alimentorum  ; 
juvet  , certiftinie  nobis demonftrant 
YQrba  Plinii,  cum  dicit  inteftina 

C-rvQ-  , 
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cervorum  tantam  amaritjiem  fapere, 
ut  a canibiis  non  attingantur.  Vnde 
; autem  Illa  amarities  inteftinorumo* 
riretur , nifi  ex  abundantia  bilis  flavae, 
cujus  fubftantia  ignea,  qualitas  Oc- 
cate acris  eft/Qubd  his  verbis  indi- 
cat Galenus  Lib.  4.  de  ufu  partium 
cap.  1 2,  lnquibusdam  anirnaljbuso- 
mninonon  eftxus*;? :fedloliporibi- 
_ lem  abepate  ad  tenue  inteftinum  ve- 
' ' Jut  derivant.  Nili  enim  ille  humor 
•;  in  abundanti  copia  colligeretur  te 
fervaretur  in  inteftinis  quorundam 
animalium,  quaecrudis  alimentis  vc- 
'fcuntur, fieri  non  pcflet,ut  eorum  ca- 
elor naturalis  diu  fuperftes  elTec:feci 
debilitaretur  te  obtudereturadeo,  ut 
Intra  paucos  annos  codfioni  crudo- 
, dorum  alimentorum  non  fufficerct. 
jTti  Nonfolnm  autem  ininteftinishunc 
humorem  animalibus  laboriofis  & 
curfu  velocibus  abundanter  genera- 
ri , verdm  etiam  cum  reliquo  langui- 

* ne  in  totum  corpus  ferri  oftendit 
, tum- eorum  caro  dura  & ficca>tum 

' ' car- 

• t , . ^ 

• ■ • 

^ m‘C 

, ' \ 
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carnium  effedtus,  quem  ad/cribici- 
dem  autor  carnibus  cervinis  Lib.  8. 
cap.  32,  ciim  ait  cervos  omnino  fe- 
bribus non  corripi  & homines,  qui 
carne  eorum  vefcerentur,,  a febrium 
timore  liberos  efle.  Corpora  eriim 
illorum  animalium  fuperfluitatibus 
carent  :&  ideo  carnes  habentduras, 

/iccihdi  facultate  proditas.  Quibus 
fi vefcantur  homines, neceffeefl hu- 
morum calidorum  ficcorumq;  non 
exiguam  copiam  generari  in  eUrum 
corporibus  , qui  membra  (imilam  ' ‘ 
cx;ccant(5c  omnibus  fuperfluitatibus 
deftituunr.  Hinc  corpora  pura  malo- 
rum, qua:  ex  abundantia  humorum 
oriantur,  infultus  nori  fentiunf.  Ex 
his  ^prudentibus  omnibus  conflat, 

quam  provida  fuerit  natura  in  for-  ' 

mati one  corporum  humanorum  de  . ' 
vita  &c  valetudine  hominum,  ut  me- 
rito a Plinii  & Ariflotelis , a quo  Pii- 
niiis  fua  hxc  transfcrjpfifle  videtur, LU.t.JtA- 
fententia recedere, ob  Creatoris  & 

mnipotentis  opera  miranda  obftup,.. 

1 ' /•  fcere 

• * - ' . ’ * j ' 
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fcerc  & ejus  providentiam  lummis 
perpetuisqj  laudibus  celebrare  debe* 
amus.  Nam  ex  ficcitate  carppru  cer- 
vis velocitas  gurfus  & vira  loga,quam 
, / eis  alfignat  tum  Plinius  in  loco  ante 
eitato,tum  V'irgiltus,cum  de  longa  a- 
/ nimaliirm  vita  agitabis  verbis;Et  qua- 
ter egreditur  cornicis  fecula  cervus. 
Equis  vero , abnls  & camelis  robur 
artuum  ad  fuftinendos  labores:  vo- 
lucribus levi  tas  membrorum  ad  vo- 
landum contingit;  cum  animalia  car- 
i.  j nes  bumidas  & inteltina  dulcia  ha- 

'■  . bentia  bnt  ignava>gravia,&neq;  cur- 

fui,  neqj  multo  labori  apta  reperian- 
!**  Ne  *taqy  hoihinum  corpora  ali- 
vide  fiurd  as  imbecilla, &neq;  crebris  exercitiis, 
lib.t.  caj)>s.  neqj  duris  laboribus  idonea  hoc  hu- 

Platonis  Ti-  niore  unquam  de (utuerentur , quo 
me um.Gai.  calor  naturalis  maxime  indiget!  ad 
^‘rt  t' Perfe<^*0Ilern  fuarum  operationum  : 
*jvictnM.  provida  natura  non  tantum  In  epate 
3.Fen.>t.  hujus  humoris  certam  quantitatem 
ex alimeroallumpto generat.* verum 
setiam  de  generato  tantum  /angui- 
. . 1 . / • ’ ’ nis 

. \ — 
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n!s  maflie  immlfcer,  quantum  m re- 
liquis membris  ad  nutriti onis  opera  ' 
refre  perficienda  neceflariunv  calor 
naturalis  requirit.  Maximam  veroe- 
jus  partem  in  veficaepati  affixa  colli- 
git,ut  & officina  fanguinis  caloris  na 
ruralis  fomento  &robore  munita  efc 
je  p o ffit , & c or  poris  to  fius  p a r ti  culis 
alimentum  comode  apponi  colorq; 
cutis  amoenus  remanere  queat.  3ie- 
nim  hic  humor  omnino  cufanguine 
ferretur , fua  ignea  vi  fimilaria  mom-  t 
bra  exiccaret^nlitritionem  impediret 
& cutem  marcida  m flavocjue  eoiore 
turpem  redderet.  Ciim  itaq;'ex ali- 
mentis tn  ventriculo,  ciijj>  fundus  fu- 
per  folliculo  fellis  alia  ob  caufam  no 
quiefeits  qua  tit  ab  hujf  hnmorisignea 
vicalor  naturalis  in  verriculo  fovea- 
tur Sc  juvetur, chylus  formatur:  De- 
inde cum co$*  chylus  per  venas  me- 
faraicas  adepar  fugendo  trahitur n5 
quidem  omnino*  fed  tantum  id, quod 
optirrtu  &nutritioni  humanorii cor- 
pora utiliffimu  eft*ut  in  epate  per  fe- 
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tundam  caloris  naturalis  coftionera 
• chymus  five  ma/Ta  humorum  praepa- 
retur.‘plurimum  profero  calori  na- 
turali in  atlionibus  naturalibus  ven- 
triculi & epatis  adjumenti  hic  hu- 
mor aflert.  Rem  ita  fc  haberemani- 
fefte  patet  p!er  Galenum,  qui  lib.j.  de 
alimentorum  facultatibus  in  praefa- 
ti oneoftendit  carnes  bubulas  a bilio- 
fjs  naturis  facilius  concoqui,  quam 
' pilees  /axatiles.  In  folidiora  enim 
alimenta  hic  humor  fua  ignea  vi  & 
efficaci  qualitate  fortius  a git, quam  in 
ea, quae  mollem  friabilem*^  lubftan- 
GdM.  r.dt  tiam  fortita  funt.  Tandem  etiam  aut 
“•copia  auflus  aut  occulta  factiltatc 
r/ufart.c.7.  nervoli  receptaculi  efFu/uscopiose 
per  meatum  certum  ad  jejunum  in- 
. teftinum  mittitur.  Inde  non  iolum 
licca  excrementa  hu  jus  humoris  qua 
litate  ignea  & colore  aureoinficihn- 
tur  atqj  flavefeunt.*  led  etiam  inte- 
ftinorum  expultrix  virtus  acrimo- 
f jiia  ejus  /limula tur  & excitatur, ut 

nutritioni  ineptam  fuperfluitatem 
- v ' tempe- 
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tempeftive  dejiciat.  Praeterea  per  co- 
(picuumj  meatum  ad  ventriculi  fun- 
dum ex  fellis  folliculo  effunditura- 
liquanta  copia, uttum  abea  ventri- 
culus calehat,tum  abftergatur,ne  pi- 
tuito  forum  humorum  fiiperfluitati- 
bus  tunica;  ejusinfartiantur.  Idem  fa- 
cit hujus  humoris  portio,  que  cum 
fanguine  in  totum  corpus  necefla- 
nd  fertur  , in  (imilaribus  membris, 
dum  illa  abftergit  &'  fua  acrimonia 
irritat expiiltrices  in  lingulis  faculta 
tes , ntexprementitia  per  meatus  ido- 
neos tempeftive  repellant.  Ejus  et- 
tenuiflimam  & humidilfimam 
partem  ad  renes  atque  veheam  ferri, 
ut  inde  (eroft  humores  legitimo  tem- 
pore expellantu r, nullus  optimorum 
Philofophorum  medicorumv&  infi- 
ciabitur.NHiitaq;  hujushumoris  ju- 
ftam  quantitatem  beneficio  caloris 
naturalis  in  animantium,  (anguine 
& vita  praeditorum,  pottffimum  ta^ 
men  hominum  corporibus  cum  reli- 
quis lyimoribus  ex  chylo,  ventriculi 

Dd  - coftio- 
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cocione  praiparato,  facultas  natu* 
ralis  generaret,  anima  in  hominis 
corpore  non  diu  {uperftes  eflet : mul- 
td  minus,  mediantibus  facultatibus 
Vninftrumentalibus  membris  tam  va- 
rias* tamque  neceflarias  vira?  con- 
fervationique  hominum  operatio- 
, nes  edere  poflet  per  calorem  natu- 
ralem, qui  perficit  asiones,  quibus 
animas  facultates  praefunt.  Vtenim 
facultates  naturales  inflrumenta  pu- 
ra habeant  & reliquas  m fuis  inftru- 
mentisbona  temperie  utantur,  (imi- 
lariaque  membra  ftiperfluitates  fii- 
as legitime  & tempeftive  d.eponanr, 
folius  expultricis  facultatis  benefi- 
• cium  eft,  quod  ei  confertur  ab  hu- 
jus humoris,  acrimonia,  qua  rtfem- 
- |>ra  tum  organica.,  tum  limilaria  ab- 
fterguntur  <5c  continentur , ne  mea- 
tus latentes  obflriii  a craflis  humo- 
ribus vel  jlfuperfluitate  noxia  diften. 
di  aut  diflolvi  polfint.  Excremen- 
torum itaq^du  dius  pervios  Scapertos 
ad  tempefbivas  & opportunas  itiper- 
* fluita- 
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fluitatum  dejetfiiones  efficit  , unde 
fenfus  & omnium  facultatum  affio** 
nes  incitantur, acuuntur  & vigent. 

HinC  confiat  fellc  omne  animanti- ' , 
um,j(anguine  & vita  praeditorum , ge- 
nus haudquaquam  carere , etiamfi  e- 
mun&orio  five  receptaculo  certo 
hujus  humoris  non  nulla  animalia 
deftitui Plinius  afleveret  fecutus  A^ 
riftotelem,  quilapientiffimo  reru  o- 
mniumCreatori  injuriam  facit, dum 
ait  lib.  4 • de  partibus  animalium,  fel- 
iis  nullum  ufiim  ia  animalium  cor- 
poribus, fed  tantum  excrementum 
efle.  Quemadmodum  autem  hic  hu-sfo**  Mb 
mor  multum  commodi  praeftat  cor- 
poribus  hominum , ut  de  cstcris  ani- 
malibus  taceamus  > quandoquidem 
mederi  hominibus  & non  brutis  fole- 
mus, dum  legitimam  ftiam  conliften- 
tiam  >dcbitam  ac  carteris  humoribus 
accommodatam  quantitatem  conve- 
nientemque qualitatem  retinet.*  Ita 
crudelis  humor  & hofiis  humanae 
Incolumitatis  vitaeque , citra  contro* 

: " Dd  2 ver- 
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verfiam,  haberi  rtierito  foIet,quan- 
plunde  haedo  naruralem  fuam  co»nf]ften  tiara, 
relege  apud  juftam  quantitatem  & legitimam 

^en.is.Trati  qualitatem  amittitex erroribus , qui 
s.tap.i.&a-  in  imprudenti  aut  temeraria  viven- 
pud  Gaknu  di  ratione  quandoq;  committuntur. 

Procreat  enim  & fovet  gravi  (Vim  os, 
de  Dynami-  peiiculohfsimos  & plerumque  letha- 
les  morbos  > qui  acutifsimarum  affe- 
ftiorrum  genere  continentur.  Hoc 
autem  potifsimuni  tunc  fit,  quando 
propter  obftru&ionesjputredines, ae- 
ris calidas  &:  ficcas  qualitates , mul- 
ta exercitia  .amoris  affe<^tis>medita- 
\ tiones,vigilias,  curas,  duros  labores, 
•f-  longam  inediam  > calefacientem  lic- 
cantemq;  vi&us  rationem  & fimilis 
efficacia:  procedentes  durantesve 
caufas  hic  humor  in  corporibus  hu- 
manis copiose  generatur,  fuperada- 
ttir,  inflammatur  & velin/pitlatus  a- 
liquam  particulam , quo  de  principa- 
lium membrorum  numero  eft:,  in- 
vadit & occupat,  yel  ob  cruditatem 
aliquam  tenuis  & fluidus  redditus  fc- 
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#>ci  impetu  de  membro  in  membru 
fertur  ac  totum  corpus  inquietat. 
Proinde  rede  de  hujus  humoris  cum 
fuperaflatur.vfolentia  & malignis  ef- 
fedibus  dicit  Plin. libro  u.  cap.  3^. 
hoc  modo  .•  In  felle  nigro  infernas 
caufe  homini,  niorsque  toto. reddi- 
to. Hinc  & in  mores  crimen,bilis  no- 
mine. Adeo  magnum  eftinhaepar- 
te  virus,  cum  fe  funditin  animum. 
Quin  & toto  corpore  vagum , color 
rem  quoq;  ocuhs,cuti  & unguibus  au- 
fert .'Illud  quidem  redditum  etiam  a- 
henis  .*  mgrefcuntq;  contada  eo , ne 
quis  miretur  id  venenum  efle  ierpen- 
tium.  Hipppcrates  vero, cui  peccan- 
tis bilis  vis  probe  nota  erat,  medicos 
omnes  monet,  ut  diligentes  & cauti 
bntin  curatione  morborum, quorum 
materialis  caufe  bilis  flava  exiftit.  Li- 
bro enim  de  morbis  externis  ait:Mor 
hi  graves  acuticjue  ferme  omnes  ne- 
cant vel  maximum  negotium  faci- 
unt , qups  diligenter  oblervato  cura- 
toq;;  caveto  etiam , ne  quid  mali  cu.- 
Dd  £ ,rand* 
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rando  inferas  .*  fed  tantum  morbo  re- 
fiftito, quantum  poifis,quod  optimum 
eft. 

v ' CAP.  31. 

1 « v 

Qua  vivendi  ratione  curentur  morbi > 
qui ex flava  bile,confifientia , quan- 
titate quatit  at  eve  peccante  , 

, ' fieri  incipiunt, 

• • * - i , 

• ( * 

QVando  bilis  flava  confidentia, 
quantitate  qualitatev£  peccat  & 
in  fluxu  eft,  quo  vel  per  omnes  totius 
corporis  particulas  ferociter  ferri, 
vel  aliquam  particulam , inftrumeta- 
lem  fimilaremve,  invadere  incipit.* 
ftatim  mala  in  corporibus  humanii 
aut  eorundem  j>articulis  excitat , quat 
acqti(Ii  morum  morborum  conditiou 
nem  habent.  bJam  velocrmotu  ab  ca- 
liditatem  & acrimoniam  materiam 
niorbificarum  aflediones  hujusmo- 
di ad  fuum  vigorem  fer iitur»  unde  ae- 
gris hominibus  vel  fubita  falus  vel 
repentinus  interitus  accidit.  Tempe- 

1 ' ftive 
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ftive  igitur  & dextre  fubitis  auxiliis 
hujusmodi  malis  occurrendum  eft. 
Alias  operas  medicas  eludunt  & vi- 
tam aegrorum  hominum  violenter 
depopulantur.  Tutior  autem  & ex- 
peditior via, qua  ejusmodi  morbis  oc- 
curritur,haud  datur, quam  ea.quae  co- 
venienti  diaeta  humoris  peccantis  te- 
nue cofiftentiam  coquendo  incraflat, 
crafTamve  incidendo,  tenuando  hu- 
mediadoq;  liquefacit.*  multitudinem 
aufert : defe&u  lubftituit.*aut  noxios 
qualitatum  exceflus  alterando  corri- 
git. Quando  itaq;  flavae  bilisquatitas 
in  proportione  humorum  naturalis 
eft, atq;  fola  cufiftentia, tenui  vel  craf 
ia,  cii  qualitate  frigidiore,  quam  hili 
flavae  convenit, aut  calida  adeo,  ut  a- 
duftione  praefe  ferat,  morbos  produ- 
cit: ne utiqua  ejus  ablationem,  led  co- 
cione , inlpiflationem,  aut  liquatio* 
nem  al  terationemve  fieri  necefle  eft. 
Nam  tenuis  confiftentia  cruditatem 
praefefert.  Vlteriore  igitur  cocione, 
quas  rerum  non  naturalium  exhibiti- 
onem talem  requirit,  quae  plane  tem- 
/ ' J , / Dd  4 ■ pera- 


' 4o8  ' LIBER 

> 1 1 / . _ 

peratas  Corpori  humano  qualitate* 
inducit, ad  juftam  confiftentiam  redi- 
gi defidcrat.  Sin  tenuitas  habeat  ad- 
jungam vehementem  & prarterna- 
tutalem  caliditatem , qu*  codiones 
a miti  caloris  naturalis  qualitate  per- 
ficiendas impedit : tum  talis  confi- 
ftentia  bilis  incraflantibus  & frige- 
facientibus  ali  mentis  corrigenda  ve- 
nit; Grafla  veroconfiftentiafrigefa- 
cientibus  & humedantibus  relolvi# 
liquefieri  & attenuari  jubetur , fi  illa 
exuftione&  ficcatione  humorum 
orta  fit;  fin  cruditatem  fapiat, cale  fa- 
cientibus , incidentibus » tenuantibus 
& humedantibus  alimentis  opus  eft. 
Quando  autem  humoris  bili o fi  mul- 
titudojfive  ille  juftam  confiftentiam, 
fivecrafiamaut  tenuem  habeat,  abs- 
que i uperantia  qualitatum , morbo- 
rum cau(aexiftit,minui  & liibtrahi 
ance  omnia  ejus  copia  debet  .•  deinde 
reliquum  ad  juftam  confiftentiam 
redigi  poftulat  ita , ut 'tenuitas  ex 
cruditate  temperatis  alimentis  & re- 
; < • ./  i bus 
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bus  non  naturalibus,  quas:  calorem 
naturalem  juvant  atq,-  recreant, co- 
quatur.* crafsities  vero  liquefacien- 
tibus & humecfnntibus  refolvatur. 
Sicuti  autem  multitudo  minuitur 
diaeta,  quae  contrariam  habet  quali- 
tatem fnge faciendi  &hume<5tandi , 
qua  tum  generatio  humoris  peccan- 
tis amplior  fieri  prohibetur,  tum  id, 
quod  redundat, confu mitur : ita  defe- 
ctus ejus  limilium  additione  in  fex  re- 
rum non  naturalium  ufu  obfervata 
, corrigitur.  Quando  deniq; , ut  fere 
femper  fit, etiam  qualitatum  excef- 
fus  praeternaturalis  multitudini  ac- 
cidit, quamcunqj  confiflentiam  ha- 
benti , tum  non  tantum  ablationi  vi- 
tiofi  humoris  ftudendum  & opera 
danda  eft,  uc  a:quabilem  confiftenti- 
am  reliquum  adquirat:  fed  Squalita- 
tum fuperantia  alterantibus  alimen- 
tis & aliis  mediis,  qux in  fexrerunon 

naturalium  numero  cotinentur,tan» 

_ » ' 

tifper  obtundi  & corrigi  poftulat,do- 
nechumori6  multitudo  excefTum  qua 

Vd  lita- 
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litati!  deponat  Sc  ad  confonantiaro 
cum  reliquorum  humorum  qualita- 
tibus redeat.  Quibus  vero  praefidiis, 
qua:  rerum  non  naturalium  numero 
comprehendunt«jr,hseccommode  fi- 
ant , ex  fequentibus  ordine  capitibus 
pcripicue  patebit.  ; 

GAP.  IIL 

* „ * * # 1 
'•  \ l , 

Qua  viBus  ratione  utendum  in  cura- 
tione  morborum  acutorum , qui  ex  - 
flava  bile , confiflentia pec- 
cante y fiunt. 

' * ' t - ' I 

v * ■ * » - " 

QVoties  morbi  in  humanis  corpo- 
ris fiunt  propter  flava:  bilis>  qua 
juftam  quantitatem  habet, confiften- 
tiam  nimis  tenuem  : tantum  cofiften- 
tia  corrigenda  & nihil  de  humore  aujs 

cruditate  bt-  fcrendum  eft.  Si  autem  coniiftentia 
lu  tenuis,  ex  cruditate  origine  habeat , propter 
caloris  naturalis  ex  quacunq;  caufa 
affe&ionem ; caufae  antecedentes  & 
externa:  auferendae  funt  per  rerum 
. ,v  * / • • non 
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nonnaturaliu  adaiiniflrationem  ta- 
lem, qua»  caJorem  naturalem  abigere 
& bilis  praetcrnaturalemtenuiratem 
co&ione  idonea  emendare  poffir. 

Aer  itaque  plane  (it  temperatus  aut  Atr • 
non  nihil  ad  Frigidam  & iiccam  in- 
temperiem inclinet.  Cibus  natarae  CUm. 
confaetus  & talis, qui  Facile  cocoqua- 
tur  & non  multum  frigidarum  hunii- 
darumqj  Fu  per  fluitatum  generet,  (ed 
humoris  biliofi  tenuitatem  nimiam 
leviter  calefacienda  & deflccando 
ablumat,  adhibeatur.  Panis  convenit 
fjligineus,  purus  & fermentatus.  Vi-  Pttus‘ 
num  etiam  clarum  & mediocris  ae- 
tatis , colore  albu  & fapore  aufterum 
non  improbatur.  Somnum  brevem  Somnm  & 
& vigilias  longas  multum  facere  adv#/w* 
exiccationem humoris  tenuis  cenfe- 
remus,  nili  cruditates  ex  nimiis  vi- 
giliis orirentur.  Proinde  fomnum 
poft  peraflam  primam  cocionem 
fieri  & ad  novem  horas  protrahi  de- 
bere in  conclavi  temperato, corpo- 
re bene  tegumentis  munito  i mone- 
mus. Exercitia  jejuno  vetriculoadrn  sitium 

. ' bgdi- * ^ 
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bedincm  cutis  aut  etiam  aliqualem 
profuiionem  fudoris  & frequentem 
anhelitum  argro  homini,  f per  aeta- 
tem & virium  debilitatem  illa  fiifti- 
nere  valeat,  permittimus.  Otia  enim 
calorem  naturalem , quem  exercitia 
excitant  & roborant,  languefaciunt 
ac  corpora  cruditate  humiditateque 
rttfnio.**  nimia  replent.  Alimentis  frugaliter 
& parce  utendum  , ne  nimia  eorum 
copia  caloris  naturalis  afliones im- 
. pediat&biliofi  humoris  cruditatem 
augeat.  Inanitiones  vero  aut  nullas 
aut  perexiguas  probamus.  Calorem 
enim  naturalem  refrigerant  & hu- 
jffftttusgni-  in0runi  tenuitati  apponunt.  Animi 
alfe<&us  triftes,ut  mrei-oremimetum, 
folicitudinem  , anxietatem  & (imiles 
rootus  agrorum  animis  eximere  3c 
Jaztitia  modica  vel  moderata  iracun- 
dia calorem  naturalem  excitare  > hu- 

Dt  duu  ulorescale^acerc  & membra humida 
/trve^k  4r-exiccare  ifludemus.  Sic  cum  conii- 
iis,qu*  temt-  flentia  tenuis  ex  fervore  bilis  cauia- 
dicefur.  ^ tur»  omnis  (ex  rcru  non  naturalium 

adrai- 
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adminiftratio  ita  inftituetur , ut  fer- 
vor bilis  corrigatur,  vclutj  infra  da 
qualitatibus  in  hoc  humore  fuperan- 
tibus>  volente  & juvante  Deo,  copio- 
is  offendemus.  Vbi  autem  nimia  ejus  DUu  crs^0 
cra  (si  lies  morbi  incipientis  cauiaelfj  bilis  ex  fu* 
tum  aerem  qualitate  frigidum  & hu-^r^,,<Wf* 

* i * j !•  • /■*  • jfif» 

midum  deligimus,  prarlertim  quan- 
do  ex  iuperaflatione  humerum  bilis 
flava  craiTam  conliffentiam  adquifl- 
vit,  Cibos  offerimus  frigefac;entes> 
liquefacientes  <5c  attenuantes,ut  funt  ^tmtntum 
acetum,agrefta,accetolTtas  citrhfuc- 
cuslimonum  & omnes  cibi,  quiace- 
tofls  fuccis  praeparantur.  Panis  ex 
furfure  non  purgatus  utiliter  afTii-  v 
mitur.  Porum  conftituimus  vinum 
albunij  tenue . aquofum  ,non  valde 
vetus  neq;  fortem  elficaciam  habens,  * 
cerevifla  tenuem , triticeam  vel  hor- 
deaceam & claram , ferum  la&:s,  de- 
corum hordei,  decodtu  prunorum, 
pallularum  .ficuum, aquam  faccharo 
codam,  deftillatosfuccosexacetofa, 
€ndiviaitaraxacone,laduca  & fimilis 

qua- 
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qualitatis  herbis.  Somnum  modicum 
& vigilias  multas  probamus.  Quia 
vigiliae  calorem  naturalem  difsipant 
& debilitant,  ne.polsit  humores  ni- 
mis adurere  , ficuti  facit  tempore  fo* 
mni,  quando  intra  corpus  colledus 
robur  accipit.  Exercitia  nulla  & o- 
tium  plurimum  illis  admodum  com- 
petit. Hoc  enim  humiditatibus  fuper- 
fluis  fanguineam  maflam  & omnes 
humores  augetrilla  vero  humores  & 
tam  inftru  mentalia,  quam  fibularia 
membra  exiccant.  Alimentis  libera- 
liiisjprsefertim  iis,qujc  liquida  fiint  & 
hume3ant,utipofliint.*&  ab  omni- 
bus inanitionum  generibus  libi  ca- 
veant. In  aquis  dulci b*  & tepidis  fre- 
quenter natent:  abftineant  vero  ab 
ufu  thermarum,qua:  vim  calefacien- 
di & ficcandi  continent.  Ex  Veneris 
ulu  graves  noxas  fentiunt.  Ira,con- 
tenti o,cura?,folicitudo  clamorque  il- 
lis nocent  .•  lictiti  ex  tranquillitate  a- 
nimi  plurimum  auxilii  percipiunt. 
Cum  autem  crafsiriesob  humorum 

, T 1 
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cruditarem  originem  in  bile  flavn  fu- cuf- 
mit, humores  crudi  calefacientibus,/*  Mu  fX 
coquentibus, incidentibus  & attenu-  cj^dittte un- 
antibus confumantur  in  commoda^  ^ettnd* 


vivendi  ratione, quam  prae  feri  pfl  mus 
morbis,  a pituitae  qualitatibus  fomi- 
tem futuentibus,  & crafsitics  bilis  fla- 
vae facilime  corrigetur. 


CAP.  IV . 

— \ • . 

t > - ► * 

/ 

QualidUtA  curari  debeat  <eger  in  mtr- 
bis  acutis,  qui  a flava  bile, quanti - 
tat  e peccante , adhuc 

i 

i 

QVando  autem  flava  bilis  quanti- 
tate fua ita  peccat, ut  harmoniX 
humorum  naturalem  aut  nimia  fua 
copia  turbet  aut  dcfe&u  lazfionei 
inducere  advcrtatur,juftam  tamen 
confiftentiam  habet  , nec  qualita- 
te caeterorum  humorum  temperiem 
fiiperat,  unde  etiam  morbi acutifu- 
am  originem  trahunt;  tum  omnibus 
, ratio-, 
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rationibus  ejus  quantitas  in  asgro  ho- 
minis corpore  minui  debet.  Aerem 
itaque  deligi mussgro  homini , cujus 
qualitates  frigid»  Sc  humidae  funt. 
Qualem  (i  propter  anni  temperiem 
habere  nequeamus,  arte  induftriaqj 
inducimus  contubernio , in  quo  aeger 
inoratur.  Namconclavis  feneftras 
& oftia,  quae  ortum  relpiciuntmeri- 
dianumque  Solem  in  ate  admit- 
tunt, fu  mma  diligentia  claudimus  & 
obftruimus  .*  aperimus  veronoftu , 
mana  & velperi  feneftras  & oftia, 
quae  Septentrionem  fpeftam.ut  aer 
contubernii  alteretur  ab  auris , ex  il- 
la orbis  parte  leniter  commotis , quas 
fpirat  ventos , quorum  qualitates  in- 
temperiem habent  bilioforum  hu- 
morum intemperaturaltn  facile  alte- 
rantem. Alioqui  ventos  irupetuofos 
& turbidos,  in,  contubernium  non 
/admitti m us.  Interdum  per  euripos 
aerem  nuemus  & refrigeramus.  A- 
quis  fontanis  aut  glacie, in  meatibus 
jerra:  adlervataipavimentum  adfper* 
. gimus 
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gimus  aut  ex  fimplic&us , qua  frige- 
faciunt  &c  hume&ant,  aquas  deftilla- 
tas  aceto  permifceraus,  & tabulata 
pulpitaq;  iis  irroramus.  Cumtem-  . 
pus  anni  fert , fo  lia  ficus , falicis , cu*  , 

curbita:,  nymphe  x,  vitium,  fragariae, 
violaria:, folani, plantaginis,  endiviat, 
fonehi,  papaveris,  althea:, 'malvae, 
atriplicis  portulaca?,  bliti , flores ro- 
larum,violarum,  nymphcae&fimilis 
qualitatis  alia  pulvinaribus,menfis  & 

ledilibusinfternimus  Multorunvho- 

* • \ 

«linum  aditum  & crebra  contentio- 
faq;  colloquia  afgrum  vitare  jube» 
m us.  Cibos  fubftantia  tenues , con-  ah»  07*. 
co<5hi  faciles  & multam  bilem  gene- 
rantesin  corporibus  humanis, poft- 
quam  a calore  naturali  elaborati 
iunp,  eis  nequaquam  offerimus,  qua- 
les fimt aromata  calefacientia,  fic- 
cantia,  penetrantia  , incidentia  aut 
tenuantia , cibi  talis  facultatis  aro- 
matis conditi , allia,  apium , carui , 
cuminum  , anethum  , foeniculum, 
menta , ruta,  mentaftrum , nafturci- 
> Ec  um, 
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uni,  radicula»  origanum,  bafiliGon , c* 
ruca,finapi  & omnia  ea.quae  in  chro- 
nicis morbis  > qui  a pituita  fiunt, lo- 
cum habent.  Sed  damus  ejusmodi  ci- 
bos , qui  alvum  laxant  & copi  >m  bili* 
olorum  humorum  minuunt,  ut  fiant 
aquofa  omnia,  aqua  mellis  , cauli- 
um decoftum , aquae  dellillatx  ex  la- 
quea» papavere,  fragis,  taraxicone, 
endivia,  cichorio,  rolis, violis,cdch- 


learum  jus»  foenugrxci  cremor , pti- 
fana,aqua  hordei, galli  antiqui  brodi- 
um>  quod  vel  confiet  ex  herbarum 
praedirarum  defiillatis  aquis, vel  in 
coftione recipiant  malvam,  betam, 
atriplicem,mercurialem,  violariam» 
brancam  urlina,  ficus  recentes,  pifciu 
tefta  intedorum  decorum,  lentium 
deCoruro,ferumlaris,lacaquolum, 
yel  crudum , mora  jejuno  ftomacho 
comefta , oliva?  pontica?,  fiditx,  oxy- 
mel, panis  multi  furfuris, prunorum 
decorum,  pulpa,  pruna  hecata  &a- 
qux  mellis  vinoq,  recenti  infufa.  Pro 
potu  ordinamus  cis  Yinutofitin  nihil 
t aufta* 

i *•  • ■ . 


i 


Digitized  by  Google 


SEX7VS.  4*9 

aufUru  &aquofum,quodneq;Vald£ 
vetus  neq;  Forte  fit,cerevifiam  tenu- 
etn3horde aceam  vel  triticea  m,deco- 
ftum  hordei,aquamfiroplicem  vel  ex 
lirnplicibus,5do«tfis  rite  deftillatam  Sc 
Faccharo  dulcorata!1,  vel  cum  prunis» 
ficubus  pafTulisve  deco^am,emul(io- 
nem  quatuor  feminii,  majorum , fri- 
gidorum, cum  aqua  hordei  fadam , 
aut  aquis  deftillatis  &faccharo  indul- 
coratis,aquasdeftillatasexcerafis  al- 
bis aut  fingis.  Vinum  enim  dulce,  ve- 
tus, clarum,  forte,  aromaticu  & val- 
de calefaciens  plurimum  nocet  cor- 
poribus in  quibus  biliofi  humores 
abundant, ut  teftatur  Hippocrateslib. 

3.  de  vidu  acutorum  morborum, u- 
bi  ait; Vinum  dulce  ne  his  quidem 
utile  eft,  in  quibus  amara  bilis  fu- 
perat.  Nam  & fitim  excitat  &fuperi* 
orem  inteftinorum  partem  inflat ; in- 
feriori Vero  intcflino  (quod  flatus 
rationem  attinet^'  non  adeo  infe- 
ftumeft.  Sane  flatus,  quem  dulce  vi- 
num excitavit,  non  facili  permeat,  ; 
fed  in  praecordiis  diu  commoratur. 

E e a M u l- 
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Somnus  v Multo  fbmno  indulgere~&  quidem 

, vi&U*.  v ftatim  a cibo  fiimpto  tam  interdiii, 

quam  noftu  pofliint.  Vigilij&longariij 

, Exercwum  nocumento  funt.  Exerceri 

tf  iuiet.  ir,  , 

Citra  incommodum  neutiquam  va- 
lcnt.  Proinde  otio  quietiq,  fele  totos 
dedere  debent,  praeferri  m quando 
tempore  famis  indigetia  eft  alimen- 
torum aut  Jfiflate  aeris  calor  inten- 
fus  humorcsio  Cmilaribus  membris 
Imnitio  ty  cxiccat  5c  bilem  a uget.  Securius  ci- 
repletio.  . bopotuqi  repleri poliunt,  qu^mab- 
ftinentia  uti.  Nam  in  longis  jejuniis 
- ' bilis  orificium  ventriculi  invadit  & 
non  (blum  crudeles  morius,  fed  & 
gravia  mala,  ut  convuUionem,verti- 
ginem  , epilspfiam  animique  defe- 
&ionem  excitat.  De  his  naturis lo- 
quitur Hippocrates  Librt>  Aphor. 
part.  i /.  cum  ait:  li  quis  febrem  non 
habens  abftineatacibo,&  corbis  mor 
(iim  feu  vertiginem  patitur,  & oris  a- 
\ , maritudinem  fentit , purgatione  in- 
digere per  (uperiora  fignificat.  San- 
„ guinis  lubtra&ionem,  quocunq;  mo- 

. , \ «io  il- 

• * 


i 
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doilla  fiat,  fudoris  provocationem , 
balnea  fiidorifica  & exiccantia  Vene- 
risq;  ufiim  3 praefertim  qui  jejuno  ve- 
triculo fit,  admodum  difficulter  fufti- 
nentilmo  inferdum  his  evacuatio- 
num generibus  temere  ufi  in  gra  vjffi- 
ma  valetudinis  vitaeq;  pericula  inci- 
derunt. Subtra&ione  vero  humoris 
redundantis,  qua?  fit  alvtim  lenienr- 
bus,dequibus  paulo  ante  axi. nus,  ut 
k vomitum  irritantibus  biiemq;  fla- 
vam per  inferna  aut  fiupeina  purgan- 
tibus,non  modo  non  luduntur,  ied  & 
nianifefte  juvantur.  Talia  funtabfin- 
thium  Ponticum  & vulgare  ,in  oxy- 
melle  vel  brodiis  caponum  ferove  )a- 
ffisco&um  & epotum,aiarum,capil- 
lus  Veneris  ,centaurium  ceraforum 
perlicorumq;  flores,  rofarum  & vio- 
larum flores,  nymphe*  flores, qui  vel  # 

fafcharo  conditi  comedutur  vel  de- 
coquuntur, vel  fiiccum  expreffione 
Vel  etiam  aquam  deftillatione  prae- 
bent, fumaria,lupulus,{aliflariu$,  in- 
tybum; cichorium,  malva,  mercuria- 
Ec  5 , lis, 
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Iis,  violam,  myxa,  pulpa  caffia?  fibu- 
laris , tamar  Indorum  prunorumque 
tam  domcfticorum,quarn  Damafce- 
norum,ita  comeftaautcum  brodiis 
ld*<Sis  & aquis  deftillatis  vel  fero  fa- 
dis  diluta  atque  in  aurora  jejuno 
ventriculo  ebibita.  V bi  magna  necefli 
ti?s  fubducendi  humores  biliofosnos 
cogit , pulpis  brodiisq;  fubtiliffimuni 
■icamoionii  crudi  autinCytoniis  ma- 
lis co&i  pulvere  infpergere  folemus: 
aut  radicem  mechioacannam , in  le- 
1 viffimum  pulverem  contundendo  & 
cribellando  reda&am,  & alia,qua! 
neq,-  ob ad verfum  faporem , neq;  ob 
colorem,  neque  ob  gravem  Scmole- 
ftum  odorem rteq;  ob  fufpicionem 
aut  multitudinem  nimiam' palato  ae- 
grorum ingrata  ftinc,  alimentis  ad- 
mifcemus.  Quando  verd  folida  af* 
fiimpta  fuerint,  quae  alvum  ducere 
debent, ftatim  poft  eorum  ufiimKqtiN 
' dani  forbitionem  , quae  jntentionem 
nem  noftram  juvet,  in  quantitate 
jufta  exhibere  pofltimus.-  Quando 
- deniqj 


/ 


srxrps. 

deniq;  alimenti  vis,  a natura  adjuta, 
jam  cepit  alvum  folvere,a  forbitio- 
nibus,potu  & aliis  cibis  abfUneradum 
eft  aegro  eo  ulqj, dum  alvus  dejicere 
deiietit.Iram,furorem,c6rentionem,^w“<"i' 
folicitudines  , anxietates,  profundas  ’ . . 
meditationes  &efFufam  Jaetitiamvi- 
tarecoguntuivQjiictis  vero  animum 
atfeftibus&non  nihil  triliibus conti- 
nere , tic  calor  naturalis  non  nimiu m 
augeatur,  neqj  humoris  hujus  copia 
major  exalimetis  afliimptis  genere- 
tur. Vbi  porro  ad  nimia  hujus  humo- 
ns  quantitatem  accelierit  lubftantia:  lu  quontan 
tenuiras  ex  cruditate  aut  qtialicatis  cenitatur. 
calida?,  ficca; , neris  & humores  relol* 
ventis  fundentisq;  exceflu,ftatim  poft 
fubtraflionemfuperfluitatrMnimen- 
dum  cocioni  & alterationi  ejus, 
quod.de  humore  peccante  in  aegro 
corpore  refiquu  cft.  Sicuti  autem  te- 
nuitas propter  crudiratem  corrigitur 
coitione,  de  qua  in  procedente  capi- 
te didum  eft  .*  Ita  tenuitas  cum  effer- 
reicence  & acri  qualitate  alteratur 

, E©  4 per-  . 
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perfevcrantia  in  illa  diaeta  , <juam 
Qjhufafvb-  huic humori, quantitate  peccanti,  co- 

/V/ //■**«// 1 f \ _ ^ A 5 J * *, . /S _ 


ducndum & venire  paulo  ante  diximus.  Omne 

ulttrandufu.  _ • ...  . 


eerngttur . 


enim  nimium  cum  lit  naturae  inimi- 
Cu,  tantifpcr  fubtrahendo  & alteran- 
do minui  debet, donec  humoribus  & 
q ualita  tibus  j ufta  confiftentia  redeat, 
ultra  quam  nihil  amplius  fibi  atten- 
tandum prudentes  medici  norunt. 

Cupies  H-  Craflltie  deniq j & fervore  ad  copi- 
lu  quomodo  hujus  humoris  accedente,diligen- 

tiftudio  crafsities  liquantibus  & in- 
cidentibus frigidis  humidisqj  tenu- 
ando^ ualitas  fervens  frigefacienti- 
bus&  hurtieftantibus  alteranda  eft: 
deinde  vero  multitudinis  minutio  & 
ftiperflui  ablatio  attentatur.  Quae  li 
inftitueretur  nnt£,  quam  prasparatlo 
humoris  crafsi  & alteratio  calidae  a~ 
crifqj  qualitatis heret , multum  noxa: 
corpori  aegro  inferretur.  Nam  pro- 
pter craisniem  bilis  peccans  non  ita 
facile  educeretur,  deuti  tenuis  bilis  J 
fed  irrito  conatu  ad  motum  & per- 
turbationem incitaretur  .*  praetere  - 

quali 
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qualitas  infefta  corpori  inflammaret 
atq;  eroderet  vias,  per  quas  tranfiret, 
unde  gravioribus  malis  accafio  dare- 
tur. Eadem  ratione  interdum  a pro- 
fundis partibus  bilis  educenda  frige- 
facientibus  & alterantibus  infpifla- 
tur,  ubi  nimis  tenuis  eft  & fervorem 
Vehementem  habet*  ut  facilius  educi 
&citra  noxam  per  vias,excretioni  di- 
ftinatas>tranflre  pofsit. 

> V / ' ' 

C A P.  V. 

» *“  * 

Qua  cTutta  curentur  morbi  acuti, 
qui  a bile  flava  qualitate  pec- 
cante , fieri  incipiunt. 

_ > , 

'A  ^ <iuan^°  humor  biiiofus  juftam 
^^confiftentiam  & copiam.  & qua 
neq>  membra  > neque  virtutes  corpo- 
ris segri  gravari  videntur,  habet  folo- 
que  qualitatis  ferventis,urentis  & a- 
cris  exceflii  fluxiones  excitare  & 
morbos  producere  incipit : nihil  ei 
humori  detrahendum . (icuti  in  initio 

, Es  % mor- 

* m 
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morborum  acutorum  fit,  quorii  cati* 
£a  eft  bilis,  confidentia  tenui, nimia 
copia  qualitateqi  pe,ccans  & furenter 
flu&uans,  ut  monet  Hippocrates  lib. 
I.  AphoF.  partic.  2 2.Sed  tantum  alte- 
rando morbi  acuri  indtltuioccuren- 
- ' dum.  Aer  promde  cCtubernii,in  quo 
ager  agit, frigidus  & humidusedo  na- 
tura, ut  in  Hy eme  & regionibus  iub 
' Ardico  polo  dtis.ed,  & J£divo  tem- 
pore in  meatibus  celiiscj;  fubterFa- 
iieis  ad  quas  radii  Solis  rard  aut  nun- 
quam perveniunt:  aut  arte  ita  praepa- 
retur, deuti  in  praecedenti  capite  o- 
dendimus.Cibi  dnt  qualitatibus  tum 
adu,tum  potenriafrigidis&humi- 
dis  indrudi.  Tales  funtex  oleribus 
bradi ca, portulaca,  lpenachia,endivia 
domedicajaduca,  atriplex: ex  fru- 
dibus panis  iiliginis  aut  tritici  ina- 
qua codus,anguria, cucurbitae,  melo- 
nes,  cerafa  acetoia  & eorum  pulpa 
£pda>faba:  recetes,  ju  jubae, mora  im- 
matura, emuliiones  quaruor  feminu, 
frigidorum, tnaiorum.oleum  imma- 
turum. 
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furiam»  perfica , poma  acetofa  & infi- 
pida,  pruna  m a t u ra,  pyra  non  ad  m o- 
dum  dulcem  faporem  habentia,  tu- 
bera : ex  animalibus  albumen  ovi,  ca- 
ro porci  domcftici, lac,  mamillae  ia- 
g antium, pifces  recentes,  pulmones, 
lac  acetoium  &alia  iimUis  facufta* 
tis  edulia.  Ad  fitim  reftinguendatn,  Pm g. 
qnae  illis  lat  molcfta  & noxi  a efl , mu- 
fto  vel  vino  valde  aqua  diluto,  lim- 
plici  aqua , aut  laccharo  cotf  a,  vel  ex 
fimplicibus  frigefacientibus  &hume- 
aan  tibus  deftillata,aqua  hordei,cere- 
vifia  hordeacea  & ea , cui  no  multum 
lupuli  triticivb  adiit,  uti  poliunt.  In 
caeterarum  rerum  , non  naturalium, 
u (u  dicenda  praecedentibus  conveni- 
unt, ut  hic  non  opus  fit  multa  de  iis 
praecipere. 

1 C AP.  VI. 

Qua  diata  expugnet  violentiam  mor- 
"iforum  acutorumfqui  ex  bilis  flava 
defettu  fieri  incipiunt. 

QUado  deniq;  ob  huj' humoris  de- 
j . , feftun* 
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fetuum  morbi  acuti  in  corporibus, 
humanisfiunt,  vicius  rationem»  de 
qua  hadreniis  in  hoc  libro egimus  ,iti 
corregione  & diminutionebiliofb- 
r um  h u m or u m,  c o n bftemia,  qu  anti-. 
ratequalitateve  peccantium , omni- 
no omittere  cogimur  &tali  vivendi 
ratione  uti,  quae  humoris  diminuti 
fubftantiam  quantitate  qualitateque 
augeat,  jubemur.  Eligimus itaq; ae- 
gro homini  aerem  calidum  &ficcum> 
ii  tempus  anni  atque  regio  eum  nobis 
praritet,  ut  m y£fl:ate  & calidis  regio- 
nibus fit. Sin  anni  tepus  & regionobis 
talem  aerem  non  concedant»  ad  offi- 
ciolam  artis  medicae induftrwm  con- 
fugimus & a e i i,  in  q ub  aeg  er  v i tar  fpi- 
ritum  ducit»qualicate<  calidas  liccasq; 
inducere  nitimur  eo  modo, quem  o- 
flcndimus  in  curatione  morbotiina 
Chronicorum,  qui  a pituita  origi- 
nem fumunt.  Cibos  calefacientes 
licc^ntes  & multum  bilioforum  hu- 
morum corpori  humano  offerentes, 
poftquam  a calore  naturali  co3x  & 
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«laborati  funt , eis  exhibemus.  A qui- 
bus enim  alimentis  biJi  ofos  arceri  fu- 
pra  dixi  mus, ea  hoc  in  flatu  a*grorum 
corporum  maxime  eligimus,  ut  funt 
aromata , acria,  incidentia,  attenuan- 
tia,calida  & diuretica  iemina,vinum 
album, tenue,vetus,  clarum, odorum, ‘v 
fapidum  5c  forte.  Contrariae  efleni 
tiae, qualitatis & facultatis  alimenta 
in  talibus  morbis  intentionem  no- 
flram  impediunt.  Panem  non  modo 
cx  medulla  triticea , aqua  pura  fuba- 
<Sb,prarparatum&  bene  coelum  in  ra- 
Jibusmorbis  eligimusvfed  etiam  ju- 
bem^ut intermilceatur  ei, dum  para- 
tur, juflra  quantitas  aromatum  cale- 
facientium & feminum  diuretico- 
rum. Exercitia  multa,  longa  & in 
loco  calido  fa&alaboresqs  duros,  je- 
juno ventriculo  dc  excrementis  red- 
ditis, in  aprico  calidoq;  loco,  nfq;  ad 
cutis  rubedinem  & anhelitum  conci- 
tatum, injupgimu$;atq,-  ab  otio  eos,  v 
quantum  per  valetudinem,  aetatem, 
confuctudincm  fexumq;  fieri  poceft» 

* 'v  * ' - arc#- 
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arcere  nitimur.Somniim  jejuno  ven- 
triculo longum  facere  & meridia- 
num,vel  eum,qui  flarim  a coena  fum- 
pta  fit,  vitare  omni  conatu  debent. 
Inanitionum  genera, qua»  humoris bi- 

Jn initio  & r . 0 * n . 

rectio.  IiOM  generationem  promovere  ulti- 
mantur, utfunt  fri&iones  dura?,  bal- 
nea aerea  & fudorem  elicientia,rher- 
ma?  minerales,  qua?  vim  calefaciendi 
& ficcandi  habent,  vomitus  pituitofi, 
purgantia  pitui  tofos  humores , ven* 
feftiones  &alia,qua:  fimili  intentioni 
£erviut,fecure  auda&erq;  admittim, : 
& a nimia  repletione , praefertirti  qux 
' fit  ufu  eorum  a!imentoru,qu*  pitui- 
tam generant  & difficilis  cocionis 
yd  cruda  fiint,  illos  libi  cavere  jube- 

Jnm  affe-  mus#  Animi  laitiriam,  excandcfcenti* 
am  c on tenti one mq;  interdum  pera- 
micos illis  excitari  permittimus:  & 
trifliriam,rnetum,  terrorem  folicitu- 
dinemq;  longe  ab  illorum  animis  re- 
moveri volumus.  Hujusmodi  enim 
mediis  calore  naturalem, qui  obde- 
. bilitatctn,  ex  quacunq;  caula  ortam, 

minui 
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minus  dium  officium  facit,  quam  ne* 
c e(fs  ed,  ad  generationem  bilioft  hu- 
inoris excitamus  & roboramus.  Qui 
potiet  recreatus  & intendis  ex  ido- 
neis huic  inftituto  alimentis, viciilim 
producit  copiam  hujus  humoris,  ne- 
ceflariarmum  ad  multa  calidi  innati 
facultatumq;  animi  munia, tum  po- 
tifsimum  ad  promovendam,  fuvan- 
dam  & irritandam  expultricis  virtu- 
tis adionem  in  omnibus  pen£  excre- 
tionum  viis,  qua  excrementorum  o- 
fiere  membra, qua:  bilis  acrimonia  ab- 
ftergit  & ad  fuperfl ditatum  expuldo- 
nem  ftimulatdevari  ac  muniis  fuisa- 
pta  confervari  advertuntur- 


CAP.  VII.  ' 

i. 

Quali  di  At  a curentur  morbi  acuti, 
qui  ex  flava  bite jam fati  i 
funt* 

CleutiHippoc.  Lib.  2.  Aphor.  part. 

dicit  non  multum  formidk 

* • • * - • • 
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nis  concipiendu  animo  ex  malis , qua 
prxterratibnem  evepiunr.  Plurima 
enim  exiliis  flabilia  non  efle, neque 
multo  tempore  perfeverare.  Ita  hoc 
loco  afleveramusex  unanimi  ciarii* 
fimorum  autorum  lententia  morbos 
acutos, quos  flava  bilis  ita  excitavit  & 
adhuc  fovet, ut  eofdem  durare  & ra- 
dices agere  in  corporibus  humanis 
adverramus , merito, tum  a:gris,  tum 
medicis  timorem  incutere.  V ehemen- 
tesenim  funt  & gravi  (sima  fympto- 
mata  habent,  five  in  principalib, par- 
ticulis iedem  fuam  fixerunt,  fi  ve  fi- 
milare  aliquod  membrum  occupa- 
runt, Licet  autem  hi  morbi, qui  ex  bi- 
lis flava:,  cu)usconfiftentia  & quanti- 
tas fecundurrt  natura  fefe  habet,  qua- 
litatibus fuperantibus  fa«9i  funt,  ali- 
quibus periculofi  non  exiflimaren- 
tur,  quandoquidem  alteratione  ido- 
nea 6c  fufficiente  intemperies  prae- 
ternaturalis  facile  immutari  & expu- 
gnari valet.*  tamen  iidem  fuperabun- 
Santc  qualitate  particulae  dolenti 
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valde  n acent,  dum  humidum  radica- 
le  exiccant&  inftrumenta  adurunt. 
Quamobrem  facultates  particula-1 
rum  & ipfa  organa  graviter  laedun- 
tur. Hinc  eft>cjuod  Hippo.lib./.Aph. 
part.13.  alleverat  convulfionem  aut 
diftenfionem  a fortibus  seftibus  ma- 
lum portendere.  Longe  vero  tutius 
eiTe , fi  febris  convulfioni  fuperveni- 
at,quam  quando  febrem  convulfio 
excipit.  Jtcm lib.  i.  Aph. part.  2 6-  di- 
xerat. Convulfio  enim  ex  plenitu- 
dine vel  redundantia  humiditatum 
febrili  ardore,  qui  fuperflua  abliimir, 
curari  folet.  Ea  vero  convulfio , quae 
febres  ardentes  continuasq ; fequicur, 
videtur  habere  originem  ex  ficcitate, 
quam  qualitas  ignea  membris  cor- 
poris humani  fua  iae vitia  intulit.  Illi 
vcrd  morbi  longe  majora  pericula 
aegris  hominibus  minantur,quiex  fla- 
yx  bilis> multitudine  peccantis*  coa- 
cervatione in  aliqua  corporis  parti- 
cula fcdem  fixerunt.  Tanto  autem 
majore  induftria  hi  opus  habent  ad 
Ef  cura- 
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curationem , quanto  eorum  morbo- 
rum materia  tu  tenuior  vel  craffior, 
tum  fervidior  acriorve  efle  cxiym- 
ptomatibus  apparuerit.  Sicutienim 
propter  nimiam  tenuitatem  difficul- 
ter hic  lui  mor  a locoaflefto  ducitur, 
ut  apparet  aliquando  in  thoracis  & 
pulmonum  afte&ionibus*  in  quibus 
bilis  tenuis  colle&a  inflammationes, 
pleuritin , tufles&  alia  mala  excitat; 
multo  difficilius  reprimi  divertive 
potefl:,  quando  ob  fuam  colledtio- 
nema  capite  ad  fauces  & cavitates 
thoracis  deftillando  fertur : Ita  con- 
iiftentia  ejuscrafla facit, ut  I^ga  prae- 
paratione indigeat  ante, quam  a \ot 
coaffcdto  educatur  aut  in  eodem  di- 
geratur & refolvatur.  Accedit  & il- 
lud, quod  huic  humori,  conhftentia 
quantitate^;  peccanti, fecundum  lu- 
am naturam  iniit  feruens,  urens,  fic- 
cans  & acris  qualitas , qus  locos  aflfe » 
dios  in  biliofls  morbis  interdum  val- 
de urit,  ficcat,  exedit,  ulcerat  gravi- 
terquelajdit;  & vias,  per  quas  educi 
4 ' 'debet, 

^ I . V I . - I 


debet, noxamanifefta afficit.  Proin-  ' 
de  1'um m is  conatibus  opera  danda  tnWmfa 

' n ■ _ • i1  • morhif  ma-» 

eit , ut  in  acutorum  morborum,  qui  turantu  au. 
a bile  flava  foventur  & jam  ledem  in  ilia. 
locoaiTedto  fixerunt, curatione  ma- 
turemus ca,qua?  agenda  funt,&  cau- 
te adhibeamus  tum  illa, qua? humo-  • 
ris  crementum  prohibeant  & jam 
generatum  non  modo  minuant,  fed 
etiam  confidentiam  ac  qualitatem 
praetcrnaturale  praeparando  alteran- 
doq;  corrigant  ante, quam  ejus  edu. 

Bionem  moliamur.”  rum  quas  aequ£ 
loci  affefti  temperiem  & facultates 
muniant,  ne  facile  laedi  poflint  a qua- 
litatibus peccantis  materiae,  dum  il- 
ia praeparatur  & alteraturracviasin- 
termediaSjper  quas  humor  nocens 
a natura  alimento  idoneo  irritata 
expelli  debet»  ita  praeparent  & cufto- 
diant,  ut  humor  peccans,  citra  ea- 
rum noxam  , commode  .tranleat.  - 
Qpomodd  autem  hujus  humoris 
tum  cofiftentia  fit  co&ione  coliiqua- 
tioneve  corrigenda,  tu  maligna  qtia-? 

F f * lita* 
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litas  alteranda  > ex  praecedentibus  hu- 
jus libri  capitibus  abunde  patet  Neq>v 
opus  eft,ut  plura,  hujus  intentionis 
caufa»  a nobis  hic  pra?cepta  dentur. 
Qu*  alimtn-  Saltem  hoc  obfervandum,ut  aiimcn- 
tu  immifctn-  tis  coquentibus  & alterantibus,locafi- 
dijint.  bus  item  prsfidiis  femper  aliquid  ad- 

damus,quod  cu  naturali  & fano  loci 
affe&i  temperamento  cognationem 
habet.  Ita  enim  neccftariae  alimen- 
torum facultates  facilius  a loco  af- 
^fe£o  aflumentur.'  &,  felicius  in  eo- 
dem luas  asiones  i ad  morbum  expu- 
gnandum neceiTarias , perficient.  Ne 
vero  hic  humor  majus  erementu  fu- 
mar,{edid>quodin  eo  abundat;confii- 
.maturatq; educatur, omnia  circa  a. 
grum  hominem  ita  difponenda  funt, 
quxin  numero  rerum  non  naturali- 
um conti  nenturjUC  fubftantiae  & qua- 
litatib^  hujus  materiae  refiftant  con- 
trariis qualitatibus  ac  facultatibus  .* 
quantum  fieri  poteft,  tempera- 
mento fano,  corpori  aife&*q;  parti* 
cuj*  naturali  $ faraiiianifima  proxi- 


4 


Digitized  by  Google 


szxrrs.  43/ 

mnq;fintr  Sin  autem  in biliofo  tem- 
peramento corporis  agrii  quod  bi« 
liofas  affe&iones  patitur , contrari® 
facultatis  & qualitatis  res  non  na- 
turales adhibenda  fuerint,  ita  admit- 
tantur, ne  nimiis  agendi  viribus  plus, 
quam  necefTc  eft,  agsnt  aut  fanum 
hominis  agri  corpus  in  contrarium 
afte£um  deducant,  ^groitaqj  ho- 
mini ante  omnia  eligemus  contu- 
berniumfinquoaer  fit  frigidus  & hu- 
midus,non  tamen  adeo  frigidus» ut 
poros  cutis  obftruat.  Hic  enim  hu- 
ni  or,quado  difflatio  fieri  prohibetur, 
graviffima  incendia  fpirituum»  hu- 
morum folidarumqtieparticuiarum 
excitat.  Hincfit,utignis  facerfive 
IPerficus  in  affero  loco  excitetur, 
quem  gangraena» quas  eft  mortifica- 
tio caloris  naturalis  in  loco  affe<fto 
ex  magna  inflammatione,  nondum 
integre  fa£a,  excipit. cum  imperiti 
Chirurgi  membris  externis  frequen- 
ter adhibent  valde  frigefacientia  & 
ftnpefacientia  , quibus  conantur  ni- 
F f 3 mium 
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mium  hujus  humoris  fervorem  re- 
ftinguere  &dolores,quos  feviflSmos 
pencq;  intolerabiles  fua  malignitate 
ac  ferocia  excitare  nonnunquam  fo- 
let,  mitigare,  obtundere  atq;  aufer- 
re*1 Nam  dum  valide  refrigerantibus 
poros  cutis  condenfant  & adftrin- 
gunt,  omnis  difflatio  raaterierum  in 
loco  affe&o  latentium  prohibetur  & 
qualitates  impeditae  magis  ferocr- 
endo  particulam  affli&am  corrum- 
punt, atq;  calorem  naturalem  omni- 
jnbinea  definiunt.  Q[iod  ideo  com- 
memorare voluimus,  ut  offendere- 
mus In  localium  praediorum  adhi- 
bitione nos  cautos  efie  oportere , ne 
nimis  refrigerando  igneum  feruo- 
rem  in  membris  affe&is  conclndere.*- 
mus,undc  gravius  incendiumhumo- 
rum  biliofbrum  in  membra  affe&a 
redundare  confuevit.  Hujus  nos 
monuit  Hippocrates  libro  Aphor. 
part.  16.  & 17.  his  verbis  : Frigidum 
inimicum  ofiibus,  cientibus,  nervis, 
cerebro,  fpinali  medullae,  affert  con- 
? *'  * * vuliio- 

I * 


Digitized  by  Googh 


SEXrPS.  4,^. 

vulliones,  diftenlTone* , Ih^orCs  & ri- 
gores Febriles. Quan do  aute  aer  con- 
tubernii per  anni  tempus  calidum  & 
iiccuni  non  poteflr  haberi  talis, qua- 
lem morbi  edentia  & qualitates  ad 
Fui  depullionem  requirunt:  ingeni- 
ola induftria  tales  qualitates  aeri  con- 
tubernii inducere  iolemus  obftru- 
fhone  feneftrarum , qua?  ortum  me- 
ridiemq;  fpedhnt,  & apertione  ea* 
rum,  qua?  Septentrionem  relpiciuntj 
quando  aer  tranquillus  & lerenus  eft 
neque  turbulentis  agitatur  ventis. 
Verfiis  occahim  Solis  politae  fene- 
ftra:  aperiuntur  circa  ortum  Solis, 
ufque  ad  meridiem.  Sole  vero  de- 
cimante ad  occa  hi  m,  eaedem  conclu- 
di debentjfeneftrxq;  oppofitae,  nimi- 
rum qux  ortum  Ipe  flant,  aperiendae 
funt.  Sicuti  no&urno  tempore  li- 
ber aer  ah  omnibus  mundi  partibus 
intromitti  fplet,  ut  aetintbrdiu  con- 
cludis alteretur  atque  expurgetur. 
Pavimenta  , lubfellia  & pulvina- 
ria contubernii  infterhimus  frondi- 

Ff  4 bus> 
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' bus, foliis, caul ibus  & floribus,  quibas 
facultas  eft  frigefaciendi  & hurae- 
dandi aerem.  Crebro  etiam  infpergt 
/ &dc  vate  in  vas  fundi  refundjqj  ju- 
bemus aquas  frigidas,  acetum  vini, 
aquas  deitillatas  ex  iimplicibusfrige- 
facientibus  & humediantibus.  Cibos 
hujusmodi  a:gris  eligimus  folidos, 
durosxCocodiu  difficiles  & neqj  mul- 
tum (anguinis  tenuis,  neqjbiliofi  hu- 
moris quippiam  generantes  in  cor- 
pore , poftquam  a catare  naturali  co- 
co&i  funt.*  led  qui  humorem  bilio- 
fum  alterent,  minuant  & educant. 
Quales  fimtex  oleribus  omnia,  prae- 
ter la$ucam,frigefacientia  &hume* 
&antia,maxime  autem  atriplex  ,bli- 
tum,  fpenachia  .mercurialis,  viola- 
ria » braffica  , malva  : ex  feminibus 
quatuor  femina  frigida,  majora  >ex 
quibus  per  emultionem  jufcula  fi- 
unt alba, lentes,  lupini,  milium,papa- 
ver,  panicum,  oriza,  pifa,fiiiqu»,tri- 
ticitm  co$um , hordeum  coflum-’ 
* ex  frudibus  ci tri  caro , caftanear , fa- 

’ ' * - • ba*> 
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b*,  mora  rubi,  nuces  humidae,  pepo- 
nes, cucumeres  crudi  & in  garonce- 
tove  macerati,  pruna  recentia  aut  ex- 
iccata,  perfica,  ptifana,  ficus  imma* 
turae,  olivae  immaturae,  glandes  «po- 
ma & pyra  acetofa  duracj;,  palmu- 
Jaeimmaturae:ex  radicibus  paftina- 
ca,rapa, apium,  fungi, bulbi  crudi: ex 
animalibus  caro  anatum,  anferum , 
avium  paluftrium, animalium  tefta 
te&orum, cochlearum,  veterum  bo- 
um ^hircorum,  cervorum,  colum- 
barum, palumborum,  merularum, 
pavonum,  turdorum,  turturum,  pi- 
iclum  duriorum  , in  ilagnjs  viven- 
tium, cafeus  antiquus , lac  acetofu  m, 
corda,  epata,  ventricuii  & inteffci- 
na  animalium  aviumcj} , praeter  teftcs 
gallinaceos , ova  dura  aut  in  farta- 
gine cum  butyro  frixa: omnia  deni-  Attium 
que  acetofa,  ut  funt  acetofitas  citri,  *'*• '•*• 23f' 
granati,  limonum  ,agrefbe  Sc  aece-  **  * 
tum  vini,  quod  in  horum  morbo-  , 
rum  curationibus  miram  efficaci- 
am Jiabere  ait  Hippocrates  libro 

£ f 5 ratio-  ' . 
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' rarione  vi  (Stas  in’ morbis  acutis  ,part« 

» *e>.  ubi  dicit;  Caetcruhi  acuta  vis  a- 

ceti  ,ut  fummatim  dicam  , his  magis» 
quibus  amara, quam  quibus  atra  br- 
iis ex uperatj  conferre  folet  : quip- 
pe amara  ab  ipfo  diiTolvuntur  & a- 
gitantur  ac  in  pituitam  degenerant: 
atra  vero  bili  sin  malFam  attollitur 
& multiplicatur.  Nam  acetum  a- 
tram  bilem  parit.  Panis  hordeaceus 
. vel  ex  farris  & tritici  farina»  qua* 
furfures  adhuc  continet, cum  aqua 
f mplice  aut  rofacea  tn.fta,  co&us 
convenit.  A cibis  vero  fubftantia 
tenui,  rara , facilis  codionis  & mul- 
tas efficacia:  ad  bilioforum  humo- 
’ Tum  augmentum  aegros  biliofos  li- 
bi cavere  jubemus.  Cujus  generis 
funt  carnes  jdvenctilorum  anima- 
lium, pt  agnorum,  hcedorum , pul- 
# lorum, perdicum,  gallorum  cnftra- 

torum  , attagenum  , columbarum, 
coturnicum, ova  mollia,  pilees  larta- 
tiles,mel,  frudhis  praxoces  & dul- 
ces , edulia  valde  dulcia,  aromatis 

- •:*  w * i ^ i 

cale- 


« , • / 


l 


• ' sExrvi  /„  443 

calefacientibus  & liccantibus condi- 
ta^ acria  & falla  omnia.  In  potu  eis 
convenit  aqua  hordei » iimplcx  aut 
cum  jfuccisacetolTs  pra?para(a.  Nam 
ut  ierviamus  neceflitati  & palato  se- 
grorum  hominum,  aliquando  divi- 
tibus incoqui  jubemus  mali  Puni- 
ci grana  expurgata , mali  medici  pul- 
pam, cerafa,  uvas  acerbas  >oxyacan- 

thae  baccas  & fuccum  vel  Riebes  lue- 

/ 

cum  poft  cocionem  admilcemus. 
Aliquando  aquas  deftillatas  ex  iim- 
pljcibusfngefacientibus,  hume&an- 
tibus&  bilem  alterantious  atqjlub- 
ducentibus,  delicati  a*gri  libentius  u- 
furpant,quam  alium  potum.  Mul- 
ri tenui  potu, qui  fitex  pomorum  a- 
cstoforum  & contulorum  in  aqua 
fontana  maceratione  & expreflio- 
ne,  delebantur.  Quorum  vero  ho- 
miaunv  natura  vino  uti  confuevit, 
iis  aut  vinum  novum,  craflum  & au- 
fterum.aut  certe  album , tenue  & de- 
bile vel  multa  aqua  dilutum  conce* 
- dimus.  Aqua  etiam  limplex, potui  da- 
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HippoiM i.'ta  plurimum  in  bilioforam  ruimo- 

dewB*  Mor rnrn  corredione  &:  confumptione 

iorum  acu-  vajet>  y*,nurn  vero  dulce,  ut  claram, 
loru  j/art.  ti.  i , 

vetus,  odorum,duIces  potiones,  qus 
ex  meile  aut  frudibus  dulcibus, ut 
pallii  lis, ficubus,  dadylis,  laccharo  & 
limilibus,hunt  &c  aqua  mulfam.quam 
Hippocrates  his,qui  amara  bile  abun- 
t dant  & tumida  vifcera  habent , per 
totum  morbi  decurfum  nonsonve- 
■v  ni  re  ait>ii  fedulo  fugerint  ,non  ablq; 

commodo  fiiae  valetudinis  le  id  face- 
Stmus.  reientient.  Somno,  qui  ex  fententia 
tam  Philolbphorum,quam  medico- 
rum,eftviriu  labore  vigiliisq;  relo- 
lutarum  reftauratio  &defatignticor- 
poris  lenfuumq;  per  quietem,  quaa- 
nimus  velut  in  leipfum  recedit,refo. 
cillatio , quae  calorem  ingenitum  qui 
nutrimentum  ex  alimento  aflumpto, 
corpori  alendo  necsiTarium, elabo- 
rat, prsparat  & in  lingulas  particu- 
las tranlmittic,  intra  corpus  colledu 
i roborare  atqr  ad  fundiones  obeun- 

das magis  idoneu  reddere  valet , plu- 
. rimo 
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rimoindulgere  potiunt» ut  circa  ali- 
mentorum atiumptorum  cocionem 
occupatus  calor  naturalis  a exteris 
humoribus  abftineat.  Alloqui  enim 
matiam  fanguineam  inflammaret  & 
plurimum  biliofls  humoribus  cre- 
menti adderet.  Fit  etiam,  ut  in  mul- 
to fomno  excrementa  ultra  debitum 
tempus  in  corpore  retenta  calorem 
naturale  gravent,  coartent  & impe- 
diant , ne  polsit  in  humores  prarpara- 
tosfua  acrimonia  agere.Hincfrigi- 
dior&humidiormaflafanguinisne- 
cetiario  redditur.In  mediocri  vero  fo. 
mno,  qui  flt  jejuno  ventriculo , con- 
trarius efledus  plerumq;  oftenditur.  , 

Nani  calor  naturalis  in  eo  colligitur' 

&curn  non  invenit,  quod  cocoquar, 
matiam  humorum  invadit  ac  magis  suprSiii.r, 
inflammat.  Proinde  ex  fbmni  efleftu  «/.  t. 
in  morbis  biliofis  Hippocrates  docet 
nos  fiimere  pronoftjcum  dbnoftra-£rf  j1i 
rum  operationum  exiru.  Dicit 'enim  partas.  L'g 
lib.i.Aph.parc.i.  mortale  tignum  e£  dtf<britut 
fe  in  morbis  * quando  xgri  d fomno 

dete-  . 
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deterius  habent:  iicuti  non  mortale 
putat,  quando  fomnus  fymptornata 
morbo  ili  mitigat  &a?g;r  viribus  re- 
l-  creatis  ttiam  animo  tranquilliore  ap- 
paret. Affert  etiam  infecunda  ejus 
libri  particula  exemplum,  cum  dicit 
bonum  lignum  efle,  uBi  lomnusdeli- 
Vitilid.  rium  fedar.  Vigilia?  vero  multum  de 
humoribus, qui  in  fimilaribus  mem- 
bris ac  nervofis  particulis  continen- 
tur,abfumunt.  Vnde  fit, ut  mafla  lan- 
guinea  magis  exiccetur  &biliofi  hu- 
mores reddantur.  Quamobrem  ina- 
cucorum  morborum  curatione, quia 
' bileflava  fadli  funt, etiam  obfcurando 

' lumen  diurnum  conamur  omnibus 
* modis  fbmnum  a?gris  conciliare,  ne 
videlicet  hn  m or  biiiofus,in  loco  deli- 
tefcensaffefto,  inter  coquendO  alte- 
randumq;  efferatur  & ferociter  flu- 
xu fuo  invadat  aliquam  aliam  par- 
ticulam, in  qua  fecundum  naturam 
colligi  non  cofuevit.Porro  exercitio- 
/ rum  genus  nullum  covenit  iftiusmo- 
a:gris:  Sed  ex  quiete  Si  tranquil-. 
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Jo  otio  animi  corporisq}  pfurimu  au- 
xilium percipiunt.  Quandoquidem- 
cxerciria  omnia  calefaciunt  & nimi- 
um adhibita  non  minus,  quam  duri 
labores , corpora  exiccant  biliofaque 
reddunt.  Otia  vero  calore  naturalem 
torpere  finiit  & humores  frigidos,qui 
bilis  fubflantiae , q uantitati  & qnalita-  - 
ti  vel  maxime  reliftunt,  in  multa  co- 
pia coacervant.  Praeter  vomitum  6c 
legitimam  alvi  fubdudlionem,  qu* 
fieri  debet  aptis  «ali mentis,  quibus  vis 
eft  alvum  lubrica  reddendi  &biiiofos 
humores  fecum  extra  corpus  ducen- 
di,nulla  inanitionum  genera  iis  cor- 
poribus conveniunt, quaj acutis  mor- 
bis ex  bile  flava>quocunqj  modo  pec- 
cante, confligantur.  £cfi  enim  ali- 
quando aperitur  aegris  vena.in  tali- 
bus morbis,  qui  bilem  & materiam 
pro  fomentohabent ; tamen  in  illis 
morbis  non  locum  habet  venae leftio, 
in  quibus  materia:  peccantes  jam  fe- 
dem fixerunt;  fedin  his morbis,quo- 
rutn  materia  adhuc  ia  fluxu  eft  & 

Pr° 
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pro  majori  parte  in  venis  cum  {an- 
guine fertur.  Balneo  aquae  dulciste- 
pido  uti  poliunt  ita,  ut  in  dolio  aqua 
\pleno  innatent.  Etfi  vero  hujusmo- 
di morbj  funtde  numero  acutorum 
' affeduum:  & ideo  tenuem  vidum 
Lib.  ujtj/i.  efflagitare  videntur : tamen  tantum 
abeftjiit  aegri  in  talibus  malis  tenui  vi- 
41  u cum  ftio  commodo  utantur, ut 
etiam  graviter  ea  vivendi  ratione  de- 
linquant.. Nam  hi  morbi  maximi 
lunt , de  quibus  lib.  u Aphor.  pare, 
dicitur,  quodvidus  tenuis  atqueex- 
quilitus  in  acutis  morbis,  quibusnon 
convenit,  periculofus  fit.  Hoc  ita  fe 
habere  facile  ex  iis,  quat  ante  dlda 
- . funt, apparet,  xldem  innuere  videtur 

Hippocrates  lib.  4.  Aphor.partic6$. 
cum  ait.*  In  febribus  circa  ventricu- 
Ium  & fortis  aeflus,  & cordis  morftfs 
S/i witeu.  ve^  dolor , malum.  In  biliofis  enim 
« pr*jau°-  morbis  calor  nataralis  eft  valde  fic- 
Pe‘  cus,acris  &vehemens,utcarnes  bubu- 
las <5c  folidiora  alimenta  facilius  ac 
melius  concoquat,  quam  pilees  faxati- 

les 
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les  alia  edulia, quas  facilis  cocionis 
lunt.  Si itaqy  tenuiflimo  vitftu  ute- 
remur in  talium  morborum  Curatio- 
ne humor  biiiolus  augeretur  per  ca- 
lorem, qui  hunlords  invaderet  reli- 
quos &inflamcnaret.Fierjetbm  pol- 
fet,  ut  bilis  copia  in  venrriculum  re- 
fufa  ejus  orificium  occuparet  & n- 
crimonia  fua  non  tantum  dolorih- 
cos  morfusnc  roflonesexcitaret,  ve-  ' 
rum  etiam  ardore  fuofitim  inexple- 
bilem, quam  nigredo  & ficcitas  lin- 
guas comitarentur, foveret.  Ad  hasc  Lik 
fi  ex  multo  potu  rigor  &defipientia^"‘7* 
in  aegro  hominis  corpore  cocitaren- 
tur,praden$  mortis  periculum  ei  im- 
mineret- Affe&us  deniqj  animi  In 
talibus  morbis  conveniunt  asgris  ho-  *WM‘ 
minibus  plane  mites,  quieti  & fubtri- 
ftds-  Lartitiaitaq;  ira,  contentio,  fu- 
ror,cIamofa  colloquia  & omnes  ani- 
morum motus  praecipites, qui  humo- 
res inflammare  & bilem  irritare  va- 
lent, maxime  ab  *grisk  vitari  debent,  ' 
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Qu*  dictam  'in  bilioforum  morbo» 
ri.m  i qui  jam  faclifunt  ^cura- 
tione gubernare  de-'  . , 

' - . beanti-. 

r V , % ' 

* I 

Tfktura mor-  v t Eautem  nimium  nrocedaipusin 

6t  quid  jieri  J \ j • *n  • - 

vtlit'  A ^ adminiltratione  rerum  non  natu- 
ralium, quando  biliofbs  morbos  cur 
rare  debemus»  diligenter  attendenda 
primo,  quid  natura  & qualitas  morbi 
requirant.  Morbus  autem  gravis  & 
faevus,  qui  ob  vehementes  qualita- 
’■  tum  excedi?  periculofiffiraa  iympio- 
raata  habet,  requirit  fubita  & fortia 
. » auxilia;  contra  morbus  micis  bono- 
rumq;  morum, quiqualitates  habeta 
’ ' ded in tenfas, ut eaede  facili alteratio- 

ne  corrigi  poffint, mediocris  effica- 
cia: remediis  optime  curatur.Et  fortis 
roboris  mulr^q;  operationis  auxiliis 
qui  in  hujusmodi  morborum  cura- 
tionibus temere  utitur,  aegrum  ho-. 
nem.  fua  audacia  & imprudentia  in 
v * r " * con- 
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Cotrarium  malum  praecipitat.  Excu- 
tiendum igitur  fecundo  loco  natura-  Tempermf- 
le  hominis  a’gr i tempera  mentu,quod tum  bomwu 
idem  in  flatu  fani  tat  is  habebat.  Ita  zJinum  qu'd 
nim  morbi  magnitudo  melius  scfU-™8”™’ 
mari  & meta  a&ionibus  medicis  cer- 
tius prarferibi  potcrit.Nam  iicuti  tem- 
peramentum cognatum  vel  longa 
vivendi  ratione  adepti  htu  ni  & fanum 
qualitate  fimilia  requirit  prafidia  & 
confervatione  fui  defiderat;  ita  mor- 
bo contraria  eo  ulque  offerenda  indi- 
cat, donec  flatum  fu  a*  incolumitatis 
recipiat.  Quod  autem  ultra  d medi- 
coimprudeti  tentatur,  id  noxium  eft 
^ contrarium  priori  morbo  affe^u 
in  agri  hominis  corpore  excitat.  Ter 
tio  adverrendum  virium  robur.  Hoc  virium  r£ 
enim  velut  femper  in  a:grd  corpore tur  nrfb* 
confervam  ita  debilitatum  inflaura-w*r* 
ti  <3c  refici cupit.Qiiamobrem  viribus 
integris  & validis,  fi  neceflitas  requi- 
rat, valide  alterandum  & multum  a- 
limenti  folidi  offerendum  ,uc  calor 
Jitfturalis  habeat,  quod  agar,&  abhu- 
WOffi  aflationctali  patfo  avocetur,* 

Gg  i v Illis 
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f ' Illis  vero  debilibus , mitius  agendum 

&neq;  {olida, neq,  multa  alimenta  of- 
•fercnda,led  t alia,  quae  a languidis  ca- 
loris  naturalis  vitibus,  citra  biliofo- 
rum  humoru  augmentationem , pro- 
be confici  pofliirft.  Collap fis  autem 
& plane  .pro Aratis  viribus, nihil  sgen- 
jEt*  ^lH1) > nc  *gris  caula  interitus  fuifle 
*«,«*? . cw/.  videamur.  Quarto  infpicienda  artas 
deretur.  , ae^rri , quae  docet  puerorum  & adole- 
lccntum  corpora,  ,!  corripiantur bi- 
liofis  morbis , facile  ob  humidicatera 
& raritatem , ficuti  etiam  fenum  cor- 
pora ob  frigiditatem  & iicciratem» 

: , mitium  alterantium  prafidiis  corrigi 
pofle.*cum  juvenum  corpora,olfo- 
> liditatem  membrorum  & bilio  lum 
. . . temperamentum , veluti  etiam  con- 
i fi/lentiupi hominum  aetas, fortia al- 
f terantia,  quibus  aliquid  biliofi  qua- 
litatis iniit,  luftineant.  Non  tamen 
tantum  de  bile  au  ferendum  in  juve- 
num & ajtatem  conliftcntcm  agen- 
tium hominum  corporibus,  quan- 
• tum  aufertur  in  puerorujs»  adole- 

* fcen- 
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/centum  ac  fenum  corporibus, quan.  ' 
do  ex  bile, quanntate  peccante,  mor- 
bis acutis  correpta  funt.  Hincpru-  , - 
denter  dicitliippocrateslib.  i.  Aph.  ~ ; 
part.i  6.  vicium  hum: dum  febricitan- 
tibus omnibus  conferre, maxime  ve- 
ro pueris  & aliis,  qui  tali  viftu  uti 
confueverunt.  Idem  tenendum  de  Anni  tm~ 
anni  tempore , regionis  temperie  & . regioni* 
coeli  flatu.  Nam  in  calida  & ficca  ho- 
rura  conftitutione  plus  bilis  genera-  taindimt. 
tur , quam  in  aliis  qualitatum  inrem-  , > 
periebus.*  &c  ideo  in  morbis  acutis,  1 
quitumin  humanis  corporibus  a bile 
flava  fiunt, non  tantum  periculi  efl, 
quantum  mali  inflare  cenietur,quan«  > 
do  in  frigido  & humidex  flatu  hujus- 
modi morbi  habentur.  Plus  etiam  de  - \ 

bile  auferre  poflumus  in  calida  & fic-  > v 
ca  anni  rfgionisq;  conftituttone,  atq; 
reliquum  fortius  alterare , quam  aliis 
partium  anni  regionumq;  intempe- 
riebus  6c  coeli  confli tutionibus.  Sic  Hip.lit  r. 
alimentorum  copiam  ventriculi  hu-^p^«.m 
mani  rtielius  Hyeme  8c  Ver^quam  **  '9* 
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Artate  & Autumno, in  frigida  regio» 
ne  facilius,  quam  iri  calida,  ferunt. 
Viugenus  Quinto  vitat  genus  non  negligendu, 
futi  doceat.  qU0<J3iii  aegri  habuerunt  delicatum, 

, ’ otiolum  & fecurum  .*  alii  durum  ,la- 

boriofum  Sc  anxium.  Sicutiicaqj  ha- 
bent dura  corpora  & quamctinq;  mu- 
. tationem  citra  noxam  tolerant  .*  Ita 
illis  funt  mollia  teneraq;  corpora  & 
a fortibus  mutationibus,  quat  fubito 
. ' *k  fiunt,  exoluuntur  aut  graviter*!** 
dunrur:  mitibus  vero  &paulatim  fa- 
, tfis  alterationibus  minutionibusque 
optiniein  integrum  fanitatis  flatum 
Sixu»  quid  reftituuntur.  Sexto  perpendendus 
venit  ajgrorum  hominum  fexus.  Li- 
cet enim  quandoque  f« minae, qua- 
rum corpora  funt  frigidioravirilibus 
corporibus, ex  inordinata  vi&us  ra- 
tione incidant  in  biliofos  & acutos 
morbos : tamen,  ut  ut  aetatem  floren- 
tem conflantemque  agant, non  tam 
fortibus  praefidiis  indigent  adlubdu- 
cendam , concoquendam,  abfumeo- 
dam  aut  alterandam  morborum,  a 

bile 


indicet. 
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bile  fa&orum,  eflenti ale m & mate- 
rialem caufam,atqj  yirilia  corpora, 
praiertim  in  artate  florente  & vigen-  ^ 
te  , requirunt.  Sed  itatraftandaelunc 
fcemina:  in  biliolorum  morborum 
curatione,  y eluti  pueri,  adolefcen-  r 
tes  & fciies.  Praegnantes  etiam  mi- 
tioribus Pibd ucentibus  & alteranti- 
bus opus  habent  a cum  morbis  corre- 
pta: indigent  conliliis  & auxiliis  me- 
dicis, quam  hx  foe  minae,  qua:  ute- 
rum praegnantem  non  gerunt*  Se-  confuetud » 
ptimo  confuetudo  monet  nos,  ut  a- 
liquidfibi  indulgeamus,etiamfi  illa 
non  nihil  prava  iit , cum  id , quod  fu- 
bitd  contra  confuetudinem  fit,  pe- 
riculo noncareat-.  Sicuri  enim  re- 
fert Galenus  iisdem  medicamen- 
tis, quibus  alii  morbos  exacerbarunt* 
artifices  curafle , quando  ea  reft£ 
tcmpeftiveque  adhibuerunt:  Ita  iis- 
dem alimentis,  qua:  aliquando  gra- 
ve periculum  attulerunt  aegris  cor- 
poribus , quando  aut  minus  dex- 
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tre  aut  praeter  confuetudinem  obla-  i 
ta  fuerunt,  optime  morborum  ma- 
terias cbnfumpferunt  & refiduura 
alrerando  ad  bonum  fanit3tis  flatum 
segrosexpenculofis  morbis reduxe- 
; r runthl,  qui>obfervataconfiictudine, 
qua  a»gri  alii  iemel , alii  bis  3 alii  ter  ci- 
bum in  die  afTumerefblent,alirnen- 

i 

tjs  bonis  aut  non  nihil  pravis  legitime 
3c  te mpeflive  in  curatione  aegrorum 
hominum  mi  potuerunt.  Sicuti  au- 
rem non  nihil  pravus  fex  rerum  non 
« naturalium  ufiis,  ex  Ipnga  confue* 
tudine  obfervatus  a nil  quidquam  no-  | 
xae  inducit  corporibus,  dum  ea  intra 
, confueta  manent.*  & flarim  corpo- 
\ ' ra  liefionem  fentiunt , quando  invi- 

tae confuetudine  aliquid  novatur: 
Ita  redire  ad  pri (linam  vivendi  con- 
fuetudinem  & paulatim  id  mutare » 
quod  interventu  longi  temporis  in- 
* commodum  corporibus  animisve 
/ / aflerre  poflet  > plurimum  momen- 
ti habet  ad  fahitatis  ,qux  praefenseft» 

/ confervadonem  & ad  araifTae  refli- 
. i • tutio 
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tutioncm.  Habet  enim  tantum  mo-  Jdem fuprd 
menti  confuetudo , ut/tefte  Hippo- 
crate  lib.  2. de  viftu  acutorum  mor-  ' t 
borum,  etiam  cubile  praeter  confue- 
tudinem  molle  aut  durum  moleftum  v 
fit.  Multo  magis  igitur  corporum 
membrorumq;  motus  vel  quies,  qus 
ex  longa confuetudine funt,  fi  omit- 
tantur aut  Tubito  murentur,  morbos 
efficere  faCosq,  corrigere  & aufer- 
re valebunt,fi  ad confueta  aegrum  re- 
dire paulatim  fu  bito  ve,  llc  uti  necef  ' 
fitas  fei  t Scoccafio  fiiadet,  cogamus.  < 
/OCavo  morbi  tempora  medicum  Morti  tttt* 
commonent  circa  initia  & finem  o-Poragfdi*~ 
mma  morbi  debiliora  viresq;  naturae  nem  fuii 
fortiores.  Proinde  his  temporibus  djferm. , 
plenius  agrum  alendum  3c  cocio- 
nem alterationemque  humoris  pec- 
cantis auda&er  tentandam ; auferen- 
da etiam  fuperfluitas ; in  augmento  Mp-M  ’- 
vero&  ftatu, quando  morbus  inva- /dPb’Pirt'if* 
lefcit  & vires  natura  fiint  debiles, ali- 
mento detrahendum , donec  in  flatu 
tenuiffimo  viCu  utamur:  & tempo- 
.7  ' Gg  5 re 
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rc  vigoris  ni!  quidquam’ co&Ione, al- 
terat) onefiibttafiionevetentandum, 
fed  natura? , circa  morbi  materiam 


occupat.* , quietem  dandam,  ut  fecu- 
* ; 1 inis  oc  fortius  /iiuni  opus  agat  meli- 

' iisqj iefe  malo  expediat.  Errores  au- 
teni  in  vi<fin  pleno  vel  tenui  circa 
morborum  principia  com milii  dif- 
ficulter a natura  in  morbi /latu  fe- 
runtur- Gravior  tamen  error  fit  in 
vifltu  tenui  qui  vires  concidere  fi* 

,♦  *»it  ante  adventum  vigoris,  quam  ia 
i-  , in  vidhi  paulo  pleniore, quo  vires  ro* 

boraniimutin flatu  ad vicloriam  ob- 
liip.lihi.  tinendam  fufiiciant*  Ita  &hi  gravi-. 

4e  viBu  a-  i i ® ,v' 

ter  delmq  mint>  qm  a vigpre  morbi 
pan.**,.  /Inini  tenuem  vifium  pleniore  mu* 

1 tarit  & confertim  ingerendo  forbi- 
tiones  vel  alia  edulia  vires  agrorum 
mp.-Hku  reficere  cupiunt.  Corpora  enim  im- 
Pura  S11®  mng^s  nutries , hoc  magis 
]^es-*'  Vltimo  locus  aife&us  nobis 
in  contemplatione, de  inllituendo  vi- 
<5tu  apud  *gros  , qui  ex  bile  flava  dc- 
cutnbuat,  liiicipicnda^occurrit.Quid 

■ . vero 
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vero  ille  nobis  auxilii  praeftet  in  in  ve-  . 
niendo  aegris  idoneo  vi  An, in  fequen- 
ti  capite  breviter  oftendsre  labora- 
bimus. 

CAP.  IX. 

% 

Quid  locus  affetfus  fieri  a nobis  velit  in 
praferiptione  di<et<£ , qua  morbi  a- 

cuti,qui  ex  bile  faffi  funtt  . 

curantur. 

j 

Diximus  fupra  morbos  biliofos  a-  Marbot  «H- 
liquando  occupare  totu  corpusj^^*,,, 
nimirum  quando  materia  illorum tartisuluu. t 
effentiales  in  nullo,  loco  figuntur, 
fcd  per  totum  corpus  motu  fuo  va- 
gantur Sc  omnia  illius  membra  in- 
quietant/aliquando radices  agerein 
aliqua. corporis  particula , qua?  ob  lu- 
am, debilitatem  aut  caulas  extrinfe- 
ciis  advenientes  fecundum  vel  prae- 
ter naturam  tamam  bilioforum  hu- 
morum copiam  collegit,ut  eam  ci- 
tra noxam  amplius  ferre  nequear, 

■ • , > ; . fed 
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led  aut  fsipfam  Icedi , aut  facultates 
flias  affici  & adiones  quocunq;  mo- 
dodepravari  vel  omnino  aboleri  fi- 
- nat.  Qu*cunq$  Jtatqj  corporis  huma- 
ni particula  n^ateriam  morbi  fuffinet 
6c  asionibus  Iaf fis  morbum  prodit, ea 
Joci  affedi  ratione  m & conditionem 
apudnosmedicoshaberedicitur.  At- 
que poft  univerfalis  corporis  rep- 
licationem, qux  idonea  lex  rerum 
non  naturalium  adhibitione  fa3a 
fuerit,  particula.  Ixfz  rationem  ha- 

LotiifieHi  berecogimur.  Contemplamur  au- 

juidwone* tem *n  ca primum fubftantiam duram 

•ires  didtd.  vel  mollem , denlamque  Vel  raram. 

Nam  dura  & denla  loci  aAe&icon- 
Aitutio  non  ita  facile  ab  humore  bi- 
liofo  laeditur  ,arq;  mollis  & rara.  Et 
Acuti  ha: c fortium  alimentorum  va- 
lidas operationes  citra  nOxam  non 
fuAinet,  led  mitia  & lenia  de  Aderat: 
ita  illa  amitibus  prxfidiis  ne  tentatur 
quidem , a validis  vero  auxilia  neccfc 
laria  prompte  percipit.  Deinde  excu- 
timus, quam  temperiem  membrum 

v • * affe- 
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afFeflum  fecundum  naturam  habe- 
at. Sicuti  enim  morbofa  intempera-£oa>f«'/ 
tura  corrigi : ha  naturalis  8c  in  laritu-  temprsm.K, 
dine  fanitatis  conhftens  loci  affeci 
temperies  maxime  confervari  de(i- 
derat.  Siveitaq;  au  ferendum, five  co. 
quendum  , five  denique  alterandum 
fuerit.*  femper aliquid  momenti  ha- 
beat temperamenti  naturalis  in  loco 
afFedio  confervatio,cujns  gratia  all- 
inentis jroorbo  curando  idoneis,  ad- 
ditur id, quod  cum  naturali  tempera- 
mento Joci  afletfti  cognationem  fa- 
miliaritatemqj  tota  eflentia  vel  qua- 
litate manifefta  habet.  Ita  enim  ali- 
quid aftura  ibidem  alimenta  prom-  ' 
ptlus  admittuntur  ad  locum  affe- 
#um,&  felicius  in  eo  operatur,  quod 

Ltci  trfftlfi 
compojitio 1 
quod  poftult? 

rigentia  & munienti  a,  quae  alimenta 
primarum  facultatum  & pra:cipuae 
efficaciae  ducunt  ad  organa  feivien- 


iamtari  corpons  neceflarium  en. 
Tertio  compofitio  membri  nobis  ex- 
cudenda venit, qu*  docet  membris 
multorum  organorum  convenire  di- 
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tia  facultatibus,  cujus  asiones  Ixfx 
funt,  & "extera  inftrumenta  muni- 
unt , ne  noxam  a facultate  primaria 
accipiant  : membris  vero  pauco- 
rum organorum  iimplex  alimen- 
tum, quod  morbum  & caulam  mor- 
Lod ajfem  bi  fua  facultate  oppugnet, competit. 
funi  quid  m Qiiart3  ratione  litus  alimenta  alias 
itu  i-equi  Xltll]ta  5cquidCm  facul» 

, tatismodo  fortis, modo  debilis oife- 
runtur.  Nam  fi  locus  afFeftusprojte 
litpoiitus,ut  ad  eum  alimentum  af- 
fumptum  fuam  facultatem  facite 
tranfmittat.*  alimenta  in  ea  quantita- 
.r;  , titate,  qualitate  & virtute;  qua  ftatim 

agere polfunt id, quod  neceflitasrc- 
«juirit,  quando  acalorenaturali  alte- 
rat a.  funt , exhiberi  convenit: Sin  in 
profundo  corpore  lateat  locus  aife- 
<5tus,ut  ad  eum  fubftantiavelfacul-  . 
tas  alimenti  per  multas  vias  tranlire 
cogatur,  oportet  non  folum  inma-  i 
gna  quantitate  alimentum  afluml,  i 
led  etiam  eidem  alimento  eam  qua-  i 
jitatem  & facultatem  ineile,  non  I 
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<ju£  ftatim  agat,q  uod  debep,  fsdtum 
quando  ad  locum  afFeSum  perve- 
nit, potent  lit  efficere  id»  quod  volu- 
mus.' Proinde  talibus  alimentis aro- 
n\atica  jqusead  locum  affectum  ali*  \ 
m^nta  aut  eorum  facultates  diri- 
gunt,vias  intermedias  muniunt  & fa* 

Cultatem  continent, donec  ad  locum 
affe&umcadem  perveniat,  admifce-  _ . 

_ ♦ \ 1 • it~  n’  i'  Locutfewt 

re  cogimur.  Quinto  joci  anecti  LQn-faf,#  qsJ 
Tus  tardus  aut  celer,  acutus  aut  hebes, in  dl£!a  6r-  % 
confideratur.  Nam  tardus  & hebes 
loci  afFe&i  fenfus  alimenta  loca-  • 
liaque  prarfidia  fortis  operationis  de- 
fiderat : veluti  lenlusceler,acutus  Sc 

— - r j 

lubtilis  tantum  mitibus  alimentis 
gaudet  & localia,  prxlidia  requirit, 
quae  leniter  <5t  paiilatim  agunt,  quae 
neceftitas  fieri  vult.  His  enim  ju- 
vatur & fortibus  laditur.  Citra  do- 
lorem autem,  quem  fortis  alteratio 
inducit,  tura tio  omnis  in  corpori- 
bus hominum  aegris  tcnranda  eft, 
quantum  fieri  poteft.  Deniqs  fun- 
kimes  loci  aife&i,  qn<r  ad  vitam  fer- 

van* 
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,vandam  muniaq;  obeunda  necefla- 
Lcci affecti  ria:  funt  5 maxime  confervari  volunt. 
aaioncs  cu-  £a  propter  neque  tum  alimcnta,ne- 

iZjtdnen-'1  SU3  f°menta  aut  alra extrinlecus ap- 
plicanda funt,  quaj  a&iones  impedi- 
rent, quando  neccffaria  munia  in  lo- 
. cis  affeflis  fieri  debent  .‘neque  quid* 
quam  in tuS  vel, extra  admovendum 
membris  patientibus,quod  aliquid a- 
gar,nifi  eidem  quippiam  miftum  fue- 
rit, quod  primarias  Joci  affefti  virtu- 
tes muniat  arq;  confervet, 

• N „ 1 \ 

; CAP.  X. 

De  morborum, qui  ex  complicatis  httms- 
rsbits  adhuc  fiunt  vel  jam faci  i fiunt, 
curatione per  bonam  diaetam 
.{  tentanda . 


f * 


/ / * 

C^penumerd  contingit,  ut- in  flu- 
1 *^xione  humorum , qui  morbos  fa- 
ciunt aeque, ac  in  morbis,  qui  jamfa- 
funt,  complicata  materiae  adver- 
tantur ita  , ut  una  dominettir,  altera 
. - . ' — . con- 


> 
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conjungatur.Mtit  materi*  flmtil  pro- 
portione fua  peccent.  Raro  enim  u- 
nus  aliqtfis  hu  mor  fincere  fluit,  ut  et-  mor  rari 
iam  unam,  flmplicem  & flneeram  ./?*''• 
materiam  raro  in  loco  afle&o  repe- 
rias.  Ratione  itacp  m a tenerum  adhuc  Quatk  trf- 
fluentiumvel  jaminlocoafFe&ocoM* 
ledarum  opoitet  nosadminiftratio-^J'"^1 
nem  rerum  non  naturalium  in/litue'  mtnda fu 
re  talem , qua:  humorum  flmul  flu- 
entium vel  jam  in  loco  afle&o  quiefc 
centiu  primum  quide  in  toto  corpo- 
re generationem  &augmetationem 
prohibeat/deinde  jam  generatos  mi-  • 
nuat  digerendo, diflolvendo,&  dlfll- 
pando  vel  etiam , finsceflitas  requi- 
rat, alterando  corrigat.*  tertio  humo- 
res fluentes  prohibeat  & alocoafle- 
&o divertat;  quarto colleftos  coquat 
& in  membro  afletfo  abfumat  aut, 
eum  hoc  fieri  nequit, praeparet, refol-  . , 

Vtf  atq;  citra  noxam  educat.  Oportet 
autem  diligenter  attendere,  ut  ejus  mrit  rtti0 
humoris,  qui  principalis  caufa  exiftit  A* 

fluxionis  vel  colle  Bionis,  aqua  mor-  *"*• 
r'  : - -T"^  Hh  ' s bu§ 
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bus  incipiens  vel  jam  fa#us  fovettu> 
rationem  prazeipue  habeamus  atq,-  in- 
terim  primario  humori  confentien^ 
temconiun&umcjinon  negligamus. 
[finiens non  ^IC  emm  prompte»  poitquam  ani- 
•tfiwtur.  madverterimus  materierum  compli- 
xatarnm  conliftentiam , quantitatem 
& qualitatem  , aeftimare  poterimus, 
unde  morbi  fimplices  complicative 
originem  & fomentum  habeant: 
atq;  cotrariam  rationem  vivendi  in- 
flituere  valebimus  ita,  ut  humorum 
pravam  confiftentiam  eadem  fimul 
corrigat,  quantitatem  augeat  vel  mi- 
nuat & qualitates  in  fellas  fano  cor- 
porisparticularumve  temperamen- 
to optime  alterando  emendet,  donec 
omniaad  fymmetriam  & lanam  hu- 
mani corporis  tenpperiem  vicifiiin 
conlpirent.  Facilimum  autem  erit  in 
omnibus  omnium  humorum  fluxio- 
nibus & colle&ionibus  aptam  con- 
venientemqi  diastara  invenirc.fi  mo- 


I' 


Vv  flddiligenti  meditatione  & le&ione 
animo  conceperimus  ^retinuerimus 
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*a,quaefia<9-enus  de  morboru  Chro-  « 
nicorum  &Acutorum  curatione,per 
bonamviflus  ratiohem  perficienda, 
propofuimuS. Cui,  fecundum  certas 
rariones  inventa-  Gc  infticuta»,  adeo  Nar,ttmtr* 
firmiter  inniti  debemus,  donec  effi-  Z'lr^2 
i5)um,  quem  cupimus,  cor,lequamnr,/k,w<*w,*w* 
etiam  fi  tardius  difficiljusq;  aiiquado  w* 
infiituti  nofiri  asiones  procedant* 
qu£m  velnoscup*mus,vel  ar^n  ho- 
mines fu*  valetudinis  causS?  nebis 
expetunt,  utnil  quidquam  in  illa  in- 
novemus, mutemus  aut  moliamur, 
flante  eo, quod  initio  cognovimus, 
ficuti  prudeter  nos  hujus  monet  Hip- 
pocrates Lib.  2.  Aphoris.  part.  52. 
inquiens  : Omnia  fecundum  ratio- 
nem facienti  fi  non  fucceda t fecun- 
dum lationem,  non  eft  tranfctindum 
ad  aliud , ftante  eo , quod  a principio 
viium  eft.  Alimentorum  enim  facul- 
tates,  quibus  utimur  apud  ejusmodi  »>uius&fi« 
*gros,qui  mcdicamentoru  ufumnon  ri“s *zunt' 
fernm,ne<ji  Ium  tam  vaiidx.neqytam 
manireltos  efferius  producunt , at- 
que vires  & operationes  efle  cogno- 
W h a fcun- 
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Jeuntuc  medicamentorum,  quas  cum 
idonea  dia?ta  dextre  tempe/liveqi  u- 
fuTpantur  apudxgros,  qui  a pharma- 
corum, ufu  ialutari  & divinitus  ho- 
Jninum  generi  patefaflo,  ut  lauden- 
tur mirabilia  mifericordis  DEI  ope- 
ra & hominum  vita»{ahitns  focietasq; 
confervetur»  neutiquam  abhorrent 
CAP.  XI 

In  fluxionibus  & coUeftionibus  mate- 
rierum  peccantium  diligenter  adver- 
tendas particulas , qua  mandantium  & 
qua  recipientium  intermediorum % 
v ..  membrorum  vicem  ha~  ' 
beant* 

Diximus  ha<fteniisde  morbis  tum 
fieri  incipientibus,  tum  jam  fa* 
<5fis,quod  fint  aliquando  intemperies» 
citra  materierum  peccantium  prae* 
fentiam,eaqj  fimplex  vel  compofita  .• 
& quod  aliquando  intemperies  raor- 
bote  habeat  adjungas  materias  £in- 
guineas,pituitofas,biliofas  vel  melan- 
cholicas» quae  per  fe  aut  complicate 
adhuc  fluunt  vel  jam  in  affe^a  parti- 
J - • i 4 - -/  / • cula 

< . . o 


Digitized  by  Google 


. \ ; SEXTVZ  ’ 4*9 
cula  refederunt,ad  quam  yel  fecun- 
dum naturam > quando  eft  emundo- 
ria  & fuperfluitatibus  humorum  de- 
ftinata:  vel  pra?ter  naturam, quando 
aliquod  membrum  materias  fluentes 
recipit,  in  quo  iftiufmodi  humores 
acervari  minime  debebant,  adhuc  in 
motu  funt  vel  jam  fluere  deflerunt 
& 1 ocu  m ^fle<3um,in  quo  ledem  fixe- 
runt, mole  flant.  Oftendimus  etiam 
hujus  fluxionis  & refld entia:  caulas 
efie  aliquando  plenitudinem  humo- 
rum , qua?  vaf*  vel  virtutes  adgravat 
adeo,  ut  diutius  contineri  & regi  ne- 
queat: aliquando  cncochymiam,  ni- 
mirum quando  in  fubftantiafangui- 
nis  plus  bilioflc,  pituitofa:,  melancho- 
lica? vel  Icrofae  humiditatis  exiftit, 
propter  inordinatum  vivendi  mo- 
dum , quam  conftitutio  corporis  fani 
fert.  In  humorum  etjam  bonorura 
& malorum  debita  quantitate  inter- 
dum efle  pravam  confiftenriam,  quas 
vel  propter  tenuitatem  & flatulen- 
tiam prona  fit  ad  fluxum  ;vcl  pro- 
Hh  j pter 
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pter  craffitiem, lentorem  & tehacita*’ 
tem  inepta  ad  motum  alicui  particu- 
lae inhaereat : interdum  malignis  & 
putrefceritibns  qualitatibus  humo- 
res ad  fluxum  impellit  aut  in  aliquo 
membro  colle&os  fu  a tum  copia, 
tum  aliena  vel  propria  & excellen- 
te, acrijmordaci  virulentave  qualita- 
te morbos  excitare  ac  fovere  confue- 
Vit,  Quomodo  etiam  morbis , ex  fiu* 
jusmodi  caulis  fieriincipientib,  atq> 

’ jam  fa<ftis,  per  bonam  diaetam  occur- 
ratur,ut  homines  afgri  ad  incolumita- 
tem priftinam  redire  ac  vita  in  mor- 
talia theatro  protrahere  -cum  bono 
tum  luo;tum  locietatishumanaepol- 
lint,  etia  m diligenter  ac  fideliter,  qua- 
tum  viribus  animi  noftri  Divina  con- 
celfit  clementia,  explicavimus.  Reli- 
quum porro  eft,ut  hoc  loco  etiam  ra- 
tionem habeamus  membrorum,  ex 
quibus, per  quae  <$c  ad  quas  fluxus  hu- 
moru  adhuc  fiunt , vel  jam  fadii  funt. 
Saepenumero  enim  fieri  advertimus, 
ut  humores  confiftentia,qu2ntitate 
$ qua* 
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qualitateque  fecundum  naturam  fefe 
habeantmihilominus  tamen  fluant  & 
in  particulis  alias  inflru  mentalibus, 
alias  iimilaribus  coilefti  morborum 
fomitem  internamq;  caulamconfti- 

. ^ \ • 1 i-  ' 

tuant.  Cum  atq,-  in  tau  corporum  ae- 
grorum flatu  neq;  humorum  fluen- 
tium co£lio,neq;edu&io,neq;a]tera- 
tio,fed  membroru  debilitas  aut  for-r 
ticudo  in  facultatibus  corregione  in- 
digere videatur  ad  repreflioneni  flu- 
xionum & impediendas  humoru  flu- 
entium colle&iones:  initio  attenden- 
dum eft,ex  qua  corporis  humani  par- 
ticula humores  ferantur.  Hasc man- 
dantis particulae  vicem  fubii.Diligen- 
ter  veroexcutieda  venit  ejusfubfta-  Qu*™ mem 
tia,durane,  denfa  & folida,an  mollis, 
rara  & laxa  flt.Secundo  cognofcenda  tur.' 
temperies  naturalis  ac  practernatura- 
lis.  Tertio  facultates  & fun&iones 
conflderadas3primo  an  fint  nobiles  & 
valde  necelTaria:,  an  vero  ignobiles  & , , 

fubminiftrantes  : deinde  an  erdem 
robur  legttimuhabeant,an  vero  for- 

H h 4 ritu-  , x 
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titudine  debilitateve  nimia  ex  intem- 
periebus  laborent, nimirum  an  ex- 
pultricis facultatis  vigore  humores 
a ie  propellant;  an  vero  retentricis 
debilitate  humores  fibi  neceiTarios 
alio  effluere  linant.  Quarto  membri 
compofitio  occurrit.  Videndum  e- 
nim primo, quam  formam  lecudum 
naturam  aut  prxter  naturam  habear, 
videlicet  an  fit  cava  vel  non  ;afpera 
vel  levis ; etfi  cavitas  adiit,  an  eadem 
ampla  vel  angufta , long3  vel  brevis> 
fuo  membro  ferviens,  an  aliis  com- 
municans lit;  fecundo, qua  magni- 
tudine polleat.,  nimirum  an  fatis  ma- 
gna>major,quarn  decet, vel  nimis  par- 
va cognofcatur;  tertio,  an  numero 
convenienti  iit, abundet  vel  defici- 
at*ut  in  mutilo  corpore.^quarto^n  fi- 
tum  habeat  intik,  in  corpore  fum- 
mo , medio  aut  imo;  anvero  extra, in 
fuperficie  corporis  fuprerni,  medii 
vel  imi.  Quinto  advertendum  an  in- 
tra cavitates  fuas  lecundum  propri- 
am fic  ingenitam  naturam  humo-  . 
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rum  copiam  continere,  an  vero  prae- 
ter naturam  interdum  exjguam, in- 
terdum magnam  humorum  idoneo- 
rtim  fuperfluorumve  quantitate  coa- 
cervare confucverit.  Sunt  enim  a- 
liqu*particul*,qu*  copiofiim  (an* 
guinem  continent,  ut  jecur,  cor,  ve- 
na:, atteri*,  matrix:  aliqua:  parum 
fanguinis  aiTumunt,  ut  renes,  intefti- 
na,  caro  .•  aliqu*  nihil  fanguinis  ha- 
bent,ut  nervi,  ligamenta,  vefica.  Sic  ; ; 

'alii Humores  in  aliis  membris  copio.. 
fi , in  aliis  pauci , in  aliis  omnino  non  , 

efle  advertuntur,  quam  diu  homi- 
nis corpus  fanitate  fruitur.  At  quan- 
do praeter  natujam  a Tuis  receptacu- 
lis ad  alia  membra,  in  quibus  e(Tc 
non  confueverunt  vel  fecundum  , 
naturam  in  tanta  copia,  quantam  re- 
cipiunt,eos  non  recipere  folent , hu- 
mores fluunt  aut  jam  fluxerut:  mor- 
borum occafio  & materia  ia  prom- 
ptu eft.  Deinde  explorare  cogimur,  ri4\ 
quae vt*  fint inter  medi*,  per  quas*»«fte 
materia  humorum  fertur  vel  jam  la- 
; Hh  $ tacft. 
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(tu*  in  vik  ta  eft.  Haram  viarum  conflderaturv 
ht9rTd"  Prmi°  r«b^ntia,nim iru m an  fintve-v 
tJ!  Hn~  n*«arteria!,vel  nervi.*  lecunddanha-r 
beat  quantitatem  amplam  velparvae; 
.ferrio,an  meatibus  re&is  vel  obliqui* 

' * ^ cSitent.  quarrd  an  meatibus ipfintca-' 

» vitates  multa!  vel  paucae, per  quas  ma 
teri  a fluxionum  ad  alia  membra  fer- 

Mtmtrum  . . _ . . , . . , v 

rccyitni.  tur.  Tertio  membri  recipientis  ratio-  1 
. nem  habere  cogimur  ;5t  cum  coflie^, 
Qu*  cire»  favimus omnia, quae inloci  affeci co* 
particula co-icm piatione  cognitu  necefiaria  iu* 
faremur,  pra  diximus,  tandem  etiam  inquiri- 
. mus,an  particula  recipiens  iit  prima- 

rium membrum  & nobiles  aftiones 
habeat  in  prajparando  & dando  aliis 
particulis  ventriculus , jecur,  cor» 

, cerebrum , renes.*  an; vero  flt  fubier-  . 

viens  & ignobiles  fun Diones  fuftine- 
at  in  recipiendis  fecundum  naturam 
iiiperfluitatibus  aliorum  membro-  « 
rum,qus  in  triplici  alimentorum co- 
. 4 v*  «aione  remanent, ut inreftina/Veficat, 
lien, cutis,  ternum  jnembri  recipien- 
tis qualitates*  & accidentia  inlpiei- 
m atjfii  mirym  an  4 fu  o temperamen- 
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tb  alienas  receperit  qualitates,  qui-  ■'  * 
bus facultates  Vitiantur  ita, urattra-  ' • ' 
<5trix  fortius,  qti3mnecelleeft,  ab  alilk  1 
attrahat:  aut  rerentrix  diutius  > quam 
convenit, fuperfliiitates  retineat:  aut 
co&rix  & alteratrix  minus, quam  an- 
tea confuevit,  membro  apponat : aut 
denique  expultrix  virtus  debilior  fit, 
quam  ut  Juperflua  a fe  alio  propellere  . 
pofiit,  donec  excrementa  extra  cor-  ' 
pus  ferantur.  Contingit  enim  fepe 
numero,  ut membri alicujus facultas 
attra&rix,  ob  inflammationem  do- 
loremve,  ex  quacunq;  caufa  hsec  ac- 
cidentia fiant, valde  roborata,  pia*; 
de  humoribus, qui  prompte  fequun- 
tur , aliutfde  attrahat»  quam  eidem  < « 
porticui»  > propter  attradiionem  na- 
turalem , affluere  confuevit,  dum  ab 

»|\  x •»  • 

accidentibus  libera  erat ; & ex  nimia 
refrigeratione  aut  meatuum  ob-  r,. 
ftru&ione  minus  apponatur  plus- 
, que  humorum  coacervetur  in  ali- 
quo membro,  quam  in  naturali  <Sc  fa- 
no ejus  membri  flatu  fieri  folet.Quo- 

• i »*  nes 
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^Quando  n~  ^cs  ^a^ue  fluxionis  cauflt  in  parte 
tioMpjnu  mandante  exiflit,  non  modo  fex  re- 
mindtniu  ru m non  naturalium  * fed  etiam  ex- 
ternorum  prsfidjorum  adminiflra-' 
/ /'  tioitainftituerur,ut  mebti  mandan* 

■'  tis  intemperies  praeternaturalis  cor* 
rigatur,  unde  vel  expultricis  Tobur, 
n . . ..  . vel  retentricis  debilitas  humores  flu- 

v f£ai vtU  *#.•  - ..  / . - . * 

termed;irjie-Qts Tacic.  Viarum  itera  intermedia* 
n debw*  rum  mearu&per  quos  materis  ferun- 
*'  tur, alimentis  & externis  auxiliis  qon- 

flringendi  ac  muniendi  funt,  ne  fluxu 
1 . humoru  tranfeuntium  recipiant  &* 

, T - , <g?idquid de  Hs  receptu  eftxcitranoxa 

- . . , digerant  vel  alio, quam  ubi  fluxio  fe- 
dem  figere  cepit,  propellant  tamdiu, 
dcpccil  extra  corpus  fecernantur* 

\ P&uanchu-  At  quando  recipientis  particulae  in? 

, mm  ntrpi-  temberies  non  naturalis  aliudckac- 

- \ emu  parti-  *j-  ' j ' r • ‘rv. 

ctUinjii-  emens  quodeunque  racaltacis  a&io- 
tuaturdbt-  nem  intendit  & depravat , ut  aut  ni* 
***-  minm  idonei  alimenti  aut  in^o veni- 
entes humores  attrahat  & intra  fe 
coacervet,  ante  omnia  ejus-locem? 

' peri  ei  noxis  & accidentium,undeer- 

rpjr  a ttra&ricis  vir  tutis  exiftiti.  corre- 
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Oionem  moliemur : demete  particu- 
la,unde  humores  boni  vel  excremen- 
t:tii  attrahuntur,  retentriceni  facul- 
tatem munire  conabimur, ne  amplius 
quippiam  de  (e  ad  locum, in  quo  col- 
letfjo  humorum  fieri  advertitur,  ad- 
mittat. Nihilominusetiam  vias  inter- 
medias adftringendo , roborando  & 
contrahendo  muniemus, ne  tranfi- 
tum  humoribus,  ad  afle<9um  & reci- 
pientem particulam  fluxu  tendenti- 
bus , praebeant : At  expultricis  facul- 
tatis debilitatem,  propter  quam  ex- 
cremetitiis  humores  in  membris, fe- 
cundum naturam  fupei  fluitatum  re- 
ceptioni definiatis , aut  in  aliis  prazter 
naturam  redundant  ac  morbos  pro- 
ducunt, ex  quacunq;caula  illa  oria- 
tur,corrigere  & virtutis  robur  inten- 
dere ftimuiantibus  atq;  alterantibus 
tanrilpcr  nitimur,  donec  ea  vici  fiam 
robur  accipiat,  infurgat  & noxium 
legitime  a loco  affero  repellat.Quo- 
modo  autem  & quib*  prxfldiis mem- 
bra mandantia,  vix  intermediae  & re- 
cipientes particula  roborentur,  alte- 
rentur. 
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rentur,  muniatur  & corrigantur  pd 
rerum  non  naturalium  lcgitimani& 
convenientem  ad  minift  rationem,  ex 
iis, qua:  ha&enus  in  libris  his  copioscfic 
peripicue  tradavimus, abunde  patet. 

: CAP.  m 

Qupd  idonea  medicatio  debeat  adhibe- 
ri curationi  agrorum  hominum ,qui  ex 

diata  parum  auxilii  fentiunt . 


medicamen-  C:  I cui  haec, quae  ex  ufu  remm  non  natti- 
/-Un' 


tn  dum. 


iorum  Oralium  fumuntur,  praefidia  non  fuffe- 
dii  confugi-  cerint,  ut  quandoque  fit  in  morbis  mali- 
gnis &rebeilibus,quae  firmas  radices  ege- 
runt, atq;  necefiario  fibi  cum  aegrorum 
confenfu  ad  pharmacorum  auxilia  con- 
fugiendum eUe  ftaruerit,  quod  apud  ejus- 
modi aegros,  qui  medicationem  prompte 
admittunt,  confidtiilimum  8c  utiliflimu 
efi , quandoquidem  medicamenta  citius, 
fortius Sc felicius  id,  quod  necefium  eft, 
fanicatis  recuperanda:  causa  expediunt  in 
corporibus  humanis,  quando  morbis  co- 
venientia  eliguntur , jufto  tempore  & le- 
gitimo modo  adhibentur  idoneaq;  diaeta 
adjuvantur , quam  alimenta , quae  paula- 
tim  Sc  leviter  agunt:  ad  medicorum  opti- 
morum lcrinia,quae  medendi  methodurf» 
docent  8c  praefidia  falutaria  in  hujusmo- 
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di  malis , quae  fola  diaeta  curari  neque- 
unt, monftrant,  animum  oculosq;  con- 
verrat : 8c  ex  illis  fu*  intentioni  necella- 
ria  cum  deledtu  ac  judicio  crudita*  &c  lon- 
go ufu  experientiaqj  confirmata  mentis 
remedia  fumat  in  curatione  tum  agro-  . • 
rum  hominum,  qui  medicamentorum  u-  ..  » 
fum  non  'metuunt,  tum  eorum,  qui  a me-» 
dic, amentis.  prorfas  abhorrent.  Hoc  ta-  Qj*gl’4  irtm 
men  apud  hujusmodi  aegros,  quorum na-  d,Ci™nt* 
tura  medicamentorum  qualitates  fapidas  adbibantur 
odoratasdp  averfanir,  diligenter  cauteqj  *gru  albor - 
obfervet,ut  eligat  medicamenta  non  val-  renuit*  J me 
de  guftum  odoratum^  ferientia,  neque  dmnis‘ 
naufeam  excitantia , fed  talia,,  quae  aut  oi-  1 . ’ 

mnis  odoris  faporisque  adverli  expertia.  .1 
funt  aut  odorem  jucundum  &c  aromati-, 
cum  laporem  habent  mediocrem,  qua  fa- 
cultatem efficapamq*.  agendi  tegunt  Sc 
palatum  deledbant , quamobrem  alimen-, 
tis  commode  mifceri  polTunt,  ne  ab  aegris 
praefentia  eorum  in  alimentis  guflu  de- 
prehendatur facile  & afiumptum  alimen- 
tum revomatur.  Quandoq;  etiam,  infeiis 
aegris,  talia  medicamenta  eduliis , quibus 
eos  delectari  advertimus , mifceri  jube- 
mus ita,  ne  aegri  iftiusmodi  fraudem  fibi 
fieri  facile  animadvertant : *atq*  tum  ma- 
xime cavemus, ne  hujus  doli , fuae  vitae  Sc 
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valetudini  tam  neceflarii,  quam  utilis,  ab 
villis  familiarium  praemoneantur  ante, 
quam  operatio,  quam  intendimus,  often- 
dat,  quid  factum  lit.  Boni  enim  8c  finceri 
medici  elt  natur*  hominum  aegrorum 
fiiccurrere,  8c  vitam  incolumitatemq; , 
quantum  Divina  permittit  clementia , e- 
orum  promovere  ac  juvare  candore  artis 
& ingeniola  fraude , quae  ab  artis  profef 
lionisq;  fuae  limitibus  nomrecedit.  Divi- 
nus favor  noftris  conatibus  & laboribus 
adefle  atqj  eventus  felices  utilesq*  largiri 
clementer  dignetur , ut  'D  E I ter  optimi 
maximi, qui  eft  fons  omnis  boni  deauror, 
dator  confervatorq;  limitatis , bonitas  at- 
que fapientia  in  mirandis  naturae , a fc 
providilfime  conditae , operibus  cogno- 
(catur  atq$  gratis  hominum  pio- 
rum animis  in  omne  aevum 
f celebretur.  Amen. 
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EQl.2J1nMlt.lege : Tourote.S  6. dele.lib  10. 11. 
lege: adbiberint-  i6.itlt.opere,28.2.afficiuntiir. &lin. 
9.dtclorum.6  2 in  marg.lege:  Rerunt.71. 
22.2.bumomm.g\\^,cegm.9  f 5. fe- 

lici. tiS . 21  deriufe.126  3.examinata  136. 1 7 cona- 
bimur ,\5o.  1 6. deprehenduntur. 170 .5 -cara  bubula. 
222 . 1 8 -erodens,  membra, quee  ab  e3.2sa.18.  tempo - 
ris.iS+  penult.  exercenda.  259.12.  rotr.& lin  15. 
avavjo.  2S2.antepen.1ncmbro.2ss.  19  ft, propter. 
186.23  emoritur <f.  ficuti.296. 1 s Cydonia. 29 8. 11. 
ferumve  lattis.&  lin.  22.exuperantia.36o.u.cegrisfr 
3 04.21  fuperfluorum : morbos.  3 13.  ijepleri  potu,& 
f lin.  1 o.Ltb.u.c.5 xf.  fol.\i4.in  marg. part.51.fol.31j. 
lin.8  falicis.33  S -8 .cyclaminos. 3 3 6.7  eu  non  conce - 
demus.352.t9 , nimium.^59. 1 2. concedimus. 36  0.9 . 
cicer  recens. 37  9.16  in  morbos. 404  in  marg.adfin.d» 
dynamijs.416 .1 2.tiottu,mane,&  4.33 .11.ldem.434. 

1 1 . avertive.  4 53.  in  marg.  coeli  flatus  quid  coindi - 
ccnr.463-3  .potcns-469.i.dele.  ctt.  47.o%6.colletta, 
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Leviora  quaedam  prudens  Lector,  pro 
f candore  fuo,ipfe  cor- 
riget, - 
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